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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

MEDICO CHIRURGO (allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; ematologia;
endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato
respiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna;
medicina termale; medicina aeronautica e spaziale; medicina dello sport; nefrologia; neonatologia; neurologia; neuropsichiatria
infantile; oncologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia maxillo-facciale;
chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia;
oftalmologia; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica
clinica; farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina trasfusionale; medicina legale; medicina
nucleare; microbiologia e virologia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanita pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina del lavoro
e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia); continuita assistenziale; pediatria (pediatri di libera
scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica; direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base;
audiologia e foniatria; psicoterapia; cure palliative; epidemiologia; medicina di comunita)

BIOLOGO;

DIETISTA;

FISIOTERAPISTA;

INFERMIERE;

PSICOLOGO (Psicoterapia, Psicologia).

OBIETTIVO FORMATIVO : 21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

RAZIONALE SCIENTIFICO
Il “problema dolore”, suscita sempre maggiore interesse nelle persone soffrono e nelle loro famiglie. Le istituzioni pongono

sempre maggiore attenzione al controllo del dolore che sta assumendo un ruolo sempre pit importante dal punto di vista
legislativo e nei piani di programmazione sanitaria. Dal punto di vista etico la “terapia del dolore” che si prefigge di
migliorare la qualita della vita e permettere un recupero funzionale di pazienti, non pud prescindere da una modalita di
rapporto che comporta in primo luogo il rispetto per 'essenza e la natura peculiare dell'individuo del quale ci si occupa. In
questo congresso, appuntamento annuale istituzionale dell’Associazione, affronteremo questi argomenti utilizzando un
approccio multidisciplinare e multiprofessionale allo scopo di favorire la condivisione dei principi e dei criteri su cui si basano
la cura e I'assistenza delle persone affette da dolore.
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PROGRAMMA

VENERDI’ 13 NOVEMBRE 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee
9.00 Saluti delle autorita, Pietro Claudio Dattolo
Presentazione del congresso: Paolo Scarsella

SALAA

09.30 Lettura magistrale: Algologi: chi siete, quanti siete, dove andate? Un Fiorino!
Cesare Bonezzi

| SESSIONE - Terapia del Dolore
Moderatori: Salvatore Criscuolo, Stefano Romagnoli

Algologia interventistica: cosa come quando dove perché

10.00 Neuromodulazione e neurolesione dei nervi periferici, Laura Demartini
10.20 Viaggio al centro del canale vertebrale: epiduroscopia, Massimo Parolini
10.40 Neurostimolazione del Plesso Brachiale, Giuliano De Carolis

11.00 Spinal Cord Stimulation: nuovi devices, Alvise Martini

11.20 Discussione

Il SESSIONE - Cure Palliative
Cure Palliative: nuovi orizzonti nella terapia farmacologica

Moderatori: Costanza Galli, Gianluca Villa

11.40 BtcP: novita terapeutiche, Domenico La Carpia

12.00 Metadone tra efficacia e complessita, Boaz Gedaliahu Samolsky Dekel
12.20 Gestione degli effetti gastrointestinali da oppiodi

12.40 Discussione

13.00 Pausa pranzo

[l SESSIONE - Terapia del Dolore
Sessione Congiunta Vincere il Dolore - Simfer
Terapia del Dolore e Fisiatria: una sinergia vincente

Moderatori: Francesca Cecchi, Luigi Vignale
14.00 Edema osseo e Algodistrofia: similitudini e differenze, Giovanni lolascon
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14.20 Medicina Rigenerativa, Giuseppe Falcone
14.40 Riabilitazione del paziente con dolore disabilitante, Roberto Casale
15.00 Discussione

IV SESSIONE - Cure Palliative
Cure Palliative: alfa e omega

Moderatori: Gabriella Girardi, Sabrina Pientini

15.20 Accreditamento regionale della rete cure palliative, Costanza Galli
15.40 Cure palliative pediatriche: stato dell'arte, Marina Raspi

16.00 Cure palliative in RSA, Passaretti Arcangelo

16.20 Prendersi cura dell'ospite in RSA, Elisa Valdambrini

16.40 Discussione

17.00 Fine Lavori 1 giornata

SALAB

10.00 - 11.30 Workshop Cure Palliative
Go wish game. Cos'é importante per me. Un gioco per aiutare nella Pianificazione Condivisa delle Cure

Filippo Canzani, Francesco Magnante

11.30 -12.30 Cannabis Workshop Terapia del Dolore

Renato Vellucci

14.00 - 15.00 Workshop Cure Palliative

MMA e cure palliative, ¢'é ancora bisogno di chiarezza
Moderatore: Costanza Galli

Interventi:

- Contesto italiano e internazionale, Guido Miccinesi

- La Legge Toscana 16/2025, Donato Genzano

- Ascoltare il distress psico-esistenziale, Alessandro Toccafondi

- Le cure palliative e il Suicidio Medicalmente Assistito, Filippo Canzani

15.30 - 16.30 Workshop Terapia del Dolore

Infiltrazioni ecoguidate: spalla, ginocchio, anca, llaria Vignale
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SABATO 14 NOVEMBRE 2026

SALAA

| SESSIONE - MMG e Cure Palliative
Sessione congiunta Vincere il Dolore — SIMG

Moderatori: Luca Lavacchi, Andrea Messeri

09.00 I MMG Esperto in Cure Palliative, Alessandro Bussotti
09.20 Cure palliative: la visione del MMG, Francesco Magnante
09.40 Cure palliative: la visione del Palliativista, Cinzia Casini
10.00 Discussione

Il SESSIONE - MMG e Terapia del Dolore Sessione congiunta Vincere il Dolore — SIMG

Moderatori: Elisabetta Alti, Pierluigi Manchiaro

10.20 1 MMG e la lombalgia, Cristina Coschignano

10.40 1| MMG e la cefalea, Giulia Paladini

11.00 Il “difficile” rapporto MMG e Specialista Algologo, Barbara Ganz
11.20 Discussione

[l SESSIONE - Miscellanea

Moderatori: Salvatore Caruso, Francesca Micheli

11.40 Ruolo della nutraceutica nella gestione del dolore cronico. Case study per ingrediente Cronilief, Serena Tongiani
12.00 Meccanismi del’0203, efficacia sul dolore, Elena Martini

12.20 L'intelligenza artificiale applicata alla Terapia del dolore, Massimo Innamorato

12.40 Discussione

13.00 Conclusioni

13.20 Chiusura dei lavori

SALAB

Workshop Infermieristica Terapia del Dolore

09.00 Terapia del Dolore: non solo farmaci, Sabrina Spreghini

09.30 Il ruolo dell'infermiere in terapia del Dolore in angiologia, Barbara Neri
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Workshop Infermieristica Cure Palliative

10.20 Lesioni cutanee in fase avanzata di malattia, Federica Fabbrini

10.50 Il dolore di non poter dire il dolore. La comunicazione alternativa in Hospice, Claudia Lilli, Chiara Orlando

13.20 Chiusura dei lavori

Il questionario di verifica di apprendimento sara somministrato in modalita online sulla piattaforma myquadra; come da
normativa Agenas la compilazione sara possibile entro tre giorni dalla conclusione dell’evento e a ogni partecipante sara
consentito un solo tentativo

RELATORI E MODERATORI

kkkkkk

COGNOME/NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
ALTI ELISABETTA Medicina e Allergologia e Direttore Dipartimento Medicina Generale Asl Toscana
LTALBT59H52D612X Chirurgia Immunologia Clinica Centro Firenze
BONEZZ| CESARE Medicina e Fisiopatologia e Terapia Istituto di Pavia della Fondazione Salvatore Maugeri
BNZCSR46P12C933U Chirurgia del dolore
BUSSOTTI Medicina e Medicina generale Medico di famiglia, Sesto Fiorentino (Fl)
ALESSANDRO Chirurgia
BSSLSN62R22D612S
CANZANI FILIPPO Medicina e Anestesia e rianimazione UFC Cure Palliative USL Toscana Centro, Firenze
CNZFPP79P25D612C Chirurgia
CARUSO SALVATORE Medicina e Ginecologia e ostetricia Medico dello Sport — USL Toscana Centro, Firenze
CRSSVT82R08C726J Chirurgia
CASALE ROBERTO Medico Chirurgo Anestesia e
CSLRRT50C31G388C Rianimazione, Neurologia Direttore Opus Medica, Piacenza
CASINI CINZIA Medicina e Ematolodia Responsabile Struttura UFC Coordinamento Aziendale Cure
CSNCNZ58A70D6120 Chirurgia g Palliative, Firenze
CECCHI FRANCESCA Medicina e Geriatria, Medicina Fisica | Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa Universita degli

; : fahilita) Studi di Firenze, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione

CCCFNCB6D46D612G Chlrurgla e Riabilitazione Neuromotoria, IRCCS Fondazioge don Carlo Gngcchi, Firenze
COSCHIGNANO Medicina e Medicina Generale Libero professionista presso Studi Medici “Il Prato” Firenze
CRISTINA Chirurgia
CSCCST81S52D086A
CRISCUOLO Medicina e Anestesia e rianimazione Direttore U.O.C. Anestesia e Rianimazione Ospedale di
SALVATORE Chirurgia Nottola (SI)
CRSSVT58B27G793E
DATTOLO PIETRO Medicina e Nefrologo Primario Nefrologo all'Ospedale S.M. Annunziata di Firenze
CLAUDIO Chirurgia
DTTPRC47A19H224X
DE CAROLIS Medicina e Anestesia e Rianimazione | Dirigente Medico presso Azienda Ospedaliera Universitaria
GIULIANO Chirurgia Pisana
DCRGLN66C04F100D
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DEMARTINI LAURA Medicina e Anestesia e Rianimazione Primario Terapia del Dolore IRCCS Maugeri Pavia
DMRLRAG0T47L570Y Chirurgia
FABBRINI FEDERICA Diploma di Infermieristica Coordinatore infermieristico Hospice San Felice a Ema
FBBFRC67L54E971X Infermiere
Professionale
GALLI COSTANZA Medicina e Oncologia Responsabile U.O. Cure Palliative Ospedale di Livorno
GLLCTN71548G912P Chirurgia
GANZ BARBARA Medicina e Anestesia e rianimazione SOS Anestesia e Rianimazione SMN e Palagi-Firenze
GNZBBR77A64G148I Chirurgia
GENZANO DONATO Medicina e MEDICINA LEGALE E Medico Legale presso |'Azienda USL Toscana Centro
ANTONIO Chirurgia DELLE ASSICURAZIONI
GNZDTN58B222110G
GIRARDI GABRIELLA Medicina e
Chirurgia Anestesia e rianimazione | Dirigente Medico UCP Cure Palliative e Hospice San Felice a
GRRGRL64T66L049A Ema
INNAMORATO Direttore STRUTTURA COMPLESSA AZIENDALE UOC
MASSIMO Medicina e Anestesi o . Terapia Antagica(-jﬁlxysl_ gg::lza Romagna - Presidi
. . Spedalieri di Ravenna
NNMMSM63LO5F104G Chirurgia fesiesia e rlanimazions Referente Rete D%Iore Area Vasta Romagna Centro
Hub Regione Emilia-Romagna Ausl Romagna
IOLASCON GIOVANNI Presidente Nazionale Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
. . o (SIMFER), Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa Universita
LSCGNN57S05A064X Medicina e Medicina Fisica e degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” di Napoli, Direttore UOC
Chirurgia Riabilitazione Medicina Fisica e Riabilitazione AOU “Luigi Vanvitelli” di Napoli
LA CARPIA Medicina e
DOMENICO Chirurgia Geriatria
LCRDNC84P10L418D Dirigente Medico. Azienda USL Toscana Centro
LAVACCHI LUCA Medicina & Anestesia e rianimazione
LVCLCU54A08D612X Chirurgia Responsabile U.F. Cure Palliative, USL 3 Pistoia
LILLI CLAUDIA Laurea in
LLLCLD81E57G999G . L Infermeria Coordinatore UCP cure palliative e Hospice T Prato - Hospice
infermieristica - s Dy "
Il Fiore di Primavera" Prato
MAGNANTE
FRANCESCO Medicina e Medicina Generale
MGNFNC83T22L418Y Chirurgia
Medico di medicina generale
MANCHIARO Medicina e Anestesia e rianimazione | Libero Professionista specialista in Terapia Antalgica, Rovigo
PIERLUIGI Chirurgia
MNCPLG64A25L736M
MARTINI ALVISE Medicina e Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliero Universitaria Integrata-Verona
MRTLVS74P28L736X chirurgia
MARTINI ELENA Medicina e Anestesia e rianimazione S.0.S.D. Terapia del Dolore Ospedale P. Palagi, Firenze
MRTLNE72E43D612R chirurgia
MESSERI ANDREA Medicina e Anestesia e rianimazione | Responsabile ambulatorio di Terapia antalgica, Empoli (Fl)
MSSNDR57P18D612W chirurgia
MICCINESI GUIDO Medicina e Psichiatria e in Statistica | Dirigente medico SC Epidemiologia Clinica e di supporto al
MCCGDU58H19D612M Chirurgia medica Governo Clinico Referente per la psico-oncologia e le criticita

relazionali presso ISPRO
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MICHELI FABRIZIO Medicina e Terapia del Dolore DIP TERAPIA DEL DOLORE AUSL PIACENZA
MCHFRZ60L23G535I chirurgia
NERI BARBARA Infermieristica Infermeria Ospedale Santo Stefano Prato
NREBBR71E50G999Y
ORLANDO CHIARA Laurea Teorie ¢ | Operatore socio/sanitario Hospice "Il Fiore di Primavera" Prato
RLNCHR85A59G999B tecniche
psicologiche
PALADINI GIULIA Medicina e Medico di Medicina Azienda USL Toscana Centro
PLDGLI84S52D612E Chirurgia Generale
PAROLINI MASSIMO Medicina e Anestesia e rianimazione Direttore UOC Terapia del dolore, Arezzo
PRLMSM74A17L949B Chirurgia
PASSERETTI Medicina e Terapia del Dolore Dirigente Medico UF Cure Palliative Livorno
ARCANGELO Chirurgia
PSSRNG77M24E625H
PIENTINI SABRINA Medicina e Geriatria Direttore UFS Cure Palliative Empoli, Prato e Pistoia
PNTSRN68S58D612W Chirurgia
RASPI MARINA Medicina e Anestesia e rianimazione Dirigente medico anestesista dell'Azienda Ospedaliero
RSPMRN61R49A944P Chirurgia Universitaria Meyer IRCCS di Firenze
ROMAGNOLI Medicina e Anestesia e Rianimazione | Professore Associato di Anestesia e Rianimazione, Universita
STEFANO Chirurgia degli Studi di Firenze
RMGSFN72R13H2940
SALMOSKY DEKEL Medicina e Anestesia e Rianimazione | Professore associato nel Dipartimento di Scienze mediche e
BOAZ GEDALIAHU Chirurgia Chirurgiche di Bologna
SMLBGD55T162226M
SCARSELLA PAOLO Medicina e Anestesia e Rianimazione | Medico specialista in Terapia del Dolore libero professionista,
SCRPLA57M11D612A Chirurgia Firenze
SPREGHINI SABRINA Infermiera Infermiera Ospedale Piero Palagi, Firenze
SPRSRN65H65D773|
TOCCAFONDI Psicologo- Psicoterapia a indirizzo Libero professionista, Firenze
ALESSANDRO Psicoterapeuta psicosintetico
TCCLSN79H15G999P
TONGIANI SERENA Chimica e Scienze Chimiche e Chief portfolio Officer Indena Milano
TNGSRN75L49G628S Tecnologie Farmaceutiche
Farmaceutiche

VALDAMBRINI ELISA | Filosofia Politica- Bioeticista Direttrice del Centro Diurno RSA Villone Puccini di Pistoia

Bioetica
VELLUCCI RENATO Medicina e Anestesia e Rianimazione | Dirigente medico | livello Unita Cure Palliative e Terapia del
VLLRNT68S06L117E Chirurgia Dolore, AOU Careggi-Firenze
VIGNALE LUIGI Medicina e Anestesia e rianimazione Specialista in terapia del dolore e in terapia infiltrativa,
VGNLGU52E10B832G Chirurgia Carrara (MS)
VIGNALE ILARIA Medicina e Anestesia, rianimazione, Libero professionista, Carrara
VGNLRIB4EG1B832Z Chirurgia terapia intensiva e del

dolore

VILLA GIANLUCA Medicina e Anestesia e Rianimazione |  Dirigente medico di | livello, Direttore medico Clinical Trial
SPDSVN78A21A669P Chirurgia Unit AOUC Firenze e professore associato di anestesia e

rianimazione presso Universita di Firenze
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