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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: CORSO REGIONALE IG-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN CALABRIA 

 Luogo: BEST WESTERN PLUS HOTEL PERLA DEL PORTO, Via Lungomare Stefano Pugliese, 391, 88100 Catanzaro CZ 
Data di svolgimento: 10 ottobre 2026, orario inizio ore 09:30 – orario fine ore 18:00 
Crediti ECM: 7 
Professioni: Medico Chirurgo 
Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia) 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Dott. Rocco Spagnuolo 

 

RAZIONALE 
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito 
in continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessità clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni 
terapeutiche. L’evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle 
più recenti strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del 
trattamento e alla gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi 
trattati mirano a favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici. 
 
 
PROGRAMMA 
 

 09:30 - 10:00  Saluti istituzionali  
 Moderatori: L. Abenavoli, P. Doldo 
    
 10:00 - 10:20 Lettura magistrale 
   Comprendere e affrontare la diversità nel management delle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche  
   Intestinali)  
   F. Luzza 
 
 I SESSIONE Approccio convenzionale alle Malattie infiammatorie croniche intestinali 
 10:20 - 10:35    Mesalazina: ruolo intramontabile 
    G. Fonte 
 
 10:35 - 10:50    Uso e abuso degli steroidi nelle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali) 
   G. La Torre  
 
 10:50 - 11:05    L’inossidabile I linea: biosimilari e biobetter 
   I. Luppino 
 
 11:05 - 11:15  Discussione 
 
 II SESSIONE Nuovi scenari nelle terapie avanzate delle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali) 
 Moderatori: E. Ciliberto, S. Rodinò 
 
 11:15 - 11:30 Il positioning del Vedolizumab: Evidenze real life 
   C. Stillitano 
   
 11:30 - 11:45 Anti IL-23 nelle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali): dai trial registrativi agli studi Real Life 
   R. Spagnuolo 
 11:45 - 12:00 JAK (Janus Kinase) inibitori: rapidità, efficacia e sicurezza 
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   E. Suraci 
 
 12:00 - 12:15 Nuovi scenari terapeutici: I modulatori S1P (Sphingosine-1-Phosphate)  
   A. Corea 
 
 12:15 - 12:25 Discussione 
 
 Moderatori: C. Luigiano, F. Luzza, R. Spagnuolo 
 12:25 - 13:00    Artificial intelligence -Driven imaging in IBD (Inflammatory Bowel Disease): Mapping patient Trajectories 
   for Precision Medicine at the point of care  
   M. Iacucci 
 
 13:00 - 14:00 Light lunch 
  
 III SESSIONE  Il management farmacologico nelle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali) 
 Moderatori: A. De Francesco, L. Sebkova 
 
 14:00 - 14:15 La gestione farmaceutica delle terapie avanzate nelle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali) 
   S. Esposito 
 
 14:15 - 14:25  Q&A 
 
 14:25 - 14:40 Prescrivibilità delle terapie avanzate in Calabria 
   M. Veraldi 
 
 14:40 - 14:50  Q&A 
 
 14:50 - 15:05 La gestione terapeutica nelle MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali): il punto di vista  
   dell’Infermiere 
   C. Mercuri, R. Sinatora 
 
 15:05 - 15:15  Q&A 
 Discussant: M. Imeneo, S. Simeone 
  
 IV SESSIONE  Nutrizione e Probiotici nelle IBD (Inflammatory Bowel Disease) 
 Moderatori: R. Marasco, M. Verta 
 
 15:15 - 15:30 Studio della composizione corporea nelle IBD (Inflammatory Bowel Disease) 
   Y. Ferro  
 
 15:30 - 15:40  Q&A 
 
 15:40 - 15:55 Nuovi approcci nella gestione delle IBD (Inflammatory Bowel Disease): focus sui probiotici 
   G. Scarlata 
 
 15:55 - 16:05  Q&A 
 
 16:05 - 16:20 Colangite sclerosante primitiva e malattie infiammatorie croniche intestinali: Management diagnostico- 
   terapeutico   
 
   M. L. Gambardella 
 
 16:20 - 16:30  Q&A 
 Discussant: C. Cosco, G. Ruggiero 
 
 V SESSIONE  Approcci Multidisciplinari 
   Moderatori: R. Colace, A. Schicchi 
 16:30 - 16:45  Dal mucosal healing all’histological healing: il ruolo del patologo in IBD (Inflammatory Bowel Disease) 
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   V. Zuccalà 
 
 16:45 - 16:55  Q&A 
 
 16:55 - 17:10  Cross talk tra cute e intestino 
   S. Dastoli 
 
 17:10 - 17:20  Q&A 
 
 17:20 - 17:35  L’esame RM (Risonanza Magnetica) nelle IBD (Inflammatory Bowel Disease): il giusto posizionamento 
   D. Laganà 
 
 17:35 - 17:40  Q&A 
 Discussant: C. Cavaliere, M. Colao 
 
 17:40 - 18:00    Closing remarks e verifica dell’apprendimento ECM 
   F. Luzza, R. Spagnuolo 

 
 

 

 
 

TABELLA FACULTY  
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Città 

Prof. ABENAVOLI LUDOVICO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Professore Ordinario di 
Gastroenterologia, 
Università degli Studi 
Magna Græcia di 
Catanzaro 

Catanzaro 

Dott. CILIBERTO ENRICO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O. 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva - 
A.S.P Crotone Ospedale 
Civile San Giovanni di Dio 

Crotone 

Dott. COLACE ROSARIO Medicina e Chirurgia Chirurgia dell'Apparato 
Digerente ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico UO 
Chirurgia dell'Apparato 
Digerente AOU Mater 
Domini 

Catanzaro 

Dott. COLAO MARCO Medicina e Chirurgia Medicina Interna / 
Gastroenterologia (in 
formazione specialistica) 

Dirigente Medico 
Specializzando - disciplina 
Gastroenterologia, già 
ASP Crotone; Catanzaro 

Catanzaro 

Dott. COREA ALESSANDRO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico U.O. di 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Operativa, 
A.O.U. Mater Domini 

Catanzaro 

Dott. COSCO CRISTINA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico, UOC 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Operativa, 
A.O.U. Mater Domini 
Università Magna Græcia 

Catanzaro 

Dott. CAVALIERE CESARE Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Catanzaro (dettagli 
istituzionali non reperiti 
in fonti pubbliche 
affidabili) 

Catanzaro 

Dott.ssa DASTOLI SAVERIO Medicina e Chirurgia Dermatologia e 
Venereologia 

Dirigente Medico U.O. 
Dermatologia, A.O.U. 
Mater Domini 

Catanzaro 

Dott. DE FRANCESCO ADELE Farmacia Farmacia Ospedaliera Direttore Struttura 
Complessa Farmacia 
Ospedaliera PO Mater 
Domini, A.O.U. Renato 
Dulbecco di Catanzaro 

Catanzaro 
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Dott. DOLDO PATRIZIA Medicina e Chirurgia Chirurgia dell'Apparato 
Digerente ed Endoscopia 
Digestiva Chirurgica 

Direttore U.O. 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Operativa 
presso A.O.U. Mater 
Domini 

Catanzaro 

Dott.ssa ESPOSITO STEFANIA Farmacia Farmacia Ospedaliera Farmacista - 
Farmacovigilanza 
Calabria - Università degli 
Studi Magna Græcia di 
Catanzaro 

Catanzaro 

Dott.ssa FERRO YVELISE Biotecnologie Mediche, 
Veterinarie e Farmaceutiche 

  Ricercatrice presso il 
Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche 
dell'Università Magna 
Graecia di Catanzaro 

Catanzaro 

Dott. FONTE GIULIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O. 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva - 
A.S.P Crotone Ospedale 
Civile San Giovanni di Dio 

Crotone 

Dott.ssa GAMBARDELLA MARIA LUISA Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato 
Digerente 

Università Magna Graecia 
di Catanzaro – 
Dipartimento di Scienze 
della Salute 

Catanzaro 

Dott. IACUCCI MARIETTA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia da definire da definire 

Dott. IMENEO MARIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O. 
Fisiopatologia 
dell'Apparato Digerente. 
A.O.U. Mater Domini 

Catanzaro 

Prof. LAGANÀ DOMENICO Medicina e Chirurgia Radiodiagnostica Professore 
Ordinario/Docente di 
Diagnostica per Immagini 
e Radioterapia, 
Università degli Studi 
Magna Græcia di 
Catanzaro 

Catanzaro 

Dott. LA TORRE GIUSEPPE Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

da definire Catanzaro 

Dott. LUIGIANO CARMELO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O.C. 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, 
UOSDP- P.O "San Paolo" 

Reggio Calabria 

Dott. LUPPINO ILEANA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia digestiva 

Dirigente Medico U.O.C. 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 
Diagnostica e Operativa, 
A.O. Cosenza – P.O 

Ospedale Civile 
dell'Annunziata 

Cosenza 

Dott. LUZZA FRANCESCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Direttore U.O.C 
Fisiopatologia Digestiva, 
A.O.U. Mater Domini 

Catanzaro 

Dott. MARASCO RAFFAELLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O. 
Fisiopatologia Apparato 
Digerente A.O.U. Mater 
Domini 

Catanzaro 

Dott.ssa MERCURI CATERINA Infermieristica da definire Dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Clinica, 
Università degli Studi 
Magna Græcia di 
Catanzaro / area 
infermieristica 

Catanzaro 

Dott. RODINÒ STEFANO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, 
Medicina Interna 

Direttore F.F. 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva - 
Azienda Ospedaliera di 
Catanzaro "Pugliese 
Ciaccio" 

Catanzaro 

Dott. RUGGIERO GIOVANNA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico U.O.S. 
Gastroenterologia, ASP di 
Catanzaro 

Lamezia Terme 
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Dott.ssa SCARLATA GIUSEPPE Scienze Biologiche Microbiologia e 
Virologia 

Biologo UO Direzione 
Sanitaria servizio 
Microbiologia Clinica 
AOU Mater Domini 

Catanzaro 

Dott. SCHICCHI ALDO Medicina e Chirurgia Chirurgia dell'Apparato 
Digerente ed Endoscopia 
Digestiva Chirurgica 

Dirigente U.O. Chirurgia 
Generale, P.O. Lamezia 
Terme 

Lamezia Terme 

Dott.ssa SEBKOVA LADISLAVA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, 
A.O. di Catanzaro 
"Pugliese Ciaccio" 

Catanzaro 

Dott.ssa SINATORA RITA Infermieristica n.d. Coordinatore 
Infermieristico reparto di 
gastroenterologia ed 
endoscopia digestiva 
presso AOU Renato 
Dulbecco di Catanzaro 

Catanzaro 

Dott. SIMEONE SILVIO Scienze Infermieristiche ed 
Ostetriche 

da definire Ricercatore TD, Scienze 
infermieristiche generali, 
clinische e pediatriche, 
Università degli Studi 
Magna Græcia 

Catanzaro 

Dott. SPAGNUOLO ROCCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico presso 
U.O. Gastroenterologia 
ed Endoscopia Operativa 
- A.O.U. “Mater Domini” 

Catanzaro 

Dott.ssa STILLITANO CARMELO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O.C.  
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva P.O. 
"San Giovanni di Dio" 

Crotone 

Dott.ssa SURACI EVELINA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O. 
Fisiopatologia Apparato 
Digerente, A.O.U. Mater 
Domini 

Catanzaro 

Dott. VERALDI MARIANNA Farmacia da definire Farmacista, Azienda 
Sanitaria Provinciale di 
Crotone 

Crotone 

Dott.ssa VERTA MARIO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O.C. 
Gastroenterologia ed  
Endoscopia Digestiva 
Diagnostica ed Operativa, 
A.O. Cosenza – P.O 
Ospedale Civile 
dell'Annunziata 

Cosenza 

Dott.ssa ZUCCALÀ VALERIA Medicina e Chirurgia Anatomia Patologica Magna Græcia 
University, Azienda 

Ospedaliera Pugliese 
Ciaccio, Catanzaro 

Catanzaro 
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