
 
PROGRAMMA 

 
ore 08.30-09.00 
Registrazione dei partecipanti 
 
ore 09.00 – 11.00 
Biomeccanica degli impatti, generalità e concetti di fisica 

Andrea Costanzo 
 
ore 11.00 – 12.00 
Bambini: anatomia e fisiopatologia 

Franca Viola 

 
ore 12.00 – 13.00 
Dispositivi di ritenuta per bambini 

Andrea Costanzo 
con la collaborazione tecnica-applicativa uso dei seggioloni Alice ROTA 
 
ore 13.00 – 14.00 
Pausa Pranzo 
 
ore 14.00 – 15.00 
Il trasporto dei bambini disabili 

Andrea Costanzo 
con la collaborazione tecnica-applicativa uso dei seggioloni - Alice ROTA 
 
ore 15.00 – 17.00 
Protezione della gravida (motivazioni), esercitazioni pratiche dell’uso dei di-
spositivi di ritenuta in gravidanza 

Andrea Costanzo 
con la collaborazione tecnica-applicativa uso dei seggioloni - Alice Rota 
 

Sabato 17 ottobre 2026 
(ore 08.30 – 16.30) 

 
ore 08.30 – 09.00 
Registrazione dei partecipanti 
 
ore 09.00 – 10.30 
Aspetti Medico-Legali 

Claudio Vernale 
 
ore 10.30 – 12.00 
La Gravidanza fisiologia e gestione 

Bruno Mossa 
 
ore 12.00 – 13.30 
Legislazione, giurisprudenza, sanzioni 

Roberto Sapia 
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Corso di aggiornamento 

 

“Bambini in auto, anche prima della nascita” 
Venerdì 16 ottobre 2026 – ore 08.30-17.00 
Sabato 17 ottobre 2026 – ore 08.30-16.30 
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Via A. Bosio n. 19/A – 00161 ROMA 
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ore 13.30 – 14.30 
Pausa Pranzo 
 
ore 14.30 – 16.00 
Traumatologia in gravidanza 

Bruno Mossa 
 
Ore 16.00 – 16.30 
Test di Valutazione Finale 
Scheda di Valutazione dell’Evento 

 

RAZIONALE 
 

La prevenzione dei traumi da incidenti nei bambini in auto ha degli aspetti particolari e problematici. In primo luogo, si ha a che fare con una certa ignoranza da parte degli adulti, i quali, restii già per parte loro ad 
utilizzare le cinture di sicurezza, non sempre sembrano aver capito quali tremende forze ed energie entrano in gioco nel momento in cui avviene l’impatto di un veicolo contro un altro veicolo o contro un ostacolo 

fisso. In secondo luogo, quand’anche – doverosamente ed opportunamente – i bambini vengano collocati su un “dispositivo di sicurezza”, non sempre questo risulta adeguato a loro, secondo l’età ed il peso; oppure, 

vengono utilizzati in modo improprio. Ed infine, i “soggetti passivi”, cioè i bambini, spesso sono fin troppo “attivi” e, giocando o muovendosi, assumono posizioni che vanificano la protezione offerta dal seggiolino. 
E in questo caso, da parte di chi li trasporta, occorre molta, molta pazienza per evitare che fin da questa età si sviluppi quella “intolleranza alle cinture” che gli adulti, solo da poco tempo e pressati da sanzioni sempre 

più severe, hanno imparato a superare. Ma la scelta di un “dispositivo di protezione” confortevole aiuta molto nell’educazione educativa da parte degli adulti. Sono questi i tre motivi principali che ci hanno portato a 

organizzare un corso di formazione per la prevenzione della incidentalità del bambino in auto, anche prima della nascita, perché l’applicazione delle informazioni fornite possa aiutare a salvare la vita o l’integrità 
fisica di qualche bambino. Soddisfare questo bisogno di chiarezza è la prima ambizione di questo corso, poiché i dati e le informazioni possono essere utili ai medici ed, in particolare ai pediatri e ai ginecologi: sono 

loro che hanno contatti frequenti ed intensi con i genitori, le donne in gravidanza e i bambini e potrebbero trarne spunto per fornire i migliori consigli. 
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COSTANZO 

ANDREA 
Medico Chirurgo 

Ortopedia e Traumatologia 

Apparato Motore 
Libero Professionista 

- Dal 1959 al 1962 Assistente Volontario Istituto Rizzoli di Bologna 

- Dal 1962 al 2002 Assistente Straordinario, poi Ordinario, Libero 

Docente di Clinica Ortopedica, Professore Associato di Clinica 

Ortopedica Università di Roma Sapienza 

VIOLA FRANCA Medico Chirurgo Pediatria Libero Professionista Ricercatore Università Sapienza Roma in quiescenza, Dirigente I livello 

in Pediatria in quiescenza 

VERNALE Claudio Medico-Chirurgo Ortopedia e Traumatologia Libero Professionista Laurea in Medicina e Chirurgia con lode Università “La Sapienza” 

Roma luglio 1974, Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

dell’apparato motore con lode Università “La Sapienza” Roma luglio 

1977, Specializzazione in Cinesiterapia Fisioterapia Riabilitazione e 

Ginnastica Medica in Ortopedia Università “La Sapienza” Roma marzo 

1979, Specializzazione in Medicina del Lavoro Università Cattolica in 

Roma luglio 1985, Corso di perfezionamento in Medicina delle 

Assicurazioni ottobre 1991. 

MOSSA BRUNO Medico Chirurgo Ginecologia e Ostetricia Libero Professionista 

- Professore Associato Med 40 Ginecologia ed Ostetricia presso la II 

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Ospedale Universitario S. Andrea dal 

01/03/2007 al 31/10/2015 

- Medico Interno con qualifica assistenziale presso la I Facoltà di 

Medicina e Chirurgia – Policlinico Umberto I° a- dal 01/11/1973 al 

31/07/1981 

- Ricercatore presso la II Facoltà di Medicina e Chirurgia – Policlinico 

Umberto I° a dal 01/08/1981 al 30/04/2003 

SAPIA ROBERTO Pensionato ------------------------------------ ACI -Automobile Club d'Italia 

2001- 2015 ACI - Via Marsala 8 - Roma 

Verifica legalità amministrativa, contabile, procedurale di Uffici 

periferici e centrali dell'ente. Servizi Ispettivi 1976 - 2000 

ACI - Via Marsala 8 – Roma Gestione ricerche su storia e disciplina 

automobilismo e mobilità, economia trasporti, sicurezza - 

Direzione Rivista Giuridica Circolazione e Trasporti 

Direzione Studi e Ricerche 

ROTA ALICE Field Marketer & 

Brands Coach 
Vendite 

Dorel Italia SPA, Via Verdi 14 

Telgate (BG) 

Pianificazione, elaborazione controllo delle attività di marketing, 

Gestione, organizzazione e implementazione sul territorio del content 

aziendale, Monitoraggio, editing piattaforme social, siti web italiani dei 

diversi marchi aziendali, Formazione, training dedicati (online/offline). 
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