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Responsabili Scientifici: Dott.ssa Antonella Diamanti, Dott.ssa Paola De Angelis, Dott.ssa Daniela 
Pugliese Dott. Fabio Panetta 

VENERDÌ  23 OTTOBRE 

16.30- Registrazione dei Partecipanti 

17:00 -Apertura dei Lavori e Presentazione delle Finalità del Convegno  

P. De Angelis, D. Pugliese, A. Diamanti, F. Panetta, A. Villani 

 

17:15 - Le Reti  ERN  (European  Reference  Networks) e il Percorso di Transition 

Modelli europei di riferimento per l'ottimizzazione del passaggio assistenziale dal setting 
pediatrico a quello dell'adulto.- M. Raponi (Direttore Sanitario, Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù) 

 

17:45 - L'Intelligenza Artificiale in Medicina: Quale Supporto nella Gestione delle MICI? 

Nuove frontiere digitali, algoritmi predittivi e telemedicina applicata alla diagnosi e al 
monitoraggio delle malattie infiammatorie intestinali- D Ferro (Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù) 

 

18:15- Overview  Clinica  sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

Inquadramento epidemiologico, evoluzione fenotipica e stato dell'arte sui bisogni insoddisfatti del 
paziente -F. Scaldaferri (Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS) 

 

18:45 Discussione Libera e chiusura prima giornata  



 

 

SABATO  24 OTTOBRE 

Prima sessione 

Moderatori: S.Cucchiara ; T Caldaro; M.Mancini  

 

 09:00 - La diagnosi di IBD: Approccio Clinico e gestione dei sintomi  

Confronto sulle manifestazioni cliniche iniziali nel bambino e nell’adulto - M. Marignanii 
(Ospedale Regina Apostolorum), S. Cardile (Ospedale Pediatrico Bambino Gesù) 

 

09:45 -La diagnosi endoscopica e l'Inquadramento Strumentale 

Evoluzione delle tecniche endoscopiche, score di attività della malattia e imaging integrato nelle 
diverse fasce d'età - G.  Zerboni (Ospedale dei Castelli), E. Romeo (Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù) 

10:30 - La Terapia Chirurgica e Medica delle MICI: Scelte Strategiche a Confronto 

Dall'approccio "step-up" al "top-down". Ruolo della chirurgia precoce e gestione delle complicanze 
nel lungo termine - P. Balestrieri (Campus Bio-Medico), V. Giorgio (Pediatria, Fondazione 
Policlinico A. Gemelli IRCCS) 

11:15 - 11:45 Pausa Caffè 

Seconda sessione 

Moderatori: R.Pica;  D. Pugliese 

11:45-Lo Screening  Preventivo  all'Avvio dei Farmaci  Biologici 

Protocolli microbiologici, infettivologici e di sicurezza prima dell'inizio delle terapie avanzate - C. 
Russo (Microbiologia, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù) 

12:05- Overview  sull'Impiego dei Farmaci  Biologici e Nuove Small Molecules 

Scelta del farmaco, monitoraggio terapeutico (TDM) e gestione del fallimento terapeutico nel 
paziente in transizione - L. Parisio (Ospedale Isola Tiberina-Gemelli Isola) e  F. Bracci (Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù) 

12:50 Discussione sui temi trattati e Take Home  Messages  

13:00-13.30 Questionario di apprendimento 



 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Il "Ponte" nelle IBD: La Transizione di Cura dal Bambino all'Adulto 

Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI) stanno facendo registrare un costante 
aumento dell'incidenza in età pediatrica e adolescenziale. Circa il 20-25% di tutti i casi esordisce 
infatti prima dei 18 anni, presentando spesso fenotipi clinici più aggressivi, un’estensione di 
malattia maggiore e un impatto profondo sulla crescita lineare, sullo sviluppo puberale e sulla 
sfera psico-relazionale del giovane paziente. 

Il passaggio del testimone dalla gestione gastroenterologica pediatrica a quella dell'adulto 
rappresenta uno dei momenti più critici e vulnerabili nel percorso assistenziale di questi pazienti. 

Le Criticità del "Gap" Assistenziale 

Non si tratta di un semplice trasferimento burocratico di cartelle cliniche, ma di un radicale 
mutamento di paradigma: 

 Dal modello "family-centered" al modello "patient-centered": Il giovane si trova 
improvvisamente a dover gestire in prima persona la propria cronicità, l'aderenza 
terapeutica e le scelte di vita, senza la costante mediazione dei genitori. 

 Differenze di approccio clinico: La gastroenterologia pediatrica e quella dell'adulto 
utilizzano spesso metriche di monitoraggio, target terapeutici (treat-to-target) e approcci 
relazionali differenti. 

 Il rischio di drop-out: La letteratura scientifica evidenzia come una transizione non 
pianificata o brusca si associ a un elevato tasso di mancata aderenza alle terapie, a un 
aumento delle riacutizzazioni di malattia, a un maggior ricorso al pronto soccorso e a un 
peggioramento della qualità della vita. 

Obiettivi del Convegno 

Questo evento nasce dall'esigenza di costruire un linguaggio comune e un percorso strutturato e 
condiviso tra le figure chiave che ruotano attorno al paziente. Il focus del convegno si articola sulla 
Condivisione Clinico-Scientifica, vale a dire sull’armonizzazione delle strategie terapeutiche nel 
delicato passaggio dall'adolescenza all'età adulta. 
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