
  

 
 

31° Congresso Nazionale SID 
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” 

Rimini, 28/31 ottobre 2026 

INTRODUZIONE UTILE AI FINI DELLA LETTURA DEL FILE UNICO 
SI PRECISA CHE IL FILE UNICO DEL CONGRESSO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA 31° Congresso 
Nazionale SID “CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” RIPORTATO A SEGUIRE E’ STATO COSTRUITO 
CONGRUENTEMENTE CON IL CORRISPONDENTE ACCREDITAMENTO Age.Na.S. DELL’EVENTO.  

PERTANTO, L’ORDINE DEI CONTENUTI CHE SEGUONO SARA’ LA SUDDIVISIONE DEI MEDESIMI PER GIORNATA, 
OSSIA:  

28 OTTOBRE 2026 
• PROGRAMMA  

29 OTTOBRE 2026 
• PROGRAMMA  

30 OTTOBRE 2026 
• PROGRAMMA  

31 OTTOBRE 2026 
• PROGRAMMA  

• RAZIONALE  
• INFORMAZIONI DELL’EVENTO  
• ELENCO DOCENTI 

 
Si comunica che in caso di eventuali assenze durante le ultime ore della Faculty, si procederà alla sostituzione con 

docenti già previsti nel programma scientifico, i quali possiedono lo stesso campo di competenza. In alternativa, 
potranno essere previste registrazioni e/o collegamenti da remoto al fine di garantire il corretto svolgimento dei lavori 

e il conseguimento degli obiettivi formativi previsti. 
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28 ottobre 2026 
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
14.00 - 14.30  
CERIMONIA DI APERTURA 
Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma) 
 

14.30 - 16.30 
Behind the horizon - Challenges and opportunities of AI in diabetes research and care 

Chiar  Raffaella Buzzetti (Roma), Andrea Natali (Pisa) 

15’  AI Expectations in clinics and research - Enzo Bonora (Verona) 

15’ AI Expectations in clinics and research - Gian Paolo Fadini (Padova) 

20’ AI in medical research - Eugenio Santoro (Milano) 

20’  AI in diabetes management - Tadej Battellino (Ljubljana) 

20’  AI in diabetes publishing - Marta Koch (Oxford) 

20’ AI and Gender - Francesca Comunello (Roma) 

10’ Round table 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
16.30 - 18.30 
Scientific session hot topics - La definizione dell’obesità: non di solo peso… 

Moderatori  Frida Leonetti (Latina), Edoardo Mannucci (Firenze) 

20’  Oltre il peso: punti di forza e debolezza della proposta della Lancet Commission  
Roberto Vettor (Padova) 

10’  Discussione 

20’  Dalle proposte alla realizzazione pratica: la posizione delle Società Scientifiche sui criteri diagnostici 
dell’obesità - Stefania Camastra (Pisa) 

10’  Discussione 

20’  Omiche, imaging, AI e biomarcatori emergenti per la fenotipizzazione dell’obesità - Davide Masi (Roma) 
10’  Discussione 

20’  Conseguenze dell’adiposopatia: chi, come e perché sviluppa le complicanze - Angelo Cignarelli (Bari) 
10’  Discussione 
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28 ottobre 2026 
SALA DEL TEMPIO| piano terra 
16.30 - 18.30 
Scientific session hot topics - Malattia cardiovascolare nel diabete tipo 2: oltre l’iperglicemia, l’ipertensione e la 
dislipidemia 

Moderatori   Massimo Federici (Roma), Gianluca Perseghin (Monza)  

20’  Suscettibilità genetica alla malattia cardiovascolare - Mario Luca Morieri (Padova)  
10’  Discussione  

20’  Ruolo dell’obesità nella (dis)funzione cardiaca del diabete tipo 2 - Lorenzo Nesti (Pisa)  
10’  Discussione  

20’  Il fenotipo della placca, la sua progressione e regressione e il rischio di evento  
Nicola Cosentino (Milano)  

10’  Discussione  

20’  Profili metabolomici della progressione dell’aterosclerosi - Susanna Longo (Roma)  
10’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
16.30 - 17.30 
Specialty update symposium - L'arteriopatia obliterante nel paziente diabetico: dalla fisiopatologia alle nuove 
frontiere terapeutiche 

 Moderatori   Katherine Esposito (Napoli), Matteo Momani (Firenze) 

15’  Specificità della placca nel paziente diabetico - Pasquale Paolisso (Roma) 
5’  Discussione  

15’  Gestione dei fattori di rischio e target terapeutici -Giuseppe Murdolo (Perugia) 
5’  Discussione  

15’  Farmaci innovativi e Peripheral Artery Disease (PAD) - Paola Caruso (Napoli)  
5’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
16:30 - 18:00 
Critical review - Tubulopatia diabetica: il futuro della diagnosi precoce e della nefroprotezione 

Moderatori   Gabriella Gruden (Torino), Anna Solini (Pisa)  

20’  Meccanismi molecolari della lesione tubulare nel diabete - Federica Barutta (Torino)  
10’  Discussione  

20’  Biomarcatori tubulari per diagnosi precoce e stratificazione del rischio - Michele Provenzano (Cosenza)  
10’  Discussione  

20’  Presente e futuro del trattamento del danno tubulare acuto e cronico - Pietro Manuel Ferraro (Verona)  
10’  Discussione 
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28 ottobre 2026 
SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
16:30 - 17:30 
Critical review - La massa beta-cellulare nel diabete tipo 2: tra adattamento, fallimento e possibilità di recupero 

 Moderatori:   Maria Ida Maiorino (Napoli), Teresa Mezza (Roma)  

15’  La massa beta-cellulare nell’uomo: definizione e fisiopatologia dell’adattamento - Piero Marchetti (Pisa)  
5’  Discussione  

15’  Massa=Funzione? - Andrea Mari (Padova)  
5’  Discussione  

15’  La massa beta-cellulare è modificabile? Ruolo degli interventi terapeutici - Andrea Giaccari (Roma) 
5’  Discussione 

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DELL’AGORA’ | piano terra 
16:30 - 17:30 
How to do | Agorà SID - Fare e capire i nuovi trial clinici 

60’ Fare e capire i nuovi trial clinici - Antonio Nicolucci (Chieti) 

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
17.30 - 18.30 
Congress themed session - Rischio cardiovascolare nel diabete tipo 1: è tempo di ridefinizioni? 

Moderatori   Lutgarda Bozzetto (Napoli), Ernesto Maddaloni (Roma)   

15’  Cosa rende unico il rischio cardiovascolare nel diabete tipo 1?  - Roberta Lupoli (Napoli)  
5’  Discussione  

15’  Come identifichiamo e stratifichiamo le persone a rischio?  - Federico Boscari (Padova)  
5’ Discussione  

15’  La dieta come cardine della prevenzione: non solo glicemia postprandiale - Annalisa Giosuè (Napoli) 
5’  Discussione 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
17:30 - 18:30 
Critical review - Misurare la funzione beta-cellulare nel diabete tipo 1: strumenti, limiti e prospettive 

Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona), Federica Fantuzzi (Parma) 

15’  Come, quando e perché si misura - Alfonso Galderisi (Parigi) 
5’  Discussione 

15’  Metriche CGM-derived e modelli matematici come indicatori della funzione beta-cellulare residua  
Chiara Dalla Man (Padova) 

5’  Discussione 

15’  Monitoraggio della funzione beta-cellulare nel paziente trapiantato - Valeria Sordi (Milano) 
5’  Discussione 
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28 ottobre 2026 
SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 

 

SALA DELL’AGORA’ | piano terra 
17:30 - 18:30 
How to do | Agorà SID - Come si sfrutta la AI per fare ricerca 

60’ Come si sfrutta la AI per fare ricerca - Eugenio Santoro (Milano) 

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
18:30 - 19:30 
Real life decision-making - Effetti pleiotropici ed off-target delle terapie incretiniche 
 Moderatori   Angelo Avogaro (Padova), Davide Lauro (Roma)  

15’  Farmaci incretinergici ed eventi avversi atipici non oculari: evidenze dalla letteratura tra mito e realtà 
 Antonio Nicolucci (Pescara)  
5’ Discussione  
15’  Incretine come nuova opzione terapeutica nelle ipoglicemie reattive: meccanismi patogenetici 
 Irene Caruso (Bari)  
5’  Discussione  
15’  Lipedema: una malattia non più orfana? Ruolo dei GLP-1 agonisti e dei doppi agonisti GLP-1/GIP come 

nuove opzioni terapeutiche - Sebastio Perrini (Bari)  
5’  Discussione 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
18.30 - 19.30 
Scientific session hot topics - Insulina nel diabete tipo 2: semplificare per proteggere 
Moderatori  Alessandra Dei Cas (Parma), Francesca Porcellati (Perugia) 

15’  L'insulina nel trattamento contemporaneo del diabete tipo 2: dall'evidenza fisiopatologica alla decisione 
clinica - Maria Pompea Antonia Baldassarre (Chieti-Pescara)   

5’  Discussione  
15’ Meno insulina: razionale e predizione della de-intensificazione - Marco Giorgio Baroni (L’Aquila)  
5’  Discussione  
15’  Pro e contro della somministrazione settimanale - Roberto Trevisan (Bergamo)  
5’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
18.30 - 19.30 
 Real life decision-making - Dislipidemia nel diabete: decisioni cliniche ad alto valore, tra efficacia ed efficienza 
Moderatori   Cecilia Morgantini (Stoccolma), Livia Pisciotta (Genova)  

15’ Il paziente con diabete in prevenzione primaria: quando l’intensificazione diventa appropriata?  
 Maria Grazia Zenti (Peschiera del Garda - VR)  
5’  Discussione  
15’  Prevenzione secondaria nel diabete: LDL quasi a target e trigliceridi alti: come trattare?  

Marcello Arca (Roma) 
5’ Discussione 

15’ Il paziente diabetico complesso: malattia renale cronica, polifarmacoterapia e scarsa aderenza: quale 
scelta è davvero efficiente? - Francesco Tassone (Torino)  

5’  Discussione 
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28 ottobre 2026 
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
18:00 - 19:30 
Critical review - Obesità e (dis)funzione renale 

Moderatori   Paola Fioretto (Padova), Gabriella Gruden (Torino)   

 20’  Funzione renale nell’obesità: quando le stime ingannano - Giuseppe Pugliese (Roma)  
10’  Discussione  

20’  Iperfiltrazione glomerulare nell’obesità: primo segno di danno o semplice adattamento?  
Diego Moriconi (Pisa)  

10’  Discussione  

20’  Adiposità e danno renale nell’obesità: oltre diabete e pressione - Giuseppe Grandaliano (Roma) 
10’  Discussione 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
18:30 - 19:30 
 Scientific session hot topics - Nuovi approcci in tecnodiabetologia 

Moderatori Federico Boscari (Padova), Maddalena Trombetta (Verona) 

15’  Ottenere la tecnologia: competenza da affinare - Niccolò Cusumano (Milano)  
5’  Discussione  

15’  Paura della tecnologia: miti da sfatare - Liliana Indelicato (Verona)  
5’  Discussione  

15’  Ottimizzare la tecnologia: nuovi approcci da implementare - Valeria Grancini (Milano) 
5’ Discussione 

SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
 

SALA DELL’AGORA’ | piano terra 
18:30 - 19:30  
How to do | Agorà SID - Big data dove trovarli e cosa farci 

60’ Big data dove trovarli e cosa farci - Mario Luca Morieri (Padova) 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
19:30 - 20:00 
LETTURA PREMIO CELSO 

Moderatori  Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma) 

Il dialogo segreto del metabolismo: dai segnali cellulari alla medicina di precisione nel diabete - 
Francesco Giorgino (Bari) 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
20.00 - 21.00 
Cocktail di benvenuto 

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
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29 ottobre 2026 
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
08:00 - 10:00 
Behind the horizon - Fisiologia e farmacologia dei multi-agonisti: cosa aggiunge ogni nuovo target? 

Moderatori   Enzo Bonora (Verona), Gian Paolo Fadini (Padova)  

20’  Oltre il GLP-1 e GIP: Il razionale dell'agonismo del recettore del glucagone - Stefano Del Prato (Pisa) 
10’  Discussione 

20’  Stimolare o inibire il recettore del GIP? - Francesco Giorgino (Bari) 
10’  Discussione 

20’  Cos’è l’amilina e cosa aggiunge nel panorama dei multi-incretin target? - Manfredi Rizzo (Palermo) 
10’  Discussione 

20’  Mappa dei Multi-agonisti: Quale combinazione per quale fenotipo di paziente?  
Edoardo Mannucci (Firenze) 

10’ Discussione 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
08:00 - 10:00 
Specialty update symposium - MASLD: aspetti emergenti di una condizione sempre più comune 

Moderatori  Amalia Gastaldelli (Pisa), Giovanni Targher (Verona) 

20’  MASLD/MASH nel diabete tipo 1 e di tipo 2: prevalenza ed implicazioni - Alessandro Mantovani (Verona)  
10’  Discussione  

20’  Steatosi come problema immuno-metabolico - Cecilia Morgantini (Stoccolma)  
10’  Discussione  

20’  Biomarcatori e imaging nella diagnosi e valutazione della risposta alla terapia - Angelo Armandi (Torino) 
10’  Discussione  

20’  Farmacoterapia della MASLD/MASH - Stefano Ciardullo (Monza)  
10’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
08.00 - 10.00 
Critical review - Perché l’obesità non basta: quando e come nasce il diabete tipo 2 

Moderatori  Andrea Giaccari (Roma), Andrea Natali (Pisa)  

20’ Lipotossicità e glucotossicità - Gianluca Perseghin (Monza)  
10’  Discussione  

20’  Senescenza cellulare e dialogo infiammatorio nell’obesità e nel diabete tipo 2- Rosa Spinelli (Napoli)  
10’  Discussione  

20’  Dal compenso al collasso: il destino della beta-cellula - Teresa Mezza (Roma)  
10’  Discussione  

20’ Obesità e diabete: resilienza e suscettibilità - Domenico Tricò (Pisa) 
10’  Discussione  
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SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 

 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
10.00 - 10.30  
Coffee break 

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 
SESSIONI COMUNICAZIONI ORALI 
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
10:30 - 11:30 
Fenotipi di T2D 

Moderatori  Riccardo C. Bonadonna (Verona), Domenico Tricò (Pisa) 

CO1 Postprandial glucose dynamics from continuous monitoring reveal distinct subtypes of type 2 diabetes 
Annalisa Giosuè1, Viktor Skantze2, Roberta Testa1, Giovanna D'Abbronzo1, Alessandra Corrado1, Giuseppina Costabile1, 
Marilena Vitale1, Rikard Landberg3, Gabriele Riccardi1, Lutgarda Bozzetto1 
1Nutrition, Diabetes and Metabolism Unit, Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico II University of Naples Naples, 
Italy; 2Fraunhofer-Chalmers Research Centre for Industrial Mathematics, Gothenburg, Sweden; 3Division of Food and Nutrition 
Science, Department of Life Sciences, Chalmers University of Technology, Gothenburg, Sweden 

CO2 Phenotyping T2D patients: from gold-standard invasive evaluation to simple circulating biomarkers 
Adriana Avolio1, Nicola Marrano2, Giuseppina Biondi2, Gian Pio Sorice2, Cassandra Morciano1, Shawn Gugliandolo1, Amelia 
Splendore1, Lorenzo Diego Greco1, Giulia Ruggeri1, Teresa Mezza1, Gianfranco Di Giuseppe1, Gea Ciccarelli1, Emanuele Gentile1, 
Eduardo Maria Sommella3, Lanfranco D'Elia4, Annalisa Natalicchio2, Francesco Giorgino2, Andrea Giaccari1, Francesca Cinti1 

1Center for Endocrine and Metabolic Diseases, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, and Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Rome, Italy; 2Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari 
Aldo Moro, Bari, Italy; 3Department of Pharmacy, University of Salerno, Salerno, Italy; 4Department of Clinical Medicine and 
Surgery, Federico II University of Naples, Naples, Italy 

CO3 Three Lipid Clusters in Gestational Diabetes: Results from The EMERGE Randomized Trial of Metformin 
Roberta Scairati1, Christine Newman2, Alberto Alvarez-Iglesias2, Robert P McEvoy2, Paula M O'Shea3, Paddy Gillespie4, 
Annamaria Colao1, Declane Devane3, Aoife Egan5, Andrew J Simpkin6, Martin O Donnell2, Andrew Smyth2, Fidelma Dunne2 
1Department of Clinical Medicine and Surgery, University of Naples Federico II, Italy; 2HRB Clinical Research Facility Galway, 
University of Galway, Co Galway, Ireland; 3College of Medicine Nursing and Health Sciences, University of Galway; 4School of 
Business and Economics, University of Galway, Co Galway, Ireland; 5Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, USA 6School of 
Mathematical and Statistical Sciences, University of Galway, Galway, Ireland 

CO4 Multi-Omics Staging of β-Cell Dysfunction Prior to Glucose Intolerance 
Elena Aiello1, Daniela Fignani1, Giuseppina Emanuela Grieco1, Mohamad Elrifai1, Giulia Gliozzo2, Gianfranco Di Giuseppe2, Gea 
Ciccarelli2, Lorenzo Carciero2, Emanuele Gentile2, Roberto Bizzotto3, Francesco Dotta4, Andrea Giaccari2, Teresa Mezza2, Guido 
Sebastiani1 

1Diabetes Unit, University of Siena, Siena, Italy; 2University Cattolica del Sacro Cuore and Policlinico Gemelli IRCCS Foundation, 
Rome, Italy; 3Institute of Neuroscience, CNR, Padua, Italy; 4Dept of Biomedical Sciences, CNR, Rome, Italy 
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29 ottobre 2026 
SALA DEL TEMPIO| piano terra 
10:30 - 11:30 
Isole in crisi -1 

Moderatori  Lorenzo Piemonti (Milano), Guido Sebastiani (Siena) 

CO5 Cholinergic signaling promotes β-cell resilience and immunoprotection: implications for diabetes 
Francesco Petragnano1, Serena Lustri1, Laura Monaco2, Irene Fasciani1, Gabriella Aloisi1, Roberto Maggio1, Maurizio 
Delvecchio1, Valeria Sordi2, Mario Rossi 1 

1Department of Biotechnological and Applied Clinical Sciences, University of L’Aquila, L’Aquila; 2Diabetes Research Institute, 
IRCCS San Raffaele Hospital, Milan 

CO6 Pancreatic beta cell mass and function in different stages of type 1 diabetes 
Lorenzo Taglia1, Raffaella Aldigeri1, Maura Scarlattei2, Silvia Migliari2, Elisabetta Giordano1, Valentina Spigoni1, Federica 
Fantuzzi1, Anna D'Antuono1, Francesca Bagnaresi1, Angela Vazzana3, Vincenzo Giannatiempo1, Anna Gagliardi2, Alessandra 
Gurecio2, Roberta E Ledda4, Alessandra Dei Cas1, Livia Ruffini2, Riccardo C Bonadonna5 
1Department of Medicine and Surgery, Parma University; 2Nuclear Medicine Unit, University Parma Hospital; 3Endocrinology 
Unit, University Parma Hospital; 4Radiological Science, University Parma Hospital; 5Department of Medicine, Verona University; 

CO7 IL8 and NLRP3 activation correlates with iPSC-derived islet dysfunction in glucolipotoxic condition 
Francesca Bagnaresi1, Federica Fantuzzi1, Elisabetta Giordano1, Anna D'Antuono1, Valentina Spigoni1, Raffaella Aldigeri1, 
Gabrielle Talluto3, Monica Antonini3, Riccardo C. Bonadonna2, Alessandra Dei Cas1 
1Dept. of Medicine and Surgery, University of Parma, Parma, Italy; 2Dept. of Medicine, University of Verona, Verona, Italy; 
3Endocrinology Unit, University Hospital of Parma, Parma, Italy  

CO8 Islet cell dysfunction in type 2 diabetes (T2D): insights from 1,615 pancreatic glands 
Mara Suleiman1, Marta Tesi1, Martina Varisco2, Silvia Del Guerra1, Carmela De Luca1, Chiara Saponaro1, Francesco Raimondi2, 
Piero Marchetti 1, Lorella Marselli1 
1University of Pisa, Pisa, Italy; 2Scuola Normale Superiore, Pisa, Italy 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
10:30 - 11:30 
Cellule stressate e farmaci 

Moderatori  Gian Paolo Fadini (Padova), Marta L. Hribal (Catanzaro) 

CO9 Oxidative post-translational modifications impair insulin biological activity 
Flavia Tramontana1, Valentina Franzese2, Greta Massa1, Nelig Le Goux2, Alberto Pugliese3, Amelia Linnemann4, Ahuva Nissim2, 
Rocky Strollo1 

1San Raffaele Open University, Rome, Italy; 2William Harvey Research Institute, Queen Mary University of London, London, United 
Kingdom; 3Diabetes Immunology, Arthur Riggs Diabetes and Metabolism Research Institute, City of Hope, Duarte, CA, United 
States of America; 4Indiana University School of Medicine, Indianapolis, IN, United States of America 

CO10 GLP-1RAs increase irisin levels in patients with T2D through PKA/CREB-dependent muscle stimulation. 
Valerio Galasso1, Nicola Marrano 1, Martina Rella1, Giuseppina Biondi1, Giovanni Galluzzi1, Angelo Cignarelli1, Sebastio Perrini2, 
Luigi Laviola1, Francesco Giorgino1, Annalisa Natalicchio1 
1Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 2Department of 
Medicine and Surgery, LUM University, Casamassima, Bari, Italy 

CO11 GLP-1 reverses hyperglycemia-induced contractile dysfunction in human intestinal smooth muscle cells 
 Valentina Carlini1, Maria Belen Macas-Granizo2, Cesare Berra1, Lucia La Sala3 

1Department of Biomedical Sciences for Health, University of Milan, 20133 Milano, Italy; 2IRCCS MultiMedica, PST, Via Fantoli 
16/15, 20138 Milan, Italy; 3Dept. of Biomedical Sciences for Health, Via Mangiagalli 31, 20133 Milan, Italy 

CO12 Role of INSL3 in muscle insulin signalling: molecular mechanisms and clinical relevance 
Gaia Chiara Mannino1, Piyobol Kornrat2, Angela Palummo1, Chiutima Chanprasert2, Asia Servello1, Annalisa Greco1, Elettra 
Mancuso1, Carolina Averta1, Francesco Andreozzi1, Alessandro Doria3, Prapaporn Jungtrakoon Thamtarana2 

1University of Catanzaro, Catanzaro, Italy; 2Faculty of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University,Bangkok, Thailand; 3Harvard 
School of Public Health, Boston, MA, USA 
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29 ottobre 2026 
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
10:30 - 11:30 
Complicanze Macrovascolari 1 

Moderatori  Angelo Avogaro (Padova), Raffaele Napoli (Napoli) 

CO13 Coronary CT angiography reveals silent CAD in asymptomatic type 2 diabetes patients 
Simona Mega1, Matteo Pasqualino1, Aikaterini Andreadi2, Federica Todaro2, Luca Giudice1, Ilenia D'Ippolito1, Maria Romano1, 
Marco Meloni2, Lucy Barone1, Marcello Chiocchi1, Alfonso Bellia2, Davide Lauro2 
1Fondazione Policlinico Tor Vergata; 2Università di Roma Tor Vergata  

CO14 Glycemic status and subclinical atherosclerosis in FH: impact of LDLR mutations 
Francesco Di Giacomo Barbagallo1, Giosiana Bosco1, Maurizio Di Marco4, Sabrina Scilletta4, Marco Musmeci4, Marina Martedi4, 
Ana Maria González-Lleó 2, Daiana Ibarretxe 2, Ernestina Marianna De Francesco 3, Roberta Malaguarnera3, Antonino Di Pino4, 
Luis Masana2, Francesco Purrello4, Salvatore Piro4, Roberto Scicali4 
1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Catania, Catania, Italy & Department of Medicine and Surgery, 
“Kore” University of Enna, Enna, Italy; 2Unitat Medicina Vascular I Metabolisme. Unitat de Recerca en Lìpids I Arterioslcerosi. 
Hospital Universitari Sant Joan. Universitat Rovira i Virgili. IISPV. Reus. Spain; 3Department of Medicine and Surgery, “Kore” 
University of Enna, Enna, Italy; 4Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Catania, Catania, Italy 

CO15 Influence of metformin on cardiopulmonary fitness in patients with T2D: a case-control study 
Lorenza Santoni1, Lorenzo Nesti1, Simona Baldi1, Silvia Frascerra1, Nicola Riccardo Pugliese1, Martina Chiriacò1, Luca 
Sacchetta1, Simone Gallo1, Noemi Cimbalo1, Domenico Tricò1, Andrea Natali1 

 1Università di Pisa 

CO16 Long-term outcome in patients with diabetic foot and NO-CLI treated with PB-MNCs 
Ermanno Bellizzi1, Luigi Uccioli3, Laura Giurato3, Federico Rolando Bonanni2, Enrico Brocco1, Alfonso Bellia2, Davide Lauro2, 
Marco Meloni2 
1Diabetic Foot Unit, Cardiovascular and Metabolic Department, IRCCS MultiMedica, Via Milanese 300, 20099 Sesto San Giovanni 
(MI); 2Department of Systems of Medicine, University of Tor Vergata, Viale Oxford 81, 00133, Roma (RM); 3Department of 
Endocrinology and Diabetology, CTO Hospital, 00145, Roma (RM) 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
10:30 - 11:30 
Epidemiologia 

Moderatori  Mario Luca Morieri (Padova), Antonio Nicolucci (Chieti) 

CO17 ApoC-III identifies opposite atherogenic and hepatic phenotypes independent of triglyceride levels 
 Lorenzo Luciani1, Simona Baldi1, Martina Chiriacò1, Andrea Natali1, Cecilia Morgantini1 
 1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Italy 

CO18 Mortality rate in contemporary Italians with diabetes. Comparison with previous cohorts. 
Ilaria Barchetta1, Massimiliano Copetti2, Marco Giorgio Baroni3, Raffaella Buzzetti1, Maria Gisella Cavallo1, Efisio Cossu4, Paola 
D'Angelo5, Salvatore De Cosmo2, Frida Leonetti1, Susanna Morano1, Lelio Morviducci6, Nicola Napoli7, Sabrina Prudente1, 
Giuseppe Pugliese1, Claudia Menzaghi2, Vincenzo Trischitta2 
1Università Sapienza, Rome, Italy;  2Fondazione IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza, San Giovanni Rotondo, Foggia, Italy; 
3Department of Life, Health and Environmental Sciences, University of L'Aquila, L'Aquila, Italy; 4Policlinico of Cagliari, Cagliari, 
Italy; 5ASL RM2, Rome, Italy; 6ASL RM1, Rome, Italy; 7 Campus Bio-Medico University, Rome, Italy 

CO19 Ultra-processed foods: diet quality and cardiometabolic risk in diabetes 
Marilena Vitale1, Giovanna D'Abbronzo1, Annalisa Giosuè1, Giuseppina Costabile1, Gabriele Riccardi1, Olga Vaccaro1, Lutgarda 
Bozzetto1 

1Department of Clinical Medicine and Surgery, Diabetes, Nutrition and Metabolism Unit, Federico II University of Naples, Italy 

CO20 Do total or central adiposity measures improve SCORE2 ASCVD risk prediction? 
 Sabrina Scilletta2, Naveed Sattar1, Antonino Di Pino2, Maurizio Di Marco2, Paul Welsh1 

1School of Cardiovascular and Metabolic Health, University of Glasgow, Glasgow, Scotland; 2Department of Clinical and 
Experimental Medicine, University of Catania, Catania, Italy 

 

 



  

 
 

31° Congresso Nazionale SID 
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” 

Rimini, 28/31 ottobre 2026 

29 ottobre 2026 
SALA DELL’ARCO | piano terra 
10:30 - 11:30 
Disfunzione ßcellulare 

Moderatori  Raffaella Buzzetti (Roma), Mariangela Ghiani (Cagliari) 

CO21 Blood transcriptome tracking insulin resistance and β-cell function progression: An IMI-DIRECT study 
 Roberto Bizzotto1, Carlo A Rossi1, Andrea Mari1, Ana Viñuela2, Ewan R Pearson2, Massimo Faggiani1 
 1National Research Council, Padua, Italy; 2University of Dundee, Dundee, UK 

CO22 Longitudinal determinants of insulin clearance in type 2 diabetes individuals: An IMI-DIRECT study 
Carlo Alberto Rossi1, Luca Marchetti2, Mario Lauria2, Giacomo Fantoni2, Massimo Faggiani1, Ewan R. Pearson3, Andrea Mari1, 
Roberto Bizzotto1 

 1CNR, Padova, Italy; 2University of Trento, Trento, Italy; 3University of Dundee, Dundee, UK 

CO23 Immune cell transcriptomics links cardiometabolic risk and insulin response in 18-year follow-up 
 Elisabetta Giordano1, Anna D'Antuono1, Valentina Spigoni1, Giacomo Fantoni2, Raffaella Aldigeri1, Federica Fantuzzi1, 
 Francesca Bagnaresi1, Mario Lauria3, Riccardo Bonadonna4, Luca Marchetti2, Alessandra Dei Cas1 

1Department of Medicine and Surgery, University of Parma; 2Department of Cellular, Computational and Integrative Biology 
(CIBIO), University of Trento; 3Department of Mathematics, University of Trento; 4Department of Medicine, University of Verona 

CO24 Pancreatic Atrophy Drives Beta-Cell Dysfunction in Pancreatitis-Related Dysglycemia 
Gea Ciccarelli1, Giulia Gliozzo1, Paolo Sposato1, Sara Sofia De Lucia2, Gianfranco Di Giuseppe1, Antonio Gasbarrini1, Enrico 
Celestino Nista2, Andrea Giaccari1, Teresa Mezza1 

 1Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia; 2Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma, Italia 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
11:30 - 13:00 
Congress themed sessions - Type 1 diabetes screening: are we ready for nationwide implementation? 

 Chiar    Raffaella Buzzetti (Roma), Paolo Fiorina (Milano) 

15’  Clinical Impact: what Is proven and what Is not - Danijela Tatovic (Birmingham) 
5’  Discussion 

15’  Screening Models: who, when and how - Richard Oram (Exeter)  
5’  Discussion 

15’  System Readiness: sustainability, organization and equity - Laura Gianolio (Milano) 
5’  Discussion 

15’  Law 130/2023: from legislative momentum to operational reality - Enza Mozzillo (Napoli)  
5’  Discussion 

10’  Final Roadmap: conditions for responsible implementation - Lorenzo Piemonti (Milano) 
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SALA DEL TEMPIO| piano terra 
11:30 - 13:00 
Joint  session SID/AMD - Linee guida Italiane sulla diagnosi e trattamento del piede diabetico 

Moderatori   Laura Giurato (Roma), Alessia Scatena (Arezzo)  

15’  Alla luce delle nuove LG: confronto con IWGDF, metodologia e pillole di novità cosa cambierà nel nostro 
approccio al paziente con sindrome del piede diabetico? - Cristiana Vermigli (Perugia)  

15’  Approccio multidimensionale e multiprofessionale: il ruolo centrale del team - Luigi Uccioli (Roma)  
15’  Discussione  

15’  Il piede neuropatico tra trattamento e prevenzione secondaria - Cesare Miranda (Pordenone) 

15’ Il piede ischemico e infetto tra trattamento e innovazione - Luca Monge (Torino)  
15’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
11:30 - 13:00 
Behind the horizon - Nefropatia di precisione: dalla stratificazione biologica alla ridefinizione istopatologica 

Moderatori   Salvatore De Cosmo (San Giovanni Rotondo), Giuseppe Pugliese (Roma)  

20’  Biomarcatori circolanti e stratificazione del rischio: verso una nefrologia diabetica di precisione 
 Gabriella Gruden (Torino)  
10’  Discussione  

20’  CKD multifattoriale nel diabete: interazione tra risk burden e capacità adattativa del rene 
Francesca Becherucci (Firenze) 

10’  Discussione  

20’  La biopsia renale nella nefropatia diabetica: correlazioni biologiche, istopatologiche e cliniche   
Paola Pontrelli (Bari)  

10’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
11:30 - 13:00 
Critical review - Immunità innata nel diabete tipo 2: dalla metainfiammazione alla β-cellula, fino ai nuovi target          
terapeutici 

Moderatori   Marta L. Hribal (Catanzaro), Guido Sebastiani (Siena) 

20’  Metainfiammazione e insulino-resistenza: inflammasoma e “trained immunity” come driver del diabete 
tipo 2 - Mattia Albiero (Padova)  

10’  Discussione  

20’  Il pancreas come organo immunometabolico: crosstalk macrofagi–β-cellule e segnali RNA non 
codificanti che modulano stress e secrezione insulinica - Cristina Cosentino (Lausanne)  

10’  Discussione  

20’  Dalla trascrittomica ai nuovi target infiammatori: recupero funzionale delle β-cellule nel diabete tipo 2 e 
nuove opportunità terapeutiche - Mara Suleiman (Pisa)  

10’  Discussione 
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SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
11:30 - 13:00 
Specialty update symposium - Tessuto o tessuti adiposi? Identità, specializzazione e plasticità nella fisiopatologia 
dell’obesità 

Moderatori   Gian Paolo Fadini (Padova), Gianluca Perseghin (Monza)  

20’  Dalle omiche del tessuto adiposo alla fisiopatologia dell’obesità: ruolo del ciliary neurotrophic 
factor nel bilancio energetico - Antonio Giordano (Ancona)  

10’  Discussione  

20’ Il tessuto adiposo intrapancreatico: microambiente metabolico e disfunzione beta-cellulare  
 Francesca Cinti (Roma)  
10’  Discussione  

20’  Tessuto adiposo bruno e plasticità metabolica: dal mitocondrio alla regolazione sistemica dell’energia 
 Enzo Nisoli (Roma)  
10’  Discussione 

SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
 

SALA DELL’AGORA’ | piano terra 
11:30 - 12:30 
How to do | Agorà SID - Come si misura la neuropatia (per fare ricerca clinica) 

60’ Come si misura la neuropatia (per fare ricerca clinica) - Dario Pitocco (Roma) 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
13.00 - 14.00 
Colazione di Lavoro 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
13.00 - 14.00 
TOTEM 1 (PD 1 - PD 6)  
Cellule 

Moderatore   Marta L. Hribal (Catanzaro) 

PD1 β-glucan restores HSPC trafficking during inflammatory stress in experimental diabetes 
 Giulia Zorzi1, Carlotta Boscaro1, Gian Paolo Fadini1, Mattia Albiero1 
 1Department of Medicine, University of Padua, Italy 

PD2 Targeting Peroxiredoxin-6 in Type 2 Diabetes: Mechanistic Insights and Effects of a Novel Molecule 
Federica Todaro1, Aikaterini Andreadi1, Ali Alimohammadi 1, Fulvio Castelgrande1, Josuel Ora1, Antonio Brunetti2, Pietro Pertile1, 
Vincenza Spallone1, Chiara Bellia3, Marta Greco2, Maria Mirabelli2, Alfonso Bellia1, Paola Rogliani1, Davide Lauro1 
1Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli studi di Roma Tor Vergata, Italia; 2Dipartimento di Scienze della salute, 
Università Magna Graecia di Catanzaro, Italia; 3Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica Avanzata, Università 
degli studi di Palermo, Italia 

PD3 Exploring Glucose Metabolism in Pancreatic and Peripancreatic Lesions 
Michela Brunetti1, Giulia Gliozzo1, Gea Ciccarelli1, Laura Soldovieri1, Gianfranco Di Giuseppe1, Lorenzo Carciero1, Emanuele 
Gentile1, Andrea Mari2, Roberto Bizzotto2, Giuseppe Daniele3, Andrea Giaccari1, Teresa Mezza1 

1Catholic University of the Sacred Heart, Rome; 2Institute of Neuroscience, National Research Council (CNR) of Padova; 
3Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa 
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PD4 Glucagon-TOX4 axis drives systemic inflammation and NLRP3 activation. 

Asia Servello1, Carolina Averta2, Elettra Mancuso3, Stefania Belviso4, Annalisa Greco1, Rosaria Isabella4, Angela Palummo1, Mattia 
Massimino1, Mariangela Rubino1, Gaia Chiara Mannino1, Giorgio Sesti5, Francesco Andreozzi1 

1Department of Medical and Surgical Sciences, University Magna Graecia of Catanzaro; 2Department of Experimental and Clinical 
Medicine, University Magna Graecia of Catanzaro; 3Department of Sciences of Health, University Magna Graecia of Catanzaro; 
4Azienda Ospedaliera Universitaria Renato Dulbecco; 5Department of Clinical and Molecular Medicine, University of Rome-
Sapienza 

PD5 Associations of lipoprotein(a) with hepatic steatosis in type 2 diabetes and partial lipodystrophy 
Stella Pigni1, Sabrina Tini2, Stefano Celano1, Jessica Baima2, Valentina Antoniotti2, Francesco Bruggi1, Paolo Amedeo Tillio3, 
Cristina Rigamonti1, Roberta Rolla2, Flavia Prodam2 

1University of Eastern Piedmont, Department of Translational Medicine, Novara, Italy; 2University of Eastern Piedmont, Department 
of Health Sciences, Novara, Italy; 3Clinical Chemistry Laboratory, Maggiore della Carità Hospital, Novara, Italy 

PD6 Proteomics of peri-pancreatic adipose tissue in overweight/obesity and in type 2 diabetic diabetes 
Mara Suleiman1, Marta Tesi1, Federica Di Cintio 2, Silvia Del Guerra1, Chiara Saponaro1, Leonardo Rossi1, Maurizio Ronci2, Piero 
Marchetti1, Lorella Marselli1 
1University of Pisa, Pisa, Italy; 2University of Chieti-Pescara, Chieti, Italy 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
13.00 - 14.00 
 TOTEM 2 (PD 7 - PD 12)  
Tessuti e Organi 

Moderatore   Gianluca Perseghin (Monza) 

PD7 Retinal microvascular geometry as a novel biomarker of cognitive function in type 1 diabetes 
Simone Cappelli1, Lorenzo Scappazzoni1, Martina Parenti1, Francesca Biasco1, Alberto Coppelli2, Michele Aragona2, Fabrizio 
Campi2, Eleni Rempelou1, Giuseppe Penno1, Vincenza Spallone3, Angela Dardano1, Giuseppe Daniele1 

1Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa; 2Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Pisana; 3Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma Tor Vergata 

PD8 Intrapancreatic Fat and Stiffness Mark Distinct Stages of β-Cell Dysfunction Before Diabetes Onset 
Giulio Bellandi1, Gea Ciccarelli1, Sara Sofia De Lucia1, Giulia Gliozzo2, Gianfranco Di Giuseppe1, Emanuele Gentile1, Roberto 
Bizzotto3, Antonio Gasbarrini1, Enrico Celestino Nista1, Andrea Giaccari1, Teresa Mezza1 
1Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma, Italia; 2Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia; 3CNR, Padova, 
Italy 

PD9  Graded Insulin Suppression Test to Differentiate Primary vs Secondary Euglycemic Hyperinsulinemia  
  Luca Sacchetta1, Ishwari Nagnur1, Nur Bedeir1, Zachary D. Sone1, Domenico Trico`2, Joshua R. Cook1 
 1Columbia University, New York, NY; 2University of Pisa, Pisa, IT 

PD10 Bone Health Determinants in Women with Type 2 Diabetes: Body Composition and Metabolic Drivers 
Sara Dule1, Ilaria Barchetta1, Flavia Agata Cimini1, Giulia Passarella1, Alessandro Oldani1, Federica Sentinelli2, Tiziana Filardi1, 
Vittorio Venditti1, Enrico Bleve1, Elisabetta Romagnoli1, Susanna Morano1, Marco Giorgio Baroni2, Maria Gisella Cavallo1 
1Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sapienza Università di Roma; 2Dipartimento di Medicina clinica, sanità pubblica, 
scienze della vita e dell'ambiente (MESVA), Università degli Studi dell'Aquila 

PD11 Irisin effects in a dual experimental model of type 2 diabetes and Alzheimer’s disease. 
Giovanni Galluzzi1, Nicola Marrano1, Giuseppina Biondi1, Martina Rella1, Valerio Galasso1, Angelo Cignarelli1, Sebastio Perrini2, 
Luigi Laviola1, Francesco Giorgino1, Annalisa Natalicchio1 
1Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 2Department of 
Medicine and Surgery, LUM University, Casamassima, Bari, Italy. 

PD12 Preoperative glucose sensitivity predicts insulin need during chemotherapy after pancreatectomy 
Emanuele Gentile1, Giulia Gliozzo2, Gianfranco Di Giuseppe1, Gea Ciccarelli1, Carla Alaadik2, Laura Soldovieri1, Michela 
Brunetti1, Andrea Mari3, Giuseppe Quero4, Sergio Alfieri4, Roberto Bizzotto3, Andrea Giaccari1, Teresa Mezza1 
1Center for Endocrine and Metabolic Diseases, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Rome, Italy; 
2Catholic University of the Sacred Heart, Rome, Italy; 3National Research Council (CNR), Padova, Italy; 4Digestive Surgery Unit, 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Rome, Italy 
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SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
13.00 - 14.00 
TOTEM 3 (PD 13 - PD 18)  
Complicanze Cardiovascolari 1 

Moderatore   Andrea Natali (Pisa) 

PD13 Proteomic characterization of glucose metabolism status and atherosclerosis interaction 
Viviana Casagrande1, Gianluigi Ferrazza1, Lorenzo Antonetti1, Alessio Lepri1, Eugenio Martelli1, Marina Cardellini1, Rossella 
Menghini1, Massimo Federici1 

 1Center for Atherosclerosis, University of Rome Tor Vergata Medical School 

PD14 THE EFFECT OF MEDICATIONS FOR TYPE 2 DIABETES ON CARDIOVASCULAR EVENTS AND ALL-CAUSE MORTALITY 
Giovanni Antonio Silverii1, Valerio Velardi2, Matteo Monami1, Antonino Lax1, Christian Marinelli1, Andrea Giaccari3, Edoardo 
Mannucci1 

1Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Università degli Studi di Firenze; 2Università degli studi di Trieste; 3Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma 

PD15 Diastolic reserve impairment revealed by exercise stress echocardiography in people with type 2 di 
 Antonio Cutruzzola'1, Michele Cacia1, Lorenzo Nesti2, Agostino Gnasso1, Concetta Irace3, Andrea Natali4 

1Department of Clinical and Experimental Medicine, University Magna Græcia, Catanzaro, Italy; 2UO Cardiologia, Ospedale Unico 
della Versilia; 3Department of Health Science, University Magna Græcia, Catanzaro, Italy; 4Metabolism, Nutrition and 
Atherosclerosis Laboratory, Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Italy. 

PD16 Inflammation and Osteocalcin Expression in Carotid Plaques From Patients With T2D 
Giulia Leanza1, Niccolò Pellegrini1, Viola Viola1, Malak Faraj1, Alessandro Ciolli2, Joshua Bemporad3, Nunzio Montelione2, 
Massimo Federici4, Francesco Spinelli2, Francesco Stilo2, Nicola Napoli1 
1Department of Medicine and Surgery, Research Unit of Endocrinology and Diabetes, Università Campus Bio-Medico di Roma, 
Via Alvaro del Portillo 21, 00128 Roma, Italy; 2Division of Vascular Surgery, Campus Bio-Medico University of Rome, Via Alvaro del 
Portillo 200, 00128 Rome, Italy; 3Operative Research Unit of Osteo-Metabolic and Thyroid Diseases, Fondazione Policlinico 
Universi-tario Campus Bio-Medico, Via Alvaro del Portillo 200, 00128 Rome, Italy; 4Department of Systems Medicine, University 
of Rome "Tor Vergata", Rome, Italy 

PD17 Higher GDF15 levels associate with cardiovascular risk and persists beyond age and adiposity in T1D 
Renata Risi1, Valeria Zanghi Buffi2, Daniela Luverà1, Francesca Sciarra1, Rocco Amendolara1, Luca D'Onofrio3, Silvia Manfrini2, 
Dario Tuccinardi2, Raffaella Buzzetti1, Ernesto Maddaloni1 
1Department of Experimental Medicine, University of Rome La Sapienza, 00161, Rome, Italy; 2Department of Endocrinology and 
Diabetes, University Campus Bio-Medico of Rome, 00128 Rome, Italy; 3UOC Diabetology, Policlinico Umberto I, Rome, 00161, 
Italy 

PD18 Circulating biomarkers linking type 2 diabetes and chronic respiratory diseases 
Aikaterini Andreadi1, Josuel Ora2, Nadia Starc2, Federica Todaro1, Giuseppe Pinto1, Pietro Pertile1, Alessandro MInasi1, Marco 
Meloni1, Chiara Bellia4, Marta Greco3, Maria Mirabelli3, Antonio Brunetti3, Alfonso Bellia1, Paola Rogliani2, Davide Lauro1 
1Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata; Policlinico Tor Vergata, Roma; 2Department of Sperimental 
Medicine, University of Rome Tor Vergata; Policlinico Tor Vergata, Roma; 3University of "Magna Graecia" di Catanzaro; 4P. 
Giaccone University Hospital of Palermo 

 



  

 
 

31° Congresso Nazionale SID 
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” 

Rimini, 28/31 ottobre 2026 

29 ottobre 2026 
SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
13.00 - 14.00 
TOTEM 4 (PD 19 - PD 24)  
Complicanze microvascolari 

Moderatore   Giuseppe Penno (Pisa) 

PD19 Glycolysis-derived carbonyl stress drives diabetic kidney injury via the HIF-1α/PKM2 network 
Stefano Menini1, Antonietta Lucarelli1, Ambra Mauri2, Viviana Casagrande3, Rossella Menghini3, Massimo Federici3, Marina 
Carini4, Giuseppe Pugliese1, Carla Iacobini1 
1Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Sapienza Università di Roma; 2NBE-DMPK Innovative BioAnalytics, Merck Serono, 
Torino; 3Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma “Tor Vergata”; 4Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, 
Università degli Studi di Milano Statale 

PD20 Effect of Phthalate Exposure in Experimental Diabetic Kidney Disease 
 Damiano Barsotti1, Federica Barutta1, Stefania Bellini1, Anna Solini2, Giuseppe Pugliese3, Gabriella Gruden1 

1Department of Medical Sciences, University of Turin; 2Department of Surgical, Medical, Molecular and Critical Area Pathology, 
University of Pisa; 3Department of Clinical and Molecular Medicine, "La Sapienza" University, Rome. 

PD21 Renal Biomarker Correlates of Recurrent Hypoglycemia After Roux-en-Y Gastric Bypass 
Domenico Tricò1, Francesco Raggi1, Chiara Rossi1, Luca Sacchetta1, Eleni Rebelos1, Noemi Cimbalo1, Simona Baldi1, Monica 
Nannipieri1, Martina Chiriacò1, Diego Moriconi1, Andrea Natali1, Anna Solini1 

 1Università di Pisa 

PD22 Liver fibrosis is associated with peripheral sensorimotor neuropathy (PSMN) in patients with early 
Eleonora Bianconi1, Anna Solini2, Milena Raffi3, Beatrice Seveso4, Linda Longoni4, Stefano Ciardullo4, Guido Lattuada1, Gianluca 
Perseghin4 
1Department of Medicine and Rehabilitation - Policlinico di Monza; 2Department of Surgical, Medical, Molecular and Critical Area 
Pathology, Università degli Studi di Pisa; 3Department of Biomedical and Neuromotor Sciences DIBINEM, Università degli Studi di 
Bologna;  4Department of Medicine and Surgery, Università degli Studi di Milano Bicocca 

PD23 Sensorimotor and cardiovascular autonomic neuropathy in type 1 diabetes: with one I'll take two? 
 Pietro Pertile1, Ilenia D'Ippolito1, Gaia Grasso1, Cinzia D'Amato1, Aikaterini Andreadi1, Davide Lauro1, Vincenza Spallone1

 1Endocrinology, Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome, Italy 

PD24 ASSOCIATION AMONG NEUROPATHY, COGNITIVE FUNCTION AND BODY COMPOSITION IN T2D: ROLE OF 
INFLAMMATIONMarika Menduni1, Sofia De Taddeo2, Benedetta Russo1, Rosanna Squitti3, Altea Severino3, Rebecca Sonnino1, 
Michela Brunetti1, Luigi Carbone4, Rafael Simò5, Noemi Lois6, Simona Frontoni2, Fabiana Picconi1 

1Unit of Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Ospedale Isola Tiberina-Gemelli Isola, Rome, Italy; 2Department of Systems 
Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome, Italy; 3Department of Laboratory Science, Research and Development Division, 
Ospedale Isola Tiberina-Gemelli Isola, Rome, Italy; 4UOC Pronto Soccorso, Medicina d'Urgenza e Medicina Interna, Ospedale 
Isola Tiberina-Gemelli Isola, Rome, Italy; 5Diabetes and Metabolism Research Unit, Vall d'Hebron Research Institute, Universitat 
Autònoma de Barcelona, Spain; 6The Wellcome-Wolfson Institute for Experimental Medicine, Queen's University, Belfast, UK 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
13.00 - 14.00 
TOTEM 5 (PD 25 - PD 30)  
Nutrizione 

Moderatore   Maria Ida Maiorino (Napoli) 

PD25 Ultra-processed food intake and glycemic control, dyslipidemia and gut microbiota in type 1 diabetes Alessia Boellis1, Jumana 
Abuqwider1, Edoardo Pasolli2, Giuseppe Scidà1, Alessandra Corrado1, Marilena Vitale1, Annalisa Giosuè1, Francesca De Filippis2, 
Danilo Ercolini2, Giovanni Annuzzi1, Angela A. Rivellese1, Lutgarda Bozzetto1 
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1Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico II University of Naples; 2Department of Agricultural Science, Federico II 
University of Naples 

PD26 Metabolic benefits of low-carb high-fibre foods in people living with overweight/obesity: an RCT 
 Maria Pompea Antonia Baldassarre1, Federica Carrieri1, Giorgia Centorame1, Andrea Di Blasio1, Gloria Formoso1 
 1Department of Medicine and Aging Sciences, CAST, G. d'Annunzio University of Chieti-Pescara, 66100 Chieti 

PD27 PEA and lifestyle intervention against inflammaging: clinical and ex-vivo evidence 
Elettra Mancuso1, Carolina Averta2, Angela Palummo3, Asia Servello3, Gaia Chiara Mannino3, Eugenio Donato Di Paola3, 
Francesco Andreozzi3 
1Department of Sciences of Health, University Magna Graecia of Catanzaro; 2Department of Experimental and Clinical Medicine, 
University Magna Graecia of Catanzaro; 3Department of Medical and Surgical Sciences, University Magna Graecia of Catanzaro 

PD28 Sex-Specific Body Composition Phenotypes in Older Adults with Type 1 and Type 2 Diabetes 
Bianca Flavia Fioretti1, Alessandra Corrado1, Giuseppe Scidà1, Valeria Valente1, Giovanna D'Abbronzo1, Annalisa Giosuè1, 
Roberta Lupoli1, Lutgarda Bozzetto1 

 1Departement of Clinical Medicine and Surgery, University of Naples Federico II 

PD29 Visceral Adiposity Is Associated with Erythrocyte Membrane Fluidity in diabetes: the FREE2D trial 
L.D. Greco1, C. Morciano1, G. Ruggeri1, S. Gugliandolo1, A. Avolio1, A. Splendore1, A. Riente2, D. Hatem2, I. Improta1, V. Fragale1, 
G. Maulucci2, A. Giaccari1, F. Cinti1 
1Centro per le Malattie Endocrine e Metaboliche, Policlinico A. Gemelli, Roma; 2Dipartimento di Neuroscienze, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

PD30 Association between Cognitive Performance and Whole Grains Intake in T2D Patients 
Arianna Ferro1, Guglielmo Beccuti1, Martina Bollati1, Stefania Bellini1, Federica Barutta1, Elisabetta Greco1, Fabio Broglio1, 
Gabriella Gruden1 
1Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli studi di Torino 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
13.00 - 14.00 
TOTEM 6 (PD 31 - PD 36)  
Tecnologie 

Moderatore   Federico Boscari (Padova) 

PD31 Time in Range and Time in Tight Range Over 4-years Follow-up Using Two Hybrid Closed-Loop Systems 
Lorenzo Lucaccini Paoli1, Linda Tartaglione1, Francesco Napoli1, Annarita Barberio1, Alessandro Rizzi1, Mauro Di Leo1, Dario 
Pitocco1 

1Diabetes Care Unit, Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Rome 
(IT) 

PD32 AID Systems: A New Therapeutic Approach for Metabolic Syndrome in Type 1 Diabetes? 
 Elisa Cipponeri2, Ilaria Milani3, Laura Vitale1, Anna Ferrulli 2, Mattia Maiorella1, Rosario Caruso3, Livio Luzi2 

 1Department of Biomedical Sciences for Health, University of Milan, Milan, Italy; 2Department of Endocrinology, Nutrition and 
Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni, Milan, Italy; 3Health Professions Research and Evidence Transfer 
Unit, IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni, Italy 

PD33 Impact of Prandial Insulin Misestimation on Postprandial Glycemic Control in Artificial Pancreas 
Giuseppe Scidà1, Sergio Di Molfetta2, Alessandra Corrado1, Gilda Scanniello1, Concetta Irace3, Lutgarda Bozzetto1 

1Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico II University, Naples; 2Endocrinology Unit, University Hospital 
“Consorziale Policlinico”, Bari; 3Department of Experimental and Clinical Medicine, University Magna Grᴂcia, Catanzaro  

PD34 Long-term HCL outcomes in T1D: is carb counting still necessary? 
Tommaso Belcari1, Federico Galleano1, Fabrizia Citro1, Caterina Venturi1, Alessandra Bertolotto2, Cristina Bianchi2, Fabrizio 
Campi2, Valentina Angeli2, Giuseppe Penno1, Michele Aragona2 

 1University of Pisa, Pisa, Italy; 2University Hospital of Pisa, Pisa, Italy  

PD35 Skin Autofluorescence Phasor Analysis in T1D: A Pilot Study Comparing MDI and CSII 
 



  

 
 

31° Congresso Nazionale SID 
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” 

Rimini, 28/31 ottobre 2026 

29 ottobre 2026 
 

 Alessia Riente3, Linda Tartaglione1, Giuseppe Maulucci2, Dario Pitocco1, Elisa Grannonio1 
1Diabetes Care Unit, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome, Italy; 
2Department of Neuroscience, Biophysics Sections, Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Francesco Vito,1, 00168 Rome, 
Italy; 3Dipartimento di Neuroscienze, Metabolic Intelligence Lab, Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Francesco Vito, 1, 
00168 Rome, Italy 

PD36 Advanced Hybrid Closed-Loop Systems After Total Pancreatectomy: A Prospective Observational Study 
Giona Castagna1, Giuseppe Lepore1, Cristiana Scaranna1, Anna Corsi1, Rosalia Bellante1, Silvia Bonfadini1, Nicolò Diego 
Borella1, Alessandro Roberto Dodesini1, Roberto Trevisan2 
1Endocrinology and Diabetes Unit, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo, Italy; 2Department of Medicine, Università degli Studi di 
Milano-Bicocca, Milan, Italy 

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
14:00 - 15:30 
Critical review - Type 1 diabetes endotypes: mapping heterogeneity for precision therapies and more efficient trials 

 Chiar   Francesco Dotta (Siena), Paolo Fiorina (Milano) 

20’  Human pancreas evidence for type 1 diabetes endotypes - Sarah J. Richardson (Exeter)  
10’ Discussion 

20’  Circulating biomarkers of type 1 diabetes endotypes: molecular and immune signals for stratification 
and monitoring - Guido Sebastiani (Siena)  

10’ Discussion 

                  20’  Clinical evidence for type 1 diabetes endotypes: age at onset, autoantibodies, C-peptide trajectories   
                                     and implications for trials – TBD 

10’ Discussion 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
14:00 - 15:30 
Behind the horizon - Il futuro dei GLP-1R agonisti: nuove molecole, nuovi meccanismi, nuove strategie 

Moderatori   Luigi Laviola (Bari), Giorgio Sesti (Roma)  

20’  GLP-1RA orali - Benedetta Maria Bonora (Padova)  
10’  Discussione  
20’  GLP-1RA alte dosi - Ludovico Di Gioia (Bari)  
10’  Discussione  
20’ Nuovi approcci farmacologici per preservare la massa magra - Marco Sandri (Padova)  
10’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
14:00 - 15:30 
Behind the horizon - Nuovi farmaci e nefropatia (news of the year) 

Moderatori Giuseppe Penno (Pisa),  Flavia Prodam (Novara) 

20’  GLP-1RA, doppi agonisti e protezione renale: nuove luci - Martina Vitale (Roma)  
10’  Discussione  

20’  Quando anche il glucagone conta: Retatrutide - Salvatore Piro (Catania)  
10’  Discussione  

20’  Nuovi target e nuove combinazioni per la protezione renale - Paola Fioretto (Padova)  
10’  Discussione 
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SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
14:00 - 15:30 
Specialty update symposium - Update su gliflozine: dalle evidenze meccanicistiche alle implicazioni terapeutiche 
nel diabete tipo 2 

Moderatori   Angelo Avogaro (Padova), Domenico Tricò (Pisa) 

20’  SGLT2i nella popolazione anziana con diabete tipo 2: risultati finali dello studio GOLDEN-AGE 
 Gian Paolo Fadini (Padova) 
10’  Discussione  

20’  Glicosuria, metabolismo tubulare e nefroprotezione: cosa ci insegnano gli SGLT2i - Anna Solini (Pisa) 
10’  Discussione  
20’  SGLT2i come farmaci di prima linea per la terapia del diabete tipo 2: razionale scientifico delle nuove 

linee guida NICE - Luigi Gnudi (Londra) 
10’ Discussione 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
14:00 - 15:30 
Specialty update symposium - Obesità e circuiti di reward 

Moderatori  Lucia Frittitta (Catania), Paolo Sbraccia (Roma) 

20’  Disturbi del comportamento alimentare nell’obesità: basi neurocomportamentali e implicazioni per la 
gestione del diabete - Danila Capoccia (Latina)  

10’  Discussione  

20’  Microbiota intestinale e sistemi di reward: il ruolo dell’asse intestino-cervello nel comportamento  
alimentare – Antonio Gasbarrini (Roma) 

10’  Discussione  
20’  Riprogrammare i sistemi di reward: l’impatto delle terapie incretiniche su food craving e comportamento 

alimentare - Uberto Pagotto (Bologna)  
10’  Discussione 

SALA DELL’ARCO | piano terra 
14:00 - 15:30 
Debate - β-cell death in type 1 diabetes: adaptive immunity or intrinsic stress? 

Moderatori  Lorenzo Piemonti (Milan), Rocky Strollo (Rome)  

20’  Adaptive immunity as the primary driver of β-cell destruction - Mario Galgani (Naplesi)  
10’  Discussion  

20’  β-cell stress and neoepitopes: intrinsic vulnerability as an initiating event - Bart O. Roep (Leiden) 
10’  Discussion  
20’  Therapeutic implications: immunomodulation, β-cell protection, or combined strategies? 

Roberto Mallone (Paris)  
10’  Discussion 
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SALA DELL’AGORA’ | piano terra 
14:00 - 15:00 
How to do - Agorà SID - Malattia dei piccoli vasi cerebrali 

60’ Malattia dei piccoli vasi cerebrali - Luca Pantoni (Milano) 

SIMPOSI AZIENDALI 
 

SALA DELLA PIAZZA | Arena SID - piano terra 
10.00 – 10.30 
 

EVENTO DAIICHI SANKYO 
The missing piece: il ruolo dell’acido bempedoico nella gestione del paziente con diabete ad alto rischio 
cardiovascolare 
Speaker: Massimo Federici (Roma) 

Razionale 
Nel paziente con diabete ad alto rischio cardiovascolare, il raggiungimento dei target lipidici raccomandati dalle più recenti Linee Guida rappresenta 
ancora una sfida clinica rilevante. Una quota significativa di pazienti, infatti, non riesce a raggiungere i livelli ottimali di colesterolo LDL-C, mantenendo 
un elevato rischio cardiovascolare residuo nonostante le terapie disponibili. La lettura approfondirà il ruolo dell’acido bempedoico come opzione 
terapeutica efficace e complementare alle strategie ipolipemizzanti consolidate, analizzandone le evidenze cliniche, il profilo di efficacia e sicurezza e 
il potenziale posizionamento nel percorso di gestione del rischio cardiovascolare del paziente con diabete ad alto rischio. 
 

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra 
10.15 – 10.30 
 

SPEECH STAND NOVONORDISK – meet the expert 
Benefici Renali di Semaglutide: cosa fa e come lo fa, dal FLOW allo studio REMODEL 
Speakers: Stefano Ciardullo (Milano), Paola Fioretto (Padova) 
 

Razionale: questo Meet the expert sarà dedicato ai benefici renali di semaglutide. In particolar modo verranno approfonditi alcuni studi sul tema, il 
FLOW che è il primo studio di outcome renale di un GLP1ra che ha mostrato come semaglutide ow abbia ridotto il rischio di eventi renali maggiori del 
24%, e poi lo studio REMODEL, studio meccanicistico di semaglutide, studio che verrà pubblicato a breve ma sicuramente prima del congresso. 
Questo studio darà delucidazioni sui possibili meccanismi alla base del beneficio renale. 

 

SPEECH STAND ELI LILLY – meet the expert 
Quello che il GLP-1 non può fare da solo: il ruolo del GIP  
Speaker: Luigi Laviola (Bari) 

Razionale: Questo Meet the Expert risponde a una questione scientifica aperta e clinicamente rilevante: il ruolo del recettore GIP nell'efficacia 
terapeutica della nuova classe degli agonisti duali GIP/GLP-1. 
La fisiologia è chiara: il GIP è il principale ormone incretinico in condizioni fisiologiche. I dati di Nauck et al. (Diabetes, 2019) dimostrano che 
l'antagonismo selettivo del GIPR riduce la clearance del glucosio mediata dall'insulina del ~55%, contro il ~28% dell'antagonismo selettivo del GLP-1R 
— il GIP, in condizioni fisiologiche, pesa di più. Il suo recettore non è espresso solo a livello pancreatico: tessuto adiposo, fegato, muscolo, cellule 
endoteliali e cardiache esprimono il GIPR, configurando un sistema con effetti sul metabolismo lipidico, sulla sensibilità insulinica, sull'infiammazione 
e sul rimodellamento cardiovascolare che vanno ben oltre la sola secrezione insulinica.  
Tirzepatide non è la somma di GIP e GLP-1: è una singola molecola progettata sulla sequenza del GIP nativo, con attività piena sul GIPR e attività 
bilanciata — e sbilanciata verso il GIP — sul GLP-1R. Questa architettura molecolare non è un dettaglio farmacodinamico: è il razionale della differenza 
di classe. Il programma SURPASS documenta riduzioni di HbA1c fino a -2,3% e di peso corporeo fino a -12,4 kg verso semaglutide 1 mg (SURPASS-2), 
in una testa a testa con un GLP-1 RA di riferimento. Il profilo multi-organo — con effetti documentati su grasso viscerale, contenuto di grasso epatico, 
profilo lipoproteico, pressione arteriosa, funzione renale e marker infiammatori — è espressione dei target tissutali del GIPR, non del solo agonismo 
GLP-1. La domanda alla quale questo incontro vuole dare risposta è quindi: cosa aggiunge davvero il GIP, e perché conta per il clinico che tratta il paziente 
con T2D oggi? La risposta non è solo fisiopatologica: è un criterio di selezione e di aspettativa terapeutica. Il Meet the Expert traduce il meccanismo 
d'azione in pratica — chi beneficia di più dell'agonismo duale, quali outcome metabolici e d'organo sono raggiungibili, e perché ignorare il GIP significa 
rinunciare a una parte rilevante del potenziale terapeutico disponibile. 
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SALA DELLA PIAZZA | Arena SID - piano terra 
13.15 – 13.45 
 

EVENTO THERAS 
From first pod to everyday practice : journey with tubeless AID 
Moderatrice: Stefania Guerra (Edinburgh) 
Relatore:  Pratik Choudary (Leicester, UK) 
 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
15.30 - 16:30 
EVENTO ASTRAZENECA 
Dapagliflozin: diverso per scelta, diverso per risultati 
Moderatore: Angerlo Avogaro (Padova) 
 

Speakers: Gian Paolo Fadini (Padova), Paola Fioretto (Padova), Francesco Giorgino (Bari) 
 

Razionale  

Nel diabete di tipo 2, la vera partita si gioca prima del fischio d’inizio. È nelle prime fasi iniziali della malattia che si gioca 
l’opportunità di prevenire eventi a medio e lungo termine, adottando strategie terapeutiche efficaci già dalla diagnosi.  
Oggi sappiamo che gli SGLT2 inibitori, e in particolare Dapagliflozin, hanno rivoluzionato il campo trasformando 
profondamente la gestione del diabete mellito di tipo 2 (DMT2), offrendo benefici che vanno ben oltre il controllo glicemico e 
posizionandosi quale pilastro nella prevenzione delle complicanze croniche cardiovascolari, renali e metaboliche.  
La letteratura scientifica e le Linee Guida nazionali e internazionali riconoscono non solo la loro efficacia, ma anche il loro 
valore come strategia sostenibile nel lungo termine. Tuttavia, la vera sfida rimane tradurre tempestivamente queste evidenze 
nella pratica clinica, cogliendo ogni opportunità precoce per massimizzare i benefici per il paziente. In questo senso, 
Dapagliflozin rappresenta un’importante risorsa terapeutica per ottimizzare i risultati clinici e migliorare significativamente la 
qualità della vita dei pazienti.  
Negli ultimi anni, infatti, numerosi dati clinici relativi a Dapagliflozin hanno evidenziato la sua efficacia sui fattori di rischio 
cardiovascolare come il peso, la pressione arteriosa e l’assetto lipidico, garantendo una provata protezione cardiorenale.  
 Rafforzano questa prospettiva le nuove evidenze su Dapagliflozin emerse dallo studio DARWIN RENAL, le cui analisi hanno 
confermato che i pazienti con DMT2 a basso rischio renale, in prevenzione primaria, mostrano tassi di nuova insorgenza di 
MRC significativamente più bassi, oltre che una riduzione della perdita della funzionalità renale ed esito renale composito 
rispetto alle altre terapie ipoglicemizzanti. 
 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
EVENTO SANOFI 
Tu sei la chiave per aprire la porta del futuro del T1D 
 

Benvenuto e introduzione 
Moderatrice: Francesca Porcellati (Perugia) 

• Ruolo del clinico nella trasformazione del paradigma T1D 
• Visione del simposio 

Individuazione precoce in azione: progressi e nuove possibilità – Valentina Guarnotta (Palermo) 
• Stato dell’arte dello screening del T1D 
• Dalla teoria alla pratica: implementare percorsi di identificazione precoce 
• Esperienze internazionali e prospettive future 

Smascherare il T1D: ottimizzare la diagnosi negli adulti – Ernesto Maddaloni (Roma) 
• Misclassificazione T1D vs T2D negli adulti 
• T1D post-diabete gestazionale 
• Strategie per migliorare l’accuratezza diagnostica 

 

Beta Cells & C-peptide: the foundation of T1D’s new frontier – Dario Pitocco (Roma) 
• C-peptide: cos’è e come si lega alla fisiopatologia del T1D 
• C-peptide come marker di funzione beta-cellulare residua 

 

Discussione e Q&A dopo ogni sessione 
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Razionale  
Il paradigma del diabete di tipo 1 (T1D) sta vivendo una profonda trasformazione, passando da una gestione reattiva a un approccio proattivo, 
basato su diagnosi precoce, stratificazione del rischio e preservazione della funzione beta-cellulare. 
Recenti avanzamenti nella comprensione dell’autoimmunità, nello screening precoce e nell’interpretazione del C-peptide stanno ridefinendo 
il percorso clinico del T1D lungo tutto il continuum di malattia. 
Parallelamente, emergono importanti criticità nella diagnosi negli adulti, dove la misclassificazione con il diabete di tipo 2 rappresenta una 
barriera rilevante a un trattamento appropriato e tempestivo. 
Questo simposio mira a fornire una visione integrata e aggiornata del T1D, valorizzando il ruolo attivo del clinico come elemento chiave nel 
trasformare la pratica clinica e migliorare gli esiti dei pazienti. 

 

Obiettivi del simposio 
• Aggiornare sui progressi nella individuazione precoce del T1D e sulle opportunità di implementazione nella pratica clinica 
• Migliorare la diagnosi differenziale del T1D negli adulti, riducendo la misclassificazione 
• Approfondire il ruolo del C-peptide come biomarcatore clinico e strumento decisionale 
• Rafforzare la consapevolezza sul continuum patogenetico del T1D e sulla funzione beta-cellulare residua 

 

Messaggio chiave del simposio 
Il futuro del T1D è già in evoluzione: diagnosi precoce, corretta classificazione e preservazione della funzione beta-cellulare rappresentano 
le nuove leve per cambiare la storia della malattia — e il clinico è l’elemento chiave per aprire questa porta. 
 

SALA DELL’ARCO | piano terra 
15.30 - 16:30 
 

EVENTO MEDTRONIC 
Rendiamo possibile il meglio per per persone con diabete insulino trattate.   
Innovazione, Design, Validazioni Cliniche e Visione del Futuro con l’Automated Insulin Delivery  
Moderatore: Federico Bertuzzi (Milano) 
Relatori: Ohad Cohen (Tel Hashomer), Guido Di Dalmazi (Bologna), Ludovico Di Gioia (Acquaviva delle Fonti, BA) 
 

L’obiettivo del simposio è di condividere un aggiornamento scientifico sulle più recenti e future innovazioni tecnologiche e cliniche 
nella gestione del diabete con particolare riferimento ai sistemi automatizzati per la somministrazione di insulina (Automated Insulin 
Delivery, AID).  
Saranno esaminate le evidenze cliniche disponibili con focus sull’evoluzione delle soluzioni automatizzate a supporto della pratica 
clinica e il ruolo che queste avranno nel prossimo futuro nel contribuire ad un modello assistenziale in un contesto terapeutico 
innovativo, personalizzato e supportato dall’automazione tecnologica. 
 

SALA DELLA MARINA | 1° piano  
15.30 - 16:00 
 

EVENTO MADRIGAL 
Why MASH matters in diabetes care 
Moderatore: Giovanni Targher (Verona) 
 

15:30 Welcome and introduction – Giovanni Targher (Verona) 
15:35 MASH – Drivers of disease, progression and its impact – Amalia Gastaldelli (Pisa) 
15:45 Managing MASH: optimising care pathways and new therapeutic perspectives – Gianluca Perseghin (Monza) 
15:55 Conclusions & Key messages Giovanni Targher (Verona) 
 

Razionale 
Il diabete mellito di tipo 2 rappresenta uno dei principali fattori di rischio per lo sviluppo e la progressione della steatoepatite associata 
a disfunzione metabolica (MASH), una condizione che contribuisce in modo rilevante alla morbilità e alla mortalità dei pazienti. Si stima 
che oltre il 60% delle persone con diabete di tipo 2 presenti una steatosi epatica associata a disfunzione metabolica (MASLD) e che 
circa il 20-30% sviluppi MASH, con un rischio significativamente aumentato di fibrosi avanzata, cirrosi, epatocarcinoma ed eventi 
cardiovascolari. Nonostante l'elevata prevalenza e il rilevante impatto clinico, la MASH rimane ancora ampiamente sottodiagnosticata 
e sottotrattata. La crescente disponibilità di strumenti diagnostici non invasivi e di nuove opzioni terapeutiche rende oggi fondamentale 
promuovere un approccio multidisciplinare e una maggiore integrazione della gestione della MASH nei percorsi di cura del paziente con 
diabete. Il simposio offrirà un aggiornamento sulle basi fisiopatologiche della malattia, sui fattori che ne guidano la progressione e sulle 
più recenti prospettive per l'ottimizzazione dei percorsi assistenziali e delle strategie terapeutiche. 
 

SALA DEL TEMPIO | piano terra 
16.30 - 17:45 
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EVENTO ELI LILLY 
Trattare prima, trattare meglio nel DT2: tirzepatide tra efficacia, protezione d'organo e sostenibilità 
Moderatore: Gianluca Perseghin (Monza) 

Relatori: Stefano Del Prato (Pisa), Gian Paolo Fadini (Padova), Andrea Marcellusi (Milano) 

Razionale 
Questo simposio risponde a un bisogno educazionale attuale: nonostante evidenze solide e una nuova classe terapeutica, nella pratica 
clinica italiana persiste un atteggiamento attendista verso l’intensificazione precoce del trattamento del T2D — alimentato da inerzia 
clinica, incertezza sul paziente candidato e percezione del costo come barriera — per cui la maggioranza dei pazienti non raggiunge i 
target glicemici, ponderali e di protezione d’organo delle linee guida. 
Tirzepatide, primo agonista duale GIP/GLP-1 approvato nel T2D, offre un razionale per superare questo attendismo. La co-attivazione 
del recettore GIP — sinergica con il GLP-1 sulla secrezione insulinica glucosio-dipendente, sul glucagone e sul tessuto adiposo — si 
traduce in una differenza di classe: il programma SURPASS documenta riduzioni di HbA1c fino a -2.3% e di peso fino a -12.4 kg vs 
semaglutide 1 mg (SURPASS-2), con benefici maggiori nei pazienti a minore durata di malattia — il razionale dell’early treatment. Sugli 
esiti d’organo, il SURPASS-CVOT (13.165 pazienti, NEJM dic. 2025) ha mostrato non inferiorità sui MACE-3 e una riduzione della 
mortalità per tutte le cause (-16%), con dati renali (ASN Kidney Week 2025) che indicano una riduzione del 33% dell’outcome renale 
composito (HR 0.67; p=0.002). 
La scelta di trattare prima non può prescindere dalla sostenibilità: il T2D e le sue complicanze pesano in modo rilevante sulla spesa del 
SSN, concentrata su eventi e ospedalizzazioni evitabili. L’intervento precoce va quindi inquadrato come investimento, non come costo, 
perché la riduzione di eventi e progressione del danno d’organo si traduce in costi evitati. È qui che efficacia metabolica, protezione cardio-renale e 
sostenibilità economica convergono in un unico razionale, che il simposio traduce in criteri operativi di selezione del paziente e di tempistica 
dell’intervento. 
 

SALA DELL’ARCO | piano terra 
16.30 - 17:30 
 

EVENTO ABBOTT 
The next revolution: nuove prospettive oltre il monitoraggio glicemico   
Moderatore: Francesco Giorgino (Bari) 
 

Dalle nuove evidenze alla pratica clinica: il ruolo del CGM nel diabete tipo 2 in terapia insulinica basale 
Alessandra Dei Cas (Parma) 
 

Revolutionizing diabetes care: the dual glucose-ketone sensing  
Pamela Reid (Witney, UK) 
 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
17.30 - 17.45  
Coffee break 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
17:45 - 18:15 
LETTURA PREMIO “ELEUTERIO FERRANNINI” 

Moderatori  Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma) 

  Diabetologia di precisione: la genomica raggiunge la pratica clinica - Mario Luca Morieri (Padova) 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
18:15 - 18:45 
PREMIAZIONI SID/FDR 

Moderatori:  Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma)  

“Renzo Navalesi” 
“Umberto Di Mario” 
“Riccardo Giorgino” 
“Galeno” 
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“Asclepiade” 

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano 
18.45 - 19.45 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI SID 

Assemblea dedicata ai Soci SID per la descrizone dell’attività SID per il biennio 2024/2026 e l’approvazione dei bilanci. 
Presiedono la seduta la Presidente Prof.ssa Raffaella Buzzetti e il Presidente eletto Prof. Riccardo C. Bonadonna 

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
08:30 - 10:00 
Congress themed session - Heterogeneity in type 2 diabetes: how to address it 

Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona), Stefano Del Prato (Pisa)  

20’  Type 2 diabetes heterogeneity - Tim Mori (Düsseldorf)  
10’  Discussion  

20’  Clinical wisdom or statistical phenotyping? – John Dennis (Exeter) 
10’  Discussion  

20’  From heterogeneity to precision diabetes medicine - Paul W. Franks (Malmö)  
10’  Discussion 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
08:30 - 10:00 
Congress themed session - Diabete in gravidanza: gap tra linee guida e real-world practice 

Moderatori  Alessandro Roberto Dodesini (Bergamo), Veronica Resi (Milano)  

20’  Tecnologie nel diabete tipo 1 in gravidanza: dalle evidenze alla sostenibilità reale - Cristina Bianchi (Pisa)  
10’  Discussione  

20’  Obesità e incremento ponderale nel GDM: interventi non farmacologici tra linee guida e fattibilità nella 
pratica clinica - Laura Sciacca (Catania)  

10’ Discussione  

20’ Diabete tipo 2 in gravidanza: bisogni emergenti e integrazione nei percorsi di cura  
Gloria Formoso (Chieti-Pescara) 

10’ Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
08:30 - 10:00 
Critical review - Il muscolo scheletrico come organo bersaglio nel diabete tipo 2: malnutrizione e sarcopenia 

Moderatori Lorenzo Maria Donini (Roma), Giuseppe Paolisso (Napoli)  

20’  Alterazioni metaboliche e miopatia diabetica - Marco Narici (Padova)  
10’  Discussione  

20’  Nutrizione e muscle health nel diabete - Eleonora Poggiogalle (Roma)  
10’  Discussione  

20’  Sarcopenia e obesità nel diabete: dalla fisiopatologia al trattamento - Rocco Barazzoni (Trieste)  
10’  Discussione 
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SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
08:30 - 10:00 
Scientific session hot topics - Marcatori immunologici nel diabete tipo 1 

Moderatori  Geremia B. Bolli (Perugia), Paolo Fiorina (Milano)  

20’ Genesi degli autoanticorpi (quando, come, …) - Francesca D’Addio (Milano)  
10’  Discussione  

20’  Come si dosano - Vito Lampasona (Milano)  
10’  Discussione  

20’  Autoanticorpi ed oltre - Ivana Rabbone (Novara)  
10’ Discussione 

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
10.00 - 10.30  
Coffee break 

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 
SESSIONI COMUNICAZIONI ORALI 
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
10:30 - 11:30 
Complicanze Macrovascolari -2 

Moderatori  Lutgarda Bozzetto (Napoli), Andrea Natali (Pisa) 

CO25 Long-term immune transcriptomic signatures are associated with carotid intima–media thickness 
Anna D'Antuono1, Giacomo Fantoni2, Elisabetta Giordano1, Valentina Spigoni1, Federica Fantuzzi1, Francesca Bagnaresi1, Gloria 
Cinquegrani1, Raffaella Aldigeri1, Francesco Balzamà3, Cristina Branchi3, Mario Lauria4, Riccardo C. Bonadonna5, Luca 
Marchetti2, Alessandra Dei Cas1 
1Department of Medicine and Surgery, University of Parma; 2Department of Cellular, Computational and Integrative Biology 
(CIBIO), University of Trento; 3University Hospital of Parma; 4Department of Mathematics, University of Trento; 5Department of 
Medicine, University of Verona 

CO26 Metabolomic Signatures of Insulin Sensitivity and Cardiovascular Risk: A Multi-Cohort Omics Study 
Susanna Longo1, Marta Ballanti1, Francesco Zupo1, Marina Cardellini1, Viviana Casagrande1, Rossella Menghini1, Jordi Mayneris-
Perxachs2, José Manuel Fernández-Real2, Massimo Federici1 
1Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome, Italy; 2Girona Biomedical Research Institute (IDIBGI), 
Girona, Spain 

CO27 Metabolomic characterization of glucose metabolism status and atherosclerosis interaction 
Lorenzo Antonetti1, Viviana Casagrande1, Alessio Lepri1, Gianluigi Ferrazza1, Eugenio Martelli1, Marina Cardellini1, Rossella 
Menghini1, Massimo Federici1 

1Center for Atherosclerosis, University of Rome Tor Vergata Medical School 

CO28 Cardiac structure and strain associate with Insulin Resistance in Type 2 and Autoimmune diabetes. 
 Francesco De Vita1, Rocco Amendolara1, Nicola Galea1, Viviana Maestrini1, Salvatore Rago1, Luca Conia1, Antonella 
 Ciuffreda1, Vahideh Abedi1, Giuseppe Bosso1, Luca D'Onofrio1, Daniela Luverà1, Raffaella Buzzetti1, Ernesto Maddaloni1

 1Sapienza University of Rome 
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SALA DEL TEMPIO| piano terra 
10:30 - 11:30 
Isole in crisi 3 

Moderatori  Federica Fantuzzi (Parma), Paolo Fiorina (Milano) 

CO29 Anti-interferon-α antibody reduces HLA class I expression and protects human β-cells 
Marta Tesi1, Rocco Amendolara2, Mara Suleiman1, Carmela De Luca1, Rosario Luigi Sessa2, Lorella Marselli1, Ernesto 
Maddaloni2, Piero Marchetti1, Raffaella Buzzetti2 

 1University of Pisa, Italy; 2Sapienza University of Rome, Italy 

CO30 PADI4-mediated NET formation impairs early islet transplantation outcomes in experimental diabetes 
Gabriela Singureanu1, Francesco Ivan Amendolagine1, Carlotta Boscaro1, Ilaria Battisti2, Giorgio Arrigoni2, Caterina di Bella3, 
Lucrezia Furian3, Gian Paolo Fadini1, Mattia Albiero1 

1Department of Medicine, University of Padova, Italy; 2Department of Biomedical Sciences, University of Padova, Italy; 
3Department of Surgery, Oncology and Gastroenterology, University of Padova, Italy 

CO31 Trajectory of beta cell functional mass in islet autotransplantation after total pancreatectomy. 
Alessandro Csermely1, Massimiliano Tuveri2, Gabriella Lionetto3, Martina Fontana3, Giancarlo Mansueto4, Maria L. Boselli1, 
Carlotta Marruganti1, Rossella Greco1, Raffaella Melzi5, Lorenzo Piemonti5, Roberto Salvia3, Riccardo C. Bonadonna1, Maddalena 
Trombetta1 
1Division of Endocrinology, Diabetes and Metabolic Diseases, Department of Medicine, University Hospital of Verona, Verona, 
Italy; 2Department of General and Oncological Surgery, G. Brotzu Hospital, Cagliari, Italy; 3General and Pancreatic Surgery 
Department, Pancreas Institute, University Hospital of Verona, Verona, Italy; 4Institute of Radiology, Department of Diagnostics 
and Public Health, Policlinico GB Rossi, University of Verona, Verona, Italy; 5Diabetes Research Institute, IRCCS Ospedale San 
Raffaele, Milan, Italy. 

CO32 Metabolomic of LADA compared to type 1 diabetes: insights for autoimmune diabetes heterogeneity 
Ernesto Maddaloni1, Samantha Pezzica2, Rocco Amendolara1, Silvia Sabatini2, Gabriele Mocciaro2, Guido Sebastiani3, Luca 
D'Onofrio1, Fabrizia Carli2, Marta Tesi4, Mara Suleiman4, Luca Navarini5, Laura Nigi3, Caterina Formichi3, Marta Vomero5, Marco 
Minerba5, Piero Marchetti4, Francesco Dotta3, Raffaella Buzzetti1, Amalia Gastaldelli2 
1Sapienza University, Rome; 2National Research Council, Pisa; 3University of Siena; 4University of Pisa; 5Campus Bio-Medico 
University, Rome 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
10:30 - 11:30 
Il fegato al centro 

Moderatori  Nicola Napoli (Roma), Salvatore Piro (Catania) 

CO33 Semaglutide Affects Exosome Bioactivity to Suppress LX-2-Driven Fibrogenesis in T2D and MASLD 
 Giuseppe Lisco1, Maria Principia Scavo2, Giuseppina Piazzolla1, Gianluigi Giannelli3 

1Interdisciplinary Department of Medicine, School of Medicine, University of Bari "Aldo Moro", Piazza Giulio Cesare 11, 70124 
Bari, BA, Italy; 2Laboratory of Personalized Medicine, National Institute of Gastroenterology, IRCCS DeBellis, 70013 Castellana 
Grotte, BA, Italy; 3Scientific Direction, National Institute of Gastroenterology IRCCS "De Bellis," Via Turi 27, 70013 Castellana 
Grotte, BA, Italy. 

CO34 ZMAT3 couples hepatocyte senescence to liver injury and systemic dysfunction in MASLD 
Rosa Spinelli1, Federica Zatterale1, Luca Parrillo1, Gianluca Santamaria2, Claudia Veneziano2, Michela Cavallo1, Michele Longo1, 
Antonella Desiderio1, Gregory Alexander Raciti1, Fatima Bosch3, Matthias Bluher4, Francesco Beguinot1, Ulf Smith5 
1Dept of Translational Medical Sciences, Federico II University of Naples, Italy; 2Dept of Experimental and Clinical Medicine, 
University "Magna Graecia" of Catanzaro, Italy; 3CBATEG, Universitat Autònoma de Barcelona, Spain; 4HI-MAG, University of 
Leipzig, Germany; 5Dept of Molecular and Clinical Medicine, University of Gothenburg, Sweden  

CO35 Prevalence of liver fibrosis in patients with recent-onset type 2 diabetes and MASLD 
 Stefano Ciardullo1, Anna Solini2, Milena Raffi3, Beatrice Seveso1, Linda Longoni1, Guido Lattuada4, Gianluca Perseghin1

 1University of Milano Bicocca; 2University of Pisa; 3University of Bologna; 4Policlinico di Monza 
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CO36 Two-tier approach for liver fibrosis stratification in T2DM: A multicenter cross-sectional study 

Elisa Molinaroli1, Gabriele Giachetti1, Elisabetta Grespan1, Riccardo Morandin1, Nicoletta Rolli1, Giovanni Targher1, Alessandro 
Mantovani1 
1Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy; 2Metabolic Disease Research Unit, IRCCS Sacro Cuore - Don 
Calabria Hospital, Negrar di Valpolicella (VR), Italy 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
10:30 - 11:30 
Geni e Dintorni 

Moderatori  Sabrina Prudente (Roma), Guido Sebastiani (Siena) 

CO37 PPARA variability and Fenofibrate response: results from a pharmacogenetic randomized clinical trial 
 Riccardo Cosma1, Marella Marassi1, Francesco Ivan Amendolagine1, Anna Rodella1, Ludovica Migliozzi1, Caterina Pipino2, 

Carlo Federico Zambon1, Martina Giordano1, Nadia Di Pietrantonio2, Alessandro Doria3, Mattia Albiero1, Gian Paolo Fadini1, 
Paola Fioretto1, Mario Luca Morieri1 
1University of Padua, Italy; 2G. d’Annunzio University of Chieti- Pescara, Italy; 3Joslin Diabetes Center - Harvard Medical School, 
USA 

CO38 Distinct DNA methylation trajectories define progression to type 2 diabetes in IFG and IGT 
Mariangela Rubino1, Monica Pastorino2, Gaia Chiara Mannino1, Elettra Mancuso3, Asia Servello1, Angela Palummo1, Carolina 
Averta4, Mattia Massimino1, Cecilia Nigro2, Alessia Leone2, Claudia Miele2, Francesco Andreozzi1 
1Department of Medical and Surgical Sciences, University Magna Graecia of Catanzaro, Italy; 2IEOMI-CNR, Naples, Italy; 
3Department of Sciences of Health, University Magna Graecia of Catanzaro, Italy; 4Department of Experimental and Clinical 
Medicine, University Magna Graecia of Catanzaro, Italy 

CO39 Protective role of Plexin-B2 in type 1 diabetes: a two-sample Mendelian randomization study 
 Sara Poncia1, Daniele Tienforti1, Marco Giorgio Baroni1, Arcangelo Barbonetti1 

 1Department of Life, Health and Environmental Sciences, University of L’Aquila, L’Aquila, Italy 

CO40 Neutrophil-derived circulating miRNAs improve prediction of Stage 3 onset in early T1D 
Erika Pedace1, Giuseppina Emanuela Grieco1, Daniela Fignani1, Elena Aiello1, Giada Licata1, Adriano Causarano1, Loredana 
Marcovecchio3, Conny Gysemans 4, Chantal Mathieu4, Guido Sebastiani1, Francesco Dotta2 

1Department of Medicine, surgery and neurosciences, University of Siena, Italy; 2Department of Biomedical Science, Consiglio 
Nazionale delle Ricerche, Roma, Italy; 3Department of Pediatrics, University of Cambridge, UK; 4Clinical and Experimental 
Endocrinology, KU Leuven, Leuven, Belgium 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
10:30 - 11:30 
Compilcanze microvascolari 

Moderatori  Paolo Pozzilli (Roma), Rocky Strollo (Roma) 

CO41 Modeling and Targeting Angio-Inflammation in PDR: From Metabolic Memory to Multi-Target Therapy 
Sara Rezzola1, Alessandra Loda1, Nicole Carletti1, Matteo Rossignoli1, Michela Corsini1, Chiara Urbinati1, Letizia Pelusi2, Assunta 
Pandolfi2, Mariantonia Ferrara3, Francesco Morescalchi3, Giovanna Tabellini1, Silvia Parolini1, Roberto Ronca1, Marco Rusnati1, 
Francesco Semeraro3, Domitilla Mandatori2, Andrea Caporale4 

1Department of Molecular and Translational Medicine, University of Brescia, Italy; 2Department of Medical, Oral and 
Biotechnological Sciences, CAST, University “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara, Italy; 3Department of Medical and Surgical 
Specialties, Radiological Science and Public Health, University of Brescia, Italy; 4Istituto di Cristallografia-CNR, Trieste, Italy 

CO42 Oxidized photoreceptor outer segments drive stress to the retinal pigment epithelium 
 Matilde Balbi1, Silvia Ravera1, Davide Maggi2, Alessandra Puddu2 

1Department of Experimental Medicine, University of Genoa, Via De Toni 14, 16132 Genova, Italy; 2Department of Internal 
Medicine and Medical Specialties, University of Genova, Viale Benedetto XV 6, 16132 Genova, Italy 
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CO43 Brain insulin resistance as a hallmark of alzheimer’s disease risk in down syndrome 
Eugenio Barone1, Barbara Zulli1, Antonella Tramutola1, Anna Picca2, Riccardo Calvani3, Emanuele Marzetti3, Marie-Claude 
Potier4, Virginia Boccardi5, Patrizia Mecocci5, Angelo Carfì3, Marzia Perluigi1 

1Department of Biochemical Sciences “A. Rossi-Fanelli”, Sapienza University of Rome, Italy; 2Department of Medicine and 
Surgery, LUM University, Casamassima, Italy; 3Fondazione Policlinico Universitario "Agostino Gemelli" IRCCS, Rome, Italy; 4Paris 
Brain Institute, Pitié-Salpêtrière Hospital, Paris, France; 5University of Perugia, Department of Medicine and Surgery, Perugia, Italy  

CO44 Postprandial glycaemia reveals cognitive and cortical dysfunction in type 2 diabetes: a fNIRS Study 
Martina Parenti1, Andrea Tura2, Angela Dardano1, Simone Cappelli1, Francesco Biasco1, Veronica Sancho-Bornez1, Eleni 
Rebelos1, Maria Concetta Morrone1, Paola Binda1, Stefano Del Prato3, Giuseppe Daniele1 

1University of Pisa; 2CNR Institute of Neuroscience, Padova; 3Sant'Anna School of Advanced Studies, Pisa 

SALA DELL’ARCO | piano terra 
10:30 - 11:30 
Obesità, fibrosi e screening del tipo 1 

Moderatori  Ernesto Maddaloni (Roma), Gianluca Perseghin (Milano) 

CO45 Lipidomic Profiling of EAT Secretome Highlights Stearoyl-CoA Desaturase Dysfunction in Human Obesity 
Isabella Calderoni1, Rossella D'Oria1, Carmela Colabufo1, Cristina Caccioppoli1, Carmen Tedesco1, Giuseppe Santarpino2, 
Tomaso Bottio1, Anna Leonardini1, Annalisa Natalicchio1, Angelo Cignarelli1, Sebastio Perrini3, Francesco Giorgino1, Luigi 
Laviola1 

1Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 2Department of 
Health Sciences, University of Magna Graecia, Catanzaro, Italy; 3Department of Medicine and Surgery, LUM University, 
Casamassima, Italy  

CO46 Paediatric screening for type 1 diabetes and coeliac disease: the national D1CE Screen study 
Ilaria Marzinotto1, Vito Lampasona1, Olimpia Vincentini2, Flavia Pricci2, Cristina Brigatti1, Elena Bazzigaluppi1, Graziano Barera1, 
Riccardo Bonfanti 1, Enza Mozzillo 3, Dario Iafusco 4, Riccardo Troncone 3, Renata Auricchio 3, Maria Elena Lionetti 5, Carlo Ripoli 
6, Mauro Congia 6, Chiara Porfilio2, Adalgisa Ilaria Sedile2, Marika Villa 2, Francesca Ulivi7, Rinaldo Missaglia 8, Antonio D’Avino 9, 
Umberto Agrimi2, Marco Silano2, Valentino Cherubini 10, Carlo Catassi 5, Emanuele Bosi 1 

1IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Milan, Italy; 2Istituto Superiore di Sanità, Rome, Italy; 3University of Naples Federico II, 
Naples, Italy; 4University of Campania “L. Vanvitelli”, Naples, Italy; 5Polytechnic University of Marche, Ancona, Italy; 
6Microcitemico Pediatric Hospital, "A. Cao", Cagliari, Italy; 7Fondazione Italiana Diabete, Milan, Italy; 8Family Pediatrician, 
SIMPeF Milan, Milan, Italy; 9Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP), Naples, Italy; 10G. Salesi Hospital, Ancona, Italy 

CO47 Circulating Cell-free Mitochondrial DNA and Liver Fibrosis in Type 2 Diabetes 
 Federica Barutta1, Angelo Armandi1, Gianpaolo Caviglia1, Arianna Ferro1, Martina Bollati1, Stefania Bellini1, Elisabetta Greco1, 

Guglielmo Beccuti1, Fabio Broglio1, Elisabetta Bugianesi1, Gabriella Gruden1 

 1Department of Medical Sciences, University of Turin 

CO48 SHARED IMMUNOMETABOLIC REPROGRAMMING OF VISCERAL ADIPOSE TISSUE CD8⁺ T CELLS LINKS TYPE 1 AND TYPE 
Alessandra Petrelli1, Mohamed Besili1, Stefano Olmi2, Giovanni Cesana2, Massimo Falconi2, Valentina Tomayer3, Francesca 
Aleotti3, Marco Morelli3, Paolo Fiorina1 

 1Università degli Studi di Milano; 2Università Vita-Salute San Raffele, Milano; 3IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
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SESSIONI COMUNICAZIONI ORALI 
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
11:30 - 12:30 
Tecnologia 

Moderatori  Sergio Di Molfetta (Bari), Francesca Porcellati (Perugia) 

CO49 Real-World Performance of the Omnipod 5 System in Users with Type 1 Diabetes in Italy 
 Luca D'Onofrio1, Duy Do2, Irene Hadjiyianni2, Trang T. Ly2 

 1Diabetology Unit, AOU Policlinico Umberto I, Rome; 2Insulet Corporation, Acton, MA, USA 
 
CO50 Characterization of persistent β-cells in long-standing T1D by spatial transcriptomics 

Adriano Causarano1, Elena Aiello1, Erika Pedace1, Giada Licata1, Daniela Fignani1, Giuseppina Emanuela Grieco1, Mohamad 
Elrifai1, Lorella Marselli2, Piero Marchetti2, Elena Splendiani3, Zein Mersini Besharat3, Elisabetta Ferretti3, Laura Nigi1, Guido 
Sebastiani1, Francesco Dotta4 
1Diabetes Unit, University of Siena, Siena, Italy; 2Dept of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Pisa; 3Dept of 
Experimental Medicine, Sapienza University of Roma, Rome, Italy; 4Dept of Biomedical Sciences, CNR, Rome, Italy 

CO51 AHCL improves glycemic control compared to MDI, but overweight limits targets in autoimmune diabetes 
Maria Vittoria Messina1, Francesco De Vita1, Luca D'Onofrio 1, Lucia Coraggio1, Renata Risi1, Giuseppina Manganaro1, Angelo 
Lauria Pantano2, Patricia de Oriol Ocejo3, Maite Ortega Juaristi 3, Oscar Lorenzo3, Ernesto Maddaloni1, Raffaella Buzzetti1 
1Sapienza University, Rome; 2San Camillo- Forlanini Hospital, Rome; 3Fundación Jiménez Díaz Hospital, Madrid 

CO52 Sleep Quality in Families of Youth with Type 1 Diabetes: Impact of Technology and Care Burden 
Giulia Montanari1, Andrea Scozzarella1, Luca Bernardini1, Linda Perissinotto2, Giovanni Silva2, Anna Libri2, Giulio Maltoni1 
1Paediatric Unit, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, 40138 Bologna, Italy; 2Specialty School of Paediatrics, 
Alma Mater Studiorum, University of Bologna, 40126 Bologna, Italy 

 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
11:30 - 12:30 
Obesità 

Moderatori  Stefano Ciardullo (Monza), Sebastio Perrini (Bari) 

CO53 Visceral adipose inflammatory signaling promotes EMT and invasion in breast cancer 
Gian Pio Sorice1, Carmen Tedesco1, Ludovico Di Gioia2, Cristina Caccioppoli1, Giuseppe Palma1, Rossella D'Oria1, Valeria 
Zanghi Buffi1, Angelo Cignarelli1, Annalisa Natalicchio1, Luigi Laviola1, Angelo Avogaro3, Gian Paolo Fadini3, Paola Fioretto3, 
Angela Pezzolla4, Francesco Giorgino1, Sebastio Perrini2 
1Section of Internal Medicine, Endocrinology, Andrology and Metabolic Diseases, Department of Precision and Regenerative 
Medicine and Ionian Area, University of Bari, Bari, Italy; 2Section of Endocrinology, Department of Medicine and Surgery, Libera 
Università Mediterranea Giuseppe Degennaro University, Casamassima, Italy; 3Department of Medicine, University of Padova, 
Padova, Italy; 4Section of Video-Laparoscopic Surgery, Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, 
University Aldo Moro of Bari, Bari, Italy 

CO54 Higher SGLT-1 driven secretion of the gut hormone Neurotensin following glucose load in obesity 
Teresa Vanessa Fiorentino1, Francesca De Vito2, Alessia Riccio1, Carlotta De Nuntiis1, Chiara Maria Assunta Cefalo1, Angela 
Lombardi1, Franco Arturi2, Francesco Luzza2, Giorgio Sesti1 
1Department of Clinical and Molecular Medicine, Sapienza University of Rome, Rome, Italy; 2Department of Medical and Surgical 
Sciences, University of Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Italy 

CO55 Sex differences in risk of CV events in subjects with metabolically healthy and unhealthy status 
Francesco Brisinda1, Ilaria Gattuso1, Valeria Mazza1, Teresa Vanessa Fiorentino2, Francesco Andreozzi1, Giorgio Sesti2, Elena 
Succurro1 

1Department of Medical and Surgical Science, University Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Italy; 2Department of Clinical 
and Molecular Medicine, Sapienza University of Rome 

CO56 Role of the incretin axis in weight loss–induced remission of type 2 diabetes 
Noemi Cimbalo1, Luca Sacchetta3, Martina Chiriacò3, Simone Gallo1, Sara Barone1, Lorenzo Nesti4, Lorenza Santoni2, Silvia 
Frascerra1, Maria Tiziana Scozzaro1, Simona Baldi1, Andrea Natali1, Domenico Tricò1 
1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Pisa, Italy; 2Laboratory of Metabolism, Nutrition and 
Atherosclerosis, University of Pisa, Pisa, Italy; 3Sant'Anna School of Advanced Studies, Pisa, Italy; 4Azienda USL Toscana Nord 
Ovest 
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SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
11:30 - 12:30 
Nuove terapie DT2 

Moderatori  Stefano Del Prato (Pisa), Gloria Formoso (Chieti-Pescara) 

CO57 Mortality and persistence in therapy in elderly patients treated with SGLT2 inhibitors vs incretin 
 Alice Del Zoppo1, Diego Moriconi1, Eleni Rebelos1, Domenico Tricò1, Anna Solini1 

 
1University of Pisa 

CO58 Dapagliflozin rescues obesity-induced dysfunction of human cardiac progenitors via SGLT-2 
Carmen Tedesco1, Ludovico Di Gioia2, Cristina Caccioppoli1, Rossella D'Oria1, Giuseppe Palma1, Isabella Calderoni1, Carmela 
Colabufo1, Valentina Annamaria Genchi1, Valeria Zanghi Buffi3, Dario Tuccinardi3, Tomaso Bottio1, Angelo Cignarelli1, Annalisa 
Natalicchio1, Luigi Laviola1, Angela Pezzolla1, Francesco Giorgino1, Sebastio Perrini2 
1Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 2Department of 
Medicine and Surgery, LUM; Giuseppe Degennaro University, Casamassima, Italy; 3Department of Medicine, Campus Bio-Medico 
University of Rome, Rome, Italy 

CO59 Protective Effects of Tirzepatide Against Lipotoxic Stress in Human Cardiac Progenitor Cells 
Carmela Colabufo1, Isabella Calderoni1, Rossella D'Oria1, Cristina Caccioppoli1, Carmen Tedesco1, Giuseppe Santarpino2, 
Tomaso Bottio1, Aldo Domenico Milano1, Anna Leonardini1, Annalisa Natalicchio1, Sebastio Perrini3, Angelo Cignarelli1, 
Francesco Giorgino1, Luigi Laviola1 
1Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 2Department of 
Health Sciences, University of Magna Graecia, Catanzaro, Italy; 3Department of Medicine and Surgery, LUM University, 
Casamassima, Italy 

CO60 Dissociation between GLP1 receptor expression and incretin sensitivity in early dysfunctional islets 
Gianfranco Di Giuseppe1, Lorenzo Carciero2, Filomena Colella5, Giulia Gliozzo2, Maria Carmen Puzzangara2, Gea Ciccarelli1, 
Emanuele Gentile1, Roberto Bizzotto4, Donatella Lucchetti5, Alessandro Sgambato2, Giovambattista Pani2, Andrea Giaccari1, 
Teresa Mezza1 
1UOC Medicina Interna, Endocrinologia e Diabetologia - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS; 
2Dipartimento di Medicina e Chirurgia Traslazionale - Università Cattolica del Sacro Cuore; 3UOC Chirurgia Digestiva - Fondazione 
Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS; 4Dipartimento di Neuroscienze - CNR; 5Multiplex Spatial Profiling Facility - 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
11:30 - 12:30 
Effetti degli SGLT1i  

Moderatori  Alessandro R. Dodesini (Bergamo), Andrea Giaccari (Roma) 

CO61 Predictors and phenotype of weight loss response to canagliflozin in the CANVAS and CREDENCE trials 
Martina Chiriacò1, Domenico Tricò1, Lorenzo Nesti1, Luca Sacchetta1, Noemi Cimbalo1, Simona Baldi1, Cecilia Morgantini1, 
Andrea Natali1, Ele Ferrannini2 

 1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Italy; 2CNR Institute of Clinical Physiology, Pisa, Italy 

CO62 SGLT-2 INHIBITION IS ASSOCIATED WITH A REDUCTION OF GLUCOSE UPTAKE ([18F]FDG) IN LUNG CANCER.  
Shawn Gugliandolo1, Amelia Splendore1, Silvia Taralli2, Cassandra Morciano1, Adriana Avolio1, Lorenzo Diego Greco1, Giulia 
Ruggeri1, Teresa Mezza1, Gianfranco Di Giuseppe1, Gea Ciccarelli1, Emanuele Gentile1, Lucia Leccisotti2, Maria Lucia Calcagni2, 
Andrea Giaccari1, Francesca Cinti1 
1Centro Malattie Endocrine e Metaboliche, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Fondazione Policlinico Universitario 
A. Gemelli IRCCS and Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia; 2Medicina Nucleare, Dipartimento di Diagnostica per 
Immagini, Radioterapia Oncologica ed Ematologia, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS and Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia  

CO63 Adjunctive benefits of early introduction of dapagliflozin: a large real-world experience 
Davide Bernasconi1, Maria Elena Lunati2, Loredana Bucciarelli3, Paola Silvia Morpurgo2, Alessandra Gandolfi2, Camilla Tinari2, 
Laura Montefusco2, Vincenzo Cimino4, Paolo Fiorina5 
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1Università degli Studi di Milano, Milano, Italia; 2 Divisione di Endocrinologia e malattie del Metabolismo, ASST FatebeneFratelli-
Sacco, Milano, Italia; 3Pio Albergo Trivulzio, Milano, Italia; International Center for T1D, Pediatric Clinical Research Center Romeo 
ed Enrica Invernizzi, DIBIC, Università di Milano, Milano, Italia; 4Divisione di Endocrinologia e malattie del Metabolismo, ASST 
FatebeneFratelli-Sacco, Milano, Italia; International Center for T1D, Pediatric Clinical Research Center "Romeo ed Enrica 
Invernizzi", Department of Biomedical and Clinical Science L. Sacco, Università di Milano, Italia; 5International Center for T1D, 
Pediatric Clinical Research Center "Romeo ed Enrica Invernizzi", Department of Biomedical and Clinical Science L. Sacco, 
Università di Milano, Italia 

CO64 SGLT2i-associated Erythrocytosis in Type 2 Diabetes: a Retrospective Cohort Study 
Andrea Sablone1, Federica Carrieri1, Maria Pompea Antonia Baldassarre1, Annalisa Marotta1, Paola Ranalli1, Fabrizio Febo2, 
Marta Di Nicola3, Gloria Formoso1 
1Department of Medicine and Aging Sciences, G. D'Annunzio University of Chieti-Pescara; 2Endocrinology and Metabolic Disease 
Clinic of Pescara; 3Laboratory of Biostatistics, Department of Medical, Oral and Biotechnological Sciences, G. D’ Annunzio 
University of Chieti-Pescara  

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
11:30 - 12:30 
Dieta ed educazione  

Moderatori  Maria Ida Maiorino (Napoli), Flavia Prodam (Novara) 

CO65 Dietary Omega-3 Fatty Acids Modify the Biomarker of Cardiovascular Risk Membrane Fluidity 
Cassandra Morciano 1, Lorenzo Greco1, Shawn Gugliandolo 1, Giulia Ruggeri1, Adriana Avolio 1, Amelia Splendore1, Alessia 
Riente2, Duaa Hatem2, Ilaria Improta1, Valentina Fragale1, Giuseppe Maulucci 2, Andrea Giaccari 1, Francesca Cinti 1 
1Centro Malattie Endocrine e Metaboliche, Policlinico Agostino Gemelli IRCCS, Roma; 2Dipartimento di Neuroscienze, 
Metabolic Intelligence Lab, Università Cattolica del Sacro Cuore 

CO66 Relationship between ultra-processed food Intake, metabolic syndrome, and gut microbiota composition 
Dominic Salamone1, Giovanna D’Abbronzo2, Annalisa Giosuè2, Marilena Vitale2, Roberta Testa2, Giuseppina Costabile2, 
Angela Albarosa Rivellese2, Lutgarda Bozzetto2 

1Department of Agricultural Sciences, Federico II University of Naples; 2Nutrition, Diabetes and Metabolism Unit, Department of 
Clinical Medicine and Surgery, Federico II University of Naples  

CO67 Exercise- and nutrition-based camp improves glycemic control in adults with T1DM: the ACT1ON study 
 Silvana Cum1, Roberta Assaloni1, Matteo Vandoni2, Agnese Pirazzi2, Barbara Brunato1, Roberto Da Ros1 

1SC Diabetes and Diabetic Foot Treatment Center, Monfalcone–Gorizia, Italy; 2LAMA – Department of Public Health, 
Experimental and Forensic Medicine University of Pavia 

CO68 Educational attainment, risk of gestational diabetes and neonatal outcomes 
Fabrizia Citro1, Caterina Venturi1, Federico Galleano1, Tommaso Belcari1, Michele Aragona2, Lorella Battini2, Piero Marchetti1, 
Giuseppe Penno1, Cristina Bianchi2, Alessandra Bertolotto2 

1Università di Pisa; 2Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

SALA DELL’ARCO | piano terra 
11:30 - 12:30 
Neuropatia  

Moderatori  Giuseppe Daniele (Pisa), Vincenza Spallone (Roma) 

CO69 Itch: a subtle sensory symptom signalling more than mere discomfort 
Pietro Pertile1, Ilenia D'Ippolito1, Cinzia D'Amato1, Aikaterini Andreadi1, Girolama Alessandra Marfia2, Davide Lauro1, Vincenza 
Spallone1 
1Endocrinology, Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome, Italy; 2Neurology, Department of 
Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome, Italy 

 

CO70 Different association of long-term and short-term GRI with cardiac autonomic activity in T1D 
Lorenzo Scappazzoni1, Simone Cappelli1, Martina Parenti1, Francesca Biasco1, Fabrizio Campi2, Michele Aragona2, Eleni 
Rempelou3, Angela Dardano1, Giuseppe Penno1, Vincenza Spallone4, Giuseppe Daniele1 

1University of Pisa, Pisa, Italy; 2Diabetology Unit, Pisa, Italy; 3University of Pisa, Department of Clinical and Experimental Medicine, 
Pisa, Italy; 4University of Rome, Tor Vergata, Roma, Italy 

CO71 Physical Activity and Glycemic Metrics in Diabetes:Differential Associations According to CAN status 
 Simona Zaccaria1, Laura Giurato1, Pasquale Di Perna1, Sium Wolde Sellasie1, Isabella Nardone1, Luigi Uccioli1 
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1Division of Endocrinology and Diabetes, CTO Andrea Alesini Hospital, Department of Surgical Science, University of Rome Tor 
Vergata, 00133 Rome, Italy; 2PhD School of Applied Medical-Surgical Sciences, University of Rome Tor Vergata, Rome 00133, 
Italy 

CO72 Children microbiota improves diabetes in mice via adipose activation and reduces brain inflammation 
Maria Angela Guzzardi1, Federico Granziera1, Ilenia Severi2, Semeh Bejaoui3, Federica La Rosa1, Martina Senzacqua2, Silvia 
Bernardi1, Antonio Giordano2, Silvia Turroni3, Patricia Iozzo1 

1Institute of Clinical Physiology, National Research Council, Pisa, Italy; 2Department of Experimental and Clinical Medicine, 
Marche Polytechnic University, Ancona, Italy; 3Department of Pharmacy and Biotechnology, University of Bologna, Bologna, Italy  
 

SESSIONI NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DELLA MARINA | PRIMO PIANO 
11:30 - 13:00 
Conferenza FeSDI - Tavola Rotonda “Ecosistemi della Salute, Ricerca e Innovazione - Il futuro della diabetologia tra 
One Health, tecnologie, ricerca e strategie cardiometaboliche” 

Moderatore: Federico Serra, Responsabile Relazioni Istituzionali SID 

“Diabete ed Ecosistemi: Verso una Strategia Nazionale 2026–2028” 
Raffaella Buzzetti, Presidente SID e Past-President FeSDI 
Salvatore De Cosmo, Presidente AMD e Presidente FeSDI 

SESSIONE I - Ecosistema della Salute “One Health: il diabete e l’obesità come sfida globale” 

Introduce: 

Angelo Avogaro: Presidente Fondazione Diabete Ricerca della SID e coordinatore EUDF Italia e componente del board 
di FeSDI  

Ne discutono: 

*Benedetta Armocida, Coordinatore progetto Jacardi  
Riccardo Candido, Presidente Fondazione AMD e membro del board di FeSDI 
*Manuela Bertaggia, Presidente FAND 
*Alessio Nardini, DG della Direzione Generale sui corretti stili di vita e sugli ecosistemi 
*Paolo Sbraccia, Tesoriere dell’European Association for the Study Obesity -EASO e Presidente IBDO Foundation 

SESSIONE II -  Ecosistema della Ricerca e dell’Innovazione “Ricerca, Farmaci, terapie digitali, medicina 
rigenerativa: la nuova era della diabetologia” 

Introduce: 

Riccardo Bonadonna, Presidente eletto SID e membro del board di FeSDI  

Ne discutono: 

*Francesco Dotta, Direttore del Dipartimento Scienze biomediche del CNR  
*Fabiano Marra, Presidente Diabete Italia 
Giuseppina Russo, Presidente eletto AMD e membro del board di FeSDI 
*Pier Luigi Russo, Direttore Scientifico-AIFA 
*Elisa Sangiorgi, Dirigente Area Governo del Farmaco e dei Dispositivi medici della regione Emilia-Romagna e membro 
del CTS di AIFA 

Conclusioni 
Raffaella Buzzetti, Presidente SID e Past-President FeSDI 
Salvatore De Cosmo, Presidente AMD e Presidente FeSDI 

* sono stati invitati ad intervenire 
 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
12.30 - 13.30 - Colazione di Lavoro 
 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
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SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
12.30 - 13.30 
TOTEM 1 (PD 37 - PD 42)  
Cellule Beta 

Moderatore   Paolo Fiorina (Milano) 

PD37 Cholinergic stimulation as a strategy to reduce apoptosis in β-cells 
Serena Lustri1, Francesco Petragnano1, Irene Fasciani1, Gabriella Aloisi1, Laura Monaco2, Valeria Sordi2, Roberto Maggio1, 
Maurizio Delvecchio1, Mario Rossi1 

1Department of Biotechnological and Applied Clinical Sciences, University of L’Aquila; 2Diabetes Research Institute, IRCCS San 
Raffaele Hospital, Milan 

PD38 Tardigrade Damage Suppressor Protein (DSUP) mRNA as a strategy for beta-cells protection in T1D 
 Giuseppina Emanuela Grieco1, Claudia Ricci1, Erika Pedace1, Guido Sebastiani1, Francesco Dotta2, Silvia Cantara1 

1Dept. of Medicine, Surgery and Neuroscience, University of Siena, Italy; 2Department of Biomedical Sciences, National Research 
Council (C.N.R.), Rome, Italy 

PD39 IFN-α-induced miR-3614-5p as a novel regulator of innate immune signalling in human β-cells in T1D 
Daniela Fignani1, Elena Aiello1, Erika Pedace1, Mohamad Elrifai1, Adriano Causarano1, Giada Licata1, Caterina Formichi1, 
Giuseppina Emanuela Grieco1, Laura Nigi1, Francesco Dotta2, Guido Sebastiani1 
1Diabetes Unit, University of Siena, Siena, Italy; 2Dept of Biomedical Sciences, National Research Council, Rome, Italy 

PD40 Glucagon-stimulated C-peptide in autoantibody-positive vs negative adult-onset diabetes 
 Francesco Napoli1, Annarita Barberio1, Alessandro Rizzi1, Linda Tartaglione1, Elisa Grannonio1, Dario Pitocco1 1Diabetes Care 

Unit, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome, Italy 
PD41 Oxidised insulin antibodies in relation to β-cell function and complications in type 1 diabetes 

Valentina Franzese1, Flavia Tramontana2, Silvia Briganti1, Giulia Leanza2, Ernesto Maddaloni3, Massimiliano Caprio1, Raffaella 
Buzzetti3, Paolo Pozzilli2, Rocky Strollo1 
1San Raffaele Open University, Rome, Italy: 2Campus Bio-Medico University, Rome, Italy; 3Sapienza University of Rome, Rome, 
Italy 

PD42 Nephrin is produced in visceral adipose tissue in humans and associates with insulin resistance 
 Eleni Rebelos1, Chiara Rossi2, Francesco Raggi 2, Diego Moriconi 1, Anna Solini2 

1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa; 2Department of Surgical, Medical, Molecular and Critical 
Area Pathology, University of Pisa 
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SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
12.30 - 13.30 
TOTEM 2 (PD 43 - PD 48)  
Complicanze Cardiovascolari 2 

Moderatore  Raffaele Napoli (Napoli) 

PD43 GLP-1 receptor agonists and SGLT-2 inhibitors combination therapy in type 2 diabetes 
Agostino Milluzzo1, Giuseppe Quaranta1, Francesco Di Giacomo Barbagallo1, Maurizio Di Marco1, Nunzia Carrubba1, Vittorio 
Oteri1, Laura Sciacca1, Lucia Frittitta1 

1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Catania 

PD44 Circulating progenitor cells and ectopic fat deposition in type 2 diabetes with MASLD 
Riccardo Maria Pollis2, Benedetta Maria Bonora1, Marella Marassi1, Mattia Albiero3, Roberta Cappellari1, Nicola Vitturi1, Gian 
Paolo Fadini3 
1Department of Medicine, University of Padova, Padova, Italy; 2Department of Medicine, University of Padova, Padova, Italy; 
Translation Specialistic Medicine "G.B. Morgagni", Curriculum "Endocrine and Metabolic Sciences", Italy; 3Department of 
Medicine, University of Padova, Padova, Italy; Laboratory of Experimental Diabetology, Veneto Institute of Molecular Medicine 

PD45 Pro-angiogenic Cells in Type 2 Diabetes: Relationship with Chronic Vascular Complications 
Nicole Di Martino1, Maria Ida Maiorino2, Silvia Angelino2, Gidon Bönhof3, Miriam Longo4, Lorenzo Scappaticcio2, Paola Caruso1, 
Mariluce Barrasso5, Giuseppe Bellastella2, Katherine Esposito2 

1Unit of Endocrinology and Metabolic Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, Piazza Miraglia 2, 80138 Naples, Italy; 
2Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, University of Campania Luigi Vanvitelli, Piazza Miraglia 2, 80138 
Naples, Italy; 3Department of Endocrinology and Diabetology, Medical Faculty and University Hospital Düsseldorf, Heinrich 
Heine University, Düsseldorf, Germany; 4Link Campus University, Department of Life Sciences, Health and Health, Via del 
Casale di San Pio V, 44, 00165 Rome, Italy; 5PhD Program in Translational Medicine, Department of Advanced Medical and 
Surgical Sciences, University of Campania Luigi Vanvitelli, Piazza Miraglia 2, 80138 Naples, Italy 

PD46 Insights into the effect of semaglutide in human vascular smooth muscle cells 
 Francesco Raggi1, Mariarosaria Distaso1, Chiara Rossi1, Anna Solini1 
 1Department of Surgical, Medical, Molecular and Critical Area Pathology, University of Pisa 

PD47 Patient Preference and Clinical Impact of Insulin Pen Needle in Real-World Practice 
Giampiero Marino5, Raffaella Fiorentino3, Maddalena Lettieri4, Giuseppina Guarino1, Elisabetta Tommasi 6, Vera Frison7, Ersilia 
Satta2, Maria Chiarello2, Giuseppe Caccavale2, Emilia Masuccio8, Felice Strollo9, Sandro Gentile1 
1Department of Precision Medicine, University of Campania Luigi Vanvitelli, 80131 Naples, Italy; 2Research Department, 
Nefrocenter Research Network, 80059 Torre del Greco, Italy; 3Department of Metabolic Diseases, University Hospital Renato 
Dulbecco, 88100 Catanzaro, Italy; 4Department of Translational Medical Sciences, University of Naples Federico II, 80131 
Naples, Italy; 5Department of Internal Medicine, Castelli Hospital, Local Health Authority (ASL) Rome 6, 00072 Ariccia, Italy; 
6Department of Medical, Surgical and Health Sciences, University of Trieste, Diabetes Center, ASUGI, 34149 Trieste, Italy; 
7Diabetology Unit, Cittadella Hospital, ULSS6 Euganea, 35013 Cittadella, Italy; 8Diabetology Unit, Airola Local Health Authority, 
82011 Benevento, Italy; 9Endocrinology Department, IRCCS San Raffaele Pisana, 00163 Rome, Italy 

PD48 Angiogenesis in Chronic Wounds: from Molecular Mechanisms to Amniotic Membrane Translation Insight 
Ilaria Cappellacci1, Nadia Di Pietrantonio1, Letizia Pelusi1, Domitilla Mandatori1, Davide Viola1, Maria Pompea Antonia 
Baldassarre2, Francisco José Nicolás3, Assunta Pandolfi1, Caterina Pipino1 
1Department of Medical, Oral and Biotechnological Sciences, CAST, G. d’Annunzio University, CH-PE, Italy; 2Department of 
Medicine and Aging Sciences, CAST, G. d’Annunzio University, CH-PE, Italy; 3Regeneration, Molecular Oncology and TGFß, IMIB 
Pascual Parrilla, Murcia, Spain 
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SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
12.30 - 13.30 
TOTEM 3 (PD 49 - PD 54)  
Dislipidemia, Piede e ßCellula 

Moderatore  Emanuela Orsi (Milano) 

PD49 Extended lipid profile is associated with arterial stiffness in individuals with type 2 diabetes 
Maurizio Di Marco1, Sabrina Scilletta1, Nicola Marrano2, Annalisa Natalicchio2, Valentina Annamaria Genchi2, Angelo 
Cignarelli2, Alessia Genovese1, Serena Marici1, Giosiana Bosco3, Francesco Di Giacomo Barbagallo3, Andrea Tumminia4, 
Agostino Milluzzo1, Roberto Scicali1, Lucia Frittitta1, Francesco Giorgino2, Salvatore Piro1, Antonino Di Pino1 

1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Catania, Catania, Italy; 2Department of Precision and 
Regenerative Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 3Department of Medicine and Surgery, “Kore” 
University of Enna, Enna, Italy; 4Endocrine Unit, Garibaldi-Nesima Hospital, Catania, Italy 

PD50 Differential metabolism of non-canonical (deoxy- and deoxymethyl-) sphingolipids in T1D and T2D 
Lucia Centofanti1, Camillo Morano1, Michele Dei Cas1, Paola Zermiani1, Umberto Mortola1, Monica Bignotto1, Graziano 
Serrao1, Pier Maria Battezzati1, Rita Paroni1, Franco Folli1 

 1Department of Health Sciences, University of Milan 

PD51 Artificial intelligence can help in diagnosing acute Charcot neuroosteo-arthropathy in diabetic foot 
Francesco Giangreco1, Elisabetta Iacopi1, Rachele Tintori2, Giacomo Aringhieri2, Chiara Goretti1, Simona Ortori2, Alberto 
Piaggesi1 
1SD Piede Diabetico, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana; 2SD Radiologia, Dipartimento di Medicina Radiologica Nucleare 
e di Laboratorio, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

PD52 Results of the Insulin Sensitivity Linked gEne variants in Type 1 diabetic Subjects (ISLETS) study 
 Federica Catalano1, Lorenzo Scappazzoni2, Antonio Cutruzzolà1, Agostino Gnasso1, Concetta Irace1, Marta Letizia Hribal1 

 1University of Catanzaro Magna Graecia; 2University of Pisa 

PD53 Ceramide-Driven Sphingolipid Remodeling Links Pancreatic Steatosis to Beta Cell Dysfunction in T2D 
Chiara Saponaro1, Fabrizia Carli2, Marta Tesi1, Mara Suleiman 1, Silvia Sabatini2, Jade Bertran3, Nathalie Dellalau3, Gianni 
Pasquetti3, Valery Gmyr 3, Caroline Bonner3, Lorella Marselli4, Francois Pattou3, Piero Marchetti1, Amalia Gastaldelli2, Julie Kerr-
Conte 3 
1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Italy; 2Cardiometabolic Risk Unit, Institute of Clinical 
Physiology, CNR, Pisa, Italy; 3Univ. Lille, CHU Lille, Inserm U1190, EGID, Institut Pasteur de Lille, France; 4Department of 
Department of Translational Research and New Technologies in Medicine and Surgery, University of Pisa, Italy  

PD54 A structured transition program in Type 1 Diabetes: a longitudinal sex-stratified study 
Chiara Di Lazzaro1, Enrico Saudelli1, Simona Moscatiello1, Andrea Scozzarella3, Stefano Zucchini3, Luca Bernardini3, 
Gianmarco Pizza2, Marina Sergio4, Sara Flamigni1, Alessia Bruco2, Bashar Hasan Mohammad Rababah1, Marcello Lanari3, 
Uberto Pagotto1, Giulio Maltoni3, Guido Di Dalmazi1 

1Division of Endocrinology and Diabetes Care, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria, Bologna, Italy; 2Department of Medical 
and Surgical Sciences, Alma Mater Studiorum University of Bologna, Bologna, Italy; 3Pediatric Endocrine Unit, IRCCS Azienda 
Ospedaliero-Universitaria, Bologna, Italy; 4Clinical Psychology Service, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria, Bologna, Italy 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
12.30 - 13.30 
TOTEM 4 (PD 55 - PD 60)  
Epidemiologia 

Moderatore  Mario Luca Morieri (Padova) 

PD55 Association between PREVENT based risk stratification and subclinical cardiovascular damage 
Carlotta De Nuntiis1, Alessia Riccio1, Chiara Maria Assunta Cefalo1, Elena Succurro2, Angela Sciacqua2, Francesco Andreozzi2, Teresa 
Vanessa Fiorentino1, Giorgio Sesti1 
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1Department of Clinical and Molecular Medicine, Sapienza University of Rome, Rome, Italy; 2Department of Medical and Surgical 
Sciences, University of Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Italy 

PD56 Beyond HbA1c: Validating the PIM-VS for 30-Day Adverse Events in Complex Diabetes Management 
 Vincenzo Gaudio1, Rosanna Rago1, Francesco Cava1, Laura Massaro1, Dainerys Miranda Rodriguez1 

 1UOC MEDICINA INTERNA OSPEDALE PRAIA A MARE - ASP COSENZA 

PD57 Interplay of glucose homeostasis, body composition and sleep in subjects at risk of type 2 diabetes 
Francesca Biasco1, Simone Cappelli1, Giuseppe Daniele1, Martina Parenti1, Veronica Sancho Bornez1, Ugo Faraguna2, Stefano 
Del Prato3, Angela Dardano1 
1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Pisa; 2Department of Developmental Neuroscience, 
IRCCS, Stella Maris Foundation, Pisa; 3Interdisciplinary Research Center Health Science, Sant’Anna School of Advanced Studies, 
Pisa 

PD58 Assessment of frailty at admission may predict hospital stay in elderly patients with diabetes 
Alessandro Minasi2, Luca Giudice2, Di GIovannangelo Maria1, Lorenzo Ferrari1, Carlotta Macinanti1, Stefano Rizza1, Massimo 
Federici1, Marco Meloni1, Davide Lauro1, Alfonso Bellia1 

 1Università di Roma Tor Vergata; 2Fondazione Policlinico Tor Vergata 

PD59 MASLD in Adults With T1 DM and T2 DM Undergoing Vibration-Controlled Transient Elastography 
Marta Zoco1, Gabriele Giachetti1, Elisabetta Grespan1, Elisa Molinaroli1, Dario Messetti1, Matteo Forti1, Riccardo Morandin1, 
Nicoletta Rolli1, Giovanni Targher1, Alessandro Mantovani1 

 1Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy 

PD60 Infectious Burden Is Associated with Worse Metabolic and Microbiota Changes in T2DM and Obesity 
Stefano Celano1, Sabrina Tini1, Elena De Palma1, Jessica Baima2, Valentina Antoniotti1, Stella Pigni3, Marina Caputo2, Paolo 
Marzullo1, Claudia Pivonello4, Chiara Graziadio4, Anna Maria Colao5, Flavia Prodam2 
1University of Piemonte Orientale, Department of Translational Medicine, Novara, Italy; 2University of Piemonte Orientale, 
Department of Health Sciences, Novara, Italy; 3Humanitas University, Milan, Italy; 4Federico II University, Department of Public 
Health, Naples, Italy: 5Federico II University, Department of Clinical Medicine and Surgery, Naples, Italy 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
12.30 - 13.30 
TOTEM 5 (PD 61 - PD 66)  
Nutrizione e Tecnologie 

Moderatore  Lutgarda Bozzetto (Napoli) 

PD61 Omega-3–Enriched Diet Reduces Diastolic Blood Pressure in Diabetes: the FREE2D Trial 
 G. Ruggeri1, C. Morciano1, L. D. Greco1, S. Gugliandolo1, A. Avolio1, A. Splendore1, V. Fragale1, I. Improta1, A. Riente2, D. Hatem2, 
G. Maulucci2, A. Giaccari1, F. Cinti1 
 1Centro per le Malattie Endocrine e Metaboliche, Policlinico Gemelli, Roma; 2Dipartimento di Neuroscienze, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma 

PD62 Mediterranean Diet Adherence and Glycemic Control in Adults with Type 1 Diabetes 
 Ludovica Papa1, Linda Tartaglione1, Alessandro Rizzi1, Lorenzo Lucaccini Paoli1, Daniele D'Amore1, Laila Vinti1, Pietro Mascioli2, 
Dario Pitocco1 
 1Diabetes Care Unit, Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Rome 
(IT); 2Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (IT) 

PD63 Unmet Needs and Patient Experience in Early Type 1 Diabetes: A multicentric Cross-Sectional Survey 
 Felice Strollo1, Giuseppina Guarino2, Ersilia Satta3, Maria Chiarello3, Giuseppe Caccavale3, Sandro Gentile2 

 1Department of Endocrinology and Diabetology, San Raffaele Pisana Institute, Rome, Italy; 2Department of Precision Medicine, 
University of Campania Luigi Vanvitelli, Naples, Italy AND Research Department, Nefrocenter Research Network, Torre del 
Greco, Italy; 3Research Department, Nefrocenter Research Network, Torre del Greco, Italy 

PD64 Glycemic Control Across Menstrual Phases in Type 1 Diabetes Using AID Systems 
 Grazia Piras1, Marta Bassi2, Anna Arecco3, Angelo Milioto3, Francesco Cocchiara4, Nicola Minuto5, Alfonso Gigante1, Davide 
Carlo Maggi3 
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1Diabetology Unit, ASL Nuoro, Nuoro, Italy; 2Department of Neuroscience, Rehabilitation, Ophthalmology, Genetics, Maternal 
and Child Health, University of Genoa, Genoa, Italy; 3Department of Internal Medicine and Medical Specialties (DiMI), University 
of Genoa, Genoa, Italy; 4Endocrinology Unit, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genoa, Italy; 5Pediatric Clinic, IRCCS 
Istituto Giannina Gaslini, Genoa, Italy 

PD65 Real-world effectiveness of insulin Icodec in over 650 patients with type 2 diabetes 
 Lorenzo Pozzi Canova1, Ida Pastore1, Laura Montefusco2, Giada Rossi1, Sara Ceresa1, Stefania Di Maggio1, Federico Martucci2, 
Maria Elena Lunati2, Paola Morpurgo2, Alessandra Gandolfi2, Camilla Tinari2, Francesca D'Addio1, Paolo Fiorina1

 1Department of Biomedical and Clinical Sciences, University of Milan; 2Endocrinology Unit, ASST FBF-Sacco, Milan, Italy 
PD66 Accuracy of Artificial Intelligence in Carb Counting in Type 1 Diabetes 

 Valeria Mazza 1, Ilaria Gattuso1, Antonella Bonacci1, Antonio Facciolo1, Paola Giofrè1, Domenico Scordino1, Francesco 
Brisinda1, Francesco Andreozzi1, Elena Succurro1 

 1Department of Medical and Surgical Science, University Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Italy 

SESSIONI POSTER DISCUSSI 
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra 
12.30 - 13.30 
TOTEM 6 (PD 67 - PD 72)  
Terapia e Gravidanza 

Moderatore  Elena Succurro (Catanzaro) 

PD67 Impact of Prior GLP-1 Receptor Agonists on Short-Term Tirzepatide Response in Type 2 Diabetes 
 Domenico Barone1, Emanuela Evangelista1, Mariarosa Cutolo1, Chiara Ferrara1, Valeria Valente1, Annalisa Giosuè1, Maria 
Masulli1, Lutgarda Bozzetto1, Roberta Lupoli1 

 1Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Università degli Studi di Napoli Federico II 

PD68 Effects of GLP-1 RAs on non-invasive hepatic scores in type 2 diabetes: a real-world study 
 Fabio Novielli1, Gianfranco Giangregorio1, Annalisa Montingelli1, Annalisa Natalicchio1, Luigi Laviola1, Irene Caruso1, 
Francesco Giorgino1 

 1Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, Section of Internal Medicine, Endocrinology, Andrology 
 and Metabolic Diseases, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy. 

PD69 SGLT1 functional polymorphisms are associated with early postprandial glycemic variability 
 Angela Palummo1, Gaia Chiara Mannino1, Carolina Averta2, Asia Servello1, Stefania Belviso3, Annalisa Greco1, Rosaria 
Isabella3, Mattia Massimino1, Mariangela Rubino1, Elettra Mancuso4, Giorgio Sesti5, Francesco Andreozzi1 

 1Department of Medical and Surgical Sciences, University Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Viale Europa, Loc. 
Germaneto, 88100, Catanzaro, Italy; 2Department of Experimental and Clinical Medicine, University Magna Graecia of 
Catanzaro, Catanzaro, Viale Europa, Loc. Germaneto, 88100, Catanzaro, Italy; 3AO "Renato Dulbecco" University Hospital of 
Catanzaro, Catanzaro, 88100, Italy; 4Department of Sciences of Health, University Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, 
Viale Europa, Loc. Germaneto, 88100, Catanzaro, Italy; 5Department of Clinical and Molecular Medicine, University of Rome-
Sapienza, Via di Grottarossa, 1035, 00189, Rome, Italy 

PD70 Postpartum Lifestyle Intervention in women with prior GDM: An RCT 
 Alessia Gaglio1, Yana Pigotskaya2, Federico Giacchetti3, Valeria Grancini1, Emanuela Orsi3, Veronica Resi3 

 1Endocrinology Unit, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 2Department of Endocrinilogy 
and Metabolic Disease, IRCCS Multimedica, Milan, Italy; 3Diabetology and Nutritional Unit, Department of Specialist Medicine, 
ASST Santi Paolo e Carlo, Milan, Italy 

PD71 Can fasting glucose and HbA1c replace the OGTT in the postpartum follow-up of gestational diabetes? 
 Caterina Venturi1, Fabrizia Citro1, Cristina Bianchi2, Michele Aragona2, Federico Galleano1, Tommaso Belcari1, Lorella 
Battini2, Giuseppe Penno2, Alessandra Bertolotto1 
1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Pisa, Italy; 2Department of Medicine, University 
Hospital of Pisa, Pisa, Italy;  

PD72 Structured postpartum follow-up program in women with prior gestational diabetes mellitus 
 Bashar Hasan Mohammad Rababah1, Danilo Ribichini1, Sara Flamigni1, Simona Moscatiello1, Valentina Lo Preiato1, Michele 
Salvatore Grimaldi1, Uberto Pagotto1, Guido Di Dalmazi1 
1Division of Endocrinology and Diabetes Care, IRCCS AOU di Bologna  

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
13:30 - 15:00 
Joint session SID/SIE/SIO - Dopo la perdita di peso: strategie di mantenimento e gestione clinica 

Moderatori Massimiliano Caprio (Roma), Alexis Emmanuel Malavazos (Milano), Sebastio Perrini (Bari)  

20’  Dopo la perdita di peso: fenotipi a rischio di recidiva ponderale - Mikiko Watanabe (Roma)  
10’ Discussione  

20’  Gestione del post-weight loss da incretine: tra peso e rischio cardiovascolare - Raffaele Napoli (Napoli)  
10’ Discussione  

20’  Strategie lifestyle per il mantenimento del peso (esercizio, approccio nutrizionale, coaching, …)   
Simona Bertoli (Milano)  

10’ Discussione 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
13:30 - 15:00 
Behind the horizon - Cell therapies in type 1 diabetes: between biological innovation, clinical sustainability and 
organizational models 

Chair  Piero Marchetti (Pisa), Lorenzo Piemonti (Milano)  

20’  Rebuilding insulin independence: the evolution of Beta Cell replacement therapies 
Eelco de Koning (Leiden)  

10’  Discussione  

20’  Hypoimmune and gene-edited Beta Cells: engineering immune evasion - Hanne Scholz (Oslo) 
10’ Discussione  

20’  Health System Readiness: scalability, sustainability and access to advanced cell therapies  
Franco Locatelli (Roma) 

10’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
13:30 - 15:00 
Joint session YoSID/EASD - EASD Academy: shape the future of diabetes research and care  

Chiar  Alfredo Caturano (Roma), Luca D’Onofrio (Roma) 

5’ The EASD through the years: Italian foundations, global reach - Francesco Giorgino (Bari) 
5’ The EASD early career academy: unlocking potential - Domenico Tricò (Pisa) 
15’  New regulators of skeletal muscle decline in aging and T2D - lke Sen (Stoccolma) 
5’  Discussion 

15’  Adipose tissue dysfunction as a driver of metabolic diseases - Sini Heinonen (Helsinki) 
5’  Discussion 

15’  Salt and SGLT2i - Martina Chiriacò (Pisa) 

15’  Incretins and beyond: from gut hormones to Intra-Islet signaling in the regulation of β-Cell function 
 Gianfranco Di Giuseppe (Roma) 
5’  Discussion 
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SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
13:30 - 15:00 
Congress themed sessions - Efficacia ed efficienza per migliorare gli outcome del diabete tipo 1 

Moderatori   Ernesto Maddaloni (Roma), Francesco Purrello (Catania)  

15’  Stratificazione del rischio microvascolare nel diabete tipo 1 - Paolo Fiorina (Milano) 
7,5’  Discussione 

15’  Ritardare la diagnosi e preservare il c-peptide: quanto conta per le complicanze?  
Paolo Pozzilli (Roma) 

7,5’  Discussione 

15’  Strike early & strike strong: target glicemici ed extraglicemici nel diabete tipo 1  
 Andrea Laurenzi (Milano) 
7,5’  Discussione 

15’  Quale aiuto dalle tecnologie per ridurre il rischio di complicanze? - Sergio Di Molfetta (Bari) 
7,5’  Discussione 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
13:30 - 15:00 
State of the art - Diabete monogenico al crocevia tra diagnosi e terapia di precisione 

Moderatori  Marta L. Hribal (Catanzaro), Sabrina Prudente (Roma) 

20’  Diabete monogenico: panorama attuale ed orizzonti futuri - Elisa De Franco (Exeter) 
10’  Discussione 

20’  Sfide diagnostiche con approcci genetici moderni - Vincenzo Trischitta (Roma) 
10’  Discussione 

20’  Terapia di precisione nel diabete monogenico: opzioni attuali e nuove prospettive 
Giulio Frontino (Milano) 

10’  Discussione 

SALA DELL’ARCO | piano terra 
13:30 - 15:00 
Specialty update symposium - Diabetic neuropathy: what are the latest therapeutic developments? 

Moderatori Fabiana Picconi (Rome), Vincenza Spallone (Rome) 

20’ Neuroprotection: molecular mechanisms and potential therapeutic targets  
Giuseppe Daniele (Pisa) 

10’ Discussion 

20’ The “new” diabetes therapies: what impact do they have on diabetic neuropathy?  
Carla Greco (Modena) 

10’ Discussion 

20’ Painful diabetic peripheral neuropathy: updates in management and emerging therapeutic 
approaches - Gidon J Bönhof (Düsseldorf) 

10’ Discussion 
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SALA DELL’AGORA’ | piano terra 
13:30 - 14:30 
How to do | Agorà SID - Come si misura l'aterosclerosi carotidea e periferica (per fare ricerca clinica) 

60’ Come si misura l'aterosclerosi carotidea e periferica (per fare ricerca clinica) Vinicio Napoli 
(Pisa) 

 

SIMPOSI AZIENDALI 
 
 

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra 
10.15 – 10.30 
SPEECH STAND ELI LILLY – meet the expert 
Il grasso che si nasconde: il rischio invisibile 
Relatrice: Benedetta M. Bonora (Padova) 

Razionale: Questo Meet the Expert parte da un punto clinico quotidiano: il grasso che conta di più,  quello che determina il 
rischio cardiometabolico, è spesso il meno visibile. Il BMI e il peso corporeo rimangono i parametri di riferimento nella pratica, 
ma non distinguono dove il grasso si deposita né quali effetti biologici esercita. Il rischio non dipende solo da quanto grasso 
ha un paziente, ma da dove e in quale stato funzionale si trova. 
La fisiopatologia è chiara: il tessuto adiposo viscerale in espansione non è un semplice deposito energetico inerte, ma un 
organo endocrino disfunzionale, capace di generare infiammazione cronica di basso grado, insulino-resistenza, dislipidemia 
aterogena e danno d'organo. Quando il grasso eccede la capacità di stoccaggio del compartimento sottocutaneo, si accumula 
in sedi ectopiche — fegato, pancreas, lingua, tessuto parafaringeo, pericardio, muscolo — con conseguenze organo-
specifiche che spesso precedono e condizionano la diagnosi clinica di T2D. 
Infine, la perdita di peso farmacologica — oggi possibile con entità senza precedenti grazie agli agonisti incrementinici — 
introduce una domanda nuova: non tutto il peso perso è uguale. La qualità della perdita di peso, e non solo la sua quantità, 
diventa un criterio clinicamente rilevante. 
Il Meet the Expert traduce questi aspetti in criteri di lettura del paziente che il clinico porta con sé fuori: un modello di 
valutazione che va oltre il BMI e orienta tanto la diagnosi quanto la scelta e il monitoraggio del trattamento 
 

SALA DELLA PIAZZA | Arena SID - piano terra 
12.45 – 13.15 
EVENTO SENSEONICS 
Sistema Eversense® CGM: prospettive cliniche e innovazioni tecnologiche – l’evoluzione del primo sensore 
impiantabile 
Moderatore: Cristina Iacono (Milano) 

Accuratezza dei sistemi CGM – Dalla standardizzazione delle prestazioni alla valutazione tecnica 

Concetta Irace (Catanzaro) 

Risultati Real-World Eversense 365: Prestazioni elevate e impatto positivo sui pazienti nei sistemi a circuito aperto 
e chiuso – Francine Ratner Kaufman (Los Angeles) 

Razionale: La continua evoluzione delle tecnologie per il monitoraggio continuo del glucosio (CGM) richiede una comprensione sempre più approfondita sia dei 
criteri utilizzati per valutare le prestazioni dei dispositivi sia delle evidenze generate dal loro utilizzo nella pratica clinica quotidiana. Questa sessione si propone 
di fornire una panoramica aggiornata su due tematiche complementari e di grande rilevanza. Da un lato, verrà affrontata la standardizzazione della valutazione 
delle prestazioni dei sistemi CGM, con particolare attenzione alle metriche di accuratezza e agli approcci più recenti alla valutazione tecnica di tali sistemi. 
Dall’altro, saranno analizzati i dati real-world presentati da Francine Kaufman, evidenziando le prestazioni del sistema CGM Eversense® 365 e il suo impatto sugli 
outcomes clinici e sull’esperienza del paziente, sia come dispositivo stand-alone sia quando integrato nei sistemi a circuito chiuso. 
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SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
15.00 - 16:00 
EVENTO NOVONORDISK 
Expert panel: nuovi orizzonti della terapia con semaglutide 
Moderatore: Andrea Giaccari (Roma) 

ripensare la terapia del DMT2: tempestività, efficacia e protezione d'organo 
Nuove opportunità terapeutiche in obesità 
 Infine...cosa ci riserva il futuro?  

 

Speakers: Gian Paolo Fadini (Padova), Francesco Giorgino (Bari), Nicola Napoli (Roma), Raffaele Napoli (Napoli),  
    Roberto Trevisan (Bergamo) 

Razionale Scientifico: 
La prevalenza del diabete tipo 2 è in continuo aumento. Le linee guida Nazionali ed Internazionali raccomandano l’uso di metformina 
come primo farmaco con l’indicazione ad aggiungere un secondo farmaco solo al fallimento della metformina. Un ritardo 
nell’intensificazione del trattamento porta ad una riduzione dei pazienti che riescono a raggiungere il target di HbA1c <7%.  Dati SID-
AMD mostrano un problema di inerzia terapeutica: spesso l’intensificazione della terapia con l’aggiunta di un secondo farmaco è 
ritardata, consentendo lunghi periodi di iperglicemia che predispongono alla comparsa delle complicanze.   
Gli Annali AMD 25 mostrano come un 43.7% dei pazienti con DM2 ancora non raggiunge il target di HbA1c ≤7% e ancora solo il 34,8% 
viene trattato con i GLP1ra e il 45,3% con gli SGLT2i. Inoltre dal 2022 la consensus ADA/EASD sottolinea l’importanza di una gestione 
olistica del paziente con diabete tipo 2, con una particolare attenzione alle comorbidità associate al diabete. 
Come raccomandato dalle linee guida SID AMD 2023, relativamente ai pazienti ad alto rischio cardiovascolare (CV), i GLP1ra (e anche 
SGLT2i) dovrebbero essere usati in prima battuta, subito dopo metformina, sottolineando l’importanza di utilizzare queste nuove classi 
di farmaci in una fase precoce della malattia.   
Dunque, un intervento tempestivo permetterebbe di migliorare la gestione del DMT2 sia nel controllo glicemico, sia nella gestione dei 
rischi cardio metabolici associati alla patologia. In quest’ottica si inserisce semaglutide ow con le sue evidenze sui benefici glicemici 
ed extraglicemici. L’obiettivo del simposio dunque è fornire un overview sui principali studi sia RCT che di pratica clinica di semaglutide 
ow nel diabete tipo 2. 
Altra problematica dei giorni nostri è l’Obesità e infatti, con la prevalenza globale dell’obesità che si avvicina a un miliardo di persone, è 
essenziale un costante aggiornamento scientifico sulle più recenti innovazioni terapeutiche, così da garantire una gestione ottimale 
delle persone con eccesso di peso/obesità in linea con obiettivi terapeutici personalizzati. In questo contesto, sempre più evidenze 
indicano che semaglutide rappresenta una risorsa rilevante per la gestione del peso e delle sue complicanze e che il trattamento può 
essere adattato alle esigenze dei singoli pazienti, anche grazie alla disponibilità di diversi dosaggi e formulazioni. L’obiettivo del 
simposio, pertanto, è fornire un aggiornamento sulle più recenti evidenze, con particolare attenzione ai dati relativi a semaglutide 7,2 
mg. 
 

 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
15.00 - 16:00 
EVENTO SANOFI 
Agire oggi per migliorare il domani. La persona con DMT2 non può più aspettare! 
Moderatori: Katherine Esposito (Napoli), Gianluca Perseghin (Monza) 
 

15.00 Introduzione - Katherine Esposito (Napoli), Gianluca Perseghin (Monza) 
15.05 Il ruolo centrale del diabetologo nella gestione multifattoriale del diabete – Dario Pitocco (Roma) 
15.20 Agire prima con Alirocumab per prevenire l’evento CV acuto – Gian Pio Sorice (Bari) 
15.35 Agire subito con Glargine 300 per raggiungere il target di HbA1C<7% - Gloria Formoso (Chieti-Pescara) 
15.50 Discussione finalei 
 
RAZIONALE 
Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morbilità e mortalità nella persona con DMT2. In questo contesto, la gestione del rischio 
cardiovascolare non può prescindere da un approccio multifattoriale, che consideri simultaneamente il controllo della glicemia e dei principali fattori di rischio 
associati, tra cui la dislipidemia. 
Le evidenze scientifiche più aggiornate sottolineano come sia fondamentale intervenire precocemente e in modo intensivo, adottando strategie terapeutiche 
efficaci sia sul profilo lipidico sia sul controllo glicemico.  
Una riduzione tempestiva e significativa dei livelli di LDL-C nei pazienti rischio CV molto alto, associata a un raggiungimento rapido dei target glicemici, consente 
di ridurre il rischio di eventi acuti e di complicanze micro- e macrovascolari. In tale scenario, le linee guida raccomandano un approccio multifattoriale e 
personalizzato, nel quale il diabetologo svolge un ruolo centrale nella definizione e ottimizzazione del percorso terapeutico. 
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In particolare, l’intensificazione precoce della terapia ipolipemizzante, anche attraverso l’impiego di inibitori di PCSK9 come Alirocumab e l’avvio tempestivo della 
terapia insulinica basale, ad esempio con Insulina Glargine -300, rappresentano strumenti fondamentali per il raggiungimento degli obiettivi terapeutici, tra cui 
HbA1c <7%, e il raggiungimento dei target di LDL-c raccomandati dalle linee guida per la prevenzione del rischio cardiovascolare. 
Il simposio si propone di affrontare una discussione scientifica concreta sul concetto di “Agire prima e Agire subito”, evidenziando quanto il timing dell’intervento 
terapeutico sia determinante per modificare la storia naturale della malattia diabetica. Attraverso il contributo di esperti e il confronto sulle più recenti evidenze 
cliniche, verranno approfondite le strategie per una gestione integrata della persona con DMT2, con l’obiettivo di migliorare gli esiti clinici e la qualità di vita dei 
pazienti. Oggi più che mai, la persona con DMT2 non può più aspettare: anticipare le decisioni terapeutiche rappresenta una priorità clinica imprescindibile per 
garantire un futuro con meno complicanze e migliore qualità di vita nelle persone che vivono con DMT2.  
 

SALA DELLA PIAZZA | Arena SID - piano terra 
15.00 – 15.30 
 

EVENTO THERAS/DEXCOM 
Predire l'ipoglicemia, ampliare l'accesso: il CGM nel diabete tipo 1 tra quadri non convenzionali e diabete tipo 2 in 
terapia basale 
Moderatrice: Natalia Visalli (Roma) 
Relatore: Riccardo Candido (Trieste) 
 
Razionale: Il CGM serve dove l'HbA1c non arriva in quanto il vero salto di qualità del CGM già per le coorti di soggetti con quadri convenzionali ma anche per i 
quadri non convenzionali nel diabete di tipo 1 e per nuove popolazioni come le persone con diabete tipo 2 in terapia basale non è "misurare di più" ma "anticipare". 
Infatti il CGM, soprattutto nelle generazioni più recenti, è oggi lo strumento di prima scelta per prevenire complicanze acute e complicanze croniche, migliorare 
gli esiti clinici, ridurre il burden della malattia sia per le persone con diabete che per i clinici. 
 

15.30 – 16.00 
 

EVENTO ROCHE 
Gestione proattiva del diabete: dall’algoritmo all’azione con Accu-Chek Smartguide 
Moderatrice: Francesca Porcellati (Perugia) 
Relatore: Federico Boscari (Padova) 
 

Razionale 
Nonostante i progressi tecnologici nel monitoraggio del glucosio, una quota significativa di pazienti con diabete non raggiunge i target glicemici ottimali, restando 
esposta al rischio di complicanze croniche e a episodi acuti di ipo e iperglicemia.  
La sfida attuale non è più la semplice raccolta del dato, ma la sua interpretazione predittiva. Spesso, sia il clinico che il paziente si trovano a gestire l'evento 
glicemico in modo reattivo, intervenendo quando la deviazione dal target è già avvenuta. 
Il concetto di "Gestione Proattiva" si basa sulla capacità di mettere in grado la persona con diabete di anticipare le azioni necessarie per gestire le fluttuazioni del 
glucosio.  
In questo scenario, l'integrazione di algoritmi avanzati basati sull’Intelligenza Artificiale (AI) trasforma il dato in insight azionabili.  
Il sistema Accu-Chek SmartGuide si inserisce in questo solco tecnologico, offrendo non solo affidabilità nella misurazione del glucosio, ma soprattutto una 
capacità predittiva che permette di visualizzare la traiettoria futura. 
Questa sessione si propone di analizzare come l'evoluzione dagli algoritmi matematici uniti alla pratica clinica quotidiana possa concretamente migliorare la 
gestione del diabete. 
 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
16.00 - 17:00 
EVENTO LABORATORI GUIDOTTI 
10 anni di Canagliflozin - dall’intuizione all’evidenza clinica 
Moderatore: Stefano Del Prato (Pisa) 
 

17:00  Introduzione e presentazione del programma – Stefano Del Prato (Pisa) 
17:05  Canagliflozin – caratteristiche e peculiarità del farmaco – Stefano Del Prato (Pisa) 
17:15  Canagliflozin e outcome trials – Gian Paolo Fadini (Padova) 
17:30  Le evidenze 10 anni dopo CANVAS – Domenico Tricò (Pisa) 
17:45  Discussione generale 
 

Razionale – Canagliflozin è l’unico SHLT2-inibitore con un’azione anche su SGLT1 che ne determina una maggiore efficacia clinica su parametri di controllo 
glicemico e di peso all’interno della classe. Canagliflozin è stato tra i primi farmaci della classe ad essere stato valutato in un trial cardiovascolare e il primo in un 
trial renale dedicato. I risultati di questi trial continuano a fornire materiale di verifica e valutazione dell’efficacia e sicurezza clinica di canagliflozin 
Obiettivi – Evidenziare le caratteristiche farmacologiche di canagliflozin, evidenziare i risultati degli studi di outcome cardiovascolare e renale, confermare la 
sicurezza del farmaco, illustrare risultati delle più recenti analisi post-hoc. 
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SALA DELL’ARCO | piano terra 
16.00 - 16:30 
EVENTO AMGEN 
Anticipare la mossa per ridurre il rischio CV del paziente diabetico 
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Paolo Fiorina (Milano) 

16.30  Priorità e opportunità nella gestione del rischio lungo il continuum cardiovascolare - Angelo Avogaro 
(Padova) 

16.45  L’efficacia di evolocumab nel ridurre gli eventi: le nuove evidenze dagli studi - Paolo Fiorina (Milano) 

Razionale  
Il paziente con diabete mellito presenta un rischio cardiovascolare aumentato e necessita di una gestione tempestiva e integrata dei principali fattori di rischio lungo tutto il 
continuum cardiovascolare. In questo contesto,  il Colesterolo LDL (C-LDL) quale fattore causale dell’ aterosclerosi, rappresenta un elemento chiave per contribuire alla 
riduzione del rischio di eventi cardiovascolari. Emerge, quindi,  l’importanza di un approccio terapeutico precoce e intensivo alla gestione della dislipidemia nel paziente 
diabetico, finalizzato non solo al raggiungimento dei target lipidici raccomandati, ma soprattutto alla riduzione del burden cardiovascolare residuo. La lettura si propone, 
pertanto, di approfondire le priorità cliniche e le opportunità d’intervento nella gestione del rischio cardiovascolare del paziente diabetico, con particolare attenzione alle 
evidenze scientifiche disponibili sull’efficacia di evolocumab in aggiunta alla terapia ipolipemizzante ottimizzata nella riduzione degli eventi cardiovascolari. 
 

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra 
17.15 – 17.30 
SPEECH STAND NOVONORDISK – meet the expert 
Benefici CV di Semaglutide: dal SUSTAIN 6 al REACH, passando per lo STRIDE 
Speakers: Maria Pompea Antonia Baldassarre (Chieti-Pescara), Concetta Irace (Catanzaro) 
Razionale: Questo Meet the exper sarà dedicato ai benefici CV di semaglutide ow, ampiamente dimostrati in diversi studi. In primis il SUSTAIN 6, studio di outcome CV dove 
semaglutide ha dimostrato di ridurre il rischio di MACE del 26%, per poi arrivare a studi più recenti come lo studio REACH, studio di real life da database amministrativo che 
ha messo a confronto semaglutide ow con tirzepatide e da cui è emerso che semaglutide ha ridotto il rischio di 3P MACE (stroke, IM, CV death) del 22% rispetto a tirzepatide. 
Infine c’è lo STRIDE, studio di outcome funzionali nella PAD, dove viene dimostrato che semaglutide ha migliorato del 13% la massima distanza di camminata. 
 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
17.00 - 17.30  
Coffee break 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
17:30 - 18:30 
LETTURA DEL PRESIDENTE SID 

Moderatori  Riccardo C. Bonadonna (Verona) 
 

  TBD - Raffaella Buzzetti (Roma) 
 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
18:30 - 18:45 
PREMIAZIONI 

Moderatori  Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma) 

Medaglie di riconoscimento alla carriera professionale in diabetologia 

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano 
18.45 - 19.15 
LETTURA PERUGIA AWARD 

Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma) 
Closing the Implementation Gap: Achieving Equitable Uptake of Diabetes Technologies in 
Adults with Type 1 Diabetes - Alanna Weisman (Toronto) 
 

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM 
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
08:00 - 09:00 
Congress themed sessions - Tecnologia nel diabete tipo 2: impatto, valore e scenari futuri 

Moderatori  Gaetano Leto (Latina), Alessandro R. Dodesini (Bergamo) 

15’  CGM ed app di telemonitoraggio nel diabete tipo 2: evidenze e opportunità  
Federico Bertuzzi (Milano)  

5’  Discussione 

15’  CGM nel diabete tipo 2: coniugare efficacia e sostenibilità è possibile?  
Andrea Marcellusi (Milano) 

5’  Discussione 

15’  Microinfusori anche nel diabete non tipo 1: chi e perché? - Concetta Irace (Catanzaro) 
5’  Discussione 

SALA DEL TEMPIO| piano terra 
08:00 - 09:00 
Specialty update symposium - Retinopatia diabetica: update 

Moderatori Michele Aragona (Pisa), Angelo Avogaro (Padova) 
15’  L’unità neuro-retinica. Un nuovo paradigma per comprendere la retinopatia diabetica  
 Gian Paolo Zerbini (Milano) 
5’ Discussione 

15’ I farmaci innovativi per il diabete e retinopatia diabetica - Livio Luzi (Milano) 
5’  Discussione 

15’  Digital health ed intelligenza artificiale nella diagnosi della retinopatia diabetica 
 Silvia Burlina (Vicenza) 
5’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
08:00 - 09:00 
Behind the horizon - Il ruolo nascosto della neuropatia autonomica e periferica 

Moderatori  Giuseppe Daniele (Pisa), Flavia Prodam (Novara) 

15’  Occhio e rene - Fabiana Picconi (Roma) 
5’  Discussione 

15’  Cervello - Dario Pitocco (Roma) 
5’  Discussione 

15’  Osso - Nicola Napoli (Roma) 
5’  Discussione 
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SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
08:00 - 09:00 
Joint session SID/AMD – Diabete in gravidanza: una condizione dai mille volti 

Moderatori Raffaella Fresa (Salerno), Elena Succurro (Catanzaro) 

15’  La medicina di precisione nel diabete gestazionale: predizione, fenotipizzazione e terapia per 
un approccio personalizzato - Amelia Caretto (Milano) 

5’  Discussione 

15’  Oltre il diabete gestazionale: capire la patogenesi per non perdere la diagnosi  
Camilla Festa (Roma) 

5’  Discussione 

15’  Un intreccio pericoloso in gravidanza: diabete, obesità e comorbidità - Gian Pio Sorice (Bari)  
5’  Discussione 

SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
08:00 - 09:00 
Critical review - Il diabete nel malato neoplastico 

Moderatori  Sebastio Perrini (Bari), Emanuela Orsi (Milano) 

15’  Diabete e malattia neoplastica: infiammazione e iperglicemia come driver patogenetici e clinici  
 Veronica Vella (Catania) 
5’  Discussione 

15’  Nuove terapie a bersaglio molecolare ed iperglicemia - Carmelo Bengala (Pisa) 
5’  Discussione 

15’  Inibitori dei checkpoint immunitari e terapie incretiniche nel paziente oncologico con diabete: 
evidenze cliniche di efficacia e sicurezza - Annalisa Natalicchio (Bari) 

5’  Discussione 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
09:00 - 10:00 
Specialty update symposium - Diabetes distress e salute mentale: le nuove linee guida EASD 

Moderatori  Mariangela Ghiani (Cagliari), Liliana Indelicato (Verona) 

15’  The 2026 EASD evidence-based clinical guideline for the management of diabetes distress in 
adults with diabetes: potential impact on people living with diabetes distress  
Andreia Mocan (Cluj-Napoca) 

5’  Discussione 

15’  Patient-reported outcome measures e diabetes distress: il ruolo della psicologia clinica nella 
gestione del diabete tipo 2 - Rossella Messina (Bologna) 

5’  Discussione 

15’  Diabetes distress in adulti con diabete: presentazione di uno studio italiano  
Angelo Emilio Claro (Roma) 

5’  Discussione 
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SALA DEL TEMPIO| piano terra 
09:00 - 10:00 
Specialty update symposium - Quando integrare la terapia avanzata nella gestione dell’ulcera del piede diabetico 

Moderatori  Matteo Monami (Firenze), Luigi Uccioli (Roma) 

15’  Condizioni interferenti i meccanismi di guarigione dell’ulcera - Laura Giurato (Roma) 
5’  Discussione 

15’  L’immunomodulazione e la medicina rigenerativa - Marco Meloni (Roma) 
5’  Discussione 

15’  Il  sostituto dermico nei processi di  guarigione dell’ulcera - Giacomo Clerici (Milano) 
5’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra 
09:00 - 10:00 
Critical review - Biomarcatori della neuropatia diabetica: dalla diagnosi precoce allo screening sostenibile 

Moderatori Giuseppe Daniele (Pisa), Dario Pitocco (Roma) 

15’  Biomarcatori istologici delle piccole fibre: biopsia cutanea e IENFD (quando, come, e cosa 
cambia nella gestione) - Grazia Devigili (Milano)  

5’  Discussione 

15’  Biomarcatori non invasivi e ripetibili: corneal confocal microscopy (CNFL/CNFD/CNBD) per 
diagnosi precoce e monitoraggio - Luca D’Onofrio (Roma) 

5’  Discussione 

15’  Biomarcatori funzionali e “liquid biomarkers”: test autonomici semplificati, sudomotricità/ESC 
e segnali circolanti per stratificazione del rischio - Vincenza Spallone (Roma) 

5’  Discussione 

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra 
09:00 - 10:00 
Congress themed session - Tecnologia in gravidanza 

Moderatori Maria Gisella Cavallo (Roma), Sergio Di Molfetta (Bari) 

15’  CGM in gravidanza: target, metriche, interpretazione clinica e decisioni terapeutiche 
 Silvia Irina Briganti (Roma) 
5’  Discussione 

15’  Closed-loop/AID nel diabete tipo 1 in gravidanza: cosa dicono gli RCT e quali sistemi oggi 
 Veronica Resi (Milano) 
5’  Discussione 

15’  Implementazione in Italia: chi candidare alla tecnologia avanzata, telemonitoraggio e 
sostenibilità - Elena Succurro (Catanzaro) 

5’  Discussione 
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SALA DELL’ARENGO | 1° piano 
09:00 - 10:00 
Specialty update symposium - Diabete doppio: un modello di complessità metabolica e clinica 

Moderatori  Ernesto Maddaloni (Roma), Giuseppina T. Russo (Messina) 

15’  Insulino-resistenza nella storia naturale del diabete tipo 1: come il diabete tipo 2?  
 Alessandra Petrelli (Milano) 
5’  Discussione 

15’  Sovrappeso/obesità: una complicanza che complica il diabete tipo 1 - Renata Risi (Roma) 
5’  Discussione 

15’  Traslare la terapia del diabete tipo 2 al diabete tipo 1: cosa possiamo aspettarci per le 
complicanze e oltre? - Luigi Laviola (Bari) 

5’  Discussione 

SESISONE NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DELLA PIAZZA – Area Espositiva| piano terra 
10.00 - 10.30  
Coffee break 

FINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
 

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano 
10:30 - 12:30 
Behind the horizon - Quali sono a mio avviso le domande cliniche e di fisiopatologia più importanti ancora senza 
risposta 

Moderatori  Gian Paolo Fadini (Padova), Andrea Natali (Pisa) 

20’  Nel Diabete tipo 1 - Raffaella Buzzetti (Roma) 
10’  Discussione 

20’  Nel Diabete tipo 2 - Riccardo C. Bonadonna (Verona) 
10’  Discussione 

20’  Nell’Obesità - Paolo Sbraccia (Roma) 
10’  Discussione 

20’  Nella Malattia metabolica del fegato - Giovanni Targher (Verona) 
10’ Discussione 

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano 
12.30 - 13.30 
PREMIAZIONI DELLE MIGLIORI COMUNICAZIONI E POSTER DISCUSSI 

Moderatori  Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma) 

Conclusioni e chiusura del Congresso - Raffaella Buzzetti (Roma) 
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POSTER ESPOSTI 
COMPLICATIONS - HYPOGLYCEMIA 

P1 Circulating levels of chemokines and cardio-metabolic profile in adults with type 1 diabetes 
Silvia Angelino1, Nicole Di Martino2, Paolo Cirillo1, Miriam Longo3, Lorenzo Scappaticcio1, Filomena Castaldo2, Paola Caruso2, 
Giuseppe Bellastella1, Maria Ida Maiorino1, Katherine Esposito1 
1Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, University of Campania Luigi Vanvitelli, Naples, Italy; 2Unit of 
Endocrinology and Metabolic Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, Naples, Italy; 3Department of Life Science, Health, and 
Health Professions, Link Campus University, Roma, Italy 

P2 Is the use of glucose sensors in older adults with diabetes appropriate? A single-center experience 
 Ilaria Cipolloni1, Maria Paola Luconi1, Federica Turchi1, Nairus Aboud1, Elena Tortato1 
 1Diabetology, Metabolic Disease and Diabetic Foot Unit, IRCCS-INRCA Ancona. 

COMPLICATIONS - MACROVASCULAR - ATHEROSCELORIC CARDIOVASCULAR DISEASE AND HUMAN DIABETES  

P3 Metabolic Phenotyping Unveils Differences in Myocardial Perfusion and Epicardial Adipose Tissue 
 Amelia Splendore1, Shawn Gugliandolo1, Andrea Guarneri2, Valentina Scolozzi2, Luigi Cappannoli3, Cassandra Morciano1,
 Adriana Avolio1, Lorenzo Diego Greco1, Giulia Ruggeri1, Teresa Mezza1, Gianfranco Di Giuseppe1, Gea Ciccarelli1, Emanuele 
Gentile1, Francesco Burzotta3, Maria Lucia Calcagni2, Giovanna Liuzzo3, Lucia Leccisotti2, Andrea Giaccari1, Francesca Cinti1 
1Centro Malattie Endocrine e Metaboliche, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS and Università Cattolica del 
Sacro Cuore; 2MedicinaNucleare, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS and Università Cattolica del Sacro Cuore; 
3UOC Di Cardiologia, Fondazione PoliclinicoUniversitario A. Gemelli IRCCS, and Università Cattolica del Sacro Cuore 

P4 Glycemic Control and Vascular Repair:Reduced Angiogenic T Cells in Young Adults With Type 1 Diabetes 
 Antonietta Maio1, Miriam Longo2, Maria Tomasuolo3, Michela di Nuzzo1, Daniela Forestiere1, Filomena Castaldo4, Paola
 Caruso4, Lorenzo Scappaticcio5, Maria Ida Maiorino5, Giuseppe Bellastella5, Katherine Esposito5 

1Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, Division of Endocrinology and Metabolic Diseases, University of 
Campania “Luigi Vanvitelli”, Naples, Italy; 2Department of Life Science, Health, and Health Professions, Link Campus University, 
Rome, Italy; 3Department of Experimental Medicine, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, Naples, Italy; 4Unit of Endocrinology 
and Metabolic Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, Naples, Italy; 5Department of Advanced Medical and Surgical 
Sciences, Division of Endocrinology and Metabolic Diseases, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, Unit of Endocrinology and 
Metabolic Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, Naples, Italy 

P5 Trajectories of insulin resistance and liver fibrosis predict carotid atherosclerosis 
Ana Margineanu1, Raffaella Aldigeri1, Anna D'Antuono1, Elisabetta Giordano1, Valentina Spigoni1, Federica Fantuzzi1, Francesca 
Bagnaresi1, Gloria Cinquegrani1, Francesco Balzamà2, Cristina Branchi2, Valentina Moretti2, Elisa Eletto2, Riccardo C. 
Bonadonna3, Alessandra Dei Cas1 

1Department of Medicine and Surgery, University of Parma; 2University Hospital of Parma; 3Department of Medicine, University of 
Verona 

P6 Increased biological age: a marker of impaired cardiac function in patients with type 2 diabetes 
 Chiara M. A. Cefalo1, Alessia Riccio1, Angela Lombardi1, Pasquale Paolisso1, Teresa Vanessa Fiorentino1, Giorgio Sesti1

 1Department of Clinical and Molecular Medicine, Sapienza University of Rome, 00189, Rome 

P7 ULTRASOUND EVALUATION OF PERIPHERAL CALCIFICATION IN T2DM: A CROSS-SECTIONAL OBSERVATIONAL STUDY
 Annarita Barberio1, Gianmario Sciaraffia1, Antonio Nesci2, Alessandro Rizzi1, Luca Viti1, Linda Tartaglione1, Dario Pitocco1

 1Diabetes Care Unit, Policlinico A. Gemelli IRCCS, Rome; 2Ultrasound Vascular Unit, Policlinico A. Gemelli IRCCS, Rome 

P8 The importance of detection of unknown type 2 diabetes in ASCVD progression. 
Gianluigi Ferrazza1, Luca Rullo1, Donatella Starnino1, Marta Ballanti1, Francesca Davato1, Luca Tonidandel3, Viviana Casagrande2, 
Rossella Menghini2, Eugenio Martelli3, Massimo Federici2, Marina Cardellini2 
1Centro Aterosclerosi, Policlinico Tor Vergata; 2Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università Tor Vergata; 3Chirurgia Vascolare, 
Policlinico Tor Vergata 

P9 LATE-ONSET HYPOGONADISM AND LOWER LIMB VASCULAR COMPLICATIONS IN MEN WITH TYPE 2 DIABETES 
Rita Matrone1, Paola Caruso2, Miriam Longo1, Alessandro Pontillo2, Carla Carbone2, Maurizio Gicchino2, Paolo Cirillo1, Mariangela 
Caputo2, Chiara Porcellini1, Alessandra Volatile1, Maria Tomasuolo3, Lorenzo Scappaticcio1, Maria Ida Maiorino1, Giuseppe 
Bellastella1, Katherine Esposito1 

1Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, Naples, Italy; 2Unit of 
Endocrinology and Metabolic Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, 80138 Naples, Italy; 3Department of Experimental 
Medicine, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, Naples, Italy 
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COMPLICATIONS - MACROVASCULAR - CELLULAR MECHANISMS OF ATHEROGENESIS IN DIABETES 

P10 Effect of bempedoic acid on endothelial function. 
Carolina Averta1, Elettra Mancuso2, Angela Palummo1, Mattia Massimino1, Mariangela Rubino1, Asia Servello1, Rosaria Isabella3, 
Stefania Belviso3, Annalisa Greco1, Gaia Chiara Mannino1, Francesco Andreozzi1, Giorgio Sesti4 

1University Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Viale Europa, Loc. Germaneto, 88100, Catanzaro, Italy; 2Department of 
Sciences of Health, University Magna Graecia of Catanzaro; 3AO "Renato Dulbecco" University Hospital of Catanzaro; 4Department 
of Clinical and Molecular Medicine, University of Rome-Sapienza 

P11 Role of 5-Thiohistidine in Endothelial Cells from Umbilical Cord Vein of Gestational Diabetic Women 
 R. Palumbo1, P. Di Tomo1, A. Zuccarotto2, V. D'Esposito3, F. D'Ascanio4, A. G. Ruggieri5, F. Carrieri4, I. Castellano2, A. Pandolfi1 

1Dept. of Medical, Oral and Biotechnological Sciences, CAST, G. d’Annunzio University, CH-PE, Italy; 2Dept. of Molecular Medicine 
and Medical Biotechnology, University Federico II of Naples, Italy; 3Institute of Endotypes in Oncology, Metabolism and 
Immunology (IEOMI), National Council of Research (CNR), Naples, Italy; 4Dept. of Medicine and Aging Sciences, CAST, G. 
d’Annunzio University, CH-PE, Italy; 5Dept. of Innovative Technologies in Medicine and Dentistry, CAST, G. d’Annunzio University, 
CH-PE, Italy 

COMPLICATIONS - NEPHROPATHY - BASIC AND EXPERIMENTAL SCIENCE 

P12 Selected tryptophan-pathway components and renal outcomes: a Mendelian randomization study 
 Chiara Giansante1, Sara Poncia1, Arcangelo Barbonetti1, Marco Giorgio Baroni1 

 1Department of Life, Health and Environmental Sciences, University of L'Aquila, L'Aquila, Italy 

COMPLICATIONS - NEPHROPATHY - CLINICAL AND TRANSLATIONAL RESEARCH 

P13 One-Year Renal and Glycaemic Outcomes in an Integrated Diabetology-Nephrology DKD Service 
 Sium Wolde Sellasie1, Chiara Pecchioli1, Federico Rolando Bonanni2, Simona Zaccaria1, Isabella Nardone1, Pasquale Di Perna1, 

Laura Giurato1, Patrizia Sperti1, Massimiliano Caprio3, Alfonso Bellia2, Luigi Uccioli1 

1Division of Endocrinology and Diabetes, CTO Andrea Alesini Hospital, Department of Surgical Sciences, University of Rome Tor 
Vergata, Rome 00133, Italy; 2Department of Systems of Medicine, University of Tor Vergata, Viale Oxford 81, Rome 00133, Italy; 
3Laboratory of Cardiovascular Endocrinology, IRCCS San Raffaele, Rome, Italy 

P14 Environmental pollutants across chronic kidney disease spectrum in T2D: a multicentric study 
 Samantha Pezzica1, Alessandro Mengozzi2, Martina Vitale3, Fabrizia Carli1, Chiara Rossi2, Amalia Gastaldelli1, Gabriella 
 Gruden4, Giuseppe Pugliese3, Anna Solini2 

1CNR Pisa; 2University of Pisa; 3University of Rome La Sapienza; 4University of Turin 

P15 Urinary L-FABP: A Novel Early Biomarker for Diabetic Nephropathy? 
Ersilia Satta1, Felice Strollo2, Carmine Romano1, Giuseppe Caccavale1, Maria Chiarello1, Roberta Di Martino1, Domenico Di 
Landro3, Giuseppina Guarino4, Sandro Gentile4 
1Research Department of Nefrocenter Research Network, 80059 Torre del Greco, Italy; 2Endocrinology Department, IRCCS San 
Raffaele Pisana, 00163 Roma, Italy; 3Rome American Hospital, Nefrocenter Roma; 4Department of Precision Medicine, Vanvitelli 
University, Naples, Italy  

 
COMPLICATIONS - NEUROPATHY 

P16 Diabetic Striatopathy Presenting at Type 2 Diabetes Onset in Elderly Patients 
Silvia Zamengo1, Paolo Cordua1, Riccardo Maria Pollis2, Benedetta Maria Bonora1 
1Department of Medicine, University of Padova, Padova, Italy; Translation Specialistic Medicine "G.B. Morgagni", Curriculum 
"Endocrine and Metabolic Sciences", Italy; 2Department of Medicine, University of Padova, Padova, Italy. 

P17 Impact of a High-Flavonoid, High-Fiber Diet Combined with GLP-1 RA on Diabetic Neuropathy Symptoms 
Benedetta Russo1, Marika Menduni1, Federica Coccaro1, Rebecca Sonnino1, Michela Brunetti1, Ilaria Simonelli2, Caterina 
Fanali2, Alessia Tammaro3, Giulia Zanchi3, Annalisa Silenzi3, Valentina Monteleone3, Rosaria Varì3, Beatrice Scazzocchio3, 
Massimo D'Archivio3, Simona Frontoni4, Fabiana Picconi1 
1Unit of Endocrinology and Diabetology, Isola Tiberina -Gemelli Isola Hospital, Rome, Italy; 2Clinical Research Center, Isola 
Tiberina -Gemelli Isola Hospital, Rome, Italy; 3Reference Center for gender medicine, Italian National Institute of Health, Rome, 
Italy; 4Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome, Italy 

P18 AUTONOMIC NEUROPATHY SCREENING IN TYPE 2 DIABETES: LIMITED CONCORDANCE OF COMPASS 31 AND RISK SCORE 
Immacolata Conte1, Stefano Boni1, Matteo Fiscato1, Vincenzo Rochira1, Carla Greco2 

1Unit Endocrinology, Dept Biomedical, Metabolic and Neural Sciences, University of Modena and Reggio Emilia; 2Unit 
Endocrinology, Dept Medical Specialties, Modena University Hospital 



  

 
 

31° Congresso Nazionale SID 
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” 

Rimini, 28/31 ottobre 2026 

COMPLICATIONS - RETINOPATHY 

P19 HCL systems and diabetic retinopathy progression in a cohort of Type 1 Diabetes patients 
Federico Galleano1, Tommaso Belcari1, Fabrizia Citro1, Caterina Venturi1, Alberto Coppelli2, Rosa Giannarelli2, Alessandra 
Bertolotto2, Fabrizio Campi2, Cristina Bianchi2, Giuseppe Penno1, Michele Aragona2 
1University Hospital of Pisa, Clinical and Experimental Medicine, Italy; 2University Hospital of Pisa, Department of Medicine, Italy  

DIABETIC DYSLIPIDEMIA 

P20 Effectiveness of bempedoic acid in type 2 diabetes: a real-world retrospective cohort study 
Giulia Di Dalmazi1, Federica Carrieri2, Andrea Sablone2, Giorgia Centorame2, Maria Pompea Antonia Baldassarre2, Gloria 
Formoso2  
1Endocrinology and Metabolic Disease Clinic of Pescara; 2Department of Medicine and Aging Sciences, G. d'Annunzio University 
of Chieti-Pescara 

P21 Effects of a Natural Polysaccharide Complex on Inflammation and Liver Fibrosis in Metabolic Syndrome 
Giuseppe Caccavale1, Maria Chiarello1, Giuseppina Guarino2, Ersilia Satta1, Carmine Romano1, Rosina De Luca1, Renata 
Rinaldi1, Felice Strollo3, Sandro Gentile2 

1Research Department, Nefrocenter Research Network, Torre del Greco, Italy; 2Department of Precision Medicine, University of 
Campania Luigi Vanvitelli, Naples, Italy; 3Department of Endocrinology and Diabetology, San Raffaele Pisana Institute, Rome, 
Italy 

P22 Percent of T2DM patients achieving LDL targets in real-world short-term therapy with Bempedoic Acid 
Silvia Perra1, Antonio Di Maio2, Stefano Ciardullo2, Guido Lattuada1, Gianluca Perseghin2 
1Medicina Metabolica, Policlinico di Monza; 2Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 

FOOT CARE - LOWER EXTREMITIES 

P23 Post-operative neutrophil-to-lymphocyte ratio predicts healing in surgically treated diabetic foot 
Elisabetta Iacopi1, Francesco Giangreco1, Simone Cappelli1, Chiara Goretti1, Alberto Piaggesi1 
1SD Piede Diabetico, Azienda Ospedaliero Universitara Pisana 

P24 Potential role of a Biomarker of Accelerated Aging in Active Diabetic Foot Ulcers 
Paolo Cordua1, Cristina Bittante1, Riccardo Maria Pollis2, Benedetta Maria Bonora1, Gian Paolo Fadini3 
1Unit of Metabolic Diseases, Department of Medicine, University of Padova, Italy; 2Unit of Metabolic Diseases, Department of 
Medicine, University of Padova, Italy; Translation Specialistic Medicine "G.B. Morgagni", Curriculum "Endocrine and Metabolic 
Sciences", Italy; 3Unit of Metabolic Diseases, Department of Medicine, University of Padova, Italy; Laboratory of Experimental 
Diabetology, Veneto Institute of Molecular Medicine, Italy 

P25 Impact of GLP-1RAs on clinical outcomes in patients admitted for ischaemic diabetic foot ulcers 
Federico Rolando Bonanni1, Marco Meloni1, Valeria Ruotolo2, Maria Romano2, Alessandro Minasi2, Laura Cacciotti2, Luca 
Giudice2, Martina Salvi1, Aikaterini Andreadi1, Alfonso Bellia1, Davide Lauro1 
1Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma "Tor Vergata", Roma, Italia; 2Divisione di Endocrinologia e 
Diabetologia, Dipartimento di Scienze Mediche, Fondazione Policlinico "Tor Vergata", Roma, Italia 

P26 Lipoprotein(a) in diabetic peripheral artery disease requiring endovascular revascularization 
Lorenzo Ferrari1, Aikaterini Andreadi1, Beatrice Ciocci1, Nicla De Paolis1, Andrea Giannotti1, Maria Romano2, Valeria Ruotolo2, 
Alessandro Minasi2, Luca GIudice2, Laura Cacciotti2, Marco Meloni1, Flavio Pozzi2, Marco Cerilli2, Alfonso Bellia1, Davide Lauro1 
1Session of Endocrinology and Metabolic Diseases, University of Rome Tor Vergata - Endocrinology and Diabetoogy Unit, 
Policlinico Tor Vergata, Rome; 2Endocrinology and Diabetoogy Unit, Policlinico Tor Vergata, Rome  
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DIABETES EDUCATION 

P27 Proximity Care: An integrated Care Program to improve diabetes management in remote areas 
Angela Durante1, Anna Maria Murante1, Sara Cappelli2, Stefano Del Prato1, Sabina Nuti1 
1Centro Interdisciplinare Health Science, Scuola Superiore Sant'Anna, Pisa; 2PhD Student, Management Innovation, Scuola 
Superiore Sant'Anna, Pisa 

P28 Multidisciplinary Education in T2DM: Quality of Life, Diet Adherence, and Metabolic Profile 
Michelantonio De Fano1, Roberto Pippi2, Deborah Prete2, Roberta Russo1, Elisabetta Torlone3, Francesca Porcellati1, Giuseppe 
Rinonapoli1, Carmine Fanelli1, Efisio Puxeddu2 
1Department of Medicine and Surgery, University of Perugia; 2Healthy Lifestyle Institute, C.U.R.I.A.Mo. (Centro Universitario 
Ricerca Interdipartimentale Attività Motoria), University of Perugia; 3Department of Medicine, Endocrinology and Metabolism, S. 
Maria della Misericordia University Hospital, Perugia 

P29 Oral Care Project in the ASL City of Turin: integration between Diabetology and Dentistry 
Daniela Sansone1, Daniela Dellapiana2, Francesca Garino1, Vera Rui1, Luca Guidetti1, Alessandra Clerico1, Luca Lione3, 
Salvatore Oleandri1 
1SC Endocrinologia e malattie del Metabolismo ASL Città di Torino; 2Odontoiatria Territoriale Asl Città di Torino; 3Diabetologia 
Territoriale ASL2 Liguria 

P30 A REFERENCE FRAMEWORK FOR CGM TRAINING AND EDUCATION AMONG HEALTHCARE PROFESSIONALS 
Valeria Grancini1, Julia Mader2, Torben Biester3, Bruno Guerci4, Kamlesh Khunti5, Kevin Fernando6, Dominic Ehrmann7, Sara 
Menendez8, Lia Bally9, Theresia Schoppe10, Lamya Alzubaidi11, Fatheya Al Awadi12, Sarah Siegelaar13, Pieter Gillard14, Pratik 
Choudhary15 
1Endocrinology Unit, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore di Milano, Italy; 2Division of Endocrinology and 
Diabetology, Medical University of Graz, Austria; 3AUF DER BULT, Diabetes Center for Children and Adolescents, Hannover, 
Germany; 4Diabetes Care Unit, Nancy University Hospital, Nancy, France; 5Diabetes Research Centre, University of Leicester, 
UK; 6North Berwick Health Centre, North Berwick, UK; 7Research Institute of the Diabetes Academy Mergentheim, Germany; 
8José Marvá Heath Care Center, RedGDPs Foundation, Madrid, Spain; 9Department of Diabetes, Endocrinology, Nutritional 
Medicine and Metabolism, University Hospital Bern, Switzerland; 10Domringpraxis Warstein, Germany; 11Department of Internal 
Medicine, King Abdulaziz Specialist Hospital, Taif, Saudi Arabia; 12Endocrinology Department, Dubai Hospital, UAE; 
13Department of Endocrinology and Metabolism, Amsterdam Gastroenterology Endocrinology Metabolism, Amsterdam UMC, 
University of Amsterdam, The Netherlands; 14Department of Endocrinology, KUL, and Senior Clinical investigator, University 
Hospitals Leuven, Belgium; 15Diabetes Research Centre Leicester, Leicester General Hospital, UK 

P31 Healthcare Professionals’ Knowledge and Practice on skin Lipohypertrophy: A Nationwide Survey 
Giuseppina Guarino5, Maddalena Lettieri1, Felice Strollo2, Raffaella Fiorentino3, Elisabetta Tommasi4, Giampiero Marino6, Vera 
Frison7, Emilia Masuccio8, Sandro Gentile5 
1Università Federico II, Napoli; 2IRCCS San Raffaele Pisana, Roma; 3Ospedale Universitario Renato Dulbecco, Catanzaro; 
4Università di Trieste; 5Università Vanvitelli, Napoli, e Nefrocenter Research Network, Torre del Greco (NA); 6Ospedale dei 
Castelli, (ASL) Roma 6, Ariccia (RM); 7Ospedale Citta¬della, ULSS6 Euganea, Cittadella (PD); 8Centro di assistenza 
diabetologica di Airola, ASL di Benevento.  

EXCERCISE 

P32 Active Lifestyle in T2DM: Sitting Time, Barriers, and Attitude to change in DIA/01 baseline data 
Michelantonio De Fano1, Roberto Pippi2, Deborah Prete2, Domenico Stabile1, Elisabetta Torlone3, Francesca Porcellati1, 
Giuseppe Rinonapoli1, Carmine Fanelli1, Efisio Puxeddu2 

1Department of Medicine and Surgery, University of Perugia; 2Healthy Lifestyle Institute, C.U.R.I.A.Mo. (Centro Universitario 
Ricerca Interdipartimentale Attività Motoria), University of Perugia; 3Department of Medicine, Endocrinology and Metabolism, S. 
Maria della Misericordia University Hospital, Perugia 

P33 Sex-Specific Analysis of Muscle Strength and Phase Angle with Glycemic Control in Type 1 Diabetes 
Alessandra Corrado1, Bianca Flavia Fioretti1, Giuseppe Scidà1, Sergio D'Alessandro1, Lutgarda Bozzetto1 
1Department of Clinical Medicine and Surgery, University of Naples Federico II 
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NUTRITION- CLINICA 

P34 Calcium carbonate-enriched cheese to improve phosphorus control in chronic kidney disease 
Maria Cristina Mancuso1, Letizia Dato2, Matteo Tommaso Righi1, Raffaella Cravero3, Giulia Maria Ghirardi1, Carlo Alfieri4, 
Carmelita Marcantoni5, Pietro Cirillo6, Gianluigi Ardissino1 

1Pediatric Nephrology, Dialysis and Transplantation Unit, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, 
Italy; 2Division of Pediatrics, Department of Health Sciencies, Università del Piemonte Orientale, Novara, Italy; 3Nephrology and 
Dialysis Unit, Nuovo Ospedale degli Infermi di Biella, Ponderano, Italy; 4Division of Nephrology, Dialysis and Kidney 
Transplantation, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 5Division of Nephrology and 
Dialysis, Ospedale Universitario G. Rodolico - San Marco, Catania, Italy; 6Nephrology, Dialysis and Transplantation Unit, 
Department of Emergency and Organ Transplantation, Università A. Moro, Bari, Italy 

P35 Oral Semaglutide and Muscle Health in Older Hospitalized Adults with Type 2 Diabetes 
Alessandro Nucera1, Gianluigi Ferrazza1, Chiara Corsetti1, Carla Ruscitti1, Daniela Stanziani1, Sara Trappolini1, Lorenzo Celli1, 
Davide Lauro1, Massimo Federici1, Stefano Rizza1 

1Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma Tor Vergata 

P36 Impact of caloric and carbohydrate cycling on postprandial glycemic control in insulin-resistant sub 
Gennaro Abbruzzese1 
1NUTRIZIONE CLINICA E PATOLOGIE METABOLICHE DOTT. GENNARO ABBRUZZESE NUTRIZIONISTA CLINICO 

P37 Sodium butyrate on weight loss and glycemic control in obesity with/without type 2 diabetes: RCT 
Roberta Testa1, Marilena Vitale1, Annalisa Giosuè1, Dominic Salamone2, Angela Albarosa Rivellese1, Lutgarda Bozzetto1, 
Giuseppina Costabile1 

1Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico II University, 80131, Naples, Italy; 2Department of Agricultural Sciences, 
Federico II University, 80055, Portici, Italy 

P38 Relationships between dinner composition and postprandial glucose response in type 2 diabetes 
Giovanna D'Abbronzo1, Annalisa Giosuè1, Gabriele Riccardi1, Lutgarda Bozzetto1, Roberta Testa1, Giuseppina Costabile1, 
Alessandra Corrado1, Marilena Vitale1 

1Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico II University of Naples, Naples, Italy 

P39 A Culturally Adapted Diet Plus Physical Activity in Patients with Type 2 Diabetes 
Sabrina Berti1, Vania Campanella1, Silvia Ricci Bitti1, Michele Baldari1, Flaminia Fanelli1, Valentina Lo Preiato1, Cristiana 
Cantone1, Guido Di Dalmazi1, Uberto Pagotto1 

1Endocrinology and Diabetes Prevention and Care Unit, IRCCS Policlinico di S. Orsola, Bologna, Italy 

P40 Effects of Functional Bread on Postprandial Glycemic Responses in Individuals with Type 1 Diabetes 
Stefania Lucà1, Serena Oliveri1, Giuliana Tassone1, Raffaella Fiorentino1, Agostino Gnasso1, Concetta Irace1, Antonio 
Cutruzzolà1 
1University Magna Grᴂcia Catanzaro 

P41 Relationship between dietary habits and vitamin levels in subjects with type 2 diabetes 
Ilaria Pastore1, Federica Nocilla1, Nicolò Vigolo2, Elisa Danese3, Giacomo Zoppini4, Maddalena Trombetta4 

1Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Hospital Trust of Verona, Verona, Italy; 2UOSD Territorial Diabetology and 
Endocrinology, ULSS8 Berica; 3Section of Clinical Biochemistry, Department of Engineering for Innovation Medicine, University 
and Hospital Trust of Verona, Verona, Italy; 4Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Department of Medicine, University and 
Hospital Trust of Verona, Verona, Italy 

P42 VLEKT-Induced Metabolic, Microbial and Lipidomic Changes in Obesity, T2D and MASLD: A Pilot Study 
Sabrina Tini1, Stefano Celano1, Elena De Palma1, Valentina Antoniotti1, Stella Pigni1, Jessica Baima2, Chiara Bazzano3, 
Francesco Bruggi1, Marina Caputo2, Paolo Marzullo1, Gian Mauro Sacchetti4, Cristina Rigamonti1, Elisa Bona3, Marcello 
Manfredi1, Flavia Prodam2 1University of Piemonte Orientale, Department of Translational Medicine, Novara, Italy; 
2University of Piemonte Orientale, Department of Health Science, Novara, Italy; 3University of Piemonte Orientale, Department 
for Sustainable Development and Ecological Transition, Vercelli, Italy; 4AOU Maggiore della Carità Hospital, SCDU Nuclear 
Medicine, Novara, Italy 

P43 Mediterranean Diet Adherence and Health-Related Quality of Life in Type 2 Diabetes 
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Martina Bollati1, Arianna Ferro1, Guglielmo Beccuti1, Stefania Bellini1, Federica Barutta1, Fabio Broglio1, Gabriella Gruden1 

1Dipartimento di Scienze Mediche, Università di Torino 

PSYCHOSOCIAL, BEHAVIORAL MEDICINE 

P44 Socioeconomic Determinants of Statin Adherence in Patients with T2D and Metabolic Syndrom 
Maria Chiarello1, Giuseppe Caccavale1, Felice Strollo2, Giuseppina Guarino3, Ersilia Satta1, Maria Carla Sibilio1, Carmine 
Romano1, Roberta Di Martino1, Rosina De Luca1, Raffaele Marfella4, Sandro Gentile3 
1Research Department, Nefrocenter Research Network, Torre del Greco, Italy; 2Department of Endocrinology and Diabetology, 
San Raffaele Pisana Institute, Rome, Italy; 3Department of Precision Medicine, University of Campania Luigi Vanvitelli, Naples, 
Italy AND Research Department, Nefrocenter Research Network, Torre del Greco, Italy; 4Department of Advanced Medical and 
Surgical Sciences, University of Campania Luigi Vanvitelli, Naples, Italy 

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - GLOCOSE MONITORING AND SENSING 

P45 Glycemic variability is associated with HbA1c in MDI-treated adults with type 1 diabetes 
Maria Di Giovannagelo1, Aikaterini Andreadi1, Larysa Vynohradova1, Simona Mega1, Federica Todaro1, Giuseppe Pinto1, Marco 
Meloni1, Marco Cerilli1, Alfonso Bellia1, Davide Lauro1 
1Session of Endocrinology and Metabolic Diseases, Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata; 
Endocrinology and Diabetology Unit, Policlinico Tor Vergata, Rome 

P46 Diabetes duration and CGM-derived outcomes in CSII-treated patients with type 1 diabetes 
Larysa Vynohradova1, Aikaterini Andreadi1, Maria Di Giovannagelo1, Simona Mega1, Federica Todaro1, Andrea Giannotti1, Flavio 
Pozzi1, Marco Meloni1, Marco Cerilli1, Alfonso Bellia1, Davide Lauro1 1Session of Endocrinology and Metabolic Diseases, 
Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata; Endocrinology and Diabetology Unit, Policlinico Tor Vergata, 
Rome 

P47 Characterizing Glycaemic Patterns in Post-Pancreatectomy Diabetes vs. Type 1 Diabetes Through CGM 
Serena Bardella1, Laura Soldovieri1, Gea Ciccarelli1, Gianfranco Di Giuseppe1, Giulia Gliozzo1, Emanuele Gentile1, Amelia 
Splendore1, Shawn Gugliandolo1, Francesca Cinti1, Andrea Giaccari1, Teresa Mezza1 
1Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS, Roma Italy 

P48 CHG Index as an Integrative Marker of Glycemic and Lipid Risk in Type 1 Diabetes 
Miriam Longo1, Michela di Nuzzo2, Silvia Angelino2, Antonietta Maio2, Rita Matrone3, Lorenzo Scappaticcio2, Chiara Porcellini3, 
Arturo Cesaro4, Paola Caruso5, Maria Ida Maiorino6, Giuseppe Bellastella6, Paolo Calabrò4, Katherine Esposito6 
1Department of Life Science, Health, and Health Professions, Link Campus University, Rome, Italy; 2Department of Advanced 
Medical and Surgical Sciences, Division of Endocrinology and Metabolic Diseases, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, 
Naples, Italy; 3PhD in Translational Medicine, Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, University of Campania 
Luigi Vanvitelli, Naples, Italy; 4Department of Translational Medical Sciences, University of Campania "Luigi Vanvitelli", Naples, 
Italy; Division of Cardiology, A.O.R.N. "Sant'Anna e San Sebastiano", Caserta, Italy; 5Unit of Endocrinology and Metabolic 
Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, Naples, Italy; 6Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, Division 
of Endocrinology and Metabolic Diseases, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, Naples, Italy; Unit of Endocrinology and 
Metabolic Diseases, University Hospital Luigi Vanvitelli, Naples, Italy. 

P49 Evolution of Flash Glucose Monitoring and Glycemic Outcomes in Type 1 Diabetes: A Real-World Study 
Damiano Furlanetto1, Federico Boscari2, Sara Pivetta2, Francesco Cavallin3, Daniela Bruttomesso2, Gian Paolo Fadini2 
1PhD Program in Translation Specialistic Medicine “G.B. Morgagni", Curriculum “Endocrine and Metabolic Sciences” - 
University of Padua; 2Department of Medicine, University of Padova, Padua, Italy; 3Independent Statistician, Solagna, Italy 

P50 Type 1 diabetes and CGM systems: clinic impact of modifying the hyperglycemic threshold alerts. 
Sara Pivetta1, Federico Boscari1, Claudia Cavallo1, Damiano Furlanetto1, Daniela Bruttomesso1, Gian Paolo Fadini1 

1Department of Medicine, University of Padua, Padua, Italy 
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P51 Sequential prescription of Freestyle 1 and 2 in patients with Type 1 Diabetes: a real-world study 
Enrico Saudelli1, Simona Moscatiello1, Sara Flamigni1, Anna Malaguti1, Bashar Rababah1, Chiara Di Lazzaro1, Uberto Pagotto1, 
Guido Di Dalmazi1 
1Division of Endocrinology and Diabetes Care, IRCCS AOU di Bologna; 2Department of Medical and Surgical Sciences, University 
of Bologna  

P52 Association of CGM metrics with Diabetes Complications in Autoimmune Diabetes:Cross-Sectional Study 
Antonella Barbone1, Sergio Di Molfetta2, Ludovico Di Gioia3, Caterina Sanasi1, Gregorio Corvaglia1, Irene Caruso2, Annalisa 
Natalicchio1, Sebastio Perrini3, Luigi Laviola1, Francesco Giorgino1 
1University of Bari Aldo Moro, Bari; 2University Hospital Consorziale Policlinico of Bari, Bari; 3Ecclesiastical Entity Regional 
General Hospital “F. Miulli”, Acquaviva delle Fonti 

P53 Continuous glucose metrics, treatment satisfaction and depression in adults with T1DM 
Federica Cristallo1, Alessandro Rizzi1, Angelo Emilio Claro1, Linda Tartaglione1, Clelia Palanza2, Lorenzo Lucaccini Paoli1, Dario 
Pitocco1 
1UOSD Diabetologia, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome 
(IT); 2Department of Environmental Biology, Sapienza University of Rome, Italy (IT) 

P54 Continuous glucose monitoring during the Peritoneal Equilibration Test: a proof-of-concept study 
Anna Arecco1, Francesca Cappadona3, Giada Vinci4, Grazia Piras5, Alessandra Puddu7, Francesco Cocchiara2, Francesca 
Chiara Viazzi8, Davide Carlo Maggi1 
1Endocrinology Unit, Department of Internal Medicine and Medical Specialties, School of Medical and Pharmaceutical Sciences, 
University of Genova, 16132 Genova, Italy; 2Endocrinology Unit, IRCCS Azienda Ospedaliera Metropolitana (IRCCS AOM) 
Ospedale Policlinico San Martino, 16132 Genova, Italy; 3Nephrology Unit, IRCCS Azienda Ospedaliera Metropolitana (IRCCS 
AOM) - Ospedale Policlinico San Martino, 16132 Genova, Italy; 4University of Genova, 16132 Genova, Italy; 5Diabetology Unit, 
Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) Nuoro, 08100 Nuoro, Italy; 6Nephrology Unit, Department of Internal Medicine and Medical 
Specialties, School of Medical and Pharmaceutical Sciences, University of Genova, 16132 Genova, Italy; 7Department of 
Internal Medicine and Medical Specialties, School of Medical and Pharmaceutical Sciences, University of Genova, 16132 
Genova, Italy; 8Nephrology Unit, Department of Internal Medicine and Medical Specialties, School of Medical and 
Pharmaceutical Sciences, University of Genova, 16132 Genova, Italy 

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - INSULIN DELIVERY SYSTEMS 

P55 The Gestational Slope: Variations in Insulin Requirement of HCL in Type 1 Diabetes during Pregnancy 
Agnese Turrini1, Ilaria Dicembrini1, Edoardo Mannucci1, Serena Ottanelli1, Benedetta Baggio1 
1Università degli Studi di Firenze 

P56 Sleep Mode improves pregnancy TIR in type 1 diabetes on hybrid closed-loop: a retrospective study 
Laila Vinti1, Linda Tartaglione1, Daniele D'Amore1, Elisa Grannonio1, Alessandro Rizzi1, Mauro Di Leo1, Dario Pitocco1 
1Diabetes Care Unit, Universita’ Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Rome 
(IT) 

P57 Omnipod 5 system improves glycaemic control in diabetes following total pancreatectomy 
Laura Soldovieri1, Gea Ciccarelli1, Gianfranco Di Giuseppe1, Giulia Gliozzo1, Michela Brunetti1, Emanuele Gentile1, Amelia 
Splendore1, Andrea Giaccari1, Teresa Mezza1 
1Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS, Roma Italy 

P58 Open-source AID vs model predictive control–based AID: who wins? 
Ilaria Milani3, Laura Vitale1, Anna Ferrulli1, Pamela Senesi2, Rosario Caruso3, Livio Luzi2, Elisa Cipponeri2, Mattia Maiorella1 
1Department of Biomedical Sciences for Health, University of Milan, Milan, Italy; 2Department of Endocrinology, Nutrition and 
Metabolic Diseases, san Giuseppe hospital. Multi medica group. Milan, Italy; 3Health Professions Research and Evidence 
Transfer Unit, IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni, Italy 

P59 Improved Glucose Control with Omnipod 5 in Adults with T1D in prior MDI vs patch pump users 
Beatrice Ardigò1, Luca D'Onofrio1, Maria Vittoria Messina1, Giuseppe Bosso1, Giuseppina Manganaro1, Lucia Coraggio1, Renata 
Risi1, Ernesto Maddaloni1, Raffaella Buzzetti1 

1Diabetes Unit, AOU Policlinico Umberto I, Roma; 2Department of Experimental Medicine, Sapienza University, Roma 
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P60 Smart MDI improves TIR and treatment satisfaction in adults with T1D: data from prospective study 
Gianmario Sciaraffia1, Linda Tartaglione1, Federica Cristallo1, Ilaria Taccucci1, Alessandro Rizzi1, Mauro Di Leo1, Dario 
Pitocco11Diabetes Care Unit, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Universita’ Cattolica del Sacro 
Cuore, Rome (IT) 

P61 Optimizing Glycaemia with CamAPS FX in T1D Pregnancy: The Economic Impact in Italy 
Federica Carrieri1, Amelia Caretto2, Dario Pitocco3, Pilar Beato-Víbora4, Carmen Quirós5, João Filipe Raposo6, Tara Lee7, 
Eleanor M. Scott8, Anne Vambergue9, Aesha Khan-Mirón10, Maria-Eleni Syleouni10, Helen R. Murphy7 

1Department of Medicine and Aging Sciences, G. d’Annunzio University of Chieti-Pescara, Italy; 2SC Diabetologia e Nutrizione, 
ASST Santi Paolo e Carlo, Milan, Italy; 3Diabete care Unit Agostino Gemelli Hospital-Catholic University, Rome, Italy; 4Badajoz 
University Hospital, Badajoz, Spain; 5Mutua de Terrassa University Hospital, Terrassa, Spain; 6Universidade NOVA de Lisboa, 
Portugal; 7University of East Anglia, Norwich Medical School, Norwich, United Kingdom; 8Leeds Institute of Cardiovascular and 
Metabolic Medicine, University of Leeds, Leeds, United Kingdom; 9Department of Diabetes and nutrition University of Lille, 
France; 10My life Diabetes Care AG, Burgdorf, Switzerland 

P62 Use of Omnipod 5 in people with CFRD: interim analysis of an Italian experience 
 Irene Cogliati1, Matteo Conti1, Ilaria Clementi1, Alice Valecci1, Giovanna Mantovani2, Valeria Grancini1 

1Endocrinology Unit, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 2Department of Clinical 
Sciences and Community Health, University of Milan, Milan, Italy 

P63 Body Composition in Type 1 Diabetes Using Hybrid Closed-Loop Systems: A Cross-Sectional Study 
Michele Baldari1, Sabrina Berti1, Enrico Saudelli1, Simona Moscatiello1, Sara Flamigni1, Uberto Pagotto1, Guido Di Dalmazi1 

1Endocrinology and Diabetes Prevention and Care Unit, IRCCS Policlinico di S. Orsola, Bologna, Italy 

P64 Glycemic Outcomes and Patient Satisfaction with the Omnipod 5 System: A Single-Center Study 
Andrea Romano Forciniti1, Sergio Di Molfetta2, Ludovico Di Gioia3, Cristina Marti1, Annalisa Natalicchio1, Luigi Laviola1, 
Francesco Giorgino1 
1University of Bari Aldo Moro, Bari; 2University Hospital Consorziale Policlinico of Bari, Bari; 3Ecclesiastical Entity Regional 
General Hospital “F. Miulli”, Acquaviva delle Fonti 

P65 Real-world effectiveness of Omnipod 5 in adults with type 1 diabetes: a 6-month observational study 
Lucrezia Zanchi2, Silvia Bonfadini1, Roberto Trevisan2, Cristiana Scaranna1, Alessandro roberto Dodesini1, Rosalia Bellante1, 
Anna Corsi1, Giona Castagna1, Giuseppe Lepore1, Nicolò Diego Borella1 
1Malattie Endocrine-Diabetologia Ospedale Papagiovanni 23, Bergamo; 2Università degli studi di Milano Bicocca  

P66 Real-world evidence on the use of artificial pancreas in type 1 diabetes pregnancy in Campania 
A Damiano1, R Fresa2, M Coppola1, N Mele1, B Gallotti1, S Velotti1, F Pisano1, F Nappi2, R Lupoli1, M Masulli1, F Fico3, L Miretto4, 
S Angelino5, L Donnarumma5, MI Maiorino5, M Petrizzo5, K Esposito5, L Bozzetto1  
1Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico II University, Naples; 2Diabetes Outpatient Clinic, ASL Salerno; 3AORN 
Cardarelli, Naples; 4Diabetes Outpatient Clinic, ASL Caserta; 5Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, Unit of 
Endocrinology and Metabolic Diseases, University of Campania Luigi Vanvitelli University, Naples; 6Unit of Endocrinology and 
Metabolic Disease, AOU Luigi Vanvitelli 

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - NON-INSULIN INJECTABLES 

P67 EFFECTIVE USE OF TIRZEPATIDE IN TYPE 2 DIABETES AND RAPID DEINSULINIZATION 
Antonella Camera1, Irene Bernardi1, Chiara Cerabolini1, Federico Liboa'1, Benedetta Masserini1, Benedetta Rivolta1, Nadia 
Cerutti2 

1SC nutrizione clinica, diabetologia e malattie endocrine, ASST Pavia; 2Direttrice SC nutrizione clinica, diabetologia e malattie 
endocrine, ASST Pavia 
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P68 T-TARGET: RWE prescribing patterns of tirzepatide in T2D 
Valentina Loiacono1, Giuseppe Ancona1, Irene Bernardi2, Alessandra Briacca3, Alessandra Ciucci4, Sofia Corio5, Giorgia Dito6, 
Giuseppe Favacchio7, Laura Frosio8, Annalisa Giancaterini9, Emanuela Gianotti10, Luca Grieco11, Giuseppina Manzoni12, Laura 
Molteni13, Silvia Perra3, Raffaella Radin14, Veronica Vilei5, Emanuela Setola1 
1IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano; 2ASST Pavia, Pavia; 3Policlinico di Monza, Monza; 4ASST Lariana, Mariano Comense 
(CO); 5ASST Lecco, Ospedale A. Manzoni, Lecco; 6ASST Brianza, Vimercate (MB); 7Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI); 
8ASST Crema, Crema; 9ASST Brianza, Desio (MB); 10Clinica G.B. Mangioni, Lecco; 11ASST Melegnano Martesana, Melegnano (MI); 
12ASST Lecco, Ospedale di Merate, Lecco; 13Ospedale di Erba, Erba (CO); 14ASST Valle Olona, Ospedale di Gallarate, Gallarate 
(VA) 

P69 From Oral Semaglutide to Tirzepatide in Type2Diabetes patients in a real-world retrospective study 
Andrea Dall'Oca1, Nazarena Betella2, Walter Vena2, Maria Francesca Birtolo 1, Marco Mirani1, Gherardo Mazziotti1, Andrea 
Gerardo Lania1, Antonio C. Bossi2 

1Humanitas University Hospital; 2Cliniche Humanitas Gavazzeni 

P70 Short term effects of switching GLP1-RA to Tirzepatide once weekly on glucose control in T2DM 
Rosa Cannistraci1, Martina Botta2, Francesco Tritto2, Matteo Conti2, Federico Giacchetti3, Valeria Grancini4, Stefano Ciardullo2, 
Guido Lattuada1, Federico Bertuzzi5, Emanuela Orsi3, Gianluca Perseghin2 
1Policlinico di Monza; 2Università Milano Bicocca; 3ASST Santi Paolo e Carlo; 4Fondazione IRCCS Ca' Granda-Policlinico di 
Milano; 5Ospedale Niguarda, Milano 

P71 Real-world effectiveness of Tirzepatide across clinical subgoups in GLP-1RA–naïve patients with T2D 
Matteo Conti1, Stefano Ciardullo2, Valeria Grancini3, Irene Cogliati4, Federico Giacchetti5, Rosa Cannistraci6, Martina Botta2, 
Francesco Tritto1, Elisa Muratore7, Alessandro Viadana7, Angelo Vincenzo Cornaghi7, Alessia De Fazio4, Federico Bertuzzi8, 
Giovanna Mantovani4, Emanuela Orsi5, Guido Lattuada6, Gianluca Perseghin2 
1Department of Medicine and Surgery, University of Milano Bicocca, Milan, Italy; 2Department of Medicine and Rehabilitation, 
Policlinico di Monza, Monza, Italy; Department of Medicine and Surgery, University of Milano Bicocca, Milan, Italy; 
3Endocrinology Unit, Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 4Endocrinology Unit, 
Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; Department of Medical Sciences and Community 
Health, University of Milan, Milan, Italy; 5Division of Diabetes and Nutrition, ASST Santi Paolo e Carlo, Milan, Italy; 6Department 
of Medicine and Rehabilitation, Policlinico di Monza, Monza, Italy; 7Diabetes Unit, Niguarda Hospital, Milan, Italy; Department of 
Medicine and Surgery, University of Milano Bicocca, Milan, Italy; 8Diabetes Unit, Niguarda Hospital, Milan, Italy 

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - ORAL AGENTS 

P72 SPHYDA: Effect of oral Semaglutide on sarcoPenia in patients witH tYpe 2 DiAbetes 
Maria Elena Malighetti1, Matteo Faletto2 
1Casa di Cura Ambrosiana Cesano Boscone MI; 2Scuola Specializzazione Medicina Interna IRCCS Istituto Clinico Humanitas 
Rozzano MI 

P73 EFFICACY OF ORAL SEMAGLUTIDE AFTER INJECTABLE GLP-1RA: THE SWITCH STUDY 
Laura Montefusco1, Giada Rossi2, Ida Pastore2, Francesca D’Addio2, Paolo Fiorina2 
1Endocrinology Unit, ASST FBF-Sacco, Milan, Italy; 2Department of Biomedical and Clinical Sciences, University of Milan, Italy 

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - PHARMACOLOGICAL TREATMENT OF COMPLICATIONS 

P74 GLP-1 Receptor Agonists in MASH and Liver Fibrosis: A Meta-analysis of RCTs  
Gabriele Giachetti1, Elisa Molinaroli1, Elisabetta Grespan1, Riccardo Morandin1, Nicoletta Rolli1, Giovanni Targher1, Alessandro 
Mantovani1 
1Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy; 2Metabolic Disease Research Unit, IRCCS Sacro Cuore - Don 
Calabria Hospital, Negrar di Valpolicella (VR), Italy 

PEDIATRICS TYPE 1 DIABETES 

P75 Latent Autoimmune Diabetes in two Young Female patients Successfully Treated with Oral Semaglutide 
Giuseppe Galesi1, Maria Elena Lunati1, Davide Bernasconi1, Camilla Tinari1, Paolo Fiorina2 
1Dipartimento di Endocrinologia, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano, Italia; 2Centro Internazionale per T1D, Centro di Ricerca 
Clinica Pediatrica Romeo ed Enrica Invernizzi, DIBIC, Università di Milano, Italia 
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PREGNANCY - BASIC SCIENCE/ TRANSLATIONAL 

P76 Expression of GPR41/43 and VPAC1/2 receptors in PBMCs from women with GDM: does fetal sex matter? 
Valentina Monteleone1, Anna Romano2, Lucia Conti1, Barbara Varano1, Martina Derme2, Valentina De Marco2, Giulia Zanchi1, 
Alessia Tammaro1, Beatrice Scazzocchio1, Rosaria Varì1, Tiziana Raia3, Paola Galoppi2, Giuseppe Rizzo2, Tiziana Filardi3, 
Carmela Santangelo1 
1Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanità, Roma; 2Dipartimento Materno Infantile e Scienze 
Urologiche, Policlinico Umberto I°, Roma; 3Università Telematica San Raffaele Roma  

PREGNANCY - CLINICAL/EPIDEMIOLOGY 

P77 Use of Technology in Women with Type 1 Diabetes in Pregnancy: Maternal and Fetal/Neonatal Outcomes 
Simona Nicolosi1, Ausilia Lombardo1, Andrea Tumminia1, Agostino Milluzzo1, Laura Sciacca1 
1UOC Endocrinologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Catania, ARNAS Garibaldi-Nesima, 
Catania, Italia. 

P78 Time-in-range and perinatal risk in type 2 diabetes pregnancy: real-world evidence from CGM use 
Federico Giacchetti1, Alessia Gaglio2, Yana Pigotskaya3, Valeria Grancini2, Emanuela Orsi 1, Veronica Resi1 
1Diabetology and Nutritional Unit, Department of Specialist Medicine, ASST Santi Paolo e Carlo, Milan, Italy; 2Endocrinology Unit, 
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 3Department of Endocrinology and Metabolic 
Diseases, IRCCS Multimedica, Milan, Italy 

P79 Advanced Hybrid Closed-Loop Therapy for Peripartum Management: A Retrospective Analysis. 
Silvia Bonfadini1, Anna Corsi1, Giuseppe Lepore1, Rosalia Bellante1, Giona Castagna1, Cristiana Scaranna1, Nicolo' Diego 
Borella1, Roberto Trevisan2, Alessandro Roberto Dodesini1 
1Endocrinology and Diabetes Unit, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo, Italy; 2Department of Medicine and Surgery, University 
of Milano Bicocca, Milan, Italy  

P80 The "Human Factor" in Automation: How Nutritional Quality Empowers AHCL Systems in T1D Pregnancy 
Rosalia Bellante1, Cristiana Scaranna1, Anna Corsi1, Silvia Bonfadini1, Giuseppe Lepore1, Giona Castagna1, Nicolo' Diego 
Borrella1, Roberto Trevisan2, Alessandro Roberto Dodesini1 
1Endocrinology and Diabetes Unit, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo, Italy; 2Department of Medicine and Surgery, University 
of Milano Bicocca, Milan, Italy  

P81 Differences in AID systems in women with type 1 diabetes during pregnancy: a pilot study 
Ilaria Gattuso1, Valeria Mazza1, Antonio Facciolo1, Antonella Bonacci1, Paola Giofrè1, Domenico Scordino1, Alessandra 
Quintieri1, Mariangela Rubino1, Francesco Brisinda1, Francesco Andreozzi1, Elena Succurro1 
1Department of Medical and Surgical Science, University Magna Graecia of Catanzaro, Catanzaro, Italy 

P82 Use of Smart MDI Therapy in Pregnant Women with Type 1 Diabetes 
Marco Masi1, Carlotta Amato1, Gian Pio Sorice2, Sergio Di Molfetta2, Luigi Laviola1, Annalisa Natalicchio1, Francesco Giorgino1 

1Section of Internal Medicine, Endocrinology, Andrology and Metabolic Diseases, Department of Precision and Regenerative 
Medicine and Ionian Area, University of Bari Aldo Moro, Bari, Italy; 2Endocrinology Unit, University Hospital “Consorziale 
Policlinico” of Bari, Bari, Italy 

P83 Fasting glucose at diagnosis as the main predictor of insulin therapy in GDM 
Pamela Senesi1, Federica Boselli2, Guido Adda1, Elisa Cipponeri3, Livio Luzi3, Anna Ferrulli3 
1Dep. of Endocrinology, Nutrition and Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan, Italy; 2Dep. of Internal medicine, ASST 
Ovest Milanese – Magenta, Italy; 3Dep. of Biomedical Sciences for Health, University of Milan/ Dep. of Endocrinology, Nutrition 
and Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan, Italy 

EPIDEMIOLOGY - CLINICAL - DIAGNOSIS AND SCREENING 

P84 Combined predictive value of Lp(a) and TyG index for diabetes risk in a prediabetic population 
Giosiana Bosco1, Sterenn Guillerme3, Jean-François Perregaux3, Randa Bittar3, Ernestina Marianna De Francesco2, Roberta 
Malaguarnera2, Roberto Scicali1, Salvatore Piro1, Antonio Gallo3 
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1Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Catania, Catania, Italy; 2Department of Medicine and Surgery, 
University of Enna "Kore", Enna, Italy; 3Sorbonne Université, Inserm Umr1166, IHU-ICAN, Lipidology And Cardiovascular 
Prevention Unit, Department Of Nutrition, Ap-Hp, Hôpital Pitié Salpètriêre, 47/83, Boulevard De L'hôpital, 75013, Paris, France 

P85 Musculoskeletal assessment integrating REMS for bone fragility in patients with type 1 diabetes 
Sara Capra1, Enrico Saudelli1, Matteo Malagrinò1, Simona Moscatiello1, Sara Flamigni1, Laura Rotolo1, Laura Agostini1, Uberto 
Pagotto1, Guido Zavatta1, Guido Di Dalmazi1 
1Division of Endocrinology and Diabetes Prevention and Care, IRCCS AOU di Bologna 

P86 Prevalence of the Metabolic Syndrome in blood donors from the province of Modena, Italy  
Mauro Maurantonio1, Claudia Castellano3, Annalisa Zofia Smolik1, Riccardo Cuoghi Costantini2 
1Department of General and Post-Acute Internal Medicine - University Hospital of Baggiovara (Modena), Italy; 2Department of 
Medical and Surgical Sciences for Mother, Child and Adult, UNIMORE, Italy 3Hemodialysis Center of Sassuolo, AUSL Modena, 
Italy 

EPIDEMIOLOGY - DIABETES COMPLICATIONS 

P87 Semen quality in diabetic patients: a systematic review and meta-analysis of case–control studies 
Valentina Gizzi1, Claudia Venditti1, Alessandro Ferranti1, Daniele Tienforti1, Marco G. Baroni1, Arcangelo Barbonetti1 

1Andrology Unit, Department of Life, Health and Environmental Sciences, University of L’Aquila, L’Aquila, Italy. 

P88 Instrumental evaluation of the effectiveness of orthotic therapy in patients at high ulcer risk 
Matteo Compagnoni1, Emanuela D'ambrogi1, Laura Giurato1, Marco De Grossi1, Luigi Uccioli1 
1Università degli studi Roma Tor Vergata 

P89 Evaluation of Sarcopenia in Adults Over 50 years with Type 1 Diabetes: Single-Centre Observational 
Daniele D'Amore1, Lorenzo Lucaccini Paoli1, Alessandro Rizzi1, Linda Tartaglione1, Federica Mammarella2, Annarita Barberio1, 
Gianmario Sciaraffia1, Dario Pitocco1 
1Diabetes Care Unit, Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Rome 
(IT); 2Geriatrics Care Unit, Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 
Rome (IT) 

EPIDEMIOLOGY - NUTRITION 

P90 Impact of cystic fibrosis–related diabetes on sarcopenia prevalence: preliminary data 
Alessia De Fazio 1, Irene Cogliati 1, Andreina Oliverio3, Veronica Perico 2, Alice Valecci1, Ilaria Clementi 1, Matteo Conti1, Alessia 
Gaglio 1, Giovanna Mantovani 2, Valeria Grancini1 1Endocrinology Unit, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milan, Italy; 2Department of Clinical Sciences and Community Health, University of Milan, Milan, Italy; 3Nutrition 
Research and Metabolomics Unit, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, Milan, Italy 

P91 Prevalence and clinical correlates of hypovitaminosis D in a large multicenter cohort of patients 
Giada Rossi1, Ida Pastore1, Cristian Loretelli1, Maria Elena Malighetti3, Lara Loreggian1, Laura Montefusco2, Maria Elena Lunati2, 
Paola Morpurgo2, Laura Baruffaldi2, Alessandra Gandolfi2, Federico Martucci2, Camilla Tinari2, Fabrizio Losurdo1, Luciana 
Vallone2, Laura Molteni4, Sara Ceresa1, Stefania Di Maggio1, Francesca D'Addio1, Paolo Fiorina1 
1Department of Biomedical and Clinical Sciences, University of Milan; 2Endocrinology Unit, ASST FBF-Sacco, Milan, Italy; 3Casa 
di Cura Ambrosiana, Cesano Boscone, Milan, Italy; 4Centro Ambulatoriale di Diabetologia, Endocrinologia e Cura delle Malattie 
Metaboliche, Erba Hospital, Como, Italy 

EPIDEMIOLOGY - TYPE 1 DIABETES 

P92 T1DM prevalence in Transgender and Gender-Diverse Individuals: A Systematic Review and Meta-Analysis 
Luca Spagnolo1, Daniele Tienforti1, Antonella Zugaro2, Camilla Tonni1, Arcangelo Barbonetti1, Marco Giorgio Baroni1 
1UOC Andrologia Medica, P.O. San Salvatore, L'Aquila; 2UOSD Diabetologia, P.O. San Salvatore, L'Aquila 

 

GENETICS - TYPE 2 DIABETES 

P93 Diagnostic Pitfalls in Syndromic Diabetes: A Case of Maternally Inherited Diabetes and Deafness 
Michela Vergani1, Lucrezia Zanchi1, Silvia Bonfadini2, Roberto Trevisan1 
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P94 PPARα Polymorphism modulation of Fenofibrate Effects in Diabetes-Associated Endothelial Dysfunction 
Nadia Di Pietrantonio1, Ilaria Cappellacci1, Roberta Palumbo1, Davide Viola1, Gloria Formoso2, Assunta Pandolfi1, Mario Luca 
Morieri3, Caterina Pipino1 
1Department of Medical, Oral and Biotechnological Sciences, G. D'Annunzio University, CH-PE, Italy; 2Department of Medicine 
and Aging Sciences, CAST, G. D'Annunzio University, CH-PE, Italy; 3Department of Medicine, University of Padova, Padua, Italy 

IMMUNOLOGY 

P95 Immune Checkpoint Inhibitors–Induced Diabetes Mellitus in Melanoma: A Case Report 
Vanessa Funari1 
1Internal Medicine Unit Annunziata Hospital Cosenza Italy 

P96 Islet Autoantibodies in Adult with Pituitary and Ovarian Autoimmunity: insights for T1D Screening 
Michela di Nuzzo1, Giuseppe Bellastella1, Miriam Longo2, Paolo Cirillo1, Antonietta Maio1, Nicole Di Martino1, Silvia Angelino1, 
Paola Caruso3, Lorenzo Scappaticcio1, Maria Teresa Vietri4, Maria Ida Maiorino1, Katherine Esposito1 

1Department of Advanced Medical and Surgical Sciences, University of Campania “Luigi Vanvitelli”, Naples, Italy; 2Department 
of Life Science, Health, and Health Professions, Link Campus University, Rome, Italy; 3Unit of Endocrinology and Metabolic 
Diseases, AOU University of Campania "Luigi Vanvitelli", Naples, Italy; 4Department of Precision Medicine, University of 
Campania "Luigi Vanvitelli", Naples, Italy 

TRANSPLANTATION 

P97 Post-transplant diabetes across organ transplants: global real-world incidence, treatment, outcomes 
Davide Catarinella1, Rossana Caldara1, Lorenzo Piemonti2, Vera Paloschi1, Stefano Tentori1, Chiara Gremizzi1 

1IRCCS Ospedale San Raffaele - UO Medicina Rigenerativa e dei Trapianti; 2Università Vita Salute San Raffaele 

P98 Safety and efficacy of tirzepatide in PTDM: ad interim results of a 6-month trial 
Tiziana Ledda1, Irene Cogliati1, Andreina Oliverio3, Silvia Crivello2, Alice Valecci1, Matteo Conti1, Ilaria Clementi1, Giovanna 
Mantovani2, Valeria Grancini1 
1Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico; 2Department of Clinical Sciences and Community Health, 
University of Milan, Milan, Italy; 3Nutrition Research and Metabolomics Unit, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di 
Milano, Milan, Italy 

P99 Tirzepatide in PTDM after liver transplantation with obesity and advanced CKD 
Fabiana Sbrega1, Michele Stecchi2, Gaia Tabanelli2, Michelle Santoni1, Valentina Totti2, Lucia Brodosi2 

1University of Bologna, Bologna, Italy; 2IRCCS AOUBO, Bologna, Italy 

P100 Treatment of post-transplant diabetes mellitus (PTDM) with Icodec: results of 6 months trial 
Ilaria Clementi1, Irene Cogliati1, Andreina Oliverio3, Silvia Crivello2, Tiziana Ledda1, Alice Valecci1, Matteo Conti1, Giovanna 
Mantovani2, Valeria Grancini1  
1Endocrinology Unit, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 2Department of Clinical 
Sciences and Community Health, University of Milan, Milan, Italy; 3Nutrition Research and Metabolomics Unit, Fondazione 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, Milan, Italy 

INSULIN ACTION - CELLULAR AND MOLECULAR METABOLISM 

P101 Characterization of the plant-derived compound chloroklotzchin as modulator of hepatic metabolism 
 Flavia Scaletta1, Federica Catalano2, Daniela Rigano2, Carmen Formisano2, Francesco Oriente2, Marta Letizia Hribal1 

1University of Naples Federico II; 2University of Catanzaro Magna Graecia 

INTEGRATED PHYSIOLOGY - LIVER 

P102 GH–IGF-1 axis dysregulation in adults with MASLD: a meta-analysis 
Dario Messetti1, Riccardo Morandin2, Nicoletta Rolli2, Elisa Molinaroli1, Gabriele Giachetti1, Marta Zoco1, Giovanni Targher2, 
Alessandro Mantovani2 
1Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy; 2Metabolic Diseases Research Unit, IRCCS Sacro Cuore - Don 
Calabria Hospital, Negrar di Valpolicella, Italy 
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P103 Serum and imaging-based non-invasive liver assessment in obesity, type 1 and type 2 diabetes 
Ilaria Milani1, Maria Eugenia Parrotta2, Marianna Chinucci1, Elena Carbone3, Paola Piscopo3, Alessandro Mantovani4, Valeria 
Guglielmi2, Danila Capoccia1 
1Sapienza University of Rome, Italy; 2Tor Vergata University-Hospital, Rome Italy; 3Italian National Institute of Health (ISS), Italy; 
4University of Verona, Italy 

P104 Hypogonadism, type 2 diabetes and MASLD in the general United States population 
Emanuele Muraca1, Gianluca Perseghin2, Stefano Ciardullo2 
1Policlinico di Monza, Monza, Italy; 2University of Milano-Bicocca and Policlinico di Monza, Monza, Italy 

INTEGRATED PHYSIOLOGY - MACRONUTRIENT METABOLISM AND FOOD INTAKE 

P105 Pro-neurotensin predicts longitudinal metabolic impairment in inflammatory bowel disease 
Flavia Agata Cimini1, Ilaria Barchetta1, Luca Spagnolo2, Filippo Vernia2, Sara Dule1, Alessandro Oldani1, Arcangelo Barbonetti2, 
Giovanni Latella2, Maria Gisella Cavallo1, Marco Giorgio Baroni2 

1Sapienza University of Rome; 2University of L'Aquila 

INTEGRATED PHYSIOLOGY - OTHER HORMONES 

P106 Redox imbalance and liver damage in type 1 and type 2 diabetes: a comparative cross-sectional study. 
Maria Eugenia Parrotta1, Ilaria Milani2, Simonetta Palleschi3, Emanuela Medda3, Barbara Rossi3, Luca Colangeli1, Alessandro 
Mantovani4, Paolo Sbraccia1, Danila Capoccia2, Valeria Guglielmi1 
1University of Rome Tor Vergata, Roma, Italy; 2University of Rome La Sapienza, Latina, Italy; 3Istituto Superiore di Sanità, Roma, 
Italy; 4University of Verona, Verona, Italy 

OBESITY HUMAN 

P107 USE OF TIRZEPATIDE IN A PATIENT WITH OBESITY ON DIALYSIS WHO IS A CANDIDATE FOR KIDNEY TRANSPLANT 
Alessia Cesaro1, Ilenia Grandone1, Marialucia Pellegrino1, Giovanni Luca1 
1Unit of Endocrinology, Andrology and Metabolic Sciences, “Santa Maria” Hospital Terni 

P108 Body Weight Reduction with Orforglipron by Obesity Duration in Adults with Obesity in ATTAIN-1/-2 
Domenica Rubino2, Sue Pedersen3, Hunter Hoffmann4, Lisa Neff4, Wenyu Ye4, Xiaojuan Mi5, Claire Gerber4, Benedetta Bonora 
(Non author presenter)1 

1UOC Malattie del Metabolismo Azienda Ospedale Università Padova; 2Washington Center for Weight Management and 
Research, USA; 33C-endo Diabetes and Endocrinology Clinic Calgary, Canada; 4Eli Lilly and Company, USA; 5TechData Services 
Company, USA;  

P109 Waist-to-height ratio reveals early immunovascular dysfunction in overweight and class I obesity 
Valeria Zanghi Buffi1, Renata Risi2, Valentina Cipriani1, Daniela Luverà2, Francesca Sciarra2, Rocco Amendolara2, Luca 
D'Onofrio2, Raffaella Buzzetti2, Silvia Manfrini1, Ernesto Maddaloni2, Dario Tuccinardi1 

1University Campus Bio-Medico of Rome, 00128 Rome, Italy; 2Department of Experimental Medicine, Sapienza University of 
Rome, Rome, Italy 

P110 Orforglipron reduced appetite & susceptibility to food environment in adults with overweight/obesity 
Ludovico Di Gioia (Non-author Presenter)1, Sean Wharton2, Ariana M. Chao3, Christy Houle4, Wenyu Ye4, Michael Xu5, Luis-
Emilio Garcia-Perez4, Suzanne Klise4, Neena Agarwal Xavier4 
1U.O.C di Endocrinologia, Ente Ecclesiastico Ospedale Generale Regionale “F. Miulli”, Acquaviva delle Fonti (BA); 2Wharton 
Weight Management Clinic, Burlington, ON, Canada; 3Johns Hopkins University School of Nursing, Baltimore, MD, USA; 4Eli Lilly 
and Company, Indianapolis, IN, USA; 5TechData Services Company, King of Prussia, PA, USA 

 

P111 Reactive hypoglycemia as a marker of metabolic dysfunction in obese non-diabetic patients with MASLD 
Maria Resilde Natale1, Clara Vatalaro1, Francesca Cosentino1, Ludovica Arturi1, Silvia Sergi1, Benedetta Sirianni1, Luca 
Salerno1, Franco Arturi1 
1Department of Medical and Surgical Sciences, University Magna Graecia of Catanzaro 

P112 Iron defiency in Obesity: analysis of serum iron levels in a cohort of obese patients. 
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Ylenia Varano1, Maria Resilde Natale1, Clara Vatalaro1, Valentina Merante1, Francesca Cosentino1, Silvia Sergi1, Benedetta 
Sirianni1, Franco Arturi1 
1Department of Medical and Surgical Sciences, University “Magna Graecia” of Catanzaro 

P114 Neck Circumference Index and Liver Fibrosis in Type 2 Diabetes 
Anna Trost1, Arianna Ferro1, Gian Paolo Caviglia1, Angelo Armandi1, Martina Bollati 1, Federica Barutta1, Elisabetta Greco1, 
Guglielmo Beccuti1, Fabio Broglio1, Elisabetta Bugianesi1, Gabriella Gruden1 

1Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli Studi di Torino  

P115 rTMS in Prader–Willi syndrome: effects on hyperphagia, body weight and cognition 
Anna Ferrulli1, Pamela Senesi2, Daniele Cannavaro2, Luigi Maria De Gaudio3, Concetta Macrì2, Livio Luzi1 
1Dep. of Endocrinology, Nutrition and Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan/ Dep. of Biomedical Sciences for Health, 
University of Milan, Milan, Italy; 2Dep. of Endocrinology, Nutrition and Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan, Italy; 
3University of Milan, Milan, Italy 

P116 Adiposity and Cognitive Decline: Exploring the Role of Sex Differences and Glycometabolic Factors 
Laura Vitale1, Pamela Senesi2, Roberto Codella3, Elisa Cipponeri3, Concetta Macrì2, Anna Ferrulli3, Livio Luzi3 

1Dep. of Endocrinology, Nutrition and Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan/ University of Milan, Milan, Italy; 2Dep. of 
Endocrinology, Nutrition and Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan, Italy; 3Dep. of Endocrinology, Nutrition and 
Metabolic Diseases, IRCCS MultiMedica, Milan/Dep. of Biomedical Sciences for Health, University of Milan, Milan, Italy 

P117 Short term effects of Tirzepatide in patients with T2DM and weight regain after bariatric surgery 
Martina Botta2, Emanuele Muraca1, Stefano Ciardullo2, Guido Lattuada1, Gianluca Perseghin2 
1Policlinico di Monza, medicina metabolica; 2Università degli studi di Milano Bicocca, Medicine and Surgery 

P118 Beyond insulin: tirzepatide as anti-obesity therapy in type 1 diabetes. A case report 
Marialucia Pellegrino1, Ilenia Grandone1, Alessia Cesaro1, Giovanni Luca1 
1Unit of Endocrinology, Andrology and Metabolic Sciences, “Santa Maria” Hospital, Terni 

ISLET BIOLOGY - APOPTOSIS 

P119 Mechanisms of statin-induced diabetes: lessons from rosuvastatin-treated and LDL-R knockout mice 
Ilaria Pes1, Giovanna Finzi2, Andrey Santos3, Dioze Guadagnini3, Francine Cappa Mittestainer3, Kelly Lima Calisto3, Loredana 
Bucciarelli4, Stefano La Rosa2, Heloisa Balan Assalin3, Mario José Abdalla Saad3, Franco Folli5 

1Department of Clinical Sciences and Community Health, Università degli Studi di Milano, Milan, Italy; 2Department of 
Pathology, ASST Sette Laghi, Varese, Italy; 3Department of Internal Medicine, FCM UNICAMP, Campinas, São Paulo, Brazil; 4Pio 
Albergo Trivulzio and DIBIC, Università degli Studi di Milano, Milano, Italy; 5Department of Health Sciences, Università degli Studi 
di Milano, Milano, Italy 

ISLET BIOLOGY - BETA CELL - STIMULUS - SECRETION COUPLING AND METABOLISM 

P120 Diabetes and aging: targeting mitochondrial health 
Alessia Riccio1, Stanislovas Jankauskas2, Crystal Nieves Garcia3, Urna Kansakar3, Chiara Maria Assunta Cefalo1, Teresa 
Vanessa Fiorentino1, Giorgio Sesti1, Gaetano Santulli2, Yaron Tomer3, Angela Lombardi1 

1Department of Clinical and Molecular Medicine, Sapienza University of Rome, Rome, Italy; 2School of Medicine, City University 
of New York, Manhattan, NY, USA; 3Albert Einstein College of Medicine and Montefiore Hospital, New York, NY, USA 
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RAZIONALE 

Congresso Nazionale SID 2026 – Un appuntamento centrale per l’innovazione nella cura del diabete. 

Il Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia (SID) 2026 si propone, anche quest’anno, come un 
momento di confronto di alto livello tra la comunità scientifica, i professionisti della salute e tutti gli attori 
impegnati nel miglioramento della gestione della persona con diabete. Il tema portante, “Conciliare efficacia ed 
efficienza”, richiama una sfida che attraversa oggi l’intero sistema sanitario: integrare innovazione, sostenibilità 
e qualità della cura. Le recenti acquisizioni in ambito farmacologico, fisiopatologico e tecnologico hanno 
ampliato significativamente gli strumenti a disposizione dei clinici, rendendo ancora più necessario un dialogo 
continuo tra ricerca, pratica clinica e realtà produttive. 

All’interno di questo quadro, il congresso rappresenta un contesto privilegiato per: 
• Favorire la circolazione della conoscenza scientifica 

Grazie a simposi istituzionali, sessioni tematiche ed esposizioni dei risultati delle ricerche più recenti, il congresso 
offre una panoramica aggiornata e rigorosa sulle evoluzioni del settore. 

• Promuovere un confronto costruttivo 
Il dialogo diretto tra clinici, ricercatori ed esperti consente di analizzare le complessità della cura della persona 
con diabete e di individuare approcci condivisi per affrontarle. 

• Integrare le competenze dei diversi stakeholder 
Le aziende impegnate nello sviluppo di farmaci, tecnologie e soluzioni assistenziali trovano nel congresso un 
ambiente favorevole per presentare contributi scientifici, illustrare innovazioni e comprendere più da vicino i 
bisogni della pratica clinica. 

• Contribuire al progresso della diabetologia nazionale 
La partecipazione al congresso consente di sostenere un percorso collettivo che mira a migliorare gli esiti clinici 
e a promuovere modelli di cura sempre più sostenibili e orientati al paziente 

Il Congresso Nazionale SID 2026 si conferma quindi una sede autorevole in cui condividere evidenze, esperienze 
e prospettive future, favorendo il dialogo tra tutti i soggetti coinvolti nell’assistenza alle persone con diabete. La 
collaborazione tra istituzioni scientifiche, professionisti e partner industriali rappresenta un elemento essenziale 
per affrontare con responsabilità ed efficacia le sfide attuali e future. 

Tipologia di sessione previste 

• Behind the horizon: Sessioni che presentano farmaci, tecnologie o metodi che esistono già ma non sono 
ancora disponibili, con l’obiettivo di illustrare gli scenari che si porranno una volta introdotti 

• Congress themed sessions: Sessioni plenarie incentrate sul tema generale del congresso, seguite da una 
discussione 

• Critical review: Sessioni che forniscono una revisione critica di diversi aspetti di un argomento specifico, 
con una prima presentazione dello stato attuale della conoscenza e discussioni successive 
 

• Debate: Sessioni interattive che offrono una discussione animata e coinvolgente su questioni controverse, 
con due relatori che esprimono opinioni opposte e una moderazione della discussione da parte del 
presidente 

• How to do | Agorà SID: Sessioni interattive e partecipative, strutturate come forum di discussione aperta tra 
relatori e partecipanti, volte a favorire il confronto diretto, lo scambio di esperienze e l’approfondimento 
condiviso di temi rilevanti 

• Joint session: Sessioni realizzate in collaborazione con altre società scientifiche, focalizzate su argomenti 
di interesse comune e seguite da discussione 

• Real life decision making: Sessioni in cui viene presentata una situazione reale e si discutono potenziali 
soluzioni basate sulle conoscenze attuali 
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• Scientific session hot topics: Sessioni plenarie o parallele su temi rilevanti e trasversali, anche non 
necessariamente scientifici, seguite da una discussione 

• Specialty update symposium: Sessioni focalizzate su un campo specifico, non plenarie e rivolte alle 
subspecializzazioni delle malattie metaboliche 

• State of the art: Sessioni in cui esperti leader presentano gli ultimi sviluppi nel loro campo di competenza, 
• senza necessariamente essere seguite da discussione o domande 
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INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE 

Palacongressi di Rimini 
Via della Fiera, 23 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Prof.ssa Raffaella Buzzetti - Presidente SID 
Prof. Andrea Natali - Coordinatore Scientifico SID 

PROVIDER ECM 

SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie Metaboliche - (nr. 373)  
Via Pisa, 21 - 00162 Roma 
Tel. 06 44240967 - Fax 06 44292060  
siditalia@pec.siditalia.it  

N° ECM di riferimento: 373 - 491877 
N° ore formative: 20h 
N° ore Congressuali: 28h 
N° crediti assegnati all’evento: 6 

PROFESSIONI ACCREDITATE 

Il congresso è inserito nel piano formativo 2026 di SID e sarà accreditato come unico percorso formativo per la 
figura professionale del MEDICO-CHIRURGO e FARMACISTA 

I crediti sono rivolti a medici specialisti in: Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia,  
Epidemiologia, Gastroenterologia, Genetica medica, Laboratorio di genetica medica, Geriatria, Ginecologia e 
Ostetricia, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell’apparato 
Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina 
d’Emergenza-Urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Medicina e chirurgia di 
Accettazione e d'Urgenza, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri Di Libera Scelta), Scienza Dell’alimentazione e Dietetica. 

I crediti sono rivolti a Farmacisti specialisti in: Farmacista Pubblico del SSN 

OBIETTIVO FORMATIVO 

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn - 
ebp) 

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE 

Il questionario indice di qualità percepita sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 1° novembre 2026 
alle ore 08.00 del giorno 4 novembre 2025.  
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:  

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verrà compiuta 
tramite utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda 
vivamente ai partecipanti di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una 
sola delle timbrature necessarie determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti. 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

I&C srl 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna  

mailto:siditalia@pec.siditalia.it
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Faculty 

Ruolo Tit Cognome Nome Professione Specializzazione Affiliazione 

Relatore Dott. ALBIERO Mattia Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Professore associato/ricercatore) presso il Dipartimento di 
Medicina – DIMED (Department of Medicine) della 
Università degli Studi di Padova, Padova, Italia 

Moderatore Dott. ARAGONA Michele Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Dirigente Medico I Livello - UO Malattie Metaboliche e 
Diabetologia. Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

Relatore Prof. ARCA Marcello Medicina e Chirurgia Malattie del Fegato 

Prof Ordinario -  Dipartimento di Medicina Traslazionale  e di 
Precisione, Sapienza Università di Roma - Direttore UOC 
Medicina Interna e Malattie Metaboliche, Policlinico 
Umberto I, Roma 

Relatore Dott. ARMANDI Angelo Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato 
digerente 

Ricercatore a tempo determinato  presso il Dipartimento di 
Scienze Mediche, Università degli Studi di Torino 

Moderatore Prof. AVOGARO Angelo Medicina e Chirurgia 
Medicina Interna - 
Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

Professore Ordinario di Endocrinologia e Metabolismo. 
direttore del dipartimento funzionale endocrino-metabolico 
e del rischio cardiovascolare dell’Università di Padova. - 
PADOVA 

Relatore Dott.ssa BALDASSARRE Maria Pompea 
Antonia Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Ricercatrice/Docente (SSD Endocrinologia) presso il 
Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 

Relatore Prof. BARAZZONI Rocco Medicina e Chirurgia Medicina Interna Professore associato di Medicina Interna presso l’Università 
degli Studi di Trieste 

Relatore Prof. BARONI Marco Giorgio Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore ordinario di Endocrinologia presso l’Università 
dell’Aquila Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, 
Scienze della Vita e dell’Ambiente (MeSVA), Università degli 
Studi dell’Aquila 

Relatore Dott.ssa BARUTTA Federica Biologo Biologo Dipartimento di Scienze Mediche – Università degli Studi di 
Torino, Torino 
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Relatore Prof. BATTELINO Tadej  Medicina e Chirurgia Pediatria 

Professore di Pediatria presso la Facoltà di Medicina 
dell’Università di Lubiana - Direttore del Dipartimento di 
Endocrinologia, Diabete e Metabolismo pediatrico presso 
l’University Medical Centre Ljubljana 

Relatore Dott.ssa BECHERUCCI Francesca Medicina e Chirurgia Nefrologia Dirigente Medico in Nefrologia Pediatrica presso l'Ospedale 
Meyer di Firenze 

Relatore Dott. BENGALA Carmelo Medicina e Chirurgia Oncologia e Ematologia Direttore UOC Oncologia Medica 1. Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana. Pisa 

Relatore Prof.ssa BERTOLI Simona Medicina e Chirurgia Scienza dell’Alimentazione 

Professoressa ordinaria all’Università degli Studi di Milano 
(nutrizione e dietetica) 
Dirige attività cliniche e di ricerca presso l’Istituto Auxologico 
Italiano 

Relatore Dott. BERTUZZI Federico Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Direttore della Struttura Complessa di Diabetologia presso 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Relatore Dott.ssa BIANCHI Cristina Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

Dirigente Medico di I livello U.O. Malattie Metaboliche e 
Diabetologia Dipartimento di Area Medica Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Pisana - Ospedale di Cisanello, Pisa 

Moderatore Prof. BOLLI Geremia B. Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Professore di Endocrinologia 
Università di Perugia 
Medicina Interna, Università di Perugia 

Moderatore, 
Relatore Prof. BONADONNA Riccardo C. Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Direttore, Divisione di Endocrinologia, Diabetologia e 
Malattie del Metabolismo 
Dipartimento di Medicina, Università di Verona e AOUI di 
Verona Ospedale Maggiore 

Relatore Prof. BÖNHOF Gidon J. Medicina e Chirurgia 

Malattie Metaboliche e 
diabetologia 
Medicina Interna 
Endocrinologia 

Head of Research Group Neuropathy at the Institute for 
Clinical Diabetology, German Diabetes Center (DDZ), Leibniz 
Center for Diabetes Research at Heinrich Heine University, 
Düsseldorf, Germany 

Moderatore, 
Relatore Prof. BONORA Enzo Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore ordinario di Endocrinologia presso Università di 
Verona - Direttore della UOC di Endocrinologia, Diabetologia 
e Malattie del Metabolismo dell’Ospedale Universitario di 
Verona 
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Relatore Dott.ssa BONORA Benedetta Maria Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 

Ricercatore UOC Malattie del Metabolismo, Dipartimento di 
Medicina, Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova 

Moderatore, 
Relatore Dott. BOSCARI Federico Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 

diabetologia 
Medico specilista U.O.C. Malattie del Metabolismo - Azienda 
Ospedale-Università di Padova 

Moderatore Prof.ssa BOZZETTO Lutgarda Medicina e Chirurgia Medicina Interna Ricercatore presso il Dipartimento di Medicina Clinica e 
Chirurgia Università Federico II Napoli 

Relatore Dott.ssa BRIGANTI Silvia Irina Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ricercatore Tenure Track Università San Raffaele Roma 

Relatore Dott.ssa BURLINA Silvia Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 

Dirigente medico presso la UOSD Diabetologia ed 
Endocrinologia Territoriale dell'Azienda ULSS 8 Berica 
(Vicenza) 

Moderatore, 
Relatore Prof.ssa BUZZETTI Raffaella Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore di Endocrinologia Dipartimento di Medicina 
Sperimentale, Università "La Sapienza" di Roma 
Responsabile U.O.D. di Diabetologia Dipartimento di 
Medicina Interna, A.O.U. Policlinico Umberto I di Roma 

Relatore Prof.ssa CAMASTRA Stefania Medicina e Chirurgia Scienza dell'Alimentazione e 
Medicina Interna 

Professore Associato Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale Facoltà di Medicina Univedrsità di Pisa 

Relatore Prof.ssa CAPOCCIA Danila Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

Ricercatore tipo B Sapienza Università di Roma - Polo 
Pontino - Dirigente Medico UOC Diabetologia Universitaria, 
Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

Moderatore Prof. CAPRIO Massimiliano Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario di Endocrinologia 
Università Telematica San Raffaele Roma 
Responsabile del Laboratorio di Endocrinologia 
Cardiovascolare 
IRCCS San Raffaele Pisana - Roma 

Relatore Dott.ssa CARETTO  Amelia Medicina e Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico presso ASST Santi Paolo e Carlo 

Relatore Dott.ssa CARUSO Paola Medicina e Chirurgia Endocrinologia Medico U.O.C. di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Azienda Ospedaliera Universitaria “Luigi Vanvitelli” 

Relatore Dott.ssa CARUSO Irene Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Dipartimento di 
Medicina di Precisione e Rigenerativa e Area Jonica – 
Policlinico di Bari. 
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Moderatore Dott. CATURANO Alfredo Medicina e Chirurgia Medicina Interna Ricercatore RTT di Medicina Interna Università Telematica 
San Raffaele Roma 

Moderatore Prof.ssa CAVALLO Maria Gisella Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio; Oncologia medica 

Dipartimento Medicina Interna, Scienze Endocrino-
metaboliche e Malattie Infettive - Università degli Studi di 
Roma "Sapienza" 

Relatore Dott.ssa CHIRIACO' Martina Medicina e Chirurgia Medicina Interna Medico internista presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana (AOUP) 

Relatore Dott. CIARDULLO Stefano Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ricercatore presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano 

Relatore Prof. CIGNARELLI Angelo Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore di II fascia in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo presso l’Università degli Studi di Bari “Aldo 
Moro” 

Relatore Dott.ssa CINTI Francesca Medicina e Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico Fondazione Policlinico Universitario A. 
Gemelli IRCCS – Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Relatore Dott. CLARO Angelo Emilio Medicina e Chirurgia Psichiatra 
Medico ricercatore/clinico Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli IRCCS e alla Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

Relatore Dott. CLERICI Giacomo Medicina e Chirurgia Medicina Interna Responsabile Scientifico del Piede Diabetico presso Gruppo 
Ospedaliero Leonardo (GOL) 

Relatore Prof.ssa COMUNELLO Francesca Scienze della Comunicazione Sociologia 
professore ordinario di Sociologia dei processi culturali e 
comunicativi presso il Dipartimento di Comunicazione e 
Ricerca Sociale (CoRiS) della Sapienza Università di Roma 

Relatore Prof. COSENTINO Nicola Medicina e Chirurgia Cardiologia 
Responsabile dell’Unità Operativa Complessa di Cardiologia 
peri-operatoria e membro del Dipartimento di Cardiologia 
peri-operatoria e Imaging cardiovascolare. 

Relatore Dott.ssa COSENTINO Cristina Biologo Biologo Ricercatrice presso l’Università di Losanna (UNIL) 

Relatore Dott. CUSUMANO Niccolo' 
Economia e Management delle 
Istituzioni Pubbliche 
Internazionali 

Economia e Management delle 
Istituzioni Pubbliche 
Internazionali 

Professore Associato di Practice, Dipartimento di Scienze 
Sociali e Politiche, Università Bocconi, Milano. 

Relatore Dott.ssa D'ADDIO Francesca Medicina e Chirurgia Endocrinologia, Nefrologia Dirigente Medico e Professore Associato di Endocrinologia e 
Diabetologia, ASST Ospedale Luigi Sacco – Milano 
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Relatore Prof.ssa DALLA MAN Chiara Ingegneria Elettronica Bioingegneria 
Professoressa Associata in Bioingegneria presso il 
Dipartimento di Ingegneria dell'Informazione (DEI) 
dell'Università di Padova. 

Moderatore, 
Relatore Prof. DANIELE Giuseppe Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore associato di Endocrinologia Dipartimento di 
Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa; U.O. 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana, Pisa 

Moderatore Dott. DE COSMO Salvatore Medicina e Chirurgia Endocrinologia Medico responsabile dell'Unità di Medicina Interna 
dell'IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza 

Relatore Prof.ssa DE FRANCO Elisa Biologo Biologo 
Ricercatrice presso l’Università di Exeter - Department of 
Clinical and Biomedical Sciences, University of Exeter 
Medical School 

Relatore Prof. de KONING Eelco Medicina e Chirurgia Endocrinologia Professor of Diabetology presso il Leiden University Medical 
Center 

Moderatore Prof.ssa DEI CAS Alessandra Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

Professore di Endocrinologia,  Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Parma. Direttore UOC di 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo AOU di Parma 

Moderatore, 
Relatore Prof. DEL PRATO Stefano Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario di Endocrinologia Dip. Endocrinologia e 
Metabolismo presso l'Università di Pisa -  Direttore, 
Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo, Università di 
Pisa 

Relatore Prof. DENNIS John  Medicina e Chirurgia   Associate Professor of Health Data Science and Wellcome 
Trust Fellow. University of Exeter Medical School 

Relatore Dott.ssa DEVIGILI Grazia Medicina e Chirurgia Neurologia Neurologa presso la SC Neurologia 1. Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico Carlo Besta MIlano 

Relatore Dott. DI GIOIA Ludovico Medicina e Chirurgia Endocrinologia Dirigente medico presso l’Ospedale Generale Regionale “F. 
Miulli”, U.O.C. di Endocrinologia (Acquaviva delle Fonti – BA) 



  

 
 

31° Congresso Nazionale SID 
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA” 

Rimini, 28/31 ottobre 2026 

Relatore Dott. DI GIUSEPPE Gianfranco Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo Centro per le Malattie Endocrine e 
Metaboliche – UOC Medicina Interna, Endocrinologia e 
Diabetologia 
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS 
Università Cattolica del Sacro Cuore 

Moderatore, 
Relatore Dott. DI MOLFETTA Sergio Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Ricercatore a tempo determinato di tipo A presso 
l’Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Dipartimento di 
Medicina di Precisione e Rigenerativa e Area Jonica, sezione 
di Medicina Interna, Endocrinologia, Andrologia e Malattie 
Metaboliche 

Moderatore Dott. DODESINI Alessandro Roberto Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

Dirigente Medico presso S.C. Malattie Endocrine - 
Diabetologia, ASST “Papa Giovanni XXIII” di Bergamo 

Moderatore Prof. DONINI Lorenzo Maria Medicina e Chirurgia Scienza dell'Alimentazione 
Professore ordinario di Scienza dell’Alimentazione e 
Nutrizione Umana Dipartimento di Medicina Sperimentale, 
Sapienza Università di Roma 

Moderatore, 
Relatore Dott. D'ONOFRIO Luca Medicina e Chirurgia Endocrinologia UOD Diabetologia UO Policlinico Umberto I Roma 

Moderatore Prof. DOTTA Francesco Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore di Endocrinologia, Responsabile UOC di 
Diabetologia e Malattie Metaboliche Azienda Ospedaliera 
Universitaria Senese. Università degli studi di Siena 

Moderatore Prof.ssa ESPOSITO Katherine Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo presso l'Università degli Studi Vanvitelli di 
Napoli 

Moderatore, 
Relatore Prof. FADINI Gian Paolo Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore ordinario di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 
Università degli Studi di Padova - Direttore della Divisione di 
Malattie Metaboliche e Diabetologia dell’Ospedale 
Universitario di Padova 

Moderatore Dott.ssa FANTUZZI Federica Biologo Biologo Università di Parma - Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Moderatore Prof. FEDERICI Massimo Medicina e Chirurgia Medicina Interna Professore di I fascia - Università Tor Vergata Dipartimento 
Medicina dei Sistemi - ROMA 
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Relatore Prof. FERRARO Pietro Manuel Medicina e Chirurgia Nefrologia 
Professore associato di Nefrologia Dipartimento di Medicina 
– Università degli Studi di Verona; U.O.C. Nefrologia, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, Verona 

Relatore Dott.ssa FESTA Camilla Medicina e Chirurgia Medicina Interna 

Dirigente delle Professioni Sanitarie – Medico presso 
l'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA), con attività di 
valutazione di efficacia e sicurezza delle domande di 
Autorizzazione all'Immissione in Commercio (AIC) nazionali 
ed europee 

Moderatore, 
Relatore Prof.ssa FIORETTO Paola Medicina e Chirurgia Endocrinologia, Medicina 

Interna 

Professoressa Ordinaria di Medicina Interna presso il 
Dipartimento di Medicina (DIMED), Università degli Studi di 
Padova. Direttore f.f. della UOC di Clinica Medica 3 presso 
Azienda Ospedale-Università di Padova 

Moderatore, 
Relatore Prof. FIORINA Paolo Medicina e Chirurgia Endorcinologia 

Direttore Centro Internazionale di Riferimento peril T1D 
Centro di Ricerca Pediatrico Romeo ed Enrica Invernizzi 
Ospedale Sacco - Professore Associato Endocrinologia, 
Nefrologia e Scienza della Nutrizione, Università degli Studi 
di Milano 

Moderatore, 
Relatore Prof. FORMOSO Gloria Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 

Ricambio 

Professore Associato Endocrinologia - Dipartimento di 
Medicina e Scienze dell’Invecchiamento - Università G. 
d’Annunzio di Chieti-Pescara 

Relatore Prof. FRANKS Paul W.  Medicina e Chirurgia Epidemiologia Genetica 
Dipartimento di Scienze Cliniche, Unità di Epidemiologia 
Genetica e Molecolare, Centro Diabetologico dell’Università 
di Lund, Ospedale Universitario di Skåne a Malmö, Svezia. 

Moderatore Dott.ssa FRESA Raffaella Medicina e Chirurgia 
Diabetologia e Malattie del 
Ricambio; Psicoterapia 
relazionale e familiare 

Dirigente Medico Ospedaliero presso l'ASL di Salerno 

Moderatore Prof.ssa FRITTITTA Lucia Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 

Professore Ordinario di Scienze Tecniche e Dietetiche 
Applicate  Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 
Università di Catania - Responsabile U.O.S. di Diabetologia, 
Obesità e Dietologia – Ospedale Garibaldi-Nesima, Catania  

Relatore Prof. FRONTINO Giulio Medicina e Chirurgia Pediatria IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
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Relatore Prof. GALDERISI Alfonso Medicina e Chirurgia Pediatria Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino, 
Università degli Studi di Padova 

Relatore Prof. GALGANI Mario Medicina e Chirurgia Patologia Generale 

Professore Associato di Patologia Generale, Dipartimento di 
Medicina Molecolare e Biotecnologie Mediche – Scuola di 
Medicina, Napoli - Azienda Ospedaliera Universitaria 
“Federico II”, Napoli 

Relatore Prof. GASBARRINI Antonio Medicina e Chirurgia Medicina Interna Professore Ordinario presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Policlinico A. Gemelli, Roma 

Moderatore Prof.saa GASTALDELLI Amalia Ingegneria Elettronica Ingegneria Elettronica 

Ricercatore III livello - Direttore Laboratorio Rischio 
Cardiometabolico, coordinatore della ricerca metabolica 
nell’uomo - Istituto di Fisiologia Clinica - CNR Unità di 
Metabolismo e Nutrizione - PISA 

Moderatore Dott.ssa GHIANI Mariangela Medicina e Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico Endocrinologo ASSL Cagliari, U.O. 
Diabetologia distretto Quartu-Parteolla - CAGLIARI 

Moderatore, 
Relatore Prof. GIACCARI Andrea Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore di Endocrinologia Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS, Roma 

Relatore Prof.ssa GIANOLIO Laura Medicina e Chirurgia Pediatria generale e 
specialistica 

Università degli Studi di Milano (UNIMI), Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Cliniche 

Relatore Dott. GIORDANO Antonio Medicina e Chirurgia Anatomia umana Professore ordinario di Anatomia Umana presso la Facoltà di 
Medicina della Università Politecnica delle Marche, Ancona 

Relatore Prof. GIORGINO Francesco Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore di Endocrinologia, Direttore 
 U.O. complessa di Endocrinologia, 
Università degli Studi di Bari 

Relatore Dott.ssa GIOSUE' Annalisa Medicina e Chirurgia Scienza dell’Alimentazione e 
Nutrizione 

Medico Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia 
Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

Moderatore, 
Relatore Prof.ssa GIURATO Laura Medicina e Chirurgia Endocrinolgia 

Medico specialista in Endocrinologia e Diabetologia, UOC 
Endocrinologia e Diabetologia – Ospedale CTO “Andrea 
Alesini”, ASL Roma 2 
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Relatore Prof. GNUDI Luigi Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 

Professore di Diabetes and Metabolic Medicine presso il 
King's College London e Consultant Physician in Diabetes and 
Endocrinology presso il Guy's and St Thomas' NHS 
Foundation Trust, Londra 

Relatore Dott.ssa GRANCINI Valeria Medicina e Chirurgia Endocrinologia Fondazione IRCCS Ca’ Granda – Ospedale Maggiore 
Policlinico Milano - Policlinico di Milano 

Relatore Prof. GRANDALIANO Giuseppe Medicina e Chirurgia Nefrologia 
Professore ordinario di Nefrologia. Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS – Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma 

Relatore Dott.ssa GRECO Carla Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Medico Specilista Unità di Endocrinologia, Dipartimento di 
Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Università 
di Modena e Reggio Emilia; Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Modena, Modena 

Moderatore, 
Relatore Prof.ssa GRUDEN Gabriella Medicina e Chirurgia Medicina Interna Professore Associato di Medicina Interna presso il 

Dipartimento di Scienze Mediche, Università di Torino. 

Relatore Dott.ssa HEINONEN Sini Medicina e Chirurgia Endocrinologia Postdoctoral in medicina metabolica University of Helsinki – 
Faculty of Medicine 

Moderatore Prof.ssa HRIBAL  Marta L. Biologia Scienze Biologiche 
Professore di II fascia settore scientifico disciplinare MED-49 
Scienze Dietetiche Applicate presso l’Università “Magna 
Graecia” di Catanzaro 

Moderatore, 
Relatore Dott.ssa INDELICATO Liliana Psicologo Psicologia 

Università di Verona – Dipartimento di Medicina, 
Endocrinologia - Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata 
di Verona 

Relatore Prof.ssa IRACE Concetta Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Dirigente Medico presso UOC Malattie del Metabolismo e 
Centro di riferimento per lo Studio delle Complicanze del 
Diabete e Centro Regionale per il trattamento 
dell’Ipercolesterolemia Familiare Omozigote con LDL-aferesi 
(Azienda Ospedaliero-Universitaria Mater Domini, 
Catanzaro) 

Relatore Prof.ssa KOCH Marta Economia Economia 
Imperial College London – PhD Researcher presso il Centre 
for Environmental Policy, Faculty of Natural Sciences - 
Oxford 
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Relatore Prof. LAMPASONA Vito Biologo Biologo Research Associate / ricercatore nel gruppo Autoimmunity 
Biomarkers del Diabetes Research Institute del San Raffaele 

Relatore Dott. LAURENZI Andrea Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Professore Associato / docente all’Università Vita-Salute San 
Raffaele (Milano) 

Moderatore Prof. LAURO Davide Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario in Endocrinologia MED-13, 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli Studi 
di Roma “Tor Vergata”. - Direttore Scuola di Specializzazione 
in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” - ROMA 

Moderatore, 
Relatore Prof. LAVIOLA Luigi Medicina e Chirurgia Endocrinologia Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” - Dipartimento 

dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi 

Moderatore Prof.ssa LEONETTI Frida Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore Associato MED-13 Dirigente I Livello, Responsible 
U.O.S. Malattie Metaboliche e Diabetologia Sapienza-Polo 
Pontino 

Moderatore Prof. LETO Gaetano Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

U.O.C. di Diabetologia dell’Ospedale Santa Maria Goretti di 
Latina 

Relatore Prof. LOCATELLI Franco Medicina e Chirurgia Pediatria 
Direttore del Dipartimento di Onco-Ematologia, Terapie 
Cellulare e Genica all’IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù di Roma 

Relatore Dott.ssa LONGO  Susanna Medicina e Chirurgia Medicina Interna Ricercatrice a contratto Medicina Interna, Dipartimento di 
Medicina dei Sistemi -Università di Roma Tor Vergata 

Relatore Prof.ssa LUPOLI Roberta Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Medico specialista Dipartimento di Medicina Molecolare e 
Biotecnologie Mediche - Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” U.O.C. Diabetologia – Policlinico Universitario 
Federico II, Napoli 

Relatore Prof. LUZI Livio Medicina e Chirurgia Medicina Interna Professore Ordinario di Endocrinologia Università degli Studi 
di Milano 

Moderatore Prof. MADDALONI Ernesto Medicina e Chirurgia Endocrinologia Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 

Moderatore Prof.ssa MAIORINO Maria Ida Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore Associato di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo - Università degli Studi della Campania "Luigi 
Vanvitelli" - Napoli 
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Moderatore Prof. MALAVAZOS Alexis Emmanuel Medicina e Chirurgia Scienze dell'Alimentazione 

Professore Associato Scienza dell’alimentazione e tecniche 
dietetiche applicate - Responsabile U.O.S. Endocrinologia 
Servizio di Nutrizione Clinica e Prevenzione 
Cardiometabolica 
presso IRCCS Policlinico San Donato 

Relatore Prof. MALLONE Roberto Medicina e Chirurgia Immunologia Professore di Immunologia presso l’Université Paris Cité e 
diabetologo presso il Cochin Hospital di Parigi 

Moderatore, 
Relatore Prof. MANNUCCI Edoardo Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore di Endocrinologia, Direttore SOD Diabetologia e 
Malattie del Metabolismo, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi, Firenze 

Relatore Prof. MANTOVANI Alessandro Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Associato di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo presso il Dipartimento di Medicina, Università 
degli Studi di Verona IRCCS Sacro Cuore-Don Calabria 
Hospital 

Relatore Prof. MARCELLUSI Andrea Scienze Demografiche - 
Statistica 

Economia e Gestione in Sanità, 
Scienze Statistiche 

Ricercatore (RTT) presso il Dipartimento di Scienze 
Farmaceutiche (DISFARM), Università degli Studi di Milano 

Moderatore, 
Relatore Prof. MARCHETTI Piero Medicina e Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia presso l’Università di 

Pisa 

Relatore Dott. MARI Andrea Medicina e Chirurgia Urologia e Andrologia Ricercatore universitario presso l’Università degli Studi di 
Firenze. 

Relatore Dott. MASI Davide Medicina e Chirurgia Endocrinologia e malattie del 
metabolismo 

Dottorando (PhD) in Scienze Endocrinologiche presso la 
Sapienza Università di Roma. 
Affiliato al Dipartimento di Medicina Sperimentale della 
Sapienza 

Relatore Dott. MELONI Marco Medicina e Chirurgia Geriatria Referente Unità del Piede Diabetico, Azienda Universitaria 
del Policlinico di Roma “Tor Vergata” 

Relatore Dott.ssa MESSINA Rossella Psicologo Psicologia 
Assegnista di ricerca post-doctoral presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Neuromotorie (DIBINEM) 
dell’Università di Bologna 
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Moderatore, 
Relatore Prof.ssa MEZZA Teresa Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Medico specialista Unità di Endocrinologia, Diabetologia e 
Malattie del Metabolismo - ondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS – Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma 

Relatore Dott. MIRANDA  Cesare Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche e diabetologia 

Dirigente Medico - Azienda Sanitaria Friuli Occidentale (AS 
FO) - SSD Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - 
Diabetologia, Ospedale di Pordenone 

Relatore Prof.ssa MOCAN Andreia Psicologo Psicologia Center for Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, 
Emergency Clinical County Hospital, Cluj-Napoca, Romania 

Moderatore Dott. MONAMI Matteo Medicina e Chirurgia Geriatria 
Dirigente Medico I Livello, Disciplina Diabetologia Direttore 
Unit “Piede Diabetico” Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi - FIRENZE 

Relatore Dott. MONGE Luca Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia 

Responsabile della SSD Gestione Complicanze del Diabete 
presso la Città della Salute e della Scienza di Torino - Azienda 
Ospedaliera Universitaria con presidio CTO e Maria Adelaide 

Moderatore, 
Relatore Dott.ssa MORGANTINI Cecilia Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 

Metabolismo 
Medico ospedaliero nel Dipartimento di Endocrinologia del 
Karolinska University Hospital 

Relatore Prof. MORI Tim Biostatistico 
Biometria, Epidemiologia e 
statistica applicata alla 
diabetologia di precisione 

Ricercatore presso l'Institute for Biometrics and 
Epidemiology, German Diabetes Center (Deutsches 
Diabetes-Zentrum, DDZ), Düsseldorf 

Relatore Dott. MORICONI Diego Medicina e Chirurgia Nefrologia 
Medico Specialista Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale – Università di Pisa; Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana, Pisa 

Moderatore, 
Relatore Dott. MORIERI Mario Luca Medicina e Chirurgia Medicina Interna Ricercatore a tempo determinato presso Università di 

Padova – Dipartimento di Medicina (DIMED) 

Relatore Prof.ssa MOZZILLO Enza Medicina e Chirurgia Pediatria 

Professoressa di Pediatria Generale e Specialistica (MEDS-
20/A) presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II. 
Responsabile del Centro Regionale di Diabetologia Pediatrica 
dell’A.O.U. Federico II di Napoli. 
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Relatore Dott. MURDOLO Giuseppe Medicina e Chirurgia Endocrinologia Medico specilista Ospedale Santa Maria della Misericordia – 
Azienda Ospedaliera di Perugia 

Moderatore, 
Relatore Prof. NAPOLI Raffaele Medicina e Chirurgia Medicina Interna 

Professore Ordinario Medicina interna Università di Napoli - 
Federico II - RESPONSABILE UOS DI DIABETOLOGIA E 
MALATTIE DEL METABOLISMO - Dipartimento di Scienze 
Mediche Traslazionali, Università degli Studi Federico II di 
Napoli e Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico 

Moderatore, 
Relatore Prof. NAPOLI Nicola Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario di Endocrinologia Università Campus 
Bio-Medico di Roma e Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico, Roma 

Relatore Prof. NARICI Marco Biologo Biologo 
Professore ordinario di Fisiologia presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche dell’Università di Padova. 
Direttore del Neuromuscular Physiology Laboratory 

Moderatore Prof. NATALI Andrea Medicina e Chirurgia Medicina Nucleare, Medicina 
Interna 

Direttore SD Dietologia Universitaria, Ospedale Santa Chiara 
ed. 12 
Responsabile del Laboratorio Universitario-Dipartimentale di 
“Metabolismo,  
Nutrizione ed Aterosclerosi”, Ospedale Santa Chiara, Edificio 
43 - Pisa 

Relatore Prof.ssa NATALICCHIO Annalisa Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professoressa associata di Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche Dipartimento di Medicina di Precisione e 
Rigenerativa e Area Jonica, Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro” – Policlinico di Bari 

Relatore Dott. NESTI Lorenzo Medicina e Chirurgia Medicina Interna Medico di Medicina Interna operativo al Pronto Soccorso 
dell’Ospedale di Cisanello (Pisa) 

Moderatore, 
Relatore Dott.  NICOLUCCI Antonio Medicina e Chirurgia Medicina Interna Direttore scientifico di CORESEARCH 

Relatore Prof. NISOLI Enzo Biologo Biologo Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina 
Traslazionale (BIOMETRA), Università degli Studi di Milano 

Relatore Prof. ORAM Richard Medicina e Chirurgia Malattie Metaboliche e 
diabetologia Professor of Diabetes & Nephrology, University of Exeter, UK 
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Moderatore Dott.ssa ORSI Emanuela Medicina e Chirurgia 
Geriatria; Scienze 
dell’alimentazione; 
Endocrinologia 

Professore di Endocrinologia, Responsabile del Servizio di 
Diabetologia ed Obesità, U.O. di Endocrinologia e 
Diabetologia Fondazione Policlinico IRCCS di Milano 

Relatore Prof. PAGOTTO Uberto Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore ordinario di Endocrinologia all’Università di 
Bologna. 
Direttore della UOC di Endocrinologia e Prevenzione e Cura 
del Diabete presso l’IRCCS Policlinico di Sant’Orsola 

Relatore Dott. PAOLISSO Pasquale Medicina e Chirurgia Cardiologo 
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare – Sapienza 
Università di Roma 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma, Italia. 

Moderatore Prof. PAOLISSO Giuseppe Medicina e Chirurgia Diabetologia e Malattie del 
Ricambio - Geriatria 

Professore Ordinario di Medicina interna presso  l’Università 
della Campania, Luigi Vanvitelli - Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche Avanzate (DAMSS) - Napoli 

Moderatore Prof.  PENNO Giuseppe Medicina e Chirurgia Medicina Interna; 
Endocrinologia 

Professore Associato Settore Scientifico Disciplinare MED/13 
“Endocrinologia” U.O.C. di Diabetologia e Malattie 
Metaboliche Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale – Università di Pisa 

Moderatore, 
Relatore Prof. PERRINI Sebastio Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” – Dipartimento di 
Emergenza e Trapianti di Organi, Sezione di Medicina 
Interna, Endocrinologia, Andrologia e Malattie Metaboliche 
– Policlinico di Bari. 

Moderatore, 
Relatore Prof. PERSEGHIN Gianluca Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore ordinario di Endocrinologia - Dipartimento di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-
Bicocca - Medicina Metabolica, Policlinico di Monza 

Relatore Dott.ssa PETRELLI Alessandra Medicina e Chirurgia Medicina Interna IRCCS Ospedale San Raffaele – Diabetes Research Institute 
(HSR/DRI) 

Moderatore, 
Relatore Dott.ssa PICCONI Fabiana Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Medico specialista presso U.O.C. Endocrinologia, 
Diabetologia e Malattie Metaboliche Ospedale San Giovanni 
Calibita Fatebenefratelli – Isola Tiberina (Gemelli Isola), 
Roma 
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Moderatore, 
Relatore Prof. PIEMONTI Lorenzo Medicina e Chirurgia Endocrinologia, Malattie 

Metaboliche e diabetologia 

Direttore del Diabetes Research Institute (DRI) presso l’IRCCS 
Ospedale San Raffaele, Milano. Direttore del Programma di 
Trapianto di Isole Umane e Head della Beta-Cell Biology Unit. 
Professore Associato di Endocrinologia all’Università Vita-
Salute San Raffaele di Milano 

Moderatore, 
Relatore Prof. PIRO Salvatore Medicina e Chirurgia Medicina Interna 

Professore associato di Medicina Interna Università degli 
Studi di Catania, Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale  

Moderatore Prof.ssa PISCIOTTA Livia Medicina e Chirurgia Scienze dell'Alimentazione 
Professore Associato Scienze tecniche dietetiche applicate 
Università degli Studi di Genova- Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

Moderatore, 
Relatore Prof. PITOCCO Dario Medicina e Chirurgia Endocrinologia Professore Associato in Endocrinologia - Direttore Unità 

Operativa di Diabetologia del Policlinico Gemelli di ROMA 

Relatore Prof.ssa POGGIOGALLE Eleonora Medicina e Chirurgia Scienza dell’Alimentazione e 
Nutrizione Clinica 

Professoressa associata Dipartimento di Medicina 
Sperimentale della Sapienza 

Relatore Dott.ssa PONTRELLI  Paola Biologo Patologia Clinica Dipartimento di Medicina di Precisione e Rigenerativa – 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Bari, 

Moderatore Prof.ssa PORCELLATI Francesca Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Associato di Medicina Interna presso il 
Dipartimento di Medicina Interna, Istituto di Medicina 
Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Universita’ di Perugia 

Moderatore, 
Relatore Prof. POZZILLI Paolo Medicina e Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo presso l’Università Campus Bio-Medico di 
Roma 

Moderatore Prof.ssa PRODAM Flavia Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore Associato Scienze dell'Alimentazione presso il 
Dipartimento di Scienze della Salute; Università del 
Piemonte Orientale 

Relatore Dott. PROVENZANO  Michele Medicina e Chirurgia Nefrologia 

Medico nefrologo Responsabile Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto  
Università della Calabria 
Azienda Ospedaliera "SS. Annunziata" 
Cosenza, Italia 
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Moderatore Prof.ssa PRUDENTE Sabrina Biologo Biologo Dirigente Biologo (Coordinatore dell’Unità di Ricerca sul 
Diabete Mellito) presso: Istituto CSS-Mendel di Roma 

Moderatore, 
Relatore Prof. PUGLIESE Giuseppe Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Malattie del 

Ricambio 

Responsabile Unità Operativa Complessa di Medicina 
Specialistica EndocrinoMetabolica, Azienda Ospedaliera 
Sant’Andrea, Roma 

Moderatore Prof. PURRELLO Francesco Medicina e Chirurgia Medicina Interna 

Direttore dell'UOC di Medicina Interna - dell'UO Complessa 
di Medicina Interna presso ARNAS Ospedale Garibaldi-
Nesima - Professore Ordinario di Medicina Interna presso 
l'Università degli Studi di Catania 

Relatore Prof. RABBONE Ivana Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Diabetologia 
Pediatrica 

Professoressa associata di Pediatria presso l’Università del 
Piemonte Orientale (UPO). 
Direttrice della Struttura Complessa di Pediatria dell’AOU 
“Maggiore della Carità” di Novara. 

Moderatore, 
Relatore Dott.ssa RESI Veronica Medicina e Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico Disciplina Diabetologia E Malattie 

Metaboliche -  Milano UOC Endocrinologia, Milano 

Relatore Prof.ssa RICHARDSON Sarah J.  Biologo Biologo 
University of Exeter Medical School, Regno Unito, dove è 
Professoressa di Cellular Biomedicine nel Department of 
Clinical and Biomedical Sciences. 

Relatore Dott.ssa RISI Renata Medicina e Chirurgia Endocrinologia Sapienza Università di Roma – Dipartimento di Medicina 
Sperimentale 

Relatore Prof. RIZZO Manfredi Medicina e Chirurgia Medicina Interna 

Professore ordinario di Endocrinologia presso la Scuola di 
Medicina dell’Università di Palermo - Dipartimento 
Promozione della Salute, Materno-Infantile, Medicina 
Interna e Specialistica di Eccellenza “G. D’Alessandro” 

Relatore Prof. ROEP Bart O. Biologo 
Diabetologia, Immunopatologia 
e Immunologia del diabete di 
tipo 1 

rofessore di Diabetologia, Immunopatologia e Intervento 
Immunologico e Direttore del National Diabetes Center of 
Excellence presso il Leiden University Medical Center 
(LUMC), Paesi Bassi 

Moderatore Prof.ssa RUSSO Giuseppina T. Medicina e Chirurgia Endocrinologia 
Professore Associato - Medicina Clinica e Sperimentale 
Policlinico Universitario G. Martino. 
Università degli Studi di Messina 
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Relatore Prof. SANDRI Marco Medicina e Chirurgia Patologia generale 
Professore Ordinario di Patologia presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche, Medical School, Università degli Studi di 
Padova 

Relatore Dott. SANTORO Eugenio Ingegnere Sanità digitale e informatica 
medica 

Ricercatore e responsabile dell’unità di ricerca in sanità 
digitale e terapie digitali al Mario Negri, Milano 

Moderatore, 
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