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HANDS ON 9 - LA GESTIONE DELLA TERAPIA ESTRO-PROGESTINICA 

 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Chiara Sabbadin 
 
Obiettivo Formativo: Linee guida-protocolli-procedure 
 
Area Formativa: Obiettivo formativo di sistema - Acquisizione competenze di sistema, finalizzato allo sviluppo 
delle conoscenze e competenze nelle attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualità, 
efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
Professione: medico chirurgo 
Discipline: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, pediatria, medicina generale 
(medici di famiglia), chirurgia generale 
 
Orari di inizio e di fine Evento: 
Giovedì 12 novembre 2026 dalle ore 10.30 alle ore 13.00 
 

PROGRAMMA  
 

Hands on 9 - La gestione della terapia estro-progestinica 
 
Moderatori: Chiara Sabbadin & 
 
Relatori: Simona Ambroggio, Benedetta Zampetti, Fedra Mori, Isabella Buffardi, Paola Bianchi, Cecilia Motta, 
Giovanni Grande, Angelo Cagnacci, Anna Maria Fulghesu & Alessandro Favilli 
 

• Farmacologia  

• Contraccezione  

• I problemi  

• TOS 
 
Crediti attribuiti: 1,4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CURRICULUM VITAE RELATORI/MODERATORI 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Simona Ambroggio Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

CIDIMU TORINO 

Paola Bianchi 
Medicina e 
Chirurgia 

   

Isabella Buffardi  
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzanda 
Endocrinologia 

Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza" 

ROMA 

Angelo Cagnacci 
Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Ospedale Policlinico San Martino GENOVA 

Alessandro Favilli 
Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Azienda Ospedaliera Santa Maria 
della Misericordia 

PERUGIA 

Anna Maria 
Fulghesu 

Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Studio Privato CAGLIARI 

Giovanni Grandi 
Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Modena 

MODENA 

Fedra Mori 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Sant'Andrea 

ROMA 

Cecilia Motta 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Sant'Andrea 

ROMA 

Chiara Sabbadin 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia, 
Malattie 
metaboliche e 
Diabetologia 

Policlinico Universitario PADOVA 

Benedetta Zampetti 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

Ospedale Niguarda – Centro 
Medico Sant’Agostino 

MILANO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


