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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

BPCO: percorsi collaborativi tra Medicina Generale e Specialisti 
   
Luogo e data Evento 

FAD asincrona erogata dal 1 al 30 novembre 2026 su piattaforma www.upcongr.it presso Update 
International Congress srl L.go Don Rusconi, 9 – 20017 Rho (MI)  

Destinatari dell’iniziativa  

n. 50 Medici Chirurgi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Allergologia, Medicina generale (MMG) 

Obiettivo formativo  

Integrazione ospedale territorio 

Programma  

10’ Evidenze real life della triplice terapia extrafine in BPCO (C. Arena) 

10’ Novità nelle nuove linee GOLD 2026 (F. Yekani) 

10’  Cosa si intende per riacutizzazione di BPCO e come riconoscerla (V. Nebulone) 

10’ Pro e contro dell’Aerosol terapia (A. Pezzotti) 

10’ Quando il farmaco incontra il device: l’innovazione che fa la differenza (G. Romeo) 

10’  L’importanza delle RWE: TRITRIAL (P. Roveda) 

10’ BPCO: malattia delle piccole vie aeree (N. Bastiani) 

10’ La gestione ambulatoriale della BPCO (F. Naj) 

10’ Aspetti pratici dell'utilizzo della triplice terapia in un unico device (E. Fraolini) 
 
10’ L’importanza della comunicazione medico-paziente (A. Magni) 
  

http://www.upcongr.it/
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Razionale Scientifico 

L’Asma e la BPCO, tuttora sottodiagnosticate, sono malattie infiammatorie croniche delle vie aeree 
che, se non adeguatamente trattate, possono portare a morte per improvvisi eventi acuti. 

Si evidenzia pertanto la necessità di migliorare la consapevolezza su queste patologie sia in 
funzione di un’adeguata e precoce diagnosi, che della possibilità di monitorare il paziente e, di 
conseguenza, di adeguare l’approccio terapeutico. 

Obiettivo del corso è offrire una panoramica completa alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche. 

Totale ore formative 2 - Numero crediti previsti 2 

Relatori  

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

ARENA CHIARA Medicina e Chirurgia Malattie apparato respiratorio
Libera professionista pneumologa presso 

Ospedale Carlo Poma di Mantova
Mantova

BASTIANI NICOLA Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico MMG a Coccaglio (BS) Brescia

FRAOLINI ELIA Medicina e Chirurgia Malattie apparato respiratorio
Dirigente Medico SC pneumologia presso 

IRCCS Policlinico San Matteo a Pavia
Pavia

MAGNI ALBERTO Medicina e Chirurgia Medicina Generale
Medico MMG a Desenzano del Garda (BS), 

presso ATS - Agenzia di Tutela della Salute
Desenzano del Garda

NAJ FEDERICO Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico MMG a Vigevano Vigevano

NEBULONE VALERIO Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico MMG Rozzano (MI)

PEZZOTTI ANNA Medicina e Chirurgia Medicina Generale
Medico MMG a Brescia e Docente corsi di 

primo soccorso 
Brescia

ROMEO GIUSEPPE Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico MMG a Mantova Mantova

ROVEDA PAOLO Medicina e Chirurgia Malattie apparato respiratorio

Medico Pneumologo presso l’Università di 

Pavia, servizio presso unità di Pneumologia 

della Medicina Interna ASST di Pavia con 

attività ambulatoriale e di reparto

Pavia

YEKANI FARZANEH Medicina e Chirurgia
Malattie apparato respiratorio, 

Medicina generale
Medico di base a Vigevano Vigevano


