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Scientific Learning 150 9001

PROVIDER N. 157
L’OSTEPOROSI E LE SUE COMPLICANZE NELLA GESTIONE CLINICA QUOTIDIANA

INTERDIPENDENZA FRA MEDICINA GENERALE E SPECIALISTICA

3 Ottobre 2026

Grand Hotel Costa Brada — Gallipoli (LE)

Razionale:

L’Osteoporosi € ai primi posti nei Paesi industrializzati con alta aspettativa di vita per incidenza, prevalenza
e burden of desease in termini di anni di vita persi e anni di vita con disabilita. Lo screening della popolazione
a rischio permetterebbe una diagnosi precoce e I'attivazione di una profilassi primaria adeguata grazie
all’ampio ventaglio terapeutico oggi a disposizione. In caso di fratture maggiori osteoporotiche vertebrali o
femorali, la profilassi secondaria non puo piu essere rimandata e diventa un dovere deontologico del Medico
che prende in carico il Paziente e una misura farmacoeconomica imprescindibile. La gestione della patologia
diventa sempre piu appannaggio del Medico di Medicina Generale, che da coordinatore del percorso
diagnostico/terapeutico, puo e deve assumere sempre di pit il ruolo di primo attore nella scelta della terapia
di prima linea e nella prosecuzione di alcune terapie di seconda linea, demandando allo Specialista la
gestione dei casi pil complessi o dei farmaci che richiedano protocolli di prescrizione e monitoraggio

Infine verra approcciato I'interessamento polmonare nelle malattie autoimmuni di interesse reumatologico, con uno
sguardo attento verso le nuove prospettive terapeutiche.

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura;

Destinatari iniziativa: 50 partecipanti tra Medici Chirurghi specialisti in Reumatologia, Medicina Interna, Allergologia
e immunologia clinica, Ortopedia e Traumatologia, MMG, Endocrinologia, Cardiologia, Neurochirurgia
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PROGRAMMA SCIENTIFICO:
8:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
9:00-9.30 Apertura lavori e introduzione al Corso (Ambrogio Lazzari)

9:30 — 10.00 LE FRATTURE VERTEBRALI DA FRAGILITA’: IL PUNTO DI VISTA DEL NEUROCHIRURGO
(Stefano Forcato)

10:00 — 10:15 Discussione

10:15 — 10:45 LE FRATTURE DI FEMORE: IL PUNTO DI VISTA DELL’ORTOPEDICO (Alessandro Vecchio)
10:45-11:00 Discussione

11:00 — 11.30 OSTEOPOROSI SECONDARIE A DISENDOCRINIE (Irene Alemanno)
11.30-11.45 Discussione

11:45 - 12.00 COFFE BREACK

12:00 - 12:30 LO SCREENING E LA PROFILASSI PRIMARIA (Francesca Barba)

12:30 — 12:45 Discussione

12:45 —13:15 FARMACI PER L’'OSTEOPOROSI E CURE ODONTOIATRICHE (Giorgio Carlino)
13:15 - 13.30 Discussione

13:30-14:30 LUNCH

14:30 — 15:00 IL PANORAMA TERAPEUTICO E L'INTERDIPENDENZA FRA MEDICINA GENERALE E
REUMATOLOGIA (Ambrogio Lazzari)

15.00 — 15:15 Discussione

15.15 - 16:15 Take home message e chiusura lavori Ambrogio Lazzari
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Cognome/Nome

Laurea

Specializzazione

Attuale Posizione

Lazzari Ambrogio

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Specialista presso ASL
Lecce

Vecchio Alessandro

Medicina e chirurgia

Ortopedia e
Traumatologia

Dirigente medico presso
Ospedale Scorrano
(Lecce)

Forcato Stefano

Medicina e chirurgia

Neurochirurgia

Direttore presso
ospedale di Tricase
(Lecce)

Alemanno Irene

Medicina e chirurgia

Endocrinologia

Specialista presso ASL
Lecce

Barba Francesca

Medicina e chirurgia

Medico di medicina
generale

MMG presso ASL Lecce

Carlino Giorgio

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Specialista presso ASL
Lecce

La sottoscritta Susanna Priore, nata a Lecce il 13/03/1965 C.F. PRRSNN65C53E506S ed ivi residente in via Potenza 19,
in qualita di Legale Rappresentante di FORMEDICA S.R.L. (Provider Ministeriale n. 157) dichiara sotto la propria
responsabilita che i curricula dei Relatori/Moderatori relativi all’evento: “L’OSTEPOROSI E LE SUE COMPLICANZE
NELLA GESTIONE CLINICA QUOTIDIANA. INTERDIPENDENZA FRA MEDICINA GENERALE E SPECIALISTICA 3 Ottobre
2026 Gallipoli (LE) avendo un peso superiore ai 4 MB non possono essere inseriti nel campo apposito, pertanto sono
disponibili presso gli archivi della nostra sede legale.
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