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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

ORTOGERIATRIA: UN MODELLO INDISPENSABILE PER LA GESTIONE DELL’ANZIANO 
FRATTURATO 
 
Le fratture da fragilità rappresentano una sfida clinica crescente, sempre più impattante sulla 
sanità di tutto il mondo a causa dell’invecchiamento progressivo della popolazione e all’aumento 
parallelo delle comorbidità. 
In particolar modo, le fratture del femore prossimale rappresentano una problematica sanitaria 
di grande importanza, a causa della elevata mortalità (15-25% a un anno) e dell’alto rischio di 
disabilità (soltanto il 30% dei pazienti anziani operati per una frattura di femore riacquista 
un’autonomia sovrapponibile a quella precedente all’evento fratturativo). 
La gestione del paziente anziano con frattura da fragilità diventa oltremodo complessa nei reparti 
di Ortopedia e Traumatologia, per la necessità di una gestione multidisciplinare che, nella maggior 
parte delle realtà italiane, si affida alla richiesta di consulenze che, spesso, ritardano l’intervento 
chirurgico, quando invece sarebbe necessario un co-management. 
La Fragility Fracture Network è una società che si basa principalmente sull’attività 
multidisciplinare nella gestione delle fratture da fragilità, prevedendo una condivisione dei 
principi di gestione del fratturato fra ortopedico, geriatra, anestesista, riabilitatore, infermiere, 
medico di medicina generale e altre figure professionali, al fine di gestire al meglio il paziente 
durante il suo ricovero e nel suo percorso post-dimissione, che deve prevedere la corretta gestione 
clinica, riabilitativa e la prevenzione di eventuali nuove fratture. 



 

Il Congresso Regionale Campania della FFNI si propone un confronto a 360 gradi fra professionisti 
di varia specialità sul paziente con frattura da fragilità, partendo dall’intervento chirurgico e dalla 
gestione in reparto, fino alla riabilitazione e alla terapia per l’osteoporosi. 
E’ prevista un’ampia tavola rotonda, il cui obiettivo è riunire i responsabili delle strutture di 
Ortopedia e Traumatologia della Campania per discutere quali siano le criticità organizzative 
relative ai fratturati di femore, con l’obiettivo di trovare la modalità più opportuna per proporre 
alle amministrazioni l’introduzione del modello ortogeriatrico, in particolar modo negli ospedali 
dove il volume di queste fratture è più elevato. 
 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
SABATO, 19 SETTEMBRE 2026 
 
08:00  Registrazione dei Partecipanti 
 
   Pre-congress Focus 
 
08:30 - 08:50 Saluti istituzionali ed introduzione alle tematiche del congresso 

Michele Bisaccia, Giuseppe Rinonapoli, Carmelinda Ruggiero, Antonio Medici 
 
08:50 – 09:10 Medicina rigenerativa e ortobiologia      
   Michele Bisaccia 

 
   Prima sessione 
 
   Ortogeriatria: modelli, specificità ed esiti 

Moderatori:  Michele Bisaccia (Perugia), Nicola Vargas (Avellino),   
   Antonio Medici (Avellino) 

 
09:10 – 09:40 L’Ortogeriatria: storia, evoluzione ed il gold standard dal livello locale a quello 

globale  
Carmelinda Ruggiero, Perugia 

 
09:40 - 10:10 Fotografia delle ortogeriatrie italiane  

Giuseppe Rinonapoli, Perugia 
 
10:10 - 10:40 La collaborazione tra bone specialist e l’integrazione ospedale-territorio  

Patrizia Bruno, Napoli 



 

 
10:40 - 11:00 Coffee break 
 
11:00 - 13:00 TAVOLA ROTONDA:  

 
Criticità dei reparti di traumatologia campani e opportunità di creare un 
modello ortogeriatrico. 
Moderatori: Giuseppe Rinonapoli, Carmelinda Ruggiero 
Partecipanti 
Ortopedici : Antonio Allocca (CTO Napoli); Michele Bisaccia (Perugia), Gaetano 
Bruno (Caserta), Giampiero Calabrò (Oliveto Citra), Nicola Capuano 
(Fatebenefratelli, Napoli), Luigi Caruso (Sarno), Luigi Cioffi (CTO Napoli), 
Michele Cioffi (Nocera Inferiore), Roberto Cirillo (Castellammare di Stabia), 
Cristiano Coppola (Ospedale del Mare, Napoli),  Salvatore D’Auria (Benevento), 
Enrico Di Cola (Battipaglia) Bruno Di Maggio (Piedimonte Matese), Fabio Di 
Santo (Cardarelli, Napoli), Olimpio Galasso (Salerno), Gianfranco Lenza (Vallo 
della Lucania), Stefano Lepore (Cardarelli Napoli), .Luigi Matera (Benevento), 
Antonio Medici (Avellino), Nicola Orabona (Ospedale del Mare, Napoli), Achille 
Pellegrino (Aversa), Mario Sabatini (Ariano Irpino), Antonio Scotto Di Luzio 
(Pozzuoli) 
Geriatri: Immacolata Alviggi (Avellino), Patrizia Bruno (Napoli), Francesco 
Caserta (Caserta), Raffaele Pagliuca (Caserta), Maria Rosaria Rizzo (Napoli), 
Gina Varricchio (Caserta), Nicola Vergas (Avellino) 

 
13:00 - 14:00 Light lunch 
 

Seconda sessione 
Prevenzione farmacologica delle fratture da fragilità 
Moderatori: Annamaria Bellizzi (Ariano Irpino), Maria Rosaria Rizzo (Napoli) 

 
14:00 - 14:20  La prevenzione secondaria delle fratture da fragilità: Nota 79 opportunità, 

limiti e necessari avanzamenti  
Francesco Alfano, Salerno 

 
14:20 - 14:40 Osteoformazione First: perché abaloparatide nella prevenzione   
   secondaria 

Cristiano Coppola, Napoli  
 
14:40 - 15:00 Paziente target di romosozumab dai trial registrativi agli studi real life 

Carmelinda Ruggiero, Perugia 



 

 
15:00 - 15:20 L’efficacia a lungo termine di denosumab: fino a quando proseguire e come 

procedere in caso di rifrattura 
Cristina Caffetti, Pavia 
 

15:20 - 15:40 L’opzione acido zoledronico: quando considerarla e come agire 
Tania Cerbone, Avellino 
 

15:40 - 16:00 Discussione 
 

Terza sessione 
Prevenzione multimodale delle cadute e delle fratture da fragilità 
Moderatori: Patrizia Bruno (Napoli), Francesco Saverio Caserta (Napoli) 

 
16:00 - 16:20 Vitamina D e calcio: quale ruolo nella prevenzione di cadute e fratture? 

Giuseppe Giuffrè, Pavia 
 
16:20 - 16:40 I supplementi nutrizionali orali in fase acuta e riabilitativa: mito o realtà?  

Raffaele Pagliuca, Caserta 
 
16:40 - 17:00 L’efficacia dei bisfosfonati orali: a ciascuno il proprio target 

Carolina Bologna, Caserta 
 
17:00 - 17:20 Riabilitare la terapia ormonale sostitutiva: a chi, come, quando e perché? 

Annamaria Ciriello, Napoli 
 
17:20 - 18:00 Discussione Finale 
 
18:00 – 18:30 Compilazione e correzione del questionario ECM  

Michele Bisaccia, Giuseppe Rinonapoli, Carmelinda Ruggiero 
 
TAKE HOME MESSAGE 

 
 

  



 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
Avellino (AV), 19 settembre 2026  
HOTEL DE LA VILLE 
Via Giovanni Palatucci, 20, 83100 Avellino (AV) 

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
michela.baldassi@dynamicom-education.it  
Michela Baldassi 3452533683 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 9 
Obiettivo Formativo: 3 
Professioni Accreditate: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Anestesia e Rianimazione; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Toracica; 
Chirurgia Vascolare; Continuità Assistenziale; Direzione Medica e Presidio Ospedaliero; Ematologia; 
Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia; Gastroenterologia; Geriatria; Igiene, Epidemiologia e 
Sanità Pubblica; Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e 
Diabetologia; Medicina dello Sport; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina 
Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale; Medicina Interna; Medicina Legale; Medicina 
Trasfusionale; Nefrologia; Neurologia; Oncologia; Ortopedia e Traumatologia; Patologia Clinica; 
Psichiatria; Reumatologia; Scienza dell’alimentazione e Dietetica. 
Quota di Iscrizione: Gratuita 
Numero massimo Partecipanti previsti: 100 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di Apprendimento: quiz online 
Crediti ECM assegnati: 9 
ID. ECM: 181- 491897 – Ed.01  

mailto:michela.baldassi@dynamicom-education.it


 

 
 

FACULTY: 
 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

Giuseppe Rinonapoli 
Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e 
Traumatologia 

Prof. In Ortopedia e 
Traumatologia presso Univ. 
Perugia  

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 
MODERATORE 

Michele Bisaccia 
Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e 
Traumatologia 

Responsabile della 
Chirurgia protesica 
complessa di anca e 
ginocchio c/o il Policlinico 
“Santa Maria della 
Misericordia” di Perugia 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 
MODERATORE 

Carmelinda Ruggiero 
Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria 

Dirigente Medico 
Responsabile della 
Struttura Semplice di 
Ortogeriatria e Direttrice 
della Scuola di 
Specializzazione in Geriatria 
presso l'Università di 
Perugia. 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
DISCUSSANT 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

Nicola Vargas 
Medicina E 
Chirurgia  

Geriatria E 
Gerontologia 

Dirigente Medico Di I 
Livello Di Geriatria Asl Ce/2 
Po San Giuseppe Moscati 
Uoc Di Medicina Avellino 

Moderatore 
Discussant 

Antonio Medici 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Della Uoc Di 
Ortopedia E Traumatologia 
Presso L'aorn S. Giuseppe 
Moscati Di Avellino 

Presidente 
Onorario 
Moderatore 
Discussant 

Patrizia Bruno 
Medicina E 
Chirurgia 

Geriatria E 
Gerontologia 

Dirigente Medico Uo 
Geriatria Asl Napoli E Nord  

Relatore 
Moderatore 
Discussant 



 

Annamaria Bellizzi 
Medicina E 
Chirurgia 

Medicina Interna E 
Reumatologia 

Direttore Uoc ,Edicina E 
Lungodegenza Po S. Ottone 
Frangipane Asl Avellino  

Moderatore 

Maria Rosaria Rizzo 
Medicina E 
Chirurgia 

Geriatria E 
Gerontologia 

Professore Ordinario Ssd 
Med/09- Medicina Interna 
Dipartimento Di Scienze 
Mediche E Chirurgiche 
Avanzate Università Della 
Campania Luigi Vanvitelli 
Napoli 

Discussant 

Francesco Alfano 
Medicina E 
Chirurgia 

Medicina Interna E 
Osteoporosi 

Dirigente Medico Uoc 
Medicina Generale Asl 
Salerno 

Relatore 
Discussant 

Cristiano Coppola 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Dirigente Ortopedico Presso 
L’ospedale Del Mare, 
Dipartimento Di Ortopedia 
E Traumatologia, Asl Napoli 
1 Centro 

Relatore 
Discussant 

Cristina Caffetti 
Medicina E 
Chirurgia 

Medicina Fisica E 
Riabilitazione 

Direttore Ssd Riabilitazione 
Ortopedica E Neuromotoria 
Osp Broni Stradella E 
Responsanile Centro 
Osteoporosi Asst Pavia  

Relatore 
Moderatore 
Discussant  

Gaetana Cerbone 
Medicina E 
Chirurgia 

Endocrinologia E 
Malattie Del 
Ricambio 

Dirigente Medico Ospedale 
Moscati-Avellino 

Relatore 

Giuseppe Giuffrè 
Medicina E 
Chirurgia 

Ematologia Mmg Asl 312 Pavia Relatore 

Raffaele Pagliuca 
Medicina E 
Chirurgia 

Gerontologia E 
Geriatria 

Dirigente Medico Geriatria 
Ospedale S.Anna E 
S.Sebastiano Caserta 

Relatore 
Discussant 



 

Carolina Bologna 
Medicina E 
Chirurgia 

Gerontologia E 
Geriatria  

Geriatra Dirigente Medico 
Ospedale S.Anna E 
S.Sebastiano 

Relatore 

Annamaria Ciriello 
Medicina E 
Chirurgia 

Medicina Fisica E 
Riabilitativa 

Dirigente Medico Fisiatria 
Fkt Ospedale Cto-Napoli 

Relatore 

Francesco Saverio 
Alfano 

Medicina E 
Chirurgia  

Medicina Interna 

Dirigente Medico Uoc 
Medicina Generale 
Ambulatorio Osteo 
Metabolico Po San 
Francesco D'assisi Oliveto 
Citra Asl Salerno  

Relatore 
Discussant 
 

Antonio Allocca 
Medicina E 
Chirurgia  

Ortopedia E 
Traumatologia 

Ospedale C.T.O. Chirurgo 
Ortopedico Della Spalla E 
Dell’anca 

Discussant 

Gaetano Bruno 
Medicina E 
Chirurgia  

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Della Uoc Di 
Ortopedia E Traumatologia 
Dell’ospedale S. Anna E S. 
Sebastiano Caserta 

Discussant 

Giampiero Calabrò 
Medicina E 
Chirurgia  

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore E Primario Uoc 
Ortopedia E Traumatologia 
Po San Francesco D'assisi 
Oliveto Citra Asl Salerno 

Discussant 

Nicola Capuano 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Ospedale 
Faebenefratelli Napoli 

Discussant 

Luigi Caruso 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Responsabile Uoc Ortopedia 
E Traumatologia Po Villa 
Malta Sarno Asl Sa 

Discussant 



 

Luigi Cioffi 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Ao Dei Colli 
Osp Cto Napoli 

Discussant 

Michele Cioffi 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Responsabile U.O.C. 
Ortopedia E Traumatologia 
Po Umberto I Nocera 
Inferiore 

Discussant 

Roberto Agostino Cirillo 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Di Ruolo Di Uoc 
Ortopedia E Traumatologia 
Ospedali Riuniti Area 
Stabiese Po San Leonardo 
Castellammmare Di Stabia 

Discussant 

Salvatore D’auria 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Osp 
Fatebenefratelli Benevento 

Discussant 

Enrico Di Cola 
Laurea 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Po S. M. 
Della Speranza Di 
Battipaglia 

Discussant 

Bruno Di Maggio 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Po 
Piedimonte Matese Asl 
Caserta 

Discussant 

Olimpio Galasso 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Professore Ordin Universita 
Salerno E Direttore Uoc 
Clinica Ortopedica Aou 
S.Giovanni Di Dio E Ruggi 
D'aragona Salerno 

Discussant 

Fabio Di Santo 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia 2 E 
Traumatologia Ao A. 
Cardarelli Napoli 

Discussant 



 

Gianfranco Lenza 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Ospedale S. 
Luca Vallo Della Lucania 

Discussant 

Stefano Lepore 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Aorn 
Cardarelli Napoli 

Discussant 

Luigi Matera 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Aorn San Pio 
Benevento 

Discussant 

Nicola Orabona 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Ospedale Del 
Mare Napoli 

Discussant 

Achille Pellegrino 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Ospedale Di 
Aversa Ce 

Discussant 

Mario Sabatini 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Ospedale 
S.Ottone Frangipane Ariano 
Irpino Avellino 

Discussant 

Antonio Scotto Di Luzio 
Medicina E 
Chirurgia 

Ortopedia E 
Traumatologia 

Direttore Uoc Ortopedia E 
Traumatologia Po S.M.Delle 
Grazie Di Pozzuoli Napoli 

Discussant  

Immacolata Alviggi 
Medicina E 
Chirurgia  

Geriatria E 
Gerontologia 

Dirigente Medico Uoc 
Geriatria Aorn S.Giudeppe 
Moscati Avellino 

Discussant 



 

Francesco Saverio 
Caserta 

Medicina E 
Chirurgia 

Geriatria E 
Gerontologia 

Presidente Fimeg E 
Dirigente Medico Geriatria 
Asl Napoli 1 Centro 

Discussant 

Gina Varricchio 
Medicina E 
Chirurgia 

Medicina Interna 
Geriatria 

Direttore Uoc Geriatria 
Aorn S.Anna S.Sebastiano 
Caserta 

Discussant 

 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 
 


