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Razionale La neuroimmunologia, con i progressi degli ultimi anni, è ormai considerata una branca a 
sé stante della neurologia e si avvale di specialisti del settore. Il campo delle malattie 
neuroimmunologiche sta vivendo una fase di straordinaria e rapida evoluzione. La 
tradizionale linea di demarcazione tra patologie del sistema nervoso centrale (SNC) e del 
sistema nervoso periferico si sta progressivamente integrando sotto un approccio 
patogenetico comune, che vede l'immunità umorale e cellulare aggredire bersagli specifici 
lungo tutto l'asse neuro-muscolare: dalla Sclerosi Multipla, alle patologie dello spettro 
NMOSD e MOGAD, fino alla Miastenia Gravis (MG) e alle miopatie infiammatorie e immuno-
mediate (miositi). 

Lo scenario terapeutico di tutto il comparto neuroimmunologico è stato letteralmente 
rivoluzionato. Accanto alle storiche terapie immunomodulanti e immunosoppressive, 
l'avvento dei farmaci biologici mirati ha cambiato radicalmente la prognosi dei pazienti. 
Nella Sclerosi Multipla disponiamo di DMT ad alta efficacia, nella Miastenia Gravis e nella 
NMOSD l'introduzione dei farmaci di nuova generazione — come gli inibitori del recettore 
neonatale Fc (FcRn) e gli inibitori del complemento — sta ridefinendo gli algoritmi di 
trattamento, offrendo risposte rapide e mirate terapeutiche un tempo impensabili. 

In questo contesto, il Clinical Round si propone come uno spazio di discussione 
interattiva e multidisciplinare. Attraverso il confronto su casi clinici complessi della "real 
life" — che spaziano dal coinvolgimento centrale a quello periferico e muscolare — 
l'obiettivo è analizzare criticamente le tappe del percorso diagnostico, discutere i criteri di 
scelta, switch e sequenzialità terapeutica, e definire le migliori strategie per il 
management a lungo termine. L’obiettivo è quello di favorire la condivisione di buone 
pratiche cliniche, ottimizzando la personalizzazione della cura per migliorare la prognosi e 
la qualità della vita dei pazienti. 
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13.00  Registrazione dei partecipanti e Welcome Coffee 
 

13.45  Introduzione ai lavori  
P. Annovazzi, L. Maggi, V. Mantero 



 

 
 

 

 Prima sessione  
Miastenia gravis, miopatie e diagnosi differenziale  
Moderatore: L. Maggi 
 

14.00  Caso 1  
Lorenzo Stanzani – Monza 
 

14.20 Caso 2  
Andrea Rigamonti – Lecco 
 

14.40  Caso 3  
Daniele Velardo – Policlinico Milano 

15.00 Discussione 

 Seconda sessione  
Sclerosi multipla, NMOSD, MOGAD e diagnosi differenziale 
Moderatore: P. Annovazzi 

15.10 Caso 4  
Sebastiano Crisafulli – Besta Milano 

15.30 Caso 5  
Lucia Abate – Sant’Anna Como 

15.50  Caso 6  
Valentina Gasparini – Gallarate 

16.10 Caso 7  
Marta Radaelli - Bergamo 

16.30 Discussione 

 Terza sessione  
Encefaliti autoimmuni e sindromi neuroimmunologiche rare 
Moderatore: V. Mantero 

16.40 Caso 8  
Riccardo Cusinato - Monza 

17.00 Caso 9  
Raffaella Clerici – Valduce Como 

17.20 Caso 10  
Matteo Gastaldi - Pavia 

17.40 Discussione 

17.50 – 18.00 Chiusura lavori 
Compilazione Questionario ECM 

TOTALE ORE FORMATIVE 4 
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COGNOME NOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE  
ABATE LUCIA MED. E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA ASST LARIANA 

OSPEDALE SANT 
ANNA COMO 

DIRIGENTE MEDICO 
NEUROLOGIA  

ANNOVAZZI PIETRO MED. E 
CHIRURGIA 

 NEUROLOGIA  ASST Valle Olona, 
Presidio 
Ospedaliero di 
GALLARATE (VA) 

DIRETTORE 
DIPARTIMENTO di 
SCIENZE 
NEURORIABILITATIVE  

CLERICI RAFFAELLA MED. E 
CHIRURGIA 

 NEUROLOGIA  Ospedale Valduce - 
COMO  

DIRETTORE  Unità 
Operativa Complessa 
Neurologia 

CRISAFULLI SEBASTIANO MED. E 
CHIRURGIA 

 NEUROLOGIA  FONDAZIONE IRCCS 
ISTITUTO 
NEUROLOGICO 
CARLO BESTA 
MILANO 

DIRIGENTE MEDICO 
NEUROLOGIA  

CUSINATO RICCARDO MED. E 
CHIRURGIA 

 NEUROLOGIA  Osp. San Gerardo, 
Monza 

Dirigente Medico SC 
Neurologia, Osp. San 
Gerardo, Monza 

GASPARINI VALENTINA MED. E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA ASST VALLE OLONA, 
GALLARATE (VA) 

DIRIGENTE MEDICO 
REGIONE LOMBARDIA  

GASTALDI MATTEO MED. E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  dell'Istituto 
Neurologico 
Nazionale della 
Fondazione 
Mondino, Pavia 

Resp. della sezione di 
ricerca e del 
Laboratorio di 
Neuroimmunologia  

MAGGI LORENZO MED. E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  Fondazione IRCCS 
Istituto 
Neurologico Carlo 
Besta 

Direttore di Neurologia 
4 - Neuroimmunologia 
e malattie 
neuromuscolari 

MANTERO VITTORIO MED. E 
CHIRURGIA 

 NEUROLOGIA  ASST LECCO DIRIGENTE MEDICO 
Neurologo  

RADAELLI MARTA MED. E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  Ospedale di 
Bergamo ASST Papa 
Giovanni XXIII 

Dirigente Medico 
Neurologo, 

RIGAMONTI ANDREA MED. E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  ASST LECCO  DIRIGENTE MEDICO 
Neurologo  

STANZANI LORENZO MED. E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  Osp. San Gerardo, 
Monza 

Dirigente Medico SC 
Neurologia, Osp. San 
Gerardo, Monza 

VELARDO DANIELE MED. E 
CHIRURGIA 

Oftalmologia  Fondazione 
I.R.C.C.S. Ca' Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 

 Medico Dipartimento 
di Neurologia - Malattie 
Neuromuscolari e Rare 

 


