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POLICITEMIA VERA: STATO DELL’ARTE E INNOVAZIONE TERAPEUTICA 

14 ottobre 2026 

SALA ROSENGARTEN OSPEDALE CENTRALE DI BOLZANO (Via Lorenz Böhler, 5, 39100 Bolzano BZ) 

Responsabile Scientifico: Dr. Atto Billio 

IL CONVEGNO E’ RIVOLTO A N. 30 partecipanti PROVENIENZA REGIONALE 
DURATA 4 ORE FORMATIVE 
 

Professione Discipline Elimina 

TECNICO SANITARIO 
LABORATORIO 
BIOMEDICO 

ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; TECNICO 
SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO; 

 

FARMACISTA FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; 
FARMACISTA TERRITORIALE; 

 

BIOLOGO BIOLOGO; 
 

INFERMIERE INFERMIERE; 
 

MEDICO CHIRURGO ANATOMIA PATOLOGICA; BIOCHIMICA CLINICA; EMATOLOGIA; 
MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; 
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE 
E MICROBIOLOGIA); 

 

 

Razionale Scientifico 

La gestione della Policitemia Vera (PV) sta vivendo un'importante fase di trasformazione, grazie 
all’evoluzione delle conoscenze scientifiche e all’integrazione di approcci sempre più centrati sul paziente. 
Questo incontro si propone di fornire un aggiornamento completo sullo scenario attuale e futuro della PV, 
con particolare attenzione al ruolo del ropeginterferone alfa-2b come opzione terapeutica innovativa. 

Attraverso la discussione di esperienze di Real life e il confronto tra esperti, saranno affrontati temi 
fondamentali per la pratica clinica, tra cui: 

• l’importanza della diagnosi precoce e il significato del carico allelico mutato e della mutazione 
JAK2 nella diagnosi, nella stratificazione prognostica e nella scelta terapeutica; 

• i criteri di selezione della terapia farmacologica nel contesto clinico attuale; 

• la gestione a lungo termine del trattamento e l’appropriatezza delle scelte terapeutiche; 

• le prospettive future di disease modification e di personalizzazione del percorso di cura. 
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L’evento intende offrire strumenti pratici per migliorare la gestione dei pazienti con PV, promuovendo un 
modello terapeutico sempre più mirato, sostenibile ed efficace. 

Programma scientifico 

14.15 Apertura della segreteria e registrazione partecipanti  

14.30 Introduzione ai lavori: A. Billio  

14.40 Diagnosi, diagnosi differenziale e prognosi della Policitemia vera: M.Bonifacio 

15.20 Dalla diagnosi alla scelta terapeutica nella Policitemia Vera: Eleonora Santoni 

15:40 Open discussion Dalla diagnosi alla scelta terapeutica nella Policitemia Vera: quando iniziare il 
trattamento e come personalizzare la strategia terapeutica. 
Confronto tra i partecipanti sui criteri diagnostici, sulla stratificazione del rischio trombotico, sul ruolo della 
mutazione JAK2, del carico allelico e dei principali fattori clinici che orientano la scelta della terapia nel 
paziente con Policitemia Vera. 

16:20 La terapia della policitemia vera: è cambiato qualcosa? : M.Bonifacio 

17.00-17.20: Gestione clinica iniziale del paziente con Policitemia Vera: M. Dell’Eva 

17.20 Open discussion Gestione clinica del paziente con Policitemia Vera: monitoraggio, risposta 
terapeutica e prospettive future. 
confronto multidisciplinare sulle modalità di follow-up, sugli obiettivi terapeutici, sulla gestione degli eventi 
avversi, sulla prevenzione delle complicanze trombotiche e sulla possibilità di modificare la storia naturale 
della malattia attraverso le nuove strategie terapeutiche. 

17.55 - 18.30 Take home message e chiusura del corso  

QUESTIONARIO ECM SU PIATTAFORMA DEDICATA XENIA  

ACRONIMI 

ξ PV = Policitemia Vera  
ξ JAK2 = Janus Kinase 2  
ξ Real Life (RL) = Evidenza derivante dalla pratica clinica reale  
ξ Disease Modification = Modificazione della storia naturale della malattia 

 

FACULTY 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 
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BILLIO ATTO 
Laurea in 

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
EMATOLOGIA 

Primario presso il 
reparto di 

Ematologia e 
Centro Trapianto 

Midollo Osseo 
dell'Ospedale di 

Bolzano 

BONIFACIO 
MASSIMILIANO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
EMATOLOGIA 

Professore 
Università di 
Verona (VR) 

DELL'EVA  
MICHELE 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
EMATOLOGIA 

Dirigente Medico 
Ospedale di 
Bolzano (BZ) 

GUELLA ANNA 
Laurea in 

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
EMATOLOGIA 

Responsabile 
Struttura 
semplice 

dipartimentale 
ematologia ASUIT 

Trento (TN) 

SANTONI 
ELEONORA 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
EMATOLOGIA 

Responsabile 
Struttura 
semplice 

dipartimentale 
ematologia 

ASUIT Trento 
(TN) 
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