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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

Diagnosticare e trattare asma e BPCO 
   
Luogo e data Evento 

FAD asincrona erogata dal 1 al 30 novembre 2026 su piattaforma www.upcongr.it presso Update 
International Congress srl L.go Don Rusconi, 9 – 20017 Rho (MI)  

Destinatari dell’iniziativa  

n. 50 Medici Chirurgi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Allergologia, Medicina generale (MMG) 

Obiettivo formativo  

Integrazione ospedale territorio 

Programma  

10’ Il paziente BPCO e l'identificazione di un percorso clinico condiviso: dalla diagnosi al 
trattamento farmacologico (A. Perboni) 

10’ La gestione dei pazienti BPCO in trattamento con triplice terapia (M. Mosca Frezet) 

10’  L'importanza della spirometria per una corretta diagnosi (L. Gagliardi) 

10’ Il ruolo delle piccole vie nella scelta della terapia in asma e in BPCO (R. Bellezza Fontana) 

10’ La scelta del giusto device e l'importanza della comunicazione medico paziente (C. Perotti) 

10’  Asma e BPCO: due patologie accomunate dal coinvolgimento delle small airways  
(A. Veljkovic) 

10’ Disease activity: il nuovo paradigma della BPCO (G. Rago) 

10’ RWE: efficacia in real life della triplice terapia extrafine (P. Quaresima) 
 
10’ L’aerosol terapia (M. Fighetti) 

http://www.upcongr.it/
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10’ La gestione delle comorbilità nella BPCO (M. Rasore) 
  
Razionale Scientifico 

L’Asma e la BPCO, tuttora sottodiagnosticate, sono malattie infiammatorie croniche delle vie aeree 
che, se non adeguatamente trattate, possono portare a morte per improvvisi eventi acuti. 

Si evidenzia pertanto la necessità di migliorare la consapevolezza su queste patologie sia in 
funzione di un’adeguata e precoce diagnosi, che della possibilità di monitorare il paziente e, di 
conseguenza, di adeguare l’approccio terapeutico. 

Obiettivo del corso è offrire una panoramica completa alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche. 

Totale ore formative 2 - Numero crediti previsti 2 

Relatori  

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

BELLEZZA FONTANA ROSSANA Medicina e Chirurgia Malattie apparato respiratorio

Dirigente Medico presso l'ambulatorio di 

Pneumologia dell'Ospedale Regionale 

Umberto Parini (USL Valle d'Aosta)

Aosta

FIGHETTI MARCO Medicina e Chirurgia Medicina Generale (MMG)
Medico MMG a Genova convenzionato con 

l'ASL3 Genovese
Genova

GAGLIARDI LUCA Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato Respiratorio

Dirigente medico presso ASLTO4 

Attualmente presso SS Pneumologia ASLTO4, 

sede di Chivasso

Chivasso (TO)

MOSCA FREZET MASSIMO Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio
Dirigente Medico Pneumologia ASL TO1 

Ospedale Martini di Torino
Torino

PERBONI ALBERTO Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

Direttore della Struttura Complessa di 

Pneumologia presso l’Azienda Ospedaliero-

Universitaria San Luigi Gonzaga di Torino

Torino

PEROTTI COSTANZA Medicina e Chirurgia Malattie apparato respiratorio
Medico chirurgo specialista in malattie 

dell'apparato respiratorio presso l'ASL TO 4
Torino

QUARESIMA PIERO Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato Respiratorio

Dirigente medico con contratto di libera 

professione presso la SOC di Pneumologia 

ASL 21, Casale Monferrato 

Alessandria

RAGO GIUSEPPE Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio

Dirigente medico presso l'UOC di 

pneumologia SSR Azienda Sanitaria 

Provinciale di Cosenza

Cosenza (CS)

RASORE MAURO GIUSEPPE Medicina e Chirurgia
Medicina Generale (MMG); 

Malattie infettive

Medico di Assistenza Primaria di Ovada 

convenzionato con l'ASL AL
Ovada (AL)

VELJKOVIC ALEKSANDAR Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato Respiratorio
Pneumologo presso Ospedale Infantile 

Regina Margherita di Torino
Torino


