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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

BPCO nell'ambulatorio di medicina generale: manuale di istruzioni per la best practice 
   
Luogo e data Evento 

FAD asincrona erogata dal 1 al 30 novembre 2026 su piattaforma www.upcongr.it presso Update 
International Congress srl L.go Don Rusconi, 9 – 20017 Rho (MI)  

Destinatari dell’iniziativa  

n. 50 Medici Chirurgi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Allergologia, Medicina generale (MMG) 

Obiettivo formativo  

Integrazione ospedale territorio 

Programma  

10’ La triplice terapia in BPCO: indicazioni, evidenze e prospettive nella pratica clinica  
(M. Cortinovis) 

10’ Dalle raccomandazioni GOLD alla realtà ambulatoriale: come identificare il paziente da 
triplice terapia (M. Bezzan) 

10’  Fenotipi clinici ed escalation terapeutica in BPCO: quando e perché scegliere la tripla 
associazione (F. Pescarmona) 

10’ Riacutizzazioni e controllo della BPCO: quando e perché scegliere la triplice terapia  
(M. Di Stefano) 

10’ Le piccole vie aeree in BPCO: target terapeutico già nelle fasi precoci della patologia 
ostruttiva (C. Fidelibus) 

10’  Deposizione polmonare e trattamento delle small airways: benefici in real life (P. Zerbinati) 

10’ Il ruolo fondamentale del device nella terapia del paziente BPCO (V. Vassia) 

10’ Tripla terapia ICS/LABA/LAMA e riduzione delle riacutizzazioni: esperienza clinica e real 

http://www.upcongr.it/
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cases dal territorio (F. Renzulli) 

10’ Trattamento iniziale e follow up: quando utilizzare la triplice terapia in BPCO (S. Dinatale) 
 
10’ Small airways, big impact: il grande peso delle piccole vie aeree nel paziente con bronchite 

cronica (D. Crusiglia Cabodi) 
  
Razionale Scientifico 

L’Asma e la BPCO, tuttora sottodiagnosticate, sono malattie infiammatorie croniche delle vie aeree 
che, se non adeguatamente trattate, possono portare a morte per improvvisi eventi acuti. 

Si evidenzia pertanto la necessità di migliorare la consapevolezza su queste patologie sia in 
funzione di un’adeguata e precoce diagnosi, che della possibilità di monitorare il paziente e, di 
conseguenza, di adeguare l’approccio terapeutico. 

Obiettivo del corso è offrire una panoramica completa alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche. 

Totale ore formative 2 - Numero crediti previsti 2 

Relatori  

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

BEZZAN MARCO Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico MMG a Verrès (AO) Aosta

CORTINOVIS MARTINE Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico MMG ad Ayes, frazione di Aosta

CRUSIGLIA CABODI DANIELA Medicina e Chirurgia
Medicina generale, medicina del 

lavoro
Medico MMG a San Maurizio Canavese (TO) Torino

DI STEFANO MICHELE Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico MMG ad Aosta Aosta

DINATALE STEFANO Medicina e Chirurgia Medicina generale
Medico MMG a Caselle Torinese 

convenzionato con l'ASL TO 4
Torino

FIDELIBUS CLAUDIO Medicina e Chirurgia Medicina generale
Medico MMG ad Aymavilles (AO) 

convenzionato con AUSL Valle D'Aosta
Aosta

PESCARMONA FABIO Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico MMG ad Aosta Aosta

RENZULLI FEDERICO Medicina e Chirurgia Medicina generale
Medico MMG a San Gillio e Givoletto (TO) 

convenzionato con l'ASL TO 3
Torino

VASSIA VALENTINA Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico MMG a Caluso (TO) Torino

ZERBINATI PAOLA Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico MMG ad Alpignano (TO) Alpignano (TO)


