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TITOLO EVENTO: 69°CONGRESSO NAZIONALE SIGM - Patologie vertebrali e traumi
sportivi: strategie terapeutiche a confronto

SEDE: Hotel Delfino Taranto - 16/17 ottobre 2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Antonio Aloisi, Adolfo Cuomo, Rossella Monfredi
DESTINATARI DELL'ATTIVITA FORMATIVA:

Professione Discipline

TECNICO SANITARIO DI TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA;
RADIOLOGIA MEDICA

MASSOFISIOTERAPISTA ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO EX ART. 5
ISCRITTO ALL'ELENCO SPECIALE |D.M. 09.08.2019;

DI CUI ALL'ART. 5 DEL D.M. 9

AGOSTO 2019

MEDICO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE
E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; NEUROLOGIA;
REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA
VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA;
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE;
MEDICINA LEGALE; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI
SANITARI DI BASE;

ASSISTENTE SANITARIO ASSISTENTE SANITARIO;

TECNICO ORTOPEDICO TECNICO ORTOPEDICO; ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD
ESAURIMENTO;

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA;

INFERMIERE INFERMIERE;

TERAPISTA DELLA NEURO E TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA

PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA;

EVOLUTIVA

EDUCATORE PROFESSIONALE EDUCATORE PROFESSIONALE;

TECNICO DI TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA;

NEUROFISIOPATOLOGIA

NUMERO POSTI: 100
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di cura, profili di assistenza

COSTO:
v' Iscrizione MEDICO, NON SOCIO SIGM oppure SOCIO SIGM NON IN REGOLA CON LE QUOTE ASSOCIATIVE
Prima deadline, entro il 25 LUUGLIO 2026 Euro 130,00 inclusa IVA
Dopo il 25 LUGLIO 2026 ed ON SITE Euro 150,00 inclusa IVA

v' Iscrizione INFERMIERE ED ALTRE PROFESSIONI SANITARIE
Prima deadline, entro il 25 LUGLIO 2026 Euro 20,00 inclusa IVA
Dopo il 25 LUGLIO 2026 ed ON SITE Euro 40,00 inclusa IVA

v' Iscrizione Specializzando (NUMERO CHIUSO)
Prima deadline, entro il 25 LUGLIO 2026 Euro 20,00 inclusa IVA
Dopo il 25 LUGLIO 2026 ed ON SITE Euro 40,00 inclusa IVA



PROGRAMMA
VENERDI 16 OTTOBRE 2026

ore 13.30 Registrazioni
ore 14.00 Saluti di apertura

SESSIONE |
14.30 - 16.00
DOLORE VERTEBRALE
Moderatori: A. Cuomo
e TRATTAMENTO FARMACOLOGICO 10’
e TRATTAMENTO FISIOTERAPICO 10’
e TRATTAMENTO CHINESIOLOGICO 10’
e EDEMA OSSEO TRAUMATICO E NON 10’ A. Cuomo
e TRATTAMENTO FARMACOLOGICO 10
e TRATTAMENTO CON TERAPIA FISICA (CAMPI ELETTROMAGNETICI E ULTRASUONI

BASSO VOLTAGGIO) 10
DISCUSSANT

SESSIONE Il
16.00 - 17.00
TENDINOPATIE CRONICHE DA OVERUSE
Moderatori:
e PATOLOGIE PIU’ FREQUENTI 10’
e TECNICHE DI DIAGNOSI 10
e TRATTAMENTO DEL DOLORE ACUTO E CRONICO 10'
e TRATTAMENTO CON TERAPIA FISICA 10'
e TRATTAMENTO CON TERAPIA RIGENERATIVA 10'
DISCUSSANT

17:00 — 17.20 PAUSA CAFFE
SESSIONE I
17.20-19.00
COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori:
e 10 COMUNICAZIONI DI 8' CIASCUNA, INCLUSE 2 DOMANDE /DISCUSSIONE
19.00 ASSEMBLEA SOCI SIGM
SABATO 17 OTTOBRE 2026
SESSIONE IV

09.00 - 10.45
SPORT E TRAUMI



Moderatori: L. Scialpi -
e | TRAUMI VERTEBRALI 10’
e LE INSTABILITA' VERTEBRALE DEL TRATTO LOMBARE 10'
e TRATTAMENTO CHIRURGICO DEI TRAUMI VERTEBRALI 15’ Massimo Balsano
e LESIONI CAPSULO-LEGAMENTOSE SPALLA 15
e LESIONI CAPSULO-LEGAMENTOSE GINOCCHIO 15’ Giacomo Placella
e LESIONI CAPSULO-LEGAMENTOSE CAVIGLIA 15' Fabrizio Cortese
DISCUSSANT

10.45 - 11:00 PAUSA CAFFE

SESSIONE V
11.00-12.30
LA MEDICINA DEL FUTURO
Moderatori: A. Aloisi
e |.A. 15'Baglivo Francesco
e LA ROBOTICA 15’ Pier Francesco Indelli
e LA MEDICINA RIGENERATIVA: MITO O REALTA' 15'....ccoviiiiiveieceveenes
e TELEMEDICINA: INTEGRAZONE FRA PUBBLICO E PRIVATO 15' .....ccouvvvuee..
e TAVOLA ROTONDA: VESCOVO DI TARANTO, ASSESSORE ALLO SPORT, ESPERTO IN 1A

SESSIONE VI
12:30-13:30
COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori:
- 8 COMUNICAZIONI DA 6’ CIASCUNA, INCLUSE 2 DOMANDE/DISCUSSIONE

13:30 - 14:00 CONCLUSIONI E TEST ECM

FACULTY SCIENTIFICA
NOME PROFESSIONE ,
COGNOME PROFESSIONE LAVORATIVA DESCRIZIONE ATTIVITA

Attualmente svolge la | Laureato con lode in Medicina
propria professione | Veterinaria presso I'Universita di
gestendo il reparto di | Bologna nel 1994 inizia 'attivita

Anestesia e professionale occupandosi quasi
Odontostomatologia | esclusivamente di

XXXXXXXXXXXX ) ) della Clinica odontostomatologia ed

Veterinario ) . ) . .

docente Veterinaria Gregorio | anestesiologia
VII di Roma Nel 2006 consegue il Master
Dal 1996 e referente | internazionale universitario, II
per livello, in Gastroenterologia ed

I'odontostomatologia | endoscopia digestiva degli animali
e 'anestesiologia di d’affezione presso I'Universita di




NOME PROFESSIONE ,
COGNOME PROFESSIONE LAVORATIVA DESCRIZIONE ATTIVITA

numerose strutture | Teramo

veterinarie private in | E’ stato socio fondatore e vice
[talia. presidente della prima Societa
[taliana Veterinaria di Anestesia
Locoregionale e Terapia del Dolore




