
 
 

 

C.Ur.E. for Nurses. 
L’infermiere in Urologia: competenze, tecnica e modelli professionali 

19 e 20 Novembre 2026 
Hesperia Hospital, Modena 

 
RAZIONALE 
Il corso teorico-pratico nasce dall’esigenza di aggiornare e potenziare le competenze degli infermieri impegnati 
nell’assistenza urologica, attraverso un percorso formativo orientato all’integrazione tra conoscenze 
scientifiche, consapevolezza clinico-assistenziale e abilità tecnico-pratiche. 
Il programma approfondisce i principali ambiti dell’assistenza infermieristica urologica — cistoscopia flessibile, 
cateterismo vescicale, stomie urinarie, presidi urologici, protesi andrologiche e pelvic trainer mediante sessioni 
teoriche e laboratori pratici dedicati, finalizzati a migliorare sicurezza, appropriatezza e qualità delle cure. 
Particolare attenzione sarà inoltre rivolta all’evoluzione del ruolo professionale infermieristico in urologia, sia 
nell’ambito dell’attività dipendente sia della libera professione. 
 
Responsabili Scientifici: Luca Cindolo, Giovanni Ferrari, Alessio Faieta 
 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. 
 
Destinatari dell’iniziativa 
CATEGORIA PROFESSIONALE: Infermiere, Fisioterapista, Ostetricia 
 
AREE SPECIALISTICHE DI RIFERIMENTO: Infermiere, Fisioterapista, Ostetricia 
 
Ore formative: 10 Partecipanti: 100      Crediti: 10          Id Provider: 829         Id evento:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 
Giovedì, 19 Novembre 2026 

14.00 - 14.30  Registrazione dei partecipanti e saluti istituzionali 

• Direttore Generale/sanitario Hesperia 

• Presidente CURE 
G. Ferrari 

• Presidente OPI Modena 
 

• Responsabile scientifico del corso 
L. Cindolo 
 

14.30 - 14.50  Il ruolo dell’infermiere nei percorsi assistenziali urologici: stato dell’arte e  
   prospettive   
   V. Goretti   

14.50 - 15.10  Cateterismo vescicale a permanenza: indicazioni, tecnica, prevenzione  
   delle complicanze e gestione infermieristica 
   N. Caravetta, S, Toso   

15.10 - 15.30  Tubi, drenaggi e cateteri in urologia: classificazione, indicazioni, gestione e  
   sorveglianza infermieristica 
   R. Ferrari 
 
15.30 - 15.50  Gestione infermieristica del paziente sottoposto a cistoscopia flessibile. 
   Preparazione, assistenza intra-procedurale e sorveglianza post-procedurale 
     B. Brioni 
 
15.50 - 16.10  Lo strumentista in continua evoluzione: dalla chirurgia open alla mini-invasiva: 
   Cosa c’è da aspettarsi per coloro che affrontano un percorso di formazione per 
   Strumentisti 
   C. Gasparini 

16.10 - 16.30  Discussione generale sui temi trattati  
   A. Faieta 
 
16.30 - 17.00  Coffee break 
 
17.00 - 19.00  Workshop pratici  

   Workshop 1: cistoscopia flessibile 
   L. Gatti, S. Rabito 

• preparazione del setting 
• strumentario e materiali 
• ruolo dell’infermiere nelle diverse fasi della procedura 
• gestione del paziente e prevenzione criticità 

 
 
 



 
 

 

Workshop 2: tubi e cateteri in urologia 
F. Cianci, L. Cindolo   

• principali presidi utilizzati 
• indicazioni e gestione pratica 
• criticità assistenziali nel paziente urologico 

 
   Workshop 3: gestione delle stomie urinarie  

• principi di stomaterapia in ambito urologico 
• educazione del paziente 
• gestione dei device 
• complicanze più comuni 

 
Venerdì, 20 Novembre 2026 
 
09.00 - 11.00  Workshop pratici 

Workshop 4: cateterismo vescicale fisso e CIC*  
D. Di Prima 

• tecnica di posizionamento 
• scelta dei presidi 
• errori più frequenti 
• gestione pratica e troubleshooting 

 
   Workshop 5: protesi andrologiche  
   N. Poletti 

• tipologie di protesi 
• gestione del paziente nel perioperatorio 
• educazione infermieristica e follow-up 

Workshop 6: uroflussimetria 
R. Calarco Piazza 

   
11.00 - 11.20  Cateterismo intermittente: appropriatezza, training del paziente, aderenza e  
   qualità di vita 
   D. Di Prima 
 
11.20 - 11.40  Complicanze dei presidi urologici: infezione, ostruzione, dislocazione,   
   dolore, sanguinamento: riconoscimento e gestione 
   I. Magionetti 
 
11.40 - 12.00  Educazione del paziente e del caregiver: addestramento, dimissione,   
   aderenza e continuità assistenziale 
   N. Giuliani 
 
12.00 - 12.20  L’infermiere nelle procedure andrologiche e nella chirurgia protesica. 
   Percorso assistenziale, preparazione, supporto perioperatorio e follow-up 
   N. Poletti 

12.20 - 12.40   Discussione generale sui temi trattati 
   A. Faieta 



 
 

 

12.40 - 14.00  Light lunch 
 
 
14.00 - 14.20  L’attività infermieristica tra dipendenza e libera professione 
   S. Maruccia 

• quadro organizzativo 
• autonomia e responsabilità 
• opportunità professionali 
• limiti e criticità applicative 

14.20 - 14.40  Competenze avanzate e modelli organizzativi in area urologica  
   A. Faieta 

• infermiere dedicato 
• percorsi specialistici 
• integrazione multidisciplinare 
• sviluppo professionale 

14.40 - 15.00  Come valorizzare la figura dell’infermiere in urologia  
   S. Terzoni 
    
15.00 - 15.20  Responsabilità, documentazione e confini dell’azione infermieristica in urologia: 
   lettura giuridica per la pratica clinica 
   A. Faieta 

   • l’indipendenza professionale si esercita dentro competenze, protocolli e 
   documentazione corretta; 
   • la collaborazione in équipe non elimina la responsabilità individuale; 
   • la sicurezza del paziente passa anche dalla chiarezza dei ruoli. 
 
15.20 -16.00  Discussione generale sui temi trattati e compilazione questionario ECM 
 
 
Legenda acronimi 
CIC: Cardiopatia Ischemica Cronica 
ECM: Educazione Continua in Medicina 


