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Titolo: Congresso Chirurgia e Sport 2.0 
Sede e data: Aula Magna Ospedale Luigi Sacco, Via Giovanni Battista Grassi 74 20157 Milano – 24 ottobre 2026 
Provider ECM: Symposia Organizzazione Congressi Srl - ID 486 
ID Evento: 492007 
Crediti ECM: 6 
Ore formative: 6  
Obiettivo formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure 
Destinatari: Il corso è accreditato per 100 partecipanti 
Medico chirurgo (Cardiochirurgia, Chirurgia Generale, Chirurgia toracica, Cardiologia, Chirurgia pediatrica, Ortopedia e 
traumatologia, Medicina della Sport, Otorinolaringoiatra, Oftalmologia, Allergologia ed immunologia clinica, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Medicina D’emergenza-urgenza, Medicina Interna, Medicina Generale-Medico di Famiglia, Pediatria, Pediatria 
(Libera scelta), Medicina Legale, Medicina del lavoro e sicurezza ambienti del lavoro, Chirurgia Maxillo-facciale); Infermiere; 
Responsabili Scientifici: Dott.ssa Gloria Goi, Dott. Daniel Di Mattia 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
09:15–09:45 | Saluti Istituzionali 
• Dott.ssa Maria Grazia Colombo – Direzione Generale ASST Fatebenefratelli Sacco 
• Dott. Marco Riva – Presidente CONI Lombardia 
• Dott. Pierangelo Santelli – Presidente CIP Lombardia 
• Prof. Piergiorgio Danelli – Direttore Dipartimento Chirurgico ASST Fatebenefratelli Sacco 
• Dott. Roberto Carlo Rossi – Presidente OMCeO Milano 
• Dott. Claudio Pecci – Consigliere Nazionale FMSI 
• Dott.  Paolo Amaddeo – Presidente Comitato Regionale Lombardo FMSI  
• Dott. Michele Veronesi Referente Territoriale Lombardia Medici CUAMM 
 
09:45–10:00 | Introduzione alla Rete di Medicina dello Sport 
• Dott.ssa Gloria Goi – Direttore Struttura Semplice Chirurgia della Parete Addominale - UOC Chirurgia Generale H Sacco 
• Dott. Daniel Di Mattia – Chirurgo Generale, Cardiochirurgo, Medico dello Sport - UOC Chirurgia Generale H Sacco 
 
10:00–11:30 | Sessione I – Cardiologia e Cardiochirurgia nello Sport 
Moderatori: 
• Dott. Giovanni Forleo – Direttore UOC Cardiologia FBF 
• Dott. Paolo Danna – Direttore UOC Cardiologia H Sacco 
• Prof. Germano Di Credico – Direttore Cardiochirurgia Legnano 
Relatori: 
• Dott.ssa Simona Marcora – Cardiologia Pediatrica Niguarda 
• Dott.ssa Azzurra Marceca – Cardiologa UOC Cardiologia H Sacco 
• Dott. Maurizio Di Biasi – Direttore UOS Emodinamica H Sacco 
• Dott.ssa Monica Contino – Cardiochirurgo ASST Ovest Milanese 
 
11:30–12:30 | Sessione II – Ortopedia e Trauma Sportivo 
Moderatori: 
• Dott. Alfonso Manzotti – Direttore UOC Ortopedia Sacco 
• Dott. Matteo Acquati – Direttore Istituto di Medicina dello Sport di Milano 
Relatori: 
• Dott.ssa Miriam Grassi – Ortopedico 
• Dott.ssa Chiara Simonini – Ortopedico 
• Prof. Piero Volpi – Direttore Ortopedia Humanitas 
 
12:30–13:00 | Sessione III – Otorinolaringoiatria e Sport 
Moderatori: 
• Prof. Mario Ireneo Sturla Presidente AMS Pavia 
• Dott. Paolo Amaddeo – Presidente Comitato Regionale Lombardo FMSI 

mailto:symposia@symposiacongressi.com
http://www.symposiacongressi.com/


Sistema Qualità ISO 9001 

Progettazione e Erogazione 

ECM 

Symposia Organizzazione Congressi Srl – Piazza Campetto, 2/8 16123 Genova Tel +39 010 255146 (r.a.) 

P.I. 03849570100 e-mail: symposia@symposiacongressi.com sito: www.symposiacongressi.com 

 

 

Relatori: 
• Dott. Alessandro Bottero – Direttore UOC Otorinolaringoiatria H Sacco 
• Dott.ssa Rosaria Lorusso – Specialista - UOC Otorinolaringoiatria H Sacco 
 
13:00-14:00 Lunch  
 
14:00–14:40 | Sessione IV – Oculistica, Allergologia e Sport 
Moderatori: 
• Prof. Mario Ireneo Sturla Presidente AMS Pavia 
• Dott. Paolo Amaddeo – Presidente Comitato Regionale Lombardo FMSI 
Relatori: 
• Prof. Giovanni Staurenghi – Direttore UOC Oculistica Sacco 
• Dott. Enrico Iemoli – Allergologo ed Immunologo - UOC Malattie Infettive H Sacco 
 
14:40–15:30 | Sessione V – Fisiatria e Riabilitazione 
Moderatori: 
• Dott. Arnaldo Andreoli – Direttore Recupero e Rieducazione Funzionale H Sacco 
• Dott. Alessandro Corsini – Presidente AMS Brescia FMSI 
Relatori: 
• Fabrizio Gervasoni – Direttore Distretto 2 ASST Fatebenefratelli Sacco 
• Giorgio Panico – Fisiatra - Recupero e Rieducazione Funzionale H Sacco 
 
15:30–16:30 | Sessione VI – Chirurgia Generale, d’Urgenza e Chirurgia dello Sport 
Moderatori: 
• Prof.  Piergiorgio Danelli – Direttore Dipartimento Chirurgico H Sacco 
• Prof. Maria Laura Costantino - Presidente del Corso di Laurea MEDTEC School 
• Dott. Claudio Pecci – Consigliere Nazionale FMSI 
Relatori: 
• Dott. Daniel Di Mattia – UOC Chirurgia Generale H Sacco 
• Dott.ssa Gloria Goi – UOC Chirurgia Generale H Sacco 
• Dott.ssa Anna Maffioli – UOC Chirurgia Generale H Sacco 
• Dott.  Massimo Torre – Chirurgia Toracica Past Director Chirurgia Toracica H Niguarda 
• Dott.ssa Marisa Conzimu – UOC Chirurgia Generale H Sacco 
 
16.30 – 17.00 TAVOLA ROTONDA Il Futuro della medicina e patologia dello sport 
Dott.ssa Gloria Goi / Dott.  Daniel Di Mattia 
 
17.00 Termine del Corso 
 
Questionario di valutazione ECM online 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La crescente complessità della gestione dello sportivo richiede oggi un approccio multidisciplinare capace di integrare 
prevenzione, diagnosi, trattamento, riabilitazione e ritorno all'attività sportiva. La Rete di Medicina e Patologia dello 
Sport dell'Ospedale Luigi Sacco nasce con l'obiettivo di mettere in connessione professionisti e competenze differenti 
per offrire percorsi assistenziali innovativi, personalizzati e orientati alla persona. Il congresso rappresenta un 
momento di confronto tra specialisti provenienti da differenti discipline mediche e chirurgiche, favorendo la 
condivisione delle migliori pratiche cliniche e delle più recenti evidenze scientifiche. 
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TABELLA FACULTY 

Nome Cognome Professione Disciplina 
Ente di appartenenza/Libera 
professione Descrizione attività professionale/formativa 

Matteo Acquati 

Medico Chirurgo Medicina dello sport 
Direttore Istituto di Medicina dello 
Sport di Milano 

Direttore 

Paolo Amaddeo 

Medico Chirurgo Chirurgia Maxillo-facciale 
Presidente Comitato Regionale 
FMSI 

Presidente 

Arnaldo Andreoli 

Medico Chirurgo Fisiatria 
Direttore UOC Recupero e 
Rieducazione Funzionale 

Direttore 

Alessandro 
Bottero 

Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria 
Direttore UO Otorinolaringoiatria 
Ospedale Sacco 

Direttore 

Monica Contino 

Medico Chirurgo Cardiochirurgia 
Cardiochirurgo ASST Ovest 
Milanese 

Dirigente Medico 

Marisa Conzimu 
Infermiere Infermieristica 

Chirurgia Generale ASST 
Fatebenefratelli Sacco Dirigente Medico 

Alessandro Corsini 

Medico Chirurgo Medicina dello Sport Presidente AMS Brescia FMSI 

Presidente 

Maria Laura 
Costantino 

Ingegnere 
Professore Ordinario di 
Bioingenieria Industriale 

Maria Laura Costantino - 
Presidente del Corso di Laurea 
MEDTEC School    

Piergiorgio Danelli 

Medico Chirurgo Chirurgia Generale 
Direttore Dipartimento di 
Chirurgia ASST Fatebenefratelli 
Sacco 

Direttore 

Paolo Danna 

Medico Chirurgo Cardiologia 
Direttore UOC Cardiologia 
Ospedale Sacco 

Direttore 

Maurizio Di Biasi 

Medico Chirurgo Cardiologia 
Direttore UOS Emodinamica 
Ospedale Sacco 

Direttore 

Germano Di 
Credico 

Medico Chirurgo Cardiochirurgia 
Direttore Cardiochirurgia 
Legnano 

Direttore 

Daniel Di Mattia 

Medico Chirurgo Cardiochirurgia 
Cardiochirurgo – ASST 
Fatebenefratelli Sacco 

Dirigente Medico 

Giovanni Forleo 

Medico Chirurgo Cardiologia Direttore UOC Cardiologia FBF 

Direttore 

Fabrizio Gervasoni 

Medico Chirurgo Fisiatria 
Direttore Distretto 2 ASST 
Fatebenefratelli Sacco 

Direttore 
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Gloria Goi 

Medico Chirurgo Chirurgia Generale 
Responsabile Medicina dello 
Sport – ASST Fatebenefratelli 
Sacco 

Responsabile 

Miriam Grassi 

Medico Chirurgo Ortopedia Ortopedico Ospedale Sacco 

Dirigente Medico 

Enrico Iemoli 

Medico Chirurgo Allergologia 
Allergologo ed Immunologo - 
UOC Malattie Infettive H Sacco  

Dirigente Medico 

Rosaria Lorusso 

Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria 
Specialista Otorinolaringoiatria 
Ospedale Sacco 

Dirigente Medico 

Anna Maffioli 

Medico Chirurgo Chirurgia Generale 
Chirurgia Generale ASST 
Fatebenefratelli Sacco 

Dirigente Medico 

Alfonso Manzotti 

Medico Chirurgo Ortopedia 
Direttore UOC Ortopedia 
Ospedale Luigi Sacco 

Direttore 

Azzurra Marceca 

Medico Chirurgo Cardiologia 
Cardiologa - UOC Cardiologia 
Ospedale Sacco 

Dirigente Medico 

Simona Marcora 

Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologia Pediatrica Niguarda 

Dirigente Medico 

Giorgio Panico 

Medico Chirurgo Fisiatria Fisiatra Ospedale Sacco 

Dirigente Medico 

Claudio Pecci 

Medico Chirurgo Medicina dello sport Consigliere Nazionale FMSI 

Consigliere 

Chiara Simonini 

Medico Chirurgo Ortopedia 
Chiara Simonini – Ortopedico 
Ospedale Sacco 

Dirigente Medico 

Giovanni 
Staurenghi 

Medico Chirurgo Oculistica 
Direttore UOC Oculistica 
Ospedale Sacco 

Direttore 

Mario Ireneo 
Sturla 

Medico Chirurgo Medicina dello sport Presidente AMS Pavia 

Presidente 

Massimo Torre 

Medico Chirurgo Chirurgia Toracica 
Pas Director Chirurgia H. 
Niguarda 

Direttore 

Piero Volpi 

Medico Chirurgo Ortopedia Direttore Ortopedia Humanitas 

Direttore 
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