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PROGETTO FORMATIVO 
 

 

⮩ Provider ECM: SUMMEET SRL  

⮩Data:                                                23 settembre 2026  

⮩Tipologia: RES 

⮩Sede: Hotel NH Collection Torino Piazza Carlina, 
P.za Carlo Emanuele II, 15, 10123 Torino TO  

 

⮩Responsabili Scientifici:                      Giuseppe Musumeci 
                                                                   Salvatore Endrio Oleandri 
 

⮩ Comitato scientifico:                                             Fabrizio Del Nevo  
Brunella DeMichelis 
Daniela Sansone 
Francesca Garino 
 

⮩Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, 
migliorare le capacità relazionali e comunicative, fare 
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti 
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento 
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio che 
comporta la non prosecuzione o avviamento della stessa. 

 

⮩Destinatari: 70 Medici Chirurghi (Cardiologia; Diabetologia; 
Endocrinologia; Medicina Interna) 

 

⮩Durata (ore/giorni):    4 ore formative – 4 crediti ecm 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
La cronicità rappresenta la voce a più alto impatto come spesa del Servizio Sanitario Nazionale; oggi viviamo 
una fase storica in cui il progressivo invecchiamento della popolazione e la sempre maggiore diffusione delle 
malattie croniche mettono a rischio la sostenibilità sociale ed economica.  
Molte comuni patologie convergono verso un quadro clinico di sindrome cardio nefro metabolica capace di 
generare ri-ospedalizzazioni frequenti, eventi CV e dialisi che vanno a gravare sui bilanci sanitari di ogni 
Regione.  

Ward Club 
Ottimizzazione delle strategie terapeutiche nei diversi setting di pazienti a rischio 

cardiovascolare in cardiologia e diabetologia 
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Inoltre i recenti dati della letteratura indicano chiaramente che avere un e-GFR compromesso e/o micro-
macroalbuminuria rappresenti un moltiplicatore di eventi cardiovascolari. 
Per questo motivo il Corso si propone di fare un focus sulle terapie in tema di protezione cardio renale 
metabolica, sensibilizzando i partecipanti ad avere un approccio consapevole per una diagnosi precoce del 
danno renale indipendentemente dalla patologia cardiovascolare sottostante, dove l’SGLT2i sia il trattamento 
irrinunciabile. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Ore 14.00  Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti  
 
Ore 14.30  Introduzione ai lavori e presentazione degli obiettivi 

Giuseppe Musumeci e Salvatore Endrio Oleandri 
 
Moderatori: Massimo Giammaria, Giuseppe Patti, Andrea Rognoni, Federico Nardi 
 
Ore 15:00           Presentazione Survey Ward Club: come gestiamo i pazienti con patologie  

cardiovascolari e malattia renale cronica  
Brunella Demichelis 

 
Ore 15.15 Proteggere il rene per proteggere il cuore: conoscere eGFR e UACR per agire con 

SGLT2i nella riduzione del rischio cardiovascolare. 
   Ferdinando Varbella 
 
Ore 15.30         La gestione del rischio Cardio-metabolico: il ruolo del NT-proBNP e l’utilità del 

monitoraggio glicemico nel paziente con DM2 
Roberta Poli  

  
Ore 15.45  Discussione sui temi trattati 

Tutti i relatori 
 
Moderatori: Gaetano De Ferrari, Alessandra Chinaglia, Gaetano Senatore 
 
Ore 16.15            Esperienze di Real Life in tema di paziente con HF, ipertensione e CKD     
   Fabrizio Delnevo 
  
Ore 16.45  Esperienze di Real Life in tema di paziente con diabete, ipertensione e CKD     
   Daniela Sansone 
 
Ore 17.15              Coffee Break 
 
Moderatori: Paolo Scacciatella, Claudio Moretti, Walter Grosso Marra, Gianluca Alunni, Piergiuseppe Greco 
Lucchina 
 
Ore 17.30 Esperienze di Real Life in tema di paziente con FA, ipertensione e CKD      

Francesca Garino 
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 Ore 18.00            Esperienze di Real Life in tema di paziente con diabete, dislipidemico e CKD    
   Jacopo Perversi 
  
Ore 18.30  Rivalutazione Survey  
   Tutti i partecipanti 
 
Ore 19.00  Chiusura dei lavori    

Giuseppe Musumeci e Salvatore Endrio Oleandri 
 
 
ACRONIMI: 
SSN: Servizio Sanitario Nazionale  
CV: Cardiovascolari / Cardiovascolare  
e-GFR / eGFR: Estimated Glomerular Filtration Rate - Velocità di filtrazione glomerulare stimata  
SGLT2i: Sodio-Glucosio Cotrasportatore di tipo 2 inibitori - Inibitori del SGLT2  
UACR: Urine Albumin-to-Creatinine Ratio - Rapporto albumina/creatinina urinaria  
NT-proBNP: N-terminal pro-brain natriuretic peptide - Frammento N-terminale del pro-peptide natriuretico 
di tipo B  
DM2: Diabete Mellito di tipo 2  
ANMCO: Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri  
HF: Heart Failure - Scompenso cardiaco  
CKD: Chronic Kidney Disease - Malattia renale cronica  
FA: Fibrillazione Atriale  
 

TABELLA FACULTY 
 

NOME E COGNOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Giuseppe Musumeci 
Medicina e 
chirurgia Cardiologia  

Direttore UO Cardiologia presso l'Azienda Ospeda-
liera Ordine Mauriziano di Torino. 

Salvatore Endrio 
Oleandri 

Medicina  e 
Chirurgia 

Endocrinologia e  Ma-
lattie Del Ricambio 

Direttore della SC di Endocrinologia e Malattie Me-
taboliche ASL Città di Torino 

Massimo Giammaria 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Direttore SC Cardiologia 1 presso ASL Citta' di Torino 
- Ospedale Maria Vittoria – Torino 

Giuseppe Patti 
Medicina e 
chirurgia Cardiologia  

Professore Ordinario e Direttore Scuola di Specializ-
zazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare-
Università Piemonte Orientale; Direttore del Diparti-
mento Ospedaliero Toraco-Cardio-Vascolare e della 
SC Cardiologia dell'Azienda Ospedaliero-Universita-
ria Maggiore della Carità di Novara 

Andrea Rognoni 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Dirigente Medico presso Ospedale Maggiore di No-
vara 

Federico Nardi 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Direttore Dipartimento strutturale medico, ASL di 
Alessandria. Direttore S.C. Cardiologia dell'Ospedale 
Santo Spirito di Casale Monferrato (AL) 

Brunella Demichelis 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia  

Responsabile SS UTIC Ospedale Maria Vittoria To-
rino 
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Ferdinando Varbella 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore della Cardiologia dell’Ospedale di Rivoli 
(TO) e del Dipartimento medico dell’ASL TO3. Re-
sponsabile funzionale dell’Emodinamica del San 
Luigi di Orbassano (TO).  

Roberta Poli  
Medicina e 
chirurgia Endocrinologia 

Dirigente medico SSD Diabetologia e Malattie Meta-
boliche dell'Ospedale S. Luigi Gonzaga di Orbassano, 
Torino 

Gaetano De Ferrari 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Professore Associato di Cardiologia presso Diparti-
mento di Scienze Mediche dell’Università̀ degli Studi 
di Torino. Direttore SC di Cardiologia dell’AOU Città 
della Salute e della Scienza, Presidio Molinette, di 
Torino. 

Alessandra Chinaglia 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Direttore della Struttura Complessa Direzione Ospe-
daliera Cardiologia presso l’AOU San Luigi Gonzaga 
di Orbassano (TO) 

Gaetano Senatore 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia  

Direttore SC di Cardiologia del Presidio Ospedaliero 
Riunito di Ciriè- Lanzo - ASL TO4, Torino  

Fabrizio Delnevo 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso ASO MAURI-
ZIANO Torino 

Daniela Sansone 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Direttore della SC di Endocrinologia e Malattie Me-
taboliche Presidi ospedalieri Martini, Giovanni Bo-
sco e Maria Vittoria, ASL Città di Torino  

Paolo Scacciatella 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Medico specialista in regime di libera professione a 
Torino, presso il Centro Polispecialistico Sebastopoli 

Claudio Moretti 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SS Cardiologia interventistica ASL 
TO 5, Torino 

Walter Grosso Marra 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Direttore Struttura Complessa di Cardiologia del 
Presidio ospedaliero di Ivrea - ASL TO4, Torino 

Gianluca Alunni 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Dirigente Medico di I livello presso la Cardiologia 
Universitaria della Citta' della Salute e della Scienza 
di Torino 

Piergiuseppe Greco 
Lucchina 

Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Responsabile Cardiologia Interventistica- Emodina-
mica dell'Ospedale di Moncalieri 

Francesca Garino 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Dirigente Medico SC Endocrinologia e Malattie Me-
taboliche Ospedale Maria Vittoria - ASL Città di To-
rino 

Jacopo Perversi 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'appa-
rato cardiovascolare 

Medico Cardiologo presso l'Azienda Sanitaria Locale 
(ASL) di Asti 
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