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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

ASMA E BPCO: PERCORSI CONDIVISI TRA SPECIALISTA E MEDICINA GENERALE 
   
Luogo e data Evento 

FAD asincrona erogata dal 1 al 30 novembre 2026 su piattaforma www.upcongr.it presso Update 
International Congress srl L.go Don Rusconi, 9 – 20017 Rho (MI)  

Destinatari dell’iniziativa  

n. 50 Medici Chirurgi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Allergologia, Medicina generale (MMG) 

Responsabile Scientifico 

Antonella Limonta 

Obiettivo formativo  

Integrazione ospedale territorio 

Programma  

10’ Linee Guida Gina, nuovo razionale terapeutico, trak 1 e trak 2 (E. Ghislandi) 

10’ Il device può fare la differenza ai fini dei risultati terapeutici? (C. Bruzzese) 

10’  Prevenzione delle esacerbazioni acute di BPCO con terapia inalatoria tripla con single 
inhaler (M. Mura) 

10’ L’importanza delle piccole vie aeree nel paziente asmatico (S. Mili) 

10’ La gestione ambulatoriale della tripla terapia nel paziente BPCO (A. Limonta) 

10’  L’importanza delle piccole vie nel paziente BPCO (P. Pozzi) 

10’ L’impatto delle riacutizzazioni nella pratica clinica (A. Rossoni) 

http://www.upcongr.it/
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10’ La dispnea nelle patologie ostruttive nella medicina generale (J. Solis) 

10’ L’importanza delle RWE in BPCO: studio Tritrial (A. Paddeu) 
 
Razionale Scientifico 

L’Asma e la BPCO, tuttora sottodiagnosticate, sono malattie infiammatorie croniche delle vie aeree 
che, se non adeguatamente trattate, possono portare a morte per improvvisi eventi acuti. 

Si evidenzia pertanto la necessità di migliorare la consapevolezza su queste patologie sia in 
funzione di un’adeguata e precoce diagnosi, che della possibilità di monitorare il paziente e, di 
conseguenza, di adeguare l’approccio terapeutico. 

Obiettivo del corso è offrire una panoramica completa alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche. 

Totale ore formative 2 - Numero crediti previsti 2 

Relatori  

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

BRUZZESE COSIMA Medicina e Chirurgia Medicina Generale (MMG) Medico di base ad Almè (BG) Bergamo

GHISLANDI ENZO Medicina e Chirurgia Medicina Generale (MMG) Medico di base a Palazzago (BG) Bergamo

LIMONTA ANTONELLA Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio
Dirigente Medico di 1° livello presso l'U.O di 

Pneumologia Generale INRCA
Lecco 

MILI SALVATORE Medicina e Chirurgia Medicina Generale (MMG)
Medico di base a Mandello del Lario e Lierna 

(LC)
Lecco 

MURA MARCO Medicina e Chirurgia Malattie apparato Respiratorio
Responsabile U.O. Pneumologia presso 

Humanitas Gavazzeni e Castelli Bergamo
Bergamo

PADDEU ANTONIO Medicina e Chirurgia Malattie apparato Respiratorio
Libero professionista presso lo studio del 

Centro Medico Cantù (CO)
Como

POZZI PAOLO Medicina e Chirurgia Malattie apparato Respiratorio
Dirigente Medico Riabilitazione 

Cardiorespiratoria, Cantù (CO)
Como

ROSSONI ALESSANDRA Medicina e Chirurgia Malattie apparato Respiratorio

Dirigente medico UO pneumologia presso 

ASST Valle Olona, presidio ospedaliero di 

Busto Arsizio 

Varese

SOLIS JOSE' Medicina e Chirurgia Medicina Generale (MMG)
Medico di base a Rovello Porro e Bregnano 

(CO)
Como


