DOCUMENTO UNICO

Provider: Health Meetings Group srl — ID 6083

Tipologia Corso: RES

Titolo: CONGRESSO INTERSOCIETARIO 2026 — REGIONE SARDEGNA

IL GIOCO DI SQUADRA: INSIEME SI VINCE

Luogo: Ospedale ARNAS G. Brotzu, Piazzale Alessandro Ricchi 1 — 09134, Cagliari

Data di svolgimento: dal 25 settembre 2026, orario inizio ore 08:30 — orario fine ore 18:30 al

26 settembre 2026 orario inizio ore 08:30 orario fine ore 14:00

Crediti ECM: 8,4

Professioni: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica;
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare

Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di
Accettazione e d’Urgenza; Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia, Chirurgia Generale;
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia;
Anestesia e Rianimazione; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica,; Direzione Medica di Presidio
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN.

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere

Responsabili Scientifici: Dr.ssa Elisabetta Pusceddu, Dr.ssa Fernanda Diana

RAZIONALE

L’anestesia, la rianimazione, la terapia del dolore, la medicina iperbarica e I'emergenza rappresentano
oggi discipline ad alta complessita, in cui la qualita delle cure dipende sempre pilu dalla capacita di
lavorare in modo integrato, condividendo competenze, esperienze e obiettivi. In questo contesto
nasce il congresso “ll gioco di squadra: insieme si vince”, primo congresso intersocietario di anestesia
e rianimazione in Sardegna, che vede coinvolte tutte le societa scientifiche operanti in questo ambito
con |'obiettivo di promuovere un’azione realmente sinergica.ll congresso si fonda sulla convinzione
che “fare squadra” non sia solo un valore etico e professionale, ma una necessita strategica per
rafforzare la rete assistenziale regionale, nazionale e internazionale. La collaborazione strutturata tra
anestesisti, rianimatori, specialisti della terapia del dolore, medici iperbarici e medici di emergenza-
urgenza, infermieri, sia in ambito dell’adulto che pediatrico, & infatti essenziale per favorire la
standardizzazione delle metodologie cliniche, I'adozione di percorsi clinici e organizzativi condivisi e la
riduzione al minimo dell’errore, con un impatto diretto sulla sicurezza del paziente e sugli esiti clinici.ll
programma scientifico affrontera tematiche centrali e trasversali della pratica quotidiana, dal percorso
perioperatorio con particolare attenzione alla gestione emodinamica, dall’anestesia e rianimazione
pediatrica alla sepsi, dalla terapia del dolore all’anestesia ostetrica, alla medicina dei trapianti, alla
terapia iperbarica, fino alle tecniche di anestesia loco-regionale piu innovative. Ogni sessione sara
concepita come un momento di confronto e integrazione tra diverse realta operative, valorizzando sia
I’eccellenza dei relatori di rilievo nazionale sia le specifiche esperienze maturate sul territorio nelle
strutture sanitarie sarde. Questo congresso intende quindi rappresentare non solo un evento
formativo, ma un vero e proprio laboratorio di collaborazione, in cui il dialogo tra societa scientifiche,
professionisti e istituzioni diventa lo strumento per costruire una visione condivisa e una pratica clinica
sempre piu efficace, sicura e moderna. Fare squadra in team significa crescere insieme, rafforzare
I'identita della disciplina e affrontare con maggiore solidita le sfide presenti e future dell’anestesia,
della rianimazione, della terapia del dolore, della medicina iperbarica e dell’emergenza, ottimizzando
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la pratica clinica secondo le evidenze scientifiche e migliorando i percorsi organizzativi, con I'obiettivo

di migliorare I'outcome dei pazienti, il benessere professionale e la conseguente ricaduta positiva sulla

societa.

MATTINA 25 SETTEMBRE 2026

SALA ATZA
08:00-08:30
| SESSIONE

Moderatori: F.

08:30-09:30

09:30-09:45

09:45-10:05

10:05-10:25

10:25-10:45

10:45-11:05

11:05-11:30

SALA ATZA

Il SESSIONE
11:30-12:00

12:00-12:20

12:20-13:40
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Registrazione partecipanti

Diana, C. lesu, E. Pusceddu, A. Vergallo
Presentazione del Congresso e saluti delle Autorita

Il gioco di squadra in medicina perioperatoria: quando il risultato &
un'opera corale

E. Pusceddu

Benessere organizzativo: la sicurezza per gli operatori in anestesia e
rianimazione

A. Vergallo

Come l'anestesia regionale ha cambiato la sicurezza nel perioperatorio
F. Fattorini

Il ruolo dell'infermiere nel team di anestesia e rianimazione: modelli
organizzativi e integrazione professionale

B. Dettori

Le nuove tecnologie nel perioperatorio fanno parte del team?

E.G. Bighami

Lectio Magistralis

E. Pusceddu

ANESTESIA E RIANIMAZIONE PEDIATRICA

TAVOLA ROTONDA: i progetti della Terapia Intensiva pediatrica in
Sardegna: sinergia tra rete locale e centri di eccellenza nazionale
G. Carboni, C. Cecchetti, A. Lai, M. Marcias, L. Mascia, G. Pintor

La dimensione del limite e la proporzionalita delle cure

A. Giannini

TAVOLA ROTONDA: prendersi cura in Terapia Intensiva Pediatrica:
aspetti etici e relazionali

Mons. G. A. S. Baturi, C. Cecchetti, A. Giannini, L. Mascia, A. Maccio,
S. Savasta
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POMERIGGIO 25 SETTEMBRE 2026

SALA ATZA
111 SESSIONE OSTETRICIA

Moderatori: M. Cardu, F. Loddo, A. Maccio

15:00-15:20 La sicurezza dei punti nascita
M.G. Frigo

15:20-15:40 Il ruolo dell'anestesista nel peripartum: il diritto negato
R. Pisano

15:40-16:00 Pain During Cesarean Delivery (PDCD)
C. Putzu

16:00-16:20 Ecografia nella gravida obesa: dalla mappatura anatomica alla sicurezza
anestesiologica
M. Cardia

16:20-16:30 Sfide emodinamiche in ostetricia
M.G. Frigo

SALA ATZA
IV SESSIONE ANESTESIA, VIE AEREE E VENTILAZIONE
Moderatori: P. Calo, F. Diana, M. Musu, F. Zamboni

16:30-16:40 Gestione della ARDS: nuovo approccio
G. Grasselli
16:40-17:00 Sicurezza e vie aeree
S. Romagnoli
17:00-17:20 Awake surgery
G. Carta, P.Ferrari
17:20-17:40 La nuova frontiera nella ventilazione in Terapia Intensiva: TIE
S. Sardo
17:40-18:00 Chirurgia addominale maggiore laparoscopica
L. Zorcolo
18:00-18:20 Gestione sincrona del paziente Morbid Obese
N. Fantola, D. Sanna
18:20-18:30 L'ecografia bedside e FAST nel paziente chirurgico critico
R. Bini

Rev 01 del 30/05/24
Seconda emissione Pag. 3 di 12 PAGINE



MATTINA 26 settembre 2026

SALA ATZA
| SESSIONE

EMODINAMICA

Moderatori: G. Cossu, G. Finco, L. Pitzoi

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:20

10:20-10:40

10:40-11:00

SALA ATZA
Il SESSIONE

Moderatori: L.

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00
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Visual Hemodynamic

L. Vetrugno

Gestione emodinamica con il machine learning: HPl e AFM

P. Paffi

Emodinamica nel paziente neuro: oltre i paradigmi tradizionali
S. Magnoni

La radiologia interventistica nell'emergenza

F. Fusaro

Monitoraggio emodinamico nel paziente con variazioni pressorie
M. Girardis

Lectio

E. Pusceddu

TRAUMA
Arru, R. Laconi, E. Pusceddu, A. Serusi

Il trauma: update e organizzazione

V. Agnoletti

Damage control: resuscitation and surgery
R. Bini

Sinergia multidisciplinare nella gestione del trauma
G. Dessi

L'emergenza non aspetta

P. Pinna Parpaglia

Coagulopatia nell'emorragia massiva

V. Agnoletti

Dal territorio all'ospedale: facciamo rete
D. Barillari

Mass Casualty Management: esperienza civile e militare a confronto

L. Bissoni
Chiusura del Congresso e verifica dell’apprendimento ECM
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TABELLA FACULTY

Titolo Cognome Nome Laurea peciali: i Citta
Prof. Agnoletti Vanni Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico UO Anestesia e Rianimazione Ospedale Cesena Cesena
Dott. Arru Luigi Benedetto Medicina e Chirurgia | Pediatria Dirigente Medico AREUS SSD Formazione, Coumicazione e URP (Azienda Nuoro
Regionale ...
Dott. Barillari Daniele Medicina e Chirurgia | Anestesiologia e Dirigente Medico SC Terapia del Dolore Arnas G. Brotzu Cagliari
Rianimazione
Mons. Baturi Giuseppe Andrea Giurisprudenza na Arcivescovo metropolita citta di Cagliari Cagliari
Salvatore
Profiss | Bignami Elena Giovanna Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SC Anestesia e rianimazione AOU Parma Parma
a
Dott. Bini Roberto Medicina e Chirurgia | Chirurgia Generale Dirigente SC Chirurgia d'Urgenza e del Trauma Maggiore Ospedale Milano
Niguarda
Dott. Bissoni Luca Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione Ospedale Bufalini Cesena Cesena
Prof. Calo Pietro Giorgio Medicina e Chirurgia | Chirurgia Oncologica Direttore SC Chirurgia Generale Polispecialistica AOU Cagliari Presidio D. Monserra
Ca... to
Carboni Giorgio Medicina e Chirurgia | Nefrologia Dirigente Medico ATS Sardegna UO Dialisi PO SS Trinita Cagliari
Dott. Cardia Mario Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SC Anestesia e Rianimazione SS Trinita e San Marcellino ASL 8 Cagliari
Cagl...
Prof. Cardu Mauro Medicina e Chirurgia e bile SC Analgesia Ostetrico-Ginecologica AOU Cagliari Policlinico Monserra
D.C.. to
Dott. Carta Graziano Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione Businco ARNAS G. Brotzu Cagliari
Cagliari
Dott. Cecchetti Corrado Medicina e Chirurgia e bile UOC Area Rossa e Comparti Operatori Roma
Ospedale Bambi...
Cossu Giovanni Medicina e Chirurgia | Neurologia Direttore SC Neurologia e Stroke Unit ARNAS G. Brotzu Cagliari
Dott. Dessi Giuseppe Medicina e Chirurgia | Ortopedia Direttore SC Ortopedia e Traumatologia ARNAS G. Brotzu Cagliari Cagliari
Dott.ss | Dettori Bruna Scienze na Direttore delle Professioni Sanitarie ARNAS G. Brotzu Cagliari Cagliari
a Infermieristiche
Dott. Diana Fernanda Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Senior Anestesia e Rianimazione ARNAS G. Brotzu Cagliari Cagliari
Prof. Fantola Giovanni Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Direttore UO Chirurgia Metabolica e dell'Obesita ARNAS G. Brotzu Cagliari
Dott. Fattorini Fabrizio Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Presidente ESRA capitolo italiano Roma
Prof. Ferrari Paolo Albino Medicina e Chirurgia | Chirurgia Generale Direttore S.C. Chirurgia toracica ARNAS G. Brotzu Cagliari Cagliari
Prof. Finco Gabriele Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SC Anestesia e Rianimazione AOU Cagliari Cagliari
Dott.ss | Frigo Maria Grazia Medicina e Chirurgia e bile UOSD Anestesia e Ostetricia 1'Ospedale Isola Roma
a Tiber...
Dott. Fusaro Federico Medicina e Chirurgia | Radiodiagnostica Direttore SC Neuroradiologia Interventistica e Vascolare Cagliari
Prof. Giannini Alberto Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore Anestesia e rianimazione Pediatrica Ospedale Brescia Brescia
Prof. Girardis Massimo Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SC iae Policlinico di Modena Modena
Prof. Grasselli Giacomo Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore Anestesia e Rianimazione Universita degli Studi di Milano e Milano
Policli...
Dott. lesu Cesare Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Presidente Regionale AAROI EMAC Sardegna Cagliari
Dott.ss | Laconi Rosanna Medicina e Chirurgia | Medicina d'Emergenza Direttore SC Medicina e Chirurgia Accettazione e Urgenza PO. S. Giovanni Cagliari
a Urgenza diD...
Dott. Lai Alberto Medicina e Chirurgia iae SSD ia e Terapia ivae Pediatrica ARNAS G. Cagliari
Brotzu
Dott. Loddo Francesco Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Ospedale Nostra Signora della Mercede Anestesia e Rianimazione Lanusei
Prof. Maccid Antonio Pietro Medicina e Chirurgia | Ginecologia e Ostetricia Professore Ordinario Ginecologia e Ostetricia Universita degli Studi di Cagliari
Cagliari
Dr.ssa Magnoni Sandra Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SC Anestesia e Rianimazione AOU Sassari Sassari
Dott. Marcias Maurizio Farmacia Farmacia Ospedaliera Direttore Generale ARNAS G. Brotzu di Cagliari Cagliari
Prof. Mascia Luigi Medicina e Chirurgia | Oncologia Medica Sostituto Direttore SC Oncologia Medica PO A. Businco ARNAS G. Brotzu Cagliari
Dott. Musu Mario Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore Rianimazione AOU Cagliari Cagliari
Dott. Paffi Peppino Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SC Anestesia e Rianimazione ASL Nuoro Ospedale San Francesco | Nuoro
Dott. Pinna Paolo Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dirigente Medico Medicina e Chirurgia Accettazione e Urgenza ASL 1 Sasari
Parpaglia Ospedale S...
Dott. Pintor Giuseppe Giurisprudenza Giurisprudenza Direttore Generale ARES Sardegna Cagliari
Dott.ss | Pisano Rossella Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione Generale e Pediatrica Bologna
a Ospedale S...
Dottss | Pitzoi Lucia Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Ospedale San Francesco SC Anestesia e Rianimazione Nuoro
a
Dott. Pusceddu Elisabetta Medicina e Chirurgia e bile SSD TIPO Arnas Brotzu Cagliari Cagliari

Rev 01 del 30/05/24
Seconda emissione

Pag. 5 di 12 PAGINE




Dott.ss | Putzu Cinzia Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione PO SS Trinita AOU Cagliari Cagliari

a

Prof. Romagnoli Stefano Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Professore Ordinario Anestesia e Rianimazione Universita degli Studi di Firenze
Firen...

Dott.ss | Sanna Daniela Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione Arnas Brotzu Cagliari Cagliari

a

Prof. Sardo Salvatore Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Professore Associato Anestesia e Rianimazione Universita degli Studi di Cagliari
Cagliari

Prof. Savasta Salvatore Medicina e Chirurgia | Neurofisiopatologia Professore Associato Pediatria Generale e Specialistica Universita degli Cagliari
Stud...

Dott. Serusi Angelo Maria Giurisprudenza Giurisprudenza Direttore Generale e Commissario Straordinario AREUS Sardegna Cagliari

Dott. Vergallo Alessandro Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Presidente Nazionale AAROI EMAC Brescia

Prof. Vetrugno Luigi Medicina e Chirurgia | Anestesia e Rianimazione Direttore SOC Anestesia e Rianimazione Ospedale Tolmezzo AOU Friuli Udine
Centrale ...

Dott. Zamboni Fausto Medicina e Chirurgia | Chirurgia Generale Direttore SC Chirurgia Epatobiliare e Trapianto di Fegato ARNAS G. Cagliari
BROTZU Cag...

Prof. Zorcolo Luigi Medicina e Chirurgia | Chirurgia Generale Direttore della UOC di Chirurgia Coloproctologica della AOU di Cagliari Monserra
Polic... to
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