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TITOLO EVENTO:  

POTENZIALITÀ DI UN NUOVO ALLINEATORE NOTTURNO CON SPESSORI 

DIFFERENZIALI 
 

 

Tipologia formativa:  Formazione Residenziale (RES) 

Sede: Varese – CONFAPI VIALE MILANO 16 

Data:    13/10/2026 

Durata (ore/giorni): N°1 incontro – 3 ore formative – 3 Crediti ECM 

 

ABSTRACT:   

L’evoluzione delle tecnologie di stampa e dei materiali ha profondamente modificato l’approccio 
clinico agli allineatori ortodontici.  
Durante l’incontro verranno analizzate le caratteristiche meccaniche e biologiche 
degli allineatori termostampati e dei dispositivi prodotti con stampa 3D, con particolare attenzione 
alle forzeintermittenti e al loro impatto sul controllo del movimento dentale.  
Verranno inoltre presentati casi clinici chemostrano le potenzialità della progettazione con 
spessori differenziali, evidenziando come la personalizzazione del dispositivo possa migliorare 
l’efficacia terapeutica e la prevedibilità dei risultati. L’obiettivo è offrire ai partecipanti una 
panoramica aggiornata sulle più recenti soluzioni tecniche e digitali per ottimizzare la gestione 
clinica dei trattamenti con allineatori. 
 

OBIETTIVI FORMATIVI:  

 fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in tema di  

Capire materiali, meccaniche e progettazione avanzata degli allineatori stampati 3D. 

fare acquisire abilità manuali, tecniche o pratiche in tema di  

Ottimizzare il workflow clinico-digitale nella pianificazione e gestione dei trattamenti. 

fare migliorare le capacità relazionali e comunicative in tema di  

Integrare tecnologie digitali per migliorare qualità, efficienza e appropriatezza terapeutica. 

 

DESTINATARI: 

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI  

LIBERI PROFESSIONISTI Odontoiatri 70 

   

TOTALE partecipanti  70 

 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Dott.ssa Francesca Cremonini – Odontoiatra - CF CRMFNC92R46B819D 

 

DOCENTI  

Dott.ssa Francesca Cremonini – Odontoiatra - CF CRMFNC92R46B819D 
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CV  Dott.ssa Francesca Cremonini 

Professione: 

Medico Odontoiatra – Specialista in Ortognatodonzia 

Disciplina: 

Ortodonzia e Ortognatodonzia 

Ente di appartenenza / Libera professione: 

Libera professione e attività clinica, didattica e di ricerca in ambito ortodontico; collaborazioni scientifiche 

con la Scuola di Specializzazione in Ortognatodonzia dell’Università di Ferrara e con gruppi di ricerca 

nazionali e internazionali.  

Descrizione attività professionale/formativa: 

Svolge attività clinica e scientifica nell’ambito dell’ortodonzia tradizionale, linguale e con allineatori 

trasparenti, con particolare interesse per il trattamento delle malocclusioni scheletriche, l’espansione 

mascellare, l’ancoraggio scheletrico, le apnee ostruttive del sonno (OSAS) e l’ortodonzia digitale. Relatrice a 

congressi e corsi di aggiornamento nazionali, autrice e coautrice di numerose pubblicazioni scientifiche 

internazionali e di un testo dedicato agli allineatori trasparenti. Ha ottenuto riconoscimenti scientifici 

nazionali e internazionali, svolge attività di revisore per riviste specialistiche di ortodonzia ed è impegnata 

nella ricerca clinica e nell’innovazione delle tecniche ortodontiche. 

 

 Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

    -   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR 

del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

    -   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

PROGRAMMA 

 

 ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

20.00-20.30 Registrazione partecipanti  

20.30-21.00  allineatori termostampati Dott.ssa Francesca Cremonini 

21.00 – 22.00 
tecnica di stampa 3d degli allineatori e 

forze intermittenti 
Dott.ssa Francesca Cremonini 

22.00 – 23.00 
potenzialita della progettazione di 

spessori differenziali: casi clinici 
Dott.ssa Francesca Cremonini 

23.00 – 23.30 
compilazione questionario valutazione 

apprendimento e evento 
Dott.ssa Francesca Cremonini 
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(Dal conteggio  dei crediti è escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti) 

 

SPECIFICARE SE TRATTASI DI EVENTO SPONSORIZZATO: (S/N)  

Si -  SWEDEN&MARTINA 

 

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 

Questionario a risposta multipla  

 


