
 

 

 

 

HIT IN REAL LIFE 

Corso ECM sulla Trombocitopenia Indotta da Eparina 

 

07 ottobre 2026 - 07 gennaio 2027 

Webinar FAD Asincrona 
 

Responsabili Scientifici: Dr.ssa Barbar, Dr. Barillari 
 

Programma Dettagliato 

 

Apertura e Introduzione 

• Saluti e obiettivi del corso 

• Presentazione dei Responsabili Scientifici: Dr.ssa Barbar, Dr. Barillari 

 

Sessione Teorica: Inquadramento della HIT 

• Epidemiologia, fisiopatologia e fattori di rischio 

       Incidenza della HIT e contesto clinico 

      Meccanismi patogenetici: anticorpi anti-PF4 e attivazione piastrinica 

• Stratificazione del rischio e problemi diagnostici 

      Valutazione clinico-anamnestica e score di probabilità (4T score) 

      Ruolo del laboratorio: test sierologici e funzionali 

• Approcci terapeutici  

     Sospensione dell’eparina e opzioni terapeutiche 

     Focus su anticoagulanti alternativi e ruolo del danaparoid sodico 

 

Intervallo 

 

Esperienze Cliniche a Confronto 

• Presentazione di 3-4 casi clinici reali (Faculty) 

      Caso 1: Setting cardiologico/cardiochirurgico 

      Caso 2: Setting ematologico/internistico 

      Caso 3: Setting nefrologico 

      Caso 4: Setting multidisciplinare 

• Focus su strategie gestionali, criticità operative e utilizzo di danaparoid 

• Condivisione di buone pratiche e modelli organizzativi 

 

• Moderazione: Dr.ssa Barbar, Dr. Barillari 

• Interventi e domande dai partecipanti  

 

Conclusioni 

 

 

 



 

 

 

 

ACRONIMI: 

 

HIT: Heparin-Induced Thrombocytopenia 

PF4: Platelet factor 4 

4T score: Thrombocytopenia, Timing Thrombosis e oTher causes  
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