Il neurosviluppo lungo I'arco della vita
ADHD e disturbi dello spettro autistico:
dalla diagnosi alla cura, dall’eta evolutiva all’eta adulta
Casa di Cura Villa Santa Chiara, Quinto (VR) — 23 ottobre 2026

Nome provider: De Prato Congressi s.a.s. di Silvia De Prato & C.
ID provider: 2173

ID ECM: 492074

n. crediti ECM: 7

Obiettivo nazionale: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Tipologia evento: Corsi di formazione e/o applicazione in materia di costruzione, disseminazione ed
implementazione di percorsi diagnostici terapeutici

n. partecipanti: 80

Destinatari: Medico Chirurgo — Specialita: Farmacologia e tossicologia clinica, Neurofisiopatologia,
Neuropsichiatria Infantile, Neurologia, Pediatria, Psichiatria, Psicoterapia;

Educatore professionale; Fisioterapista; Infermiere; Infermiere pediatrico; Logopedista; Tecnico della riabilitazione
psichiatrica; Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva; Terapista occupazionale;

Psicologo — Specialita: Psicologia, Psicoterapia

Apertura lavori: ore 9.00 Chiusura lavori: ore 16.45
N. effettivo ore di formazione: 7

Responsabile Scientifico:
Dr. Marco Bortolomasi, Primario Casa di Cura Villa Santa Chiara, Quinto (VR)

Razionale

| disturbi del neurosviluppo non si esauriscono nell’infanzia. L'ADHD e i disturbi dello spettro autistico
accompagnano la persona lungo tutta la vita, cambiando forma e bisogni di cura nel passaggio dall’eta evolutiva
all’eta adulta, eppure il sistema dei servizi continua spesso a leggerli come questioni della sola infanzia. La
giornata nasce per ricomporre questo sguardo: una mattina dedicata all’ADHD e un pomeriggio ai disturbi dello
spettro autistico, letti entrambi lungo I'intero arco della vita.

Le due famiglie condividono una natura dimensionale, frequenti comorbidita psichiatriche e il rischio concreto di
diagnosi tardive o mancate. E un territorio che interpella direttamente la clinica della complessita e la continuita
della cura tra servizi per I'eta evolutiva e servizi per I'adulto.
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Note al programma: nel caso di impedimento alla partecipazione per causa di forza maggiore i relatori saranno
sostituiti con altri presenti nel programma di simile qualifica e competenza.

PROGRAMMA
Ore 8.30 Registrazioni e welcome coffee
Ore 9.00 Apertura dei lavori — M. Bortolomasi

Ore 9.15 SESSIONE MATTUTINA
L’ADHD lungo la vita, dal bambino all’adulto — A. Conca
e ADHD tra infanzia e adolescenza, clinica e trattamenti
e ADHD in eta evolutiva
e Comorbidita psichiatriche e dolore cronico negli adulti con ADHD
® |aterapia farmacologica per I’ADHD nell’adulto
e Trattamenti farmacologici dei pazienti con ADHD in comorbidita con disturbi dell’'umore

Ore 11.15 Discussione e confronto con I'esperto
Ore 12.15 Pausa pranzo
Ore 13.15 SESSIONE POMERIDIANA
Lo spettro autistico, dal riconoscimento precoce alla presa in carico — G. Masi
® Le traiettorie evolutive

¢ I|dentificazione e Intervento per i Segnali di Disturbo dello Spettro Autistico (ASD) nelle Prime Fasi di Vita
e Valutazione neuropsicologica e comportamentale

Ore 15.15 Discussione e confronto con I'esperto
Ore 16.15 Analisi conclusive e take home messages

Ore 16.45 Chiusura dei lavori
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FACULTY

Si dichiara che i curricula dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della
commissione ECM. Inviamo pertanto qui di seguito I'elenco dei relatori con qualifica.

TITOLO | NOME COGNOME | LAUREA | SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Dr. Marco Bortolomasi | Medicina | Psichiatria Responsabile del Raggruppamento, Casa
e di Cura Villa Santa, Quinto di Valpantena
Chirurgia (VR)
Prof. Andreas | Conca Medicina | Psichiatria Direttore Servizio Psichiatrico, Bolzano,
Pietro e Azienda Sanitaria dell’Alto Adige
Maria Chirurgia
Prof. Gabriele | Masi Medicina | Neuropsichiatria Direttore U.O.C. di Psichiatria e
e Infantile Psicofarmacologia dell’Eta Evolutiva,
Chirurgia IRCCS Fondazione Stella Maris —
Calambrone (PI)
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