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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

BPCO: il cambiamento della gestione clinica tra nuove evidenze e nuove opportunità 

Data e Luogo Evento 

Bologna, 24 ottobre 2026 

Hotel NH Bologna De La Gare 

P.za XX Settembre, 2, 40121 Bologna BO 

Board Scientifico  

Bianca Beghè, Gianluca Danesi, Stefano Nava, Alberto Rocca  

Destinatari dell’iniziativa  

N. 35 Medici Chirurgi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Medicina Generale (MMG) 

Obiettivo formativo  

Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura  

Programma  

I Sessione – Moderatore: Piero Candoli 
 
9.00-9.30 Accoglienza e registrazione partecipanti 
 
9.30-10.00 Introduzione al corso e obiettivi formativi 
 
10.00-10.20 Evoluzione della BPCO: passato, presente e futuro – Gianluca Danesi  
 
10.20-10.40 La BPCO con infiammazione di Tipo 2 – Marianna Padovani  
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10.40-11.00 La gestione terapeutica del paziente con BPCO – Matteo Monari  
 
11.00-11.30 Discussione 
 
11.30-11.40 Coffee break 
 
II sessione – Moderatore: Paola Contini  
 
11.40-12.10 La triplice terapia extrafine: real world evidence – Alberto Rocca 
 
12.10-12.40 Mucus plug nei pazienti con BPCO – Stefano Nava  
 
12.40-13.10 Nuovi farmaci biologici per il trattamento della BPCO: a chi, come 

e quando – Bianca Beghè 
 
13.10-13.30 Discussione 

 
13.30-14.00 Lunch 
 
14.00-14.30 L’utilizzo dei gestionali in Medicina Generale per la definizione del giusto paziente  
14.30-14.45 Discussione - Francesco Freddo 
 
14.45-15.45 Discussione: esempi di successo terapeutico – tutto il Board 
 
15.45-16.10 Conclusioni e take home messages  

Razionale Scientifico 

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta ancora oggi una delle principali 
cause di morbilità e mortalità a livello mondiale, con un impatto significativo sulla qualità di vita 
dei pazienti e sulla sostenibilità del sistema sanitario. Negli ultimi anni, tuttavia, la comprensione 
della malattia ha subito una profonda evoluzione, portando a un cambiamento sostanziale 
nell’approccio diagnostico-terapeutico e nella gestione del paziente. 

L’identificazione di differenti fenotipi clinici e biologici, il crescente ruolo dell’infiammazione di 
Tipo 2, l’importanza della prevenzione delle riacutizzazioni e l’introduzione di nuove opportunità 
terapeutiche, inclusi i farmaci biologici, stanno ridefinendo il paradigma di cura della BPCO.  

Parallelamente, la disponibilità di strategie terapeutiche sempre più personalizzate, come 
l’impiego appropriato della triplice terapia inalatoria, richiede una maggiore capacità di 
identificare il paziente giusto al momento giusto. 
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I mucus plug vengono oggi considerati biomarcatori di gravità e progressione della malattia 
respiratoria. Oggi la terapia mucoattiva si pone l’obiettivo non solo mucolitico ma anche 
antiossidante e mucoregolatorio grazie alle proprietà di Nac. 

In questo contesto, diventa fondamentale promuovere un aggiornamento multidisciplinare rivolto 
ai Medici di Medicina Generale e agli specialisti coinvolti nella gestione della patologia, favorendo 
una migliore integrazione tra innovazione scientifica e pratica clinica quotidiana. Particolare 
attenzione sarà dedicata anche agli strumenti gestionali e informatici utili alla stratificazione del 
rischio e all’individuazione dei pazienti candidabili ai nuovi percorsi terapeutici. 

Attraverso il confronto tra esperti e la condivisione di esperienze di successo terapeutico, il corso si 
propone di fornire ai partecipanti competenze pratiche e aggiornate per affrontare le nuove sfide 
della BPCO, con l’obiettivo di migliorare l’appropriatezza terapeutica, ridurre le riacutizzazioni e 
ottimizzare gli outcome clinici dei pazienti. 

Totale ore formative 6 - Numero crediti previsti 6 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

BEGHE' BIANCA Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato respiratorio

Dirigente medico di I livello presso Clinica di 

Malattie dell’Apparato Respiratorio 

dell’Azienda Ospedaliero - Universitaria di 

Modena

Modena

CANDOLI PIERO Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato Respiratorio
Responsabile Pneumologia Interventistica 

Ospedale Maggiore di Bologna 
Bologna 

CONTINI PAOLA Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato Respiratorio
Dirigente medico pneumologo presso UOC di 

pneumotisiatria dell'Ospedale di Bellaria, 
Bologna

DANESI GIANLUCA Medicina e Chirurgia
Malattie dell'apparato respiratorio, 

Medicina Interna, Cardiologia

Dirigente medico  presso l’UOS di Patologie 

Cardio Polmonari e UOS di Pneumologia 

dell’Ospedale Santa Maria delle Croci di 

Ravenna. Professore a contratto presso 

l’Università degli Studi di Ferrara 

Ravenna

FREDDO FRANCESCO Medicina e Chirurgia Medicina Generale 
Medico di Medicina Generale a 

Cupramontana (AN)
Ancona

MONARI MATTEO Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato Respiratorio
Dirigente Medico U.O.C. Pneumologia A.O. 

Bellaria, Bologna
Bologna

NAVA STEFANO Medicina e Chirurgia
Malattie apparato respiratorio, 

Anestesia e rianimazione

Professore ordinario Dipartimento di Scienze 

Mediche e Chirurgiche Policlinico di 

Sant'Orsola

Bologna

PADOVANI MARIANNA Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio
Dirigente medico pneumologia Ospedale 

Santa Maria delle Croci - Ravenna
Ravenna

ROCCA ALBERTO Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato respiratorio
Direttore UOC Pneumologia Ospedale Bellaria 

e Territoriale presso AUSL Bologna
Bologna


