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ID ACCREDITAMENTO:
5279

TITOLO DEL CORSO:
Gli IAA dalla teoria alla pratica - la mediazione e il supporto degli animali nelle relazioni d’aiuto

NUMERO EDIZIONE:
1

NUMERO PARTECIPANTI:
25

SEDE DEL CORSO:
Equilibrio Ranch, Via Alpi 74 Cardano al Campo (VA)

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Elisabetta Bacca — Neuropsichiatra Infantile, direttore sanitario AIAS Citta di Monza

FIGURE ACCREDITATE:
Tutte le figure

OBBIETTIVI ED AREA FORMATIVA:
Percorsi clinico-assistenziali-diagnostici-riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura

DURATA CORSO:
8h - Inizio ore 09:00 | fine ore 18:15

RAZIONALE:

Il presente workshop teorico-pratico da seguito al percorso avviato nel 2025 con un primo incontro
di presentazione degli Interventi Assistiti dagli Animali svolti presso AIAS Citta di Monza ETS (Pet-
therapy e Ippoterapia).

Durante questa giornata verra ripreso il ruolo dell’animale negli Interventi Assistiti condotti da
diverse figure professionali e esteso a situazioni e contesti diversi. Saranno presentati gli obiettivi
specifici e trasversali dei diversi interventi, progetti e attivita anche rispetto all’eta,
caratteristiche e aree di sviluppo dell'individuo.

Nel seminario si dara particolare risalto alle modalita e alle caratteristiche comunicative non
verbali degli animali (dei cani e dei cavalli), utili per migliorare il nostro modo di comunicare e
fornirci degli spunti e dei modelli comportamentali pitl autentici e funzionali.
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PROGRAMMA:

09.00

Il progetto di formazione continua sugli Interventi mediati dagli animali preso A.L.A.S. Citta di
Monza ETS: I'importanza di una terapia integrativa efficace

E. Bacca

09.30

La centralita dell’animale negli interventi assistiti: la mediazione dell’animale nella relazione e
nella comunicazione e il suo ruolo di stimolo nel setting. L'importanza del ruolo del coadiutore
A. Maronati — M. Corbella — 0. Cardin

10.15

Psicoterapia e parent-training mediato dall’animale: 'animale come modello di riferimento

A. Maronati

11.00

Coffee break

11.15

Intervento neuropsicomotorio mediato dal cane: riconoscere e nominare le emozioni, superare le
paure, regolare il comportamento, predisporre le basi per I'intervento psicologico. Esperienze e
casi clinici

0. Cardin

12.10

La terapia occupazionale mediata dall’animale: accudimento e cura dell’animale, in terapia
occupazionale, parallelismo tra il se e I'altro attraverso il diario della giornata del cane e del
cavallo

M. Corbella

13.00

Light lunch

14.00

Dimostrazione pratica di comunicazione con il cavallo con commento, condivisione simultanea e
con coinvolgimento di volontari tra i partecipanti

Role playing:

organizzazione e gestione del setting e della relazione in IAA con i cani. Esempio pratico e
simulazione di sedute con I'animale con coinvolgimento di volontari tra i partecipanti: I'animale
nel saper essere pil che nel saper fare

Il ruolo cruciale della spontaneita relazionale e del nostro modo di comunicare

A. Maronati

18.00

Questionari ECM

18.15

Fine del corso e consegna attestati di frequenza

CREDITI ECM:
8
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BREVE CV RELATORI:

NOME E
CONGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI

APPARTENENZA/LIBERA

PROFESSIONE

DESCRIZIONE

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Elisabetta
Bacca

Medico
Chirurgo

Neuropsichiatra
Infantile

AIAS Citta di Monza

11.12.1975, Laurea in Medina e
Chirurgia presso UNI M
11.07.1980 Specializzazione in
Neuropsichiatria
presso UNI TO
13.10.2012
specializzazione in “Regolazione
biologica e
complementari presso UNI M
4.11.2013 Diploma Laurea breve
medicina

Infantile

Diploma di

medicine

internazionale in
Biologica presso Baden Baden
{Germania)

Dal 1986 al 2014, Presidio
Ospedaliero di Desio, Direttore
UOMPIA Area territoriale

Dal 2009 al 2013, Azienda
Ospedaliera  di Desio e
Vimercate, Responsabile
Scientifico per i corsi di
aggiornamento interni
UOMPIA

Dal 2014 Libera professionista
Dal 1° marzo 2022 Direttore

Sanitario AIAS Citta di Monza

della

Orsola Cardin

Tnpee

Tnpee

AIAS Citta di Monza

Novembre 1996, Laurea in
scienze politiche presso UNI Ml
Giugno 2003, Diploma in
psicomotricita presso Istituto di
Psicomotricita, Milano

Marzo 2007, Laurea in Neuro e
Psicomotricita dell’eta evolutiva
presso UNI Bicocca, Milano
Gennaio 2002 - Giugno 20086,
Centro di Riabilitazione Equestre
presso  Ospedale Niguarda,
Milano

Ottobre 2003 ad oggi - Aias
Citta di Monza Onlus

Dal 2021 ad oggi -

professione

Libera

Manuela
Corbella

Terapista
occupazionale

Terapista
occupazionale

AIAS Citta di Monza

Dal 1994 al 1995 Diploma
universitario della scuola
diretta a fini Speciali per
terapisti della riabilitazione.
19/04/2013 esercitata
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equipollenza per diploma
universitario in Terapia
Occupazionale.

o Del 1995 al 1996 diploma
universitario in Tecnico della
riabilitazione psichiatrica e
psicosociale

e 15 settembre 1998, attestato
di qualifica professionale come
preparatore di equitazione
campestre

e Dal 1996 al 1998, Fondazione
Don Carlo Gnocchi, Milano

e Dal 1998 ad ogqi, Aias Citta di
Monza

e Da ottobre 2002 a giugno 2003
Corso di conduttore di cani in

programmi di attivita o terapia
assistita dall’animale

e  Giugno 2003 Laurea in
Psicologia presso Universita
Cattolica, Milano

e Marzo 2013 Master in disturbi
dell’apprendimento e disturbi

Anna Maronati Psicologia Psicologa AIAS Citta di Monza del comportamento in eta
evolutiva

e Gennaio 2013 Specializzazione
in psicoterapia breve integrata
con tirocinio presso UOMPIA
dell’Ospedale Niguarda, Milano

e Dal 2009 Aias Citta di Monza

e Dal 2011, Libera professione

e Dal 2023 Presidente e gestore

Equilibrio Ranch
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

INFORMAZION! PERSONALI

ELISABETTA BACCA
VIA ROMA, 87 20091 BRESSO (MILANO)
02.66503708  cell. 338.9391422

elisabettabaccad7@gmail.com

italiana

17 AGOSTO 1947

ESPERIENZA LAVORATIVA
Data DAL 1° MARZO 2022 DIRETTORE SANITARIO AIAS CITTA DI MONZA PER 10 ORE SETTIMANAL
o Data DA MARZO 2022 AD AGOSTO 2022 RELATORE E MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO DI TRE EVENT!

DELLA SOCIETA ITALIANA DI TELEMEDICINA.
Dal 1° luglio 2014

Lavoro o posizione ricoperti

Specialista medico Neuropsichiatra Infantile

Principali attivita e responsabilita

Primi colloquio di accettazione presso le strutture ambulatoriali € successiva discussione dei
casi in collaborazione con I'équipe multidisciplinare per procedere con la formulazione della
diagnosi funzionale, stesura della relazione, colloqui di restituzione con paziente, famiglia e
scuola, stesura dei piani didattici personalizzati. In particolare valutazioni nell’ambito dei
disturbi specifici dell'apprendimento in équipe.

Nome e indirizzo del datore di
Javoro

Libero Professionista presso Studio di via Prina, 4 (dott.sa Benetti) Monza, Studio De Filippis
Milano, La Nereidi Seregno.

Tipo di attivita o settore

Medico Neuropsichiatra Infantile

o Data

Dal 1° giugno 1986 al 31 maggio 2014

Lavoro o posizione ricoperti

Specialista medico Neuropsichiatra Infantile

Principali attivita e responsabilita

- Direttore UONPIA area territoriale presidio ospedaliero di Desio consistente in aftivita
organizzative e di indirizzo clinico

Attivita clinica di: primo colloquio di accettazione presso la struttura ambulatoriale defla UONPIA
di Cesano Mademo, successiva discussione dei casi in collaborazione con [équipe
multidisciplinare per procedere con la formulazione della diagnosi funzionale, stesura della
relazione, colloqui di restituzione con paziente, famiglia e scuola, stesura dei piani didattici
personalizzati.  In  particolare,  valutazioni nell’ambito  dei  disturbi  specifici
dell’apprendimento in équipe (200 ore annue).

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda ospedaliera di Desio e Vimercate {Presidio Ospedaliero di Desio - via Mazzini, 1 Desio)

Tipo di atlivita o settore

Azienda Ospedaliera

o Data

Dal 1° settembre 1980 af 31 maggio 1986 dipendente a 18 ore SIMEE di Milano (Servizi di
lgiene Mentale dell'Eta Evolutiva).

Lavoro o posizione ricoperti

Specialista medico Neuropsichiatra Infantile

Principali attivita e responsabilita

Attivita clinica di primo colloquio di accettazione presso la struttura ambulatoriale successiva
discussione dei casi in collaborazione con 'équipe multidisciplinare per procedere con la
formulazione della diagnosi funzionale, stesura della relazione, collogui di restituzione con
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paziente, famiglia e scuola, stesura dei piani didattici personalizzati. In particolare valutazioni
nell’amhito dei disturbi scolastici negli apprendimenti della letto-scritiura in équipe (50
ore annue)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Comune di Milano (dal 1° settembre 1980 al 31 maggio 1981)
USSL di Milano (dal 1° giugno 1981 al 31 maggio 1986)

Tipo di attivita o settore

Servizio Pubblico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date Dal 2009 al 2013
» Nome e tipo di istituto di istruzione Azienda ospedaliera di Desio e Vimercate (Presidic Ospedaliero di Desio ~ via Mazzini, 1
o formazione Desio)

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Responsabile scientifico per i corsi di aggiornamento interni delle UONPIA dell'azienda

Ospedaliera di Desio e Vimercate, secondo le seguenti tematiche:

- la Neuropsichiatria Infantile in riferimento alla neurologia del neonato a rischio e i disturbi del
neurosviluppo.

- Epilessia dell'infanzia e dell'adolescenza in collaborazione con il responsabile del servizio di
Epilettologia Infantile Regionale prof. Antonino Romeo dellAzienda Ospedaliera Sacco-
Fatebenefratelli.

- La Neuropsichiatria Infantile e i disturbi specifici del linguaggio

- {a valutazione Neuropsichiatrica nei disturbi specifici dell'apprendimento scolastico.

- la Neuropsichiatria Infantile e lo sviluppo cognitivo e le sue problematiche con particolare
riferimento al metodo Feuerstein in collaborazione con la stesso prof. Reuven Feurstein e la
sua cattedre di psicologia dellEta Evolutiva dellUniversita degli Studi di Gerusalemme
(lsraele)

- Disturbi dello spettro autistico dalla diagnosi alla terapia mediante I'utilizzo dei test (ADOS -
ADI, PEP ecc) in collaborazione con I'Azienda Ospedaliera S. Paolo di Milano

- Membro del gruppo di coordinamento sul progetto di “Fare rete per I'Autismo” del’ASL di
Monza Brianza.

Corsi rivolti sia ai dirigenti medici e psicologi e a tutti i terapisti della riabilitazione.

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Un corso all’anno, complessivamente 5, dedicati espressamente ai disturbi specifici
dellapprendimento (ammontare annuo di ore 25)

* Date 4.11.2013
+ Nome e tipo di istituto di istruzione International Society of Homotoxicology and Homeopathy (Baden Baden - Germany)
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Con la seguente tesi : DISTURBI SPECIFIC! DI APPRENDIMENTO. PROSPETTIVE
RIABILITATIVE ED OMOTOSSICOLOGICHE. STUDI PRELIMINARI

I D.S.A. presentano un quadro sintomatologico complesso e variegato per un “pattermn neuronale
assolutamente personale di ogni singolo soggetto con D.S.A.". A lungo misconosciuti, poco
studiati ed approfonditi. Sono state proposte fino ad oggi solo trattamenti compensativi e poco o
niente studiate modalita vuoi riabilitative che terapeutiche innovative ma rispettose del bambino
e potenzianti la sua autostima.

» Qualifica conseguita

Diploma di laurea breve intemazionale in medicina Biologica

+ Date

13.10. 2012

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Milano ~ Facolta di Medicina e Chirurgia

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Il Dipartimento di Morfologia Umana della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Milano da circa vent'anni propone una visione della ricerca farmacologia e clinica sotto
un‘ottica collegata alla visione biologica delle medicine complementari e con un particolare
approfondimento sulle reazioni biofisiche (biofotoniche), reazioni fisiche che precedono le
reazioni biochimiche dell'organismo. Vengono analizzate e sperimentate, pertanto, anche le
cure mediante le cosiddette medicine complementari.

» Qualifica conseguita

Diploma di specializzazione in "REGOLAZIONE BIOLOGICA E MEDICINE COMPLEMENTARJ

 Date

[ [ 27.09.1996
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita Commerciale “Luigi Bocconi” di Milano

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

It conseguimento di con discussione tesi "L'ORGANIZZAZIONE DELLE UONPIA
TERRITORIALY

Da circa 10 anni (siamo nel 1996) in Regione Lombardia sono attive le U.O.N.P.LA. {la prima &
stata quella dell'area territoriale di Desio istituita il 6.03.1986). Malgrado ci ogni servizio aveva
una sua modalita autonoma e poco confrontabile. La ricerca affronta questa criticita e propone
un'organizzazione base per ogni U.O.N.P.L.A. . Modalita che permettera a questi servizi di avere
maggiore visibilita e credibilita, venendo, di conseguenza valorizzati.

» Qualifica conseguita

Master Biennale in Direzione Generale Sanitatia

*Date

Maggio 1995

» Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

Dr. Giacomo Stella, professore dell'Universita degli studi di Bologna

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Disturbi Specifici dell’apprendimento: cos’¢ la Dislessia, come si diagnostica e la diagnosi
differenziale da disturbi scolastici a carico invece di un quoziente d'intelligenza borderline.
Riabilitazione logopedica.

+ Qualifica conseguita

32 ore di Formazione

o Date

Giugno 1982

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

QOspedale S. Raffaele & Universita degli Studi di Milano

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Il “Pianeta Adolescenza” affrontato sotto le sue varie sfaccettature: quelle relative al profondo
cambiamento fisico, ormonale, psicologico.

Particolare attenzione ai disturbi delle condotte alimentari, ai disturbi del comportamento, alle
problematiche sociali (abbandono scolastico, devianza, tossicodipendenza).

» Qualifica conseguita

Diploma Biennale di perfezionamento in Adolescentologia

* Date

11 luglio 1980

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Torino

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Programma ministeriale relativo alle scuole di specializzazione il Neuropsichiatria infantile.

* Qualifica conseguita

Specializzazione in Neuropsichiatria infantile

» Livello nella classificazione Voto 70/70
nazionale
« Date 11 dicembre 1975
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi di Milano
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Programma ministeriale de! corso di laurea in Medicina & Chirurgia

» Qualifica conseguita

laurea in Medicina e Chirurgia

+ Livello nella classificazione

Voti 105/110

nazionale
{scrizione Ordine dei Medici della Provincia di Milano dal 15.06.1978 al n. 18277
Data Esame di Stato: 22.05.1978
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA
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ALTRE LINGUA

TEDESCO
o Capacita di lettura ECCELLENTE
o Capacita di scrittura BUONA
s Capacita di espressione orale BUONO/
INGLESE
LIVELLO SCOLASTICO
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
CAPACITA E COMPETENZE ISCRITTA ALLA S.N.O. (SOCIETA ITALIANA DI NEUROSCIENZE OSPEDALIERE)
ORGANIZZATIVE ISCRITTA ALLA SINP (SOCIETA ITALIANA DI NEUROLOGIA PEDIATRICA)
Ad es. coordinamento e amministrazione MEDICO DELLA CROCE ROSSA ITALIANA (ATTUALMENTE NON PIU ATTIVO)

di persone, progetti, bilanci; sul posto di MEMBRO A.1.D.M (ASSOCIAZIONE ITALIANA DONNE MEDICO), ATTUALMENTE NEL
lavoro, in atfivita di volontariato (ad es. CONSIGLIO DIRETTIVO DEL GRUPPOC DI MILANO.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Uso basilare del computer

TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente B

LA SOTTOSCRITTA ELISABETTA BACCA, NATA A BOLZANO IL 17.08.1947 E RESIDENTE A BRESSO (M)
AUTOCERTIFICA DI POSSEDERE IL LIVELLO MINIMO DI FORMAZIONE ED ESPERIENZA RICHIESTI PER LA
TIPOLOGIA PROFESSIONALE DI NEUROPSICHIATRA INFANTILE PER POTER OTTENERE L'AUTORIZZAZIONE AD
ESSERE ISCRITTA ALUELENCO DEI SOGGETTI AUTORIZZATI A EFFETTUARE LA PRIMA CERTIFICAZIONE
DIAGNOSTICA DEI DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO VALIDA Al FINI SCOLASTICI.

IN PARTICOLARE:
UNA FORMAZIONE TEORICA DI ALMENO 140 ORE E UNA COMPETENZA ACQUISITA SUL CAMPO DI ALMENO 300
ORE IMPEGNATE NELLA GESTIONE DI PERCORSI DIAGNOSTICI DI UTENTI CON DSA.

LA SOTTOSCRITTA ELISABETTA BACCA, NATA A BOLZANO IL 17.08.1947 E RESIDENTE A BRESSO (MI) IN VIA ROMA,
87 AUTOCERTIFICA IL CONTENUTO DEL PRESENTE CURRICULUM Al SENSI DELL'ART. 19 E 47 DEL DPR 28
DICEMBRE 2000 N. 44 ED E' A CONOSCENZA CHE Al SENSI DELL’ART. 26 DELLA LEGGE 15/68 LE DICHIARAZIONI
MENDACI, LA FALSITA' NEGLI ATTI E L'USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI Al SENS| DEL CODICE PENALE E DELLE
LEGGI SPECIALI.

LA SOTTOSCRITTA AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA
LEGGE 196/2003

DI NON ESSERE PROFESSIONISTA OPERANTE IN REGIME DI ESCLUSIVITA' PRESSO STRUTTURA PUBBLICA

Bresso, 16.11.2023 %/éjm_o/&wé@*/&@/%
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