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MINICORSO 14 - SCREENING DELL’IPERCORTISOLISMO 

 
Responsabile Scientifico: Dott. Iacopo Chiodini 
 
Obiettivo Formativo: Linee guida-protocolli-procedure 
 
Area Formativa: Obiettivo formativo di sistema - Acquisizione competenze di sistema, finalizzato allo sviluppo 
delle conoscenze e competenze nelle attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualità, 
efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
Professione: medico chirurgo 
Discipline: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, pediatria, medicina generale 
(medici di famiglia), chirurgia generale 
 
Orari di inizio e di fine Evento: 
Sabato 14 novembre 2026 dalle ore 08.30 alle ore 10.00 
 

PROGRAMMA  
 

Minicorso 14 - Screening dell’ipercortisolismo 
 
Moderatori: Iacopo Chiodini & Marina Vitillo 
 

• Perché identificare l’ipercortisolismo mild: le complicanze: Maria Elena Aloini 
• Chi sottoporre a screening: le popolazioni a rischio: Valentina Morelli 

• Come effettuare lo screening dell’ipercortisolismo mild: vantaggi e svantaggi dei tests ormonali: Annamaria 
D’Alessandro 

• Integrare diagnosi di laboratorio e complicanze dell’ipercortisolismo mild: le linee guida sulla gestione: 
Vittoria Favero 

• Discussione 
 
 

 
 
 
Crediti attribuiti: 0,7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
CURRICULUM VITAE RELATORI/MODERATORI 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Maria Elena Aloini 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
  

AOU Sant'Andrea ROMA 

Iacopo Chiodini Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia  Ospedale Niguarda di Milano MILANO 

Annamaria 
D’Alessandro 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Studio privato MILANO 

Vittoria Favero Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Università di Milano MILANO 

Valentina Morelli Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Istituto Auxologico Italiano MILANO 

Marina Vitillo Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia  P.O. San Filippo Neri, ASL 
Roma 

ROMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


