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Il Congresso SIAPAV Nord-Ovest 2026 si propone di offrire un aggiornamento 
scientifico e clinico sulle principali sfide attuali della Medicina Vascolare, con particolare 
attenzione alla gestione del paziente complesso, all’evoluzione dei percorsi diagnostico-
terapeutici e all’identificazione di nuovi target di prevenzione e cura. 

Il programma affronta tematiche di elevata rilevanza clinica, a partire dal 
tromboembolismo venoso in contesti peculiari e ad alto impatto gestionale. Una sezione 
specifica sarà dedicata alle patologie dell’aorta, con focus sul percorso diagnostico-
terapeutico dell’aneurisma dell’aorta addominale, sulla sorveglianza dopo trattamento 
endovascolare, sulla gestione degli endoleak e sul ruolo di tecniche diagnostiche e 
procedurali innovative. Il mini-simposio sulle trombosi venose splancniche offrirà inoltre un 
confronto tra competenze angiologiche ed epatologiche, sottolineando l’importanza di modelli 
condivisi di presa in carico. 

Ampio spazio sarà riservato a linfedema e lipedema, due condizioni spesso confuse 
ma profondamente diverse per fisiopatologia, inquadramento clinico e strategie terapeutiche. 
Le relazioni esploreranno nuove prospettive farmacologiche, nutrizionali e chirurgiche, 
promuovendo una visione aggiornata e critica di patologie a forte impatto sulla qualità di 
vita. 

La parte conclusiva del congresso allargherà lo sguardo oltre i fattori di rischio 

cardiovascolare tradizionali, approfondendo il ruolo della nutrizione, della parodontopatia, 
dei parametri lipidici emergenti e dell’inquinamento ambientale. 
Obiettivo del congresso è promuovere una Medicina Vascolare moderna, dinamica e 
personalizzata, capace di tradurre le più recenti evidenze scientifiche nella pratica clinica 
quotidiana. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  
08.00: Introduzione al Congresso – Benvenuto e Saluti delle Autorità 
 
Prima Sessione: Tromboembolismo venoso…e non solo: gestione in contesti clinici 
complessi. 

Moderatori: Adriano Alatri (Svizzera), Veronica Bona (Bergamo) 
 
08:30: Gravidanza: profilassi e trattamento del tromboembolismo venoso – timing e scelte 
pratiche.  
Luca Marozio (Torino)  

 
08:45: Tromboembolismo venoso e peso corporeo estremo: scelte terapeutiche e dosaggio 
tra obesità severa e sottopeso.  
Fulvio Pomero (Verduno, CN)  
 
09:00: Trombosi venosa correlata al catetere: sfide diagnostico-terapeutiche tra imaging 
ecografico e trattamento antitrombotico. 
Lorenzo Uscello (Torino)  
 
 



09:15: Ruolo dell’IVUS nella sindrome dello stretto toracico superiore.  
Marco Fresa (Svizzera)  
 
09:30: Sindrome da congestione pelvica: inquadramento clinico e sfide gestionali. 
Ruggero Vercelli (Milano)  
 
09:45: Discussione sulle tematiche trattate nella prima sessione.  
 
10:15: Lettura magistrale  
Presenta: Guido Arpaia (Milano)  
 
Denervazione delle arterie renali: indicazioni attuali, selezione dei pazienti e out come. 
Maria Lorenza Muiesan (Brescia) 
 
10.45: Coffee Break 
 

Seconda Sessione: Patologie dell’aorta: screening, terapia, sorveglianza. 
Moderatori: Alberto Froio (Milano), Piero Bonadeo (Milano) 
 
11:15: Aneurisma dell’aorta addominale: percorso diagnostico-terapeutico nel paziente 
complesso.  
Fabio Verzini (Torino) 
  
11:30: Beyond the repair: sorveglianza degli endoleak mediante CEUS e indicazioni 
chirurgiche.  
Andrea Gaggiano (Torino)  
 
11:45: Angiografia con CO₂ nell’EVAR: soluzione alternativa o complemento?  
Simona Sommaruga (Sondalo, SO)  
 
12:00: Discussione sulle tematiche discusse nella seconda sessione. 
 
Mini-simposio: Trombosi venose splancniche: approcci clinico-terapeutici a confronto, tra 
DOAC e TIPS.  
Presenta: Giuseppe Leone 
 
12:15: Il punto di vista dell’Angiologo.  
Walter Ageno (Varese)  
 
12:30: Il punto di vista dell’Epatologo.  
Chiara Becchetti (Milano) 
   
12:45: Light lunch & Poster Walk SIAPAV Young  
Assemblea Soci SIAPAV Nord-Ovest 
 

Terza Sessione: Lipedema e linfedema: differenze e nuove prospettive 
terapeutiche. 

Moderatori: Roberto Carapellucci (Torino), Enrico Rescigno (Lavagna, GE) 
 
14:00: Perché il lipedema non è linfedema: diagnosi differenziale tra clinica e criteri 
ultrasonografici.  
Giacomo Buso (Milano) 
 
14:15: GLP-1Ra nel trattamento del lipedema: cambio di paradigma?  
Lorenzo Ricolfi (Sanremo, IM)  



14:30: Nuovi orizzonti nella terapia chirurgica del linfedema.  
Pietro Di Summa (Svizzera)  
 
14:45: Dieta chetogenica e lipedema: sfatiamo un mito?  
Giorgia Carabelli (Varese)  
 
15:00: Discussione sulle tematiche trattate nella terza sessione. 
 
Quarta Sessione: Oltre i fattori di rischio tradizionali: target emergenti in 
Medicina Vascolare.  

Moderatori: Margherita Borsetto (Milano), Michele Mazzullo (Lecco)  
 
15:30: Food is Medicine: il ruolo della dieta nella prevenzione cardiovascolare. 
Adriana Simone (Como)  
 
15:45: Parodontopatia e rischio cardiovascolare: dal cavo orale all’endotelio.  

Claudia Agabiti-Rosei (Brescia)  
 
16:00: Lipoproteina(a) e LDL/ApoB ratio (LAR): dalla stratificazione del rischio alle 
possibilità di cura.  
Alessandro Maloberti (Milano) 
  
16:15: Inquinamento ambientale e rischio cardiovascolare: evidenze e ricadute pratiche.  
Sergio A. Berra (Garbagnate Milanese, MI)  
 
16:30: Discussione sulle tematiche trattate nella quarta sessione. 
 
17:00: Compilazione questionari ECM 
  
17:10: Chiusura dei lavori e premiazione poster 


