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Milano, 19 giugno 2026 
 

 

OGGETTO: Programma del corso “MICI-Connect – Un percorso condiviso nella gestione delle MICI” 

dal 29/09/2026 al 23/11/2026 
 

Sede: 1° incontro Napoli Starhotels Terminus, P.za Giuseppe Garibaldi, 91, 80142 Napoli NA 
2° incontro online via Teams_ 
(https://teams.microsoft.com/meet/338473360987831?p=MoUF1Mh7eTHSzs8xEW)  

 
Edizione 1 
Tipologia: Formazione sul Campo (Gruppo di miglioramento) FSC - durata 9 ore 

 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 
 

Negli ultimi anni la gestione delle MICI si è evoluta grazie a nuove opzioni terapeutiche e a strategie 
orientate al controllo stretto della malattia (treat-to-target).  
Tuttavia, nella pratica clinica quotidiana persistono criticità nella presa in carico dei pazienti già in follow-up: 

• Eterogeneità nella rivalutazione dei pazienti prevalenti e nella definizione di “risposta adeguata” 
• Inerzia terapeutica e ottimizzazione non tempestiva (es. persistenza di attività, steroido-

dipendenza, perdita di risposta) 
• Variabilità tra centri in termini di monitoraggio, follow-up e criteri di escalation/switch 
• Difficoltà organizzative (tempo, risorse, percorsi) che limitano una revisione sistematica della 

casistica. 
 

Ne deriva un’opportunità clinica e gestionale: creare una rete tra centri che consenta una rivalutazione 
strutturata dei pazienti prevalenti, armonizzando criteri decisionali e favorendo l’ottimizzazione terapeutica 
attraverso confronto tra centri e condivisione di casi reali. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 
 
Il presente progetto permetterà di realizzare i seguenti obiettivi: 
 

• L’allineamento dei criteri clinici di gestione e ottimizzazione del paziente MICI; 
• La rivalutazione dei pazienti diagnosticati; 
• Una presa in carico più coerente, tempestiva e basata su evidenze e dati reali; 
• Definizione di criteri condivisi su paziente ben controllato” vs “paziente da ottimizzare”; 
• Standardizzazione di un set minimo di parametri clinici da monitorare concordati tra i clinici; 
• Confronto della casistica reale tra centri e discussione delle scelte terapeutiche; 
• Identificazione dei gap e delle aree di miglioramento (monitoraggio, steroid-sparing, 

escalation/switch, follow-up); 
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PROGRAMMA: 

I Incontro – 29 settembre 2026, Napoli – MICI Connect: la costruzione di un 

percorso condiviso nella gestione delle MICI 

 

10:00 – 17:00  10:00 – 10:30 
Introduzione al progetto 

• Razionale clinico e obiettivi del percorso  

• Inquadramento delle fasi progettuali 
→ Discussione interattiva (all) 

 
 
10:30 – 11:30 
Analisi delle criticità nella gestione dei pazienti MICI: 

• Eterogeneità nella rivalutazione e nella risposta  

• Inerzia terapeutica e ritardi nell’ottimizzazione  

• Variabilità nei percorsi organizzativi 
→ Discussione interattiva (all) 

 
11:30 – 12:30 
Identificazione dei bisogni clinici 

• Condivisione delle principali aree critiche  

• Definizione degli elementi chiave per la rivalutazione 
del paziente 
→ Output: parametri clinici condivisi da monitorare  
→ Discussione interattiva (all) 

 
12:30 – 13:30 
Pausa 
 
13:30 – 15:00 
Presentazione di casi clinici da parte dei centri, con focus sui se-
guenti profili paziente: 

• pazienti steroidi-dipendenti 
• pazienti con attività persistente o risposta subottimale 
• pazienti con perdita di risposta o fallimento terapeutico 
• pazienti complessi con comorbidità (metaboliche, CV, 

infezioni, fragilità)  
• Pazienti con manifestazione extra-intestinale 

 
Per ogni topic, verranno condivisi: 

• 1 caso virtuoso (gestione ottimale e outcome 
favorevole)  

• 1 caso ottimizzabile (criticità nella gestione o risposta 
subottimale)  
 

Per ciascun caso: 

• Inquadramento clinico e storia terapeutica  

• Dati di monitoraggio disponibili  

• Identificazione delle criticità (per i casi ottimizzabili)  

Prof.ssa Fabiana Castiglione 
Prof. Antonio Rispo 

Dott. Raffaele Bennato 
Dott.ssa Francesca Romana De Filippo 

Dott.ssa Giulia Fonte 
Dott.ssa Ileana Luppino 
Dott. Raffaele Melina 

Dott.ssa Agnese Miranda 
Dott. Aristide Morante 
Dott. Stefano Rodinò 

Dott.ssa Giovanna Ruggiero 
Dott. Giuseppe Scaglione 
Dott.ssa Giuliana Vespere 
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→ Discussione interattiva (all) 
 
15:30 – 16:30 
Discussione strutturata dei casi 

• Confronto sulle strategie terapeutiche  

• Identificazione dei gap decisionali  

• Condivisione dei criteri di ottimizzazione 
→ Discussione interattiva (all) 

 
16:30 – 17:00 
Definizione del modello condiviso 

• Criteri di rivalutazione e identificazione del paziente da 
ottimizzare  

• Indicatori di risposta e timing di follow-up  

• Strategie di ottimizzazione terapeutica → Output: mo-
dello condiviso di gestione  
→ Discussione interattiva (all) 

 

II Incontro – 23 novembre 2026, online – MICI Connect: Verso la definizione di 

una gestione ottimale 

 

  15:00 – 18:00 15:00 – 15:30 
Introduzione e sintesi del percorso 
 
15:30 – 16:30 
Follow-up dei casi clinici ottimizzabili 

• Rivalutazione dei casi presentati nel primo incon-
tro  

• Strategie terapeutiche adottate nel periodo inter-
corso  

• Evoluzione clinica e outcome  
→ Discussione interattiva (all) 

 
16:30 – 17:30 
Discussione dei risultati 

• Confronto tra centri sugli approcci adottati  

• Identificazione dei fattori di successo e delle criti-
cità persistenti  

• Applicazione del modello condiviso nella pratica 
clinica  
→ Discussione interattiva (all) 

 
17:30 – 18:00 
Conclusioni 

• Definizione delle best practice  

• Raccomandazioni operative condivise  
→ Discussione interattiva (all) 
 

Prof.ssa Fabiana Castiglione 
Prof. Antonio Rispo 

Dott. Raffaele Bennato 
Dott.ssa Francesca Romana De Filippo 

Dott.ssa Giulia Fonte 
Dott.ssa Ileana Luppino 
Dott. Raffaele Melina 

Dott.ssa Agnese Miranda 
Dott. Aristide Morante 
Dott. Stefano Rodinò 

Dott.ssa Giovanna Ruggiero 
Dott. Giuseppe Scaglione 
Dott.ssa Giuliana Vespere 

 



 

 

 

 

 

OPT S.p.A. 
Via Mauro Macchi, 38 – 20124 Milano 

P.IVA/C.F. 12888470155 
SDI: SUBM70N 

 
T: +39 0269000035 
F: +39 0269000104 

Mail: amministrazione@optsalute.it 
 

 

 

I Responsabili Scientifici/Tutor 

Prof.ssa Fabiana Castiglione  
Prof. Antonio Rispo 

 

 

DESTINATARI:  
All’Evento verrà selezionati dal Provider un gruppo di miglioramento con un numero massimo di 13 
partecipanti appartenenti alla categoria professionale del Medico Chirurgo – disciplina: Gastroenterologia. 

 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI 

E DEI PARTECIPANTI AL GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 

 
 
Prof.ssa Fabiana Castiglione 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico presso la Gastroenterologia dell'AOU Federico II; Professore associato presso l’Università 
degli Studi di Napoli Federico II 
 
Prof. Antonio Rispo 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico presso la Gastroenterologia dell'AOU Federico II; Professore associato presso l’Università 
degli Studi di Napoli Federico II 

 
Dott. Raffaele Bennato 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente medico di Gastroenterologia presso l’UOC di Gastroenterologia, A.O.R.N. A. Cardarelli, Napoli 
 
Dott.ssa Francesca Romana De Filippo 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi 
d'Aragona, Salerno 

 
Dott.ssa Giulia Fonte 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico Gastroenterologia, Ospedale Civile San Giovanni di Dio di Crotone 
 
Dott.ssa Ileana Luppino 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Cosenza 
 
Dott. Raffaele Melina 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico UOSD Gastroenterologia A.O.R.N. Moscati, Avellino  
 
Dott.ssa Agnese Miranda 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico presso l'U.O.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, A.O.R.N. V. Monaldi, Napoli 
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Dott. Aristide Morante 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico UOSD Gastroenterologia A.O.R.N. Moscati, Avellino 
 
Dott. Stefano Rodinò 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Direttore SOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva presso Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio, 
Catanzaro 

 
Dott.ssa Giovanna Ruggiero 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – P.O. Lamezia Terme, ASP Catanzaro 
 
Dott. Giuseppe Scaglione 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Direttore UOC Gastroenterologia presso AORN San Pio Benevento  

 
Dott.ssa Giuliana Vespere 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dirigente Medico Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – Ospedale del Mare, Napoli 
 
Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a 
disposizione della Commissione  
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara:  
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM);  
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 


