Titolo: “MODERNE TECNICHE RIABILITATIVE: INTEGRAZIONE DI PROTESI, ODONTOIATRIA RESTAURATIVA
ESTETICA ED IMPLANTOLOGIA-2°MODULO”

Sede del corso: STUDIOPERAKIS, via Albertoni 4, 40138 Bologna

Date: VIl incontro: 25 — 26 settembre 2026

VIll incontro: 23 — 24 ottobre 2026

IX incontro: 13 — 14 novembre 2026

Xincontro: 11 — 12 dicembre 2026

Responsabile Scientifico/Docente: Dott. Nikolaos Perakis

Orario del corso: Venerdi inizio ore 09.00 — termine ore 18.00 (break: 11,00 — 11,15/ lunch: 13,00 — 14,00/
break: 16,00 — 16,15) / Sabato inizio ore 09.00 — termine ore 14.00 (break: 11,00 — 11,30)

Tot. ore: 48 (di cui 16 parte pratica)

Tot. crediti: 50 ECM

N. Max partecipanti: 25

Costo del Corso: € 5.000 + iva 22% (€ 6.100,00 iva incl.)

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Corso Accreditato per Chirurgo Maxillo-Facciale e Odontoiatra

OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso si prefigge di mettere a punto tutte quelle tecniche, semplici e predicibili che permettono

una gestione snella ed efficace del paziente protesico usando materiali estetici.

Ampio spazio verra dedicato alla discussione step-by-step di piani di trattamento di difficolta crescente fino
a quelli multi-disciplinari. Nell’ottica di pianificare correttamente il trattamento protesico riducendo
problemi inaspettati e complicanze, un’intera sezione del corso sara dedicata allo studio del caso, alla
raccolta dei dati clinici importanti e alla valutazione dei fattori di rischio. Alle tecniche protesiche classiche
verranno affiancate quelle della protesi su impianti, quelle adesive e quelle metal-free. Si approfondira la
ricostruzione del dente devitalizzato, la gestione moderna dei casi parodontali, le opzioni terapeutiche con
implantologia. Verranno inoltre definiti precisi protocolli clinici da attuare per ottenere i migliori risultati in
tempi operativi ragionevoli.

PROGRAMMA DETTAGLIATO

Vil incontro: 25 — 26 settembre 2026
Gestione dei settori posteriori: gli intarsi

1. La scelta del tipo di restauro

L’esame del paziente e la raccolta dei dati clinici

Valutazione dei fattori che condizionano la scelta del tipo di restauro
Restauro diretto o indiretto?

2. La preparazione cavitaria

Come ottenere il massimo risparmio di tessuto dentale sano
Principi di preparazione

Scelta dello strumentario

3. Ottimizzazione della preparazione dentaria



Scelta della tecnica adesiva pil adeguata

Gestione dei punti critici della preparazione

» build-up

» gradino cervicale: gestione conservativa e chirurgica a confronto
Sequenze operative per intarsi: preparazione, impronta e provvisorio

4. La scelta del materiale dell’intarsio
Caratteristiche, vantaggi e svantaggi dei materiali
» composito

» ceramica feldspatica

» ceramica pressofusa

» metodiche cad-cam

5. La cementazione dell’intarsio

Detersione della cavita in seconda seduta
Prova dell’intarsio ed eventuali correzioni
Scelta del tipo di materiale per la cementazione
Rifinitura dell’intarsio

Controlli occlusali e radiografici

6. Nuove indicazioni
Restauro di denti devitalizzati
Ponti su intarsi

Intarsi e parodontologia

PARTE CLINICA DEI CORSISTI

Preparazione di un quadrante di intarsi (inlay, onlay, overlay)
Realizzazione di un intarsio in composito

Cementazione dell’intarsio

VIIl incontro: 23 — 24 ottobre 2026

Intarsi - Maryland bridge — Bite

1. Riepilogo e approfondimento dello scorso incontro
Dimostrazione del Dr. Perakis su paziente
Preparazione di un quadrante di intarsi

Cementazione di un quadrante di intarsi

2. Maryland bridge

Quali sono le indicazioni attuali : tecniche classiche vs tecniche moderne
Scelta del materiale (Leghe nobili, leghe vili, ceramiche, fibre di vetro)
Cementazione adesiva (metalli e ceramiche)

3. Il bite.

Indicazioni cliniche, realizzazione, aggiustamento intra-orale
Dimostrazione del Dr. Perakis su paziente

Prova biscotto del caso protesico
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IX incontro: 13 — 14 novembre 2026

Gestione dei gruppi frontali: le faccette in ceramica



1. Indicazioni classiche e nuove possibilita

Chiusura diastemi

Armonizzazione del sorriso

Modifiche di forma e colore dentale

Faccette in pazienti con usure dentali (quando e come riabilitarli)

Faccette palatine nei pazienti con disordini alimentari (bulimia, reflusso gastro-esofageo, ecc.)
Faccette in casi protesici complessi (la gestione delle guide e dei piani protesici)

2. Discussione di casi clinici

Gestione combinata di gruppi frontali con faccette e compositi diretti: vantaggi, indicazioni e limiti
Piani di trattamento con tecniche combinate

| materiali compositi - loro utilizzo nei casi protesici - tecniche di stratificazione (semplice,
anatomica, a piu strati)

3. Pianificazione del trattamento
Definizione degli obbiettivi di trattamento
Dalla ceratura diagnostica al mock-up: valutazione di forma e funzione col paziente

4. Preparazione dentale

Faccette classiche vs faccette additive: strategie di trattamento

Disegno della preparazione dentale in base alla situazione clinica e al materiale scelto
Gestione dei margini ed il rapporto col parodonto

Profondita di preparazione: cosa fare in presenza di aree di dentina esposta

Scelta della tecnica di preparazione e del sistema adesivo

Rifinitura della preparazione

PARTE PRATICA DEI CORSISTI s u simulatore

NB: Ai partecipanti verranno consegnate due diverse cerature: la prima con degli errori di
forma, la seconda che servira per la preparazione ed il provvisorio.

» Preparazione delle mascherine in silicone dalla ceratura con errori

» Confezione del mock-up con errori

» Valutazione e correzione degli errori: come utilizzare le resine provvisorie ed i compositi fluidi
» Preparazione di un gruppo frontale di faccette

Parte pratica dei corsisti
Presentazione dei casi clinici

Per il successivo incontro
Gli odontotecnici dei partecipanti prepareranno delle faccette in ceramica sulle preparazioni
effettuate dai corsisti in questo incontro.

Xincontro: 11 — 12 dicembre 2026

Gestione dei gruppi frontali : le faccette in ceramica
1. Scelta del Materiale

Ceramica feldspatica

Ceramiche a base leucite

Ceramiche a base di di-silicato di litio

2. Impronte
Scelta e utilizzo dei fili di retrazione e degli emostatici
Valutazione dei materiali da impronta



Scelta del materiale e operativita clinica

3. Provvisori

Realizzazione e rifinitura

Tecniche di cementazione

» spot etching

» cementi provvisori

» bloccaggio meccanico

Come evitare il distacco del provvisorio fino alla cementazione

4. Prova biscotto
Con quali materiali € possibile effettuare la prova?

Quando e come farla

5. Cementazione adesiva

Prova delle faccette : precisione e punti di contatto
Paste di prova: € possibile modificare in cementazione il colore o la luminosita delle faccette?
Ottimizzazione della cementazione adesiva: trattamento della superficie dentale e della faccetta
Scelta del materiale da cementazione : compositi da restauro, flow o cementi compositi?
Rifinitura post cementazione
Controllo dell’occlusione statica e dinamica
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Prova delle faccette con le paste prova

Cementazione adesiva delle faccette con cementi compositi e materiali da restauro

Nome e Ente di Descrizione attivita
cognome Professione Disciplina appartenenza/Libera @ professionale/formativa
professione
Nikolaos Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Dal 1998 al 2002 &
Perakis membro dei Reparti di

Protesi fissa (Prof. U.
Belser) e Conservativa
(Prof. I. Krejci)
dell’Universita di
Ginevra.

E’ membro attivo della
Societa Svizzera di
Protesi (SSRD) e
dell’Accademia Italiana
di Conservativa (AIC).
Dal 2008 € membro del
Consiglio Culturale della
stessa Accademia.
Svolge la libera
professione a Bologna
dedicandosi a
riabilitazioni su denti
naturali ed impianti.



