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MALATTIE ENDOCRINO-METABOLICHE DELL’OSSO - Nuove sfide diagnostiche e terapeutiche tra endocrinologia, 
oncologia e metabolismo osseo 

 
 
RAZIONALE E OBIETTIVI 
 
Le malattie metaboliche dell'osso rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni che colpiscono la salute ossea e 
possono avere importanti implicazioni sulla qualità della vita dei pazienti. Tra queste condizioni, l'osteoporosi, 
l'iperparatiroidismo e l'ipoparatiroidismo sono solo alcune delle più comuni. 
Il Convegno si propone l’obiettivo di fornire ai partecipanti un aggiornamento scientifico e clinico sulle malattie 
metaboliche dell'osso, discutere le strategie di diagnosi e trattamento più efficaci per le malattie dell'osso, inclusa 
l'osteoporosi, l'iperparatiroidismo e l'ipoparatiroidismo, esaminare le complicanze ossee associate alle terapie 
antiormonali e discutere strategie per prevenirle e gestirle. 
Saranno trattati i seguenti argomenti: 
- Fisiopatologia delle malattie metaboliche dell'osso 
- Diagnosi e valutazione del rischio di frattura nell'osteoporosi 
- Diagnosi e trattamento, medico e chirurgico, dell’iperparatiroidismo e dell’ipoparatiroidismo 
- Ruolo della dieta e dell'esercizio fisico nella prevenzione e nel trattamento delle malattie metaboliche 
dell'osso 
- Trattamento dell’osteoporosi con le terapie antiriassorbitive ed anaboliche: presente e futuro 
- Effetti ossei delle terapie antiormonali per il cancro al seno e alla prostata 
- Strategie per prevenire e gestire le complicanze ossee nelle terapie antiormonali 
Il convegno sarà strutturato in letture, comunicazioni orali e tavole rotonde. I docenti saranno esperti nel campo delle 
malattie metaboliche dell'osso, provenienti da diverse aree specialistiche, sia mediche che chirurgiche. Saranno 
previsti ed incentivati momenti di discussione e confronto tra i partecipanti. Il convegno contribuirà a promuovere la 
salute ossea e a ridurre l'impatto delle malattie metaboliche dell'osso sulla società. 
Destinatari: 
- Medici specialisti in endocrinologia, medicina interna, reumatologia, ortopedia e oncologia 
- Ricercatori nel campo delle malattie metaboliche dell'osso 
- Studenti di medicina e specializzandi 
 
 
 

MALATTIE ENDOCRINO-METABOLICHE DELL’OSSO - Nuove sfide diagnostiche e terapeutiche tra endocrinologia, 
oncologia e metabolismo osseo 

 
17 settembre 2026 

AOU Sant’Andrea - Facoltà di Medicina e Psicologia, Università Sapienza di Roma -  Via di Grottarossa, 1035, 00189 
Roma RM 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
 
 
Coordinamento Scientifico: Antongiulio Faggiano, Cecilia Motta, Salvatore G. Monti 
Segreteria scientifica: Federica Auccello, Eleonora Ciocca, Maurizio Martiradonna 
 
Building di Area Medica 
Via Giorgio Nicola Papanicolau - angolo Via di Grottarossa, 1035 Roma 
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09.30-10.00  Registrazione dei partecipanti 
 
 
10.00-10.30  Inaugurazione e Saluti delle Autorità 

Prof. ssa Tiziana Pascucci - Preside della Facoltà di Medicina e Psicologia Prof. Marco Salvetti – Vice-
Preside della Facoltà di Medicina e Psicologia Dott.ssa Francesca Milito - Direttore Generale A.O.U. 
Sant’Andrea 
Dott. Ermete Gallo - Direttore Sanitario A.O.U. Sant’Andrea 
Prof. Giorgio Sesti - Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare 

 
 
10.30–11.00 |  LETTURA INAUGURALE 

L’osso organo target per la qualità di vita nel paziente oncologico ormono-trattato: nuove evidenze e 
strategie preventive 
Moderatori: Antongiulio Faggiano, Andrea Tubaro  
Relatore: Nicola Napoli 

 
 
  
11.00–12.00 |  I SESSIONE – OSTEOPOROSI: INQUADRAMENTO CLINICO 

Nuovi strumenti diagnostici e prevenzione del rischio di frattura 
 
Moderatore: Giuseppe Argento, Assunta Santonati, Antonio Stigliano 
 

11.00–11.20  Prevenzione della fragilità ossea: dieta, vitamina D, microbiota e funzione gonadica maschile: 
Giuseppe Defeudis 

11.20–11.40  Diagnosi avanzata: ruolo della densitometria, TBS, FRAX e IA applicata:  
Maurizio Martiradonna 

11.40–12.00  Osteoporosi primaria e secondaria: inquadramento clinico-metabolico e implicazioni terapeutiche: 
Antonio Spada 

 
 
12.00–13.20 |  II SESSIONE – TERAPIE DELL’OSTEOPOROSI 

Dalla molecola al paziente: approccio sequenziale e combinato 
 

Moderatore: Roberto Baldelli, Francesco Conti, Laura Tafaro 
12.00–12.20  Antiriassorbitivi: Bisfosfonati e Denosumab – gestione a lungo termine e sicurezza:  

Alice Villa 
12.20–12.40  Anabolici ossei: Teriparatide, Abaloparatide e il ruolo emergente del PTH intermittente:  

Eleonora Ciocca 
12.40–13.00  Romosozumab e nuove frontiere terapeutiche: dove si colloca nel trattamento sequenziale:  

Federica Auccello 
13.00–13.20  La gestione ottimale delle sequenze terapeutiche nel paziente osteoporotico: tra linee guida e real 

life:  
Carolina Di Somma 

 
Lunch 13.20-14.20 
 
14.20 –15.20 | III SESSIONE – IPERPARATIROIDISMO 

Approccio integrato tra endocrinologo, nefrologo e chirurgo 

mailto:lomea@lomea.it


 
 

LOMEA SOC. COOPERATIVA – PROVIDER ECM id 6226                                                                                                                                                         
mail  lomea@lomea.it 
via Martorano 56,  82019 Sant’Agata de’ Goti (BN) 
Iscrizione albo società cooperative - C128039 
P.IVA   01724240625  - REA BN – 143383 

Società certificata ISO 9001:2015 
 

Corsi di formazione e corsi di aggiornamento 
professionale ECM.  IAF:37 

 

 
Moderatore: Antongiulio Faggiano, Maurizio Poggi 

14.20–14.40  Stato dell’arte: iperparatiroidismo primitivo, secondario e terziario.  
Alfredo Scillitani 

14.40–14.50  Caso clinico: indicazioni chirurgiche e gestione post-operatoria:  
Piero Paravani 

14.50–15.20  Tavola rotonda: dalla diagnosi precoce alla gestione dei pazienti complessi (fragilità ossea e 
insufficienza renale):  
Alfredo Scillitani, Roberto Cesareo, Salvatore G. Monti, Anda Naciu, Paolo Mercantini, Daniela Pisani, 
Chiara Lauri 

 
 
15.20 –16.20 | IV SESSIONE – IPOPARATIROIDISMO 

Dalla diagnosi alla terapia mirata: innovazioni nella gestione e impatto sull’osso 
 
Moderatore: Salvatore G. Monti, Fedra Mori 
 

15.20–15.40  Nuove prospettive terapeutiche: dal calcio e vitamina D alla terapia sostitutiva con PTH ricombinante:  
A. Palermo 

15.40–15.50  Caso clinico interattivo: diagnosi differenziale e approccio terapeutico personalizzato:  
Claudia Bongermino 

 
15.50–16.20  Tavola rotonda: come migliorare l’aderenza e la qualità di vita del paziente:  

Andrea Palermo, Assunta Santonati, Francesco D’Angelo, Giorgio Castagnola, Maria Grazia Deiana, 
Maria Teresa Lupo 

 
 
16.20–16.50 |  LETTURA DI CHIUSURA 

L’osso come organo endocrino nel paziente complesso  
 
Moderatori: Giuseppe Pugliese, Andrea Palermo  
Relatore: Cecilia Motta 

 
16.50-17.00  CHIUSURA del CONVEGNO 
 
EVENTUALI SOSTITUTI: Antongiulio Faggiano, Cecilia Motta, Salvatore G. Monti, Federica Auccello, Eleonora Ciocca, 
Maurizio Martiradonna 
 
 
ACRONIMI 
 
TBS (Trabecular Bone Score)  
FRAX 8Fracture Risk Assessment Tool) 
IA (Intelligenza Artificiale) 
 
FACULTY 
 

NOME E COGNOME Laurea Specializzazione affiliazione 

GIUSEPPE ARGENTO Medicina E Chirurgia Radiologia Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea 

FEDERICA AUCCELLO Medicina E Chirurgia Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

ROBERTO BALDELLI Medicina  e Chirurgia Endocrinologia San Camillo Forlanini 
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NOME E COGNOME Laurea Specializzazione affiliazione 

CLAUDIA 
BONGERMINO Medicina  e Chirurgia 

Endocrinologia Ginecologica 
Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” 

DANIELA BOSCO Medicina E Chirurgia Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

GIORGIO  
CASTAGNOLA Medicina  e Chirurgia 

Endocrinochirurgia 
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea 

ROBERTO CESAREO Medicina E Chirurgia Endocrinologia Ospedale "S.M.Goretti" di Latina 

ELEONORA CIOCCA Medicina E Chirurgia Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

FRANCESCO  CONTI  Medicina E Chirurgia Endocrinologia Azienda Ospedaliera  Sant’Andrea 

FRANCESCO 
D’ANGELO Medicina E Chirurgia 

Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

GIUSEPPE DE FAUDIS Medicina E Chirugia Ginecologia Azienda Ospedaliero Universitaria Sant'Andrea di Roma 

CAROLINA DI 
SOMMA Medicina E Chirurgia 

Endocrinologia AOU Federico II Napoli 

ANTONGIULIO 
FAGGIANO Medicina E Chirurgia 

Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

MARIA GRAZIA 
DEIANA  Medicina E Chirurgia 

Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

CHIARA LAURI Medicina E Chirurgia Cardiologia Università “La Sapienza” di Roma 

MARIA TERESA LUPO 
STANGHELLINI Medicina  e Chirurgia 

Ematologia IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano 

MAURIZIO 
MARTIRADONNA Medicina E Chirurgia 

Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

PAOLO MERCANTINI Medicina E Chirurgia Chirurgia Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea 

ANDA MIHAELA 
NACIU Medicina E Chirurgia 

Endocrinologia  Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico 

SALVATORE MONTI Medicina E Chirurgia Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

FEDRA MORI Medicina  e Chirurgia Endocrinologia  Azienda Ospedaliera Sant'Andrea 

CECILIA MOTTA Medicina E Chirurgia Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

NICOLA NAPOLI Medicina E Chirurgia Endocrinologia Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico 

ANDREA PALERMO Medicina E Chirurgia Endocrinologia Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico 

PIERO PARAVANI Medicina E Chirurgia Medicina generale Università “La Sapienza” di Roma 

DANIELA PISANI Medicina E Chirurgia Medicina generale Azienda Ospedaliera Sant'Andrea 

MAURIZIO POGGI Medicina E Chirurgia Endocrinologia Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea 

GIUSEPPE PUGLIESE Medicina E Chirurgia Endocrinologia Università “La Sapienza” di Roma 

FRANCESCA ROTA Medicina  e Chirurgia Endocrinologia San Camillo Forlanini 

ALFREDO SCILLITANI Medicina E Chirurgia Endocrinologia IRCCS Casa sollievo della Sofferenza 

ANTONIO SPADA Medicina E Chirurgia Endocrinologia A.O San Giovanni Addolorata di Roma 

ANTONIO STIGLIANO Medicina  e Chirurgia Endocrinologia Azienda ospedaliera Sant’Andrea Roma 

LAURA TAFARO Medicina E Chirurgia Geriatria ortopedica Università “La Sapienza” di Roma 

ANDREA  TUBARO Medicina E Chirurgia Urologia Università “La Sapienza” di Roma 

 
 
 
INFO ECM 
 

− Id Provider: 6226 

− Titolo evento: MALATTIE ENDOCRINO-METABOLICHE DELL’OSSO - Nuove sfide diagnostiche e terapeutiche 
tra endocrinologia, oncologia e metabolismo osseo 

− Data evento: 17 settembre 2026 

− Sede: AOU Sant’Andrea - Facoltà di Medicina e Psicologia, Università Sapienza di Roma  Via di Grottarossa, 
1035, 00189 Roma RM 

− rif. ECM:   

− ore totali di formazione: 5 
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− crediti riconosciuti: 5    

− obiettivo ministeriale: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere; 

− tipologia dell’evento: RES  - congresso 
− Responsabile scientifico: Prof. Antongiulio Faggiano (Coordinatore degli studi e dell’attività assistenziale sui Tumori 

Endocrini e Neuroendocrini e Sindromi neoplastiche ereditarie multi endocrine - Università di Roma) 

− Destinatari dell’iniziativa: MEDICO CHIRURGO: endocrinologia, medicina interna, reumatologia, ortopedia e 
oncologia 

− n. partecipanti: 100 

− segreteria: Panta Rei Società Benefit Srl - Via Martucci 48 - 80121 - Napoli -  - segreteria@panta-rei.eu 
 
 
La  sottoscritta Maria Pia Rinaldi, in qualità di legale rappresentante del Provider ECM id 6226 -  LOMEA soc. cooperativa -  
dichiara  

- che i curricula dei relatori sono a disposizione della Commissione  presso la sede del Provider in via Martorano, 56 a 
Sant’Agata de’ Goti (BN)  

 
La  sottoscritta inoltre, ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000,  dichiara: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 Sant’Agata de’ Goti,  09/07/2026 

In fede 
Maria Pia Rinaldi 
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