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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: WORKSHOP N° 4 – OSTETRICIA DEVE NASCERE: istruzioni per l’uso - CONGRESSO INTERSOCIETARIO  2026 – 
REGIONE SARDEGNA 
IL GIOCO DI SQUADRA: INSIEME SI VINCE 
Luogo: Ospedale ARNAS G. Brotzu, Piazzale Alessandro Ricchi 1 – 09134, Cagliari 
Data di svolgimento: 24 settembre 2026, orario inizio ore 08:30 – orario fine ore 17:20 
Crediti ECM: 4 
Professioni: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e 
d’Urgenza; Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia 
Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN. 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabili Scientifici: Dr.ssa Elisabetta Pusceddu, Dr.ssa Fernanda Diana  

 
RAZIONALE 
Il workshop propone un aggiornamento teorico-pratico sulla gestione delle principali emergenze ostetriche, con 
particolare attenzione all'analgesia, al taglio cesareo, alle complicanze in sala parto e al lavoro multidisciplinare. Le 
sessioni pratiche consentiranno ai partecipanti di sviluppare competenze decisionali e operative per una gestione 
tempestiva e sicura della paziente ostetrica. 
 
PROGRAMMA 
24 settembre 2026  
 
Moderatori: Maria Grazia Frigo, Carla Puglisi, Cristina Todde  
  
08:30-08:50  Il trauma nella paziente ostetrica  
   A.R. Piredda 
  
08:50-09:10  Analgesia perimidollare 
   M.G. Frigo 
  
09:10-09:30  Gestione del Taglio Cesareo  
   C. Puglisi 
  
09:30-09:50  Complicanze in sala parto  
   R. Pisano 
  
09:50-10:10  Ruolo del Team in Ostetricia  
   M.G. Frigo 
  
10:10-10:30  Coffee break 
  
10:30-13:30  Scenari Pratici: Quando il tempo stringe: decision to delivery interval-Scenari pratici  
   C. Todde 
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13:30-13:40 Valutazione dell’apprendimento ECM 
 
TABELLA FACULTY  

 
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Città 

Dott.ssa Frigo Maria Grazia Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Responsabile UOSD 
Anestesia e Rianimazione 
Ostetricia Ospedale Isola 
Tiberina Gemelli  

Roma 

Dott.ssa Piredda Anna Rita Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico SSD 
Analgesia Ostetrica AOU 
Cagliari 

Cagliari 

Dott.ssa Pisano Rossella Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico SC 
Anestesia e Rianimazione 
Generale e Pediatrica 
Ospedale Sant’Orsola  

Bologna 

Dott.ssa Puglisi Carla Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico SC 
Anestesia e Rianimazione 
Arnas Brotzu Cagliari 

Cagliari 

Dott.ssa Todde Cristina Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico UOSD 
Anestesia e Rianimazione 
Ospedale Isola Tiberina 
Gemelli 

Roma 

 
 
  


