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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: WORKSHOP N° 5 – GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLE LESIONI COMPLESSE - CONGRESSO INTERSOCIETARIO  
2026 – REGIONE SARDEGNA 
IL GIOCO DI SQUADRA: INSIEME SI VINCE 
Luogo: Ospedale ARNAS G. Brotzu, Piazzale Alessandro Ricchi 1 – 09134, Cagliari 
Data di svolgimento: 24 settembre 2026, orario inizio ore 08:30 – orario fine ore 13:40 
Crediti ECM: 4 
Professioni: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e 
d’Urgenza; Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia 
Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN. 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabili Scientifici: Dr.ssa Elisabetta Pusceddu, Dr.ssa Fernanda Diana  

 
RAZIONALE 
Il workshop propone un percorso formativo che combina aggiornamento teorico e attività esperienziale, 
approfondendo i principi della simulazione in sanità, il ruolo del fattore umano e delle competenze non tecniche 
(Non-Technical Skills), l'organizzazione del Trauma Team e la gestione degli scenari complessi, inclusi maxi-
emergenze e contesti ostili. La sessione pomeridiana, dedicata a uno scenario di simulazione multidisciplinare con 
successivo debriefing strutturato, consentirà ai partecipanti di applicare le conoscenze acquisite, analizzare il 
processo decisionale e migliorare la comunicazione, il coordinamento e il lavoro di squadra. L'obiettivo è 
promuovere un approccio condiviso e basato sulle migliori evidenze per ottimizzare la sicurezza del paziente e 
l'efficacia dell'intervento nelle emergenze traumatiche. 
 
PROGRAMMA 
24 settembre 2026  
Moderatori: Cesare Iesu, Stefano Mancosu, Aldo Atzori, Lorenzo Espa 
  
 08:30 - 08:40  Iscrizioni al corso 
  
 08:40 - 09:00  Presentazione del corso  
   C. Iesu 
  
 09:00 - 09:20  Il ruolo del chirurgo plastico nella gestione delle ferite difficili 
   S. Burrai 
  
 09:20 - 09:40  La ferita difficile: inquadramento metabolico e nutrizionale 
   I. Carta 
  
 09:40 -10:00  Indicazioni all’OTI nella gestione del paziente con ferita difficile 
                              G. Lai 
  
 10:00 - 10:20  Wound Hygiene: metodica in 4 fasi per la gestione delle lesioni 
    V. Ariu 
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 10:20 - 10:40 Acido ialuronico e aminoacidi nel wound care: una soluzione sartoriale per ogni lesione 
   M. Mocci 
  
 10:40 - 11:00 Nuovi materiali nel wound dressing: le medicazioni al rame 
   A. Delfini 
  
 11:00 - 11:20  Lesioni peristomali: come gestirle? 
   E. Chierici 
  
 11:20 -11:40 Discussione 
  
 11:40 - 12:00 Coffee break 
 
 12:00 -13:30 Scenari pratici e discussione interattiva di casi clinici 
   Faculty 
 
13:30-13:40 Valutazione dell’apprendimento ECM 
 
 
 
TABELLA FACULTY  

 
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Città 

Dott.ssa Ariu Valentina Scienze Infermieristiche n.a Infermiera specialista in 
wound care e Delegato 
Regionale AIISLeC Sardegna 

Oristano 

Dott. Atzori Aldo Medicina e Chirurgia Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direttore Generale ASL di 
Cagliari 

Cagliari 

Dott. Burrai Salvatore Medicina e Chirurgia Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva 

Dirigente Medico SC Chirurgia 
Plastica, P.O. Marino, Cagliari 

Cagliari 

Dott. Carta Ilario Medicina e Chirurgia Scienza della 
Nutrizione 

Nutrizionista ASST Sardegna Sassari 

Dott.ssa Chierici Emanuela Scienze Infermieristiche n.a Infermiere Ambulatorio 
Stomaterapia e gestione delle 
incontinenze  

Iglesias 

Dott. Delfini Andrea Scienze Infermieristiche n.a Infermiere di terapia intensiva 
presso ARES 118 

Roma 

Dott. Espa Lorenzo Medicina e Chirurgia Geriatria Poliambulatorio Carbonia, 
Iglesias, Giba, Sant'Antioco 
Asl SulcisIglesiente 

Iglesias 

Dott. Iesu Cesare Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Presidente Regionale AAROI 
EMAC Sardegna 

Cagliari 

Dott. Lai Gianluca Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico Anestesia e 
Rianimazione ASL 8 Cagliari 
SS. Trinità 

Cagliari 

Dott. Mancosu Stefano Medicina e Chirurgia Anestesia e 
Rianimazione 

ASL 8 Cagliari Anestesia e 
Rianimazione / Medicina 
Iperbarica 

Cagliari 

Dott.ssa Mocci Miriam Scienze Infermieristiche n.a Infermiera Terapia Intensiva 
Arnas Brotzu Cagliari 

Cagliari 

 
 
  


