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LA NUOVA MEDICINA: APPROCCIO INTEGRATO IN OMOTOSSICOLOGIA 
2026-27 

Formazione a Distanza 

50 crediti ECM 

 

Data inizio 3/10/2026 – Data fine 2/10/2027 

Durata: 34 ore (lezioni video 20 ore, slides 3 ore, approfondimento 11 ore) con tutoraggio 

Responsabili scientifici: Dott. Franco Capuani, Dott. Antonio Gorini, Dott. Maurizio Lupardini 

Obiettivo formativo: MEDICINE NON CONVENZIONALI: VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA IN RAGIONE 

DEGLI ESITI E DEGLI AMBITI DI COMPLEMENTARIETÀ 

Professioni accreditate: Medico chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Odontoiatra, Farmacista, 

Infermiere, Veterinario, Fisioterapista, Massofisioterapista, Dietista 

 
Nel contesto di una medicina moderna sempre più orientata alla cronicità e alla complessità clinica, si fa 
strada l'esigenza di un approccio integrato alla cura e alla prevenzione. il corso "La Nuova Medicina: 
Approccio Integrato in Omotossicologia" nasce per rispondere a questa sfida, offrendo ai medici 
strumenti teorici e pratici per comprendere e trattare la persona nella sua globalità, al di là del sintomo 
e della diagnosi frammentata. 
L'Omotossicologia, con i suoi fondamenti scientifici, si pone come ponte tra la medicina convenzionale e 
quella complementare, promuovendo strategie terapeutiche personalizzate, mirate alla detossificazione, 
al riequilibrio del terreno biologico e alla modulazione dei sistemi coinvolti nei processi patologici. 
Durante il percorso verranno affrontate le principali disfunzioni sistemiche - immunologiche, 
neuroendocrine, metaboliche, psicoemotive - fornendo modelli di intervento clinico integrato. 
Il corso è rivolto ai professionisti sanitari interessati a una visione sistemica della medicina e al 
potenziamento delle proprie competenze nel campo della prevenzione e del trattamento delle patologie 
cronico-degenerative. 
 

PROGRAMMA 
 

• Le basi dell'Omotossicologia: modelli teorici e leggi biologiche Dott. F. Capuani 

• Regolazione e omeostasi della matrice extracellulare Dott. F. Capuani 

• Infiammazione e patologie respiratorie e osteo-muscolari Dott. A. Gorini 

• Intestino, microbiota e GALT: il ruolo del secondo cervello Dott. A. Gorini 

• PNEI: Interconnessioni mente-corpo e stress cronico Dott. M. Lupardini 
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COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA
ENTE DI APPARTENENZA
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA'
PROFESSIONALE/FORMATIVA

CAPUANI FRANCO MEDICO CHIRURGO OMEOPATIA LIBERO PROFESSIONISTA Effettua ricerche sul ruolo del metabolismo sull’infiammazione 
di basso grado e sulle malattie croniche non comunicabili

GORINI ANTONIO MEDICO CHIRURGO NEFROLOGIA; 
OMOTOSSICOLOGIA; 
ONCOLOGIA INTEGRATA

LIBERO PROFESSIONISTA Ambulatorio di Medicina Integrata - Roma

LUPARDINI MAURIZIO MEDICO CHIRURGO PSICHIATRIA;PSICOTERAPIA MINISTERO DELLA DIFESA Direttore del Dipartimento Militare di Medicina Legale di Roma

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



Il Dottor Franco Capuani è un medico con una vasta esperienza nel campo della medicina non 
convenzionale e della ricerca. 

Formazione ed Iscrizione Professionale: 

Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi "La Sapienza" di Roma il 
5 aprile 1974, con votazione di 110/110 e lode. Nel maggio 1974 ha ottenuto l'abilitazione all'esercizio 
della professione di Medico Chirurgo presso la medesima università. È iscritto all'Ordine dei Medici di 
Latina con il numero 736 dal 28 giugno 1974. 

Esperienza Professionale e Didattica: 

Dal 1975 al 2012 è stato Medico di Medicina Generale (MMG) convenzionato con il Servizio Sanitario 
Nazionale (SSN). Nello stesso periodo, dal 1996 al 2012, ha svolto il ruolo di Tutor per i MMG. 

La sua attività didattica è intensa dal 1990 nel campo delle Medicine non Convenzionali, includendo 
omeopatia, omotossicologia e fitoterapia. Ha frequentato corsi quadriennali di Agopuntura e medicine 
integrate e un corso triennale di omotossicologia. 

Tra le sue esperienze professionali e didattiche si evidenziano: 

• Collaborazione con il Centro Ricerche di Bioclimatologia, Biotecnologie e Medicina Naturale 
dell'Università di Milano dal 1995. 

• Accreditamento Scientifico per Docenti e Tutor di Omeopatia presso l'Accademia di Storia 
dell'Arte Sanitaria di Roma nel 1998. 

• Direttore e docente della scuola quadriennale di Catania (1999-2003) e vicedirettore e docente 
della scuola triennale di omotossicologia organizzata dal Policlinico di Bari (2000-2003). 

• Vicedirettore e docente nella scuola Quadriennale di Omotossicologia, Omeopatia e 
Agopuntura presso l'Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma e NCO (2002-2006). 

• Docente di Omotossicologia in corsi nazionali organizzati dal NCO (Nobile Collegio 
Omeopatico) dal 2002 al 2015. 

• Docente in numerosi corsi di Fitoterapia per MMG organizzati dalla FIMMG (2005-2007). 

• Iscrizione negli elenchi di Esperto di Omeopatia e Omotossicologia dell'ORDINE DEI MEDICI DI 
LATINA dal 6 ottobre 2016. 

• Corsi di didattica su omotossicologia, omeopatia e nutraceutica (2016-2019). 

• Ricerca sul ruolo del metabolismo sull'infiammazione di basso grado e sulle malattie croniche 
non comunicabili nel 2021. 

Altre Competenze: 

Il Dott. Capuani ha anche svolto il ruolo di assistente ortopedico presso l'ospedale di Terracina (1974-
1979) e ha lavorato presso la Croce Rossa Italiana. Ha frequentato un Master in Nutrizione clinica e 
dietoterapia presso l'Università degli studi di Siena nel 2000-2001. Possiede buone capacità 
organizzative e gestionali nell'organizzazione di eventi didattici e promozionali della ricerca in medicina 
ed eventi culturali. Parla italiano come lingua madre e ha competenze di comprensione dell'inglese a 
livello C1 (ascolto e lettura). 

 



Il Dottor Antonio Gorini è un medico con un approccio integrato alla cura della persona, specializzato 
in nefrologia, medicina interna e medicina integrata. 

Formazione e Specializzazione: 

Il Dott. Gorini si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università "La Sapienza" di Roma il 12 luglio 
2000, con votazione di 110/110 e lode. Successivamente, nell'ottobre 2006, ha conseguito il Diploma 
di Specializzazione in Nefrologia presso la stessa università, con votazione di 70/70 e lode. Ha inoltre 
completato un Master di secondo livello in Oncologia Integrata presso l'Università G. Marconi di Roma 
(2015-2017) e un Master post-Laurea (II Livello) in Metodologia della Ricerca e Pratica Clinica (2013). 
Ha approfondito le sue competenze frequentando un Corso di Perfezionamento Triennale in 
Omotossicologia e Discipline Integrate (2014-2016) e un Corso di Perfezionamento in Biofisica Medica 
Clinica (2013-2014). 

Esperienza Lavorativa: 

Dal giugno 2015 a oggi, il Dott. Gorini opera presso un Ambulatorio di Medicina Integrata a Roma. La sua 
attività libero professionale come medico nefrologo, internista e di medicina integrata è iniziata nel 
marzo 2014 a Roma. In precedenza, ha ricoperto il ruolo di Dirigente Medico presso la UOC Medicina 
Interna dell'Ospedale S. Paolo di Civitavecchia (gennaio-marzo 2017) e di Consulente Nefrologo presso 
l'Ospedale Universitario S. Paolo di Milano (settembre 2013 - marzo 2014). Tra luglio 2010 e luglio 2013, 
ha lavorato come Nefrologo presso l'UOC Nefrologia e Dialisi dell'ASL RM G Ospedale di Tivoli e 
Colleferro e l'Arcispedale S. Anna Ospedale Universitario di Ferrara, occupandosi di emodialisi, dialisi 
peritoneale e ricerca clinica. Dal giugno 2008 a luglio 2010, è stato Medical Manager presso Abbott Italia 
SRL - Renal Unit - Medical Department, dove si è dedicato alla ricerca clinica e alla formazione 
scientifica. 

Appartenenze e Competenze: 

Il Dott. Gorini è membro di diverse società scientifiche, tra cui la Società Italiana di Nefrologia (dal 
2001), la Società Italiana di Cardio-Nefrologia (dal 2008) e AMIOT (Associazione Italiana Medici 
Omotossicologi) dal 2014, ricoprendo anche il ruolo di Delegato Regionale Lazio AMIOT dal 2017. È 
esecutore e istruttore BLS-BLSD e PBLS. 

Le sue competenze professionali includono Medicina Integrata, PNEI, ricerca clinica, epidemiologia e 
biostatistica, terapia conservativa della malattia renale cronica, team working, formazione, coaching, 
Neuro-Linguistic Programmation (NLP) e neuroscienze, comunicazione, emergenza ed educazione 
sanitaria, biofisica applicata alla medicina, micro-immunoterapia, terapia oncologica integrata, 
omotossicologia e Medicina Fisiologica di Regolazione. Ha una buona conoscenza del pacchetto Office 
e del software iOS. Parla italiano come madrelingua e inglese a un livello B1+ (upper intermediate). 

 



Il Dott. Maurizio Lupardini è un medico esperto con una lunga carriera nel campo della medicina 
d'urgenza e del soccorso. Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi 
"La Sapienza" di Roma nel 1980. Nel 1983, ha ottenuto l'abilitazione all'esercizio della professione di 
Medico Chirurgo. 

Nel corso della sua carriera, il Dott. Lupardini ha ricoperto diversi ruoli significativi: 

• Ha lavorato come Medico di Continuità Assistenziale presso la ASL Roma G dal 1981 al 2017. 

• Dal 1985 al 1987, è stato Medico Interno presso la Divisione di Medicina D'Urgenza e Pronto 
Soccorso dell'Ospedale S. Eugenio. 

• Dal 1988 al 2002, ha ricoperto il ruolo di Aiuto Medico presso la stessa Divisione di Medicina 
D'Urgenza e Pronto Soccorso dell'Ospedale S. Eugenio. 

• Successivamente, dal 2002 al 2017, ha operato come Dirigente Medico di I livello presso il 
Dipartimento di Emergenza Accettazione e Urgenza dell'Ospedale S. Eugenio. 

• Dal 2005 al 2017, è stato Responsabile del Triage dello stesso ospedale. 

• Ha svolto un'intensa attività come istruttore e direttore di corsi di primo soccorso BLS, BLSD, 
PBLSD e PTC per il 118 Lazio dal 1990 al 2017. 

Attualmente, dal 2017, collabora come Medico Fiduciario di Patronati e Studi Legali a Roma. 

Il Dott. Lupardini possiede inoltre una buona conoscenza della lingua inglese (livello B1) e competenze 
digitali di base. 
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