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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: PERCORSO SALA ANESTESIA - CONGRESSO INTERSOCIETARIO  2026 – REGIONE SARDEGNA 
IL GIOCO DI SQUADRA: INSIEME SI VINCE 
Luogo: Ospedale ARNAS G. Brotzu, Piazzale Alessandro Ricchi 1 – 09134, Cagliari 
Data di svolgimento: dal 25 settembre 2026, orario inizio ore 11:30 orario fine ore 18:20 al 26 settembre 2026, orario 
inizio ore 08:30 orario fine ore 11:10 
Crediti ECM: 7 
Professioni: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e 
d’Urgenza; Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia 
Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN. 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabili Scientifici: Dr.ssa Elisabetta Pusceddu, Dr.ssa Fernanda Diana  
 
RAZIONALE 
Le continue innovazioni in anestesia, rianimazione e medicina perioperatoria rendono necessario un aggiornamento 
delle competenze cliniche e organizzative. Le relazioni affronteranno le più recenti evidenze sulla gestione del 
paziente chirurgico e critico, con particolare attenzione alla sicurezza anestesiologica, alle strategie terapeutiche, al 
Patient Blood Management e alla sepsi. 
 
PROGRAMMA 

25 SETTEMBRE 2026 

SALA ANESTESIA 
II SESSIONE SALE OPERATORIE E PERIOPERATORIO 
Moderatori: B. Dettori, G. Fadda, N. Parodo 
 
11:30–11:50  La valutazione del paziente da sottoporre a chirurgia non cardiaca: cosa c'è di nuovo e quali  

   prospettive future? 
   B. Pintus 
 
11:50–12:10  Remimazolam nella sedazione procedurale 
   S. Romagnoli 
 
12:10–12:30  Il ferro sucrosomiale nel Patient Blood Management: ottimizzazione del    

   paziente chirurgico 
   A. Perra 
 
12:30–12:40  Il percorso preoperatorio, dal rischio alla strategia. Preparare il paziente per   

   migliorare gli esiti 
   G. Casu 
 
12:40–13:00  Il ruolo dell'infermiere nell'efficientamento dei blocchi operatori 
   F. Medas 
 
13:00–13:20 Il ruolo dell'infermiere nel perioperatorio del paziente complesso 
   I. Mancosu 
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13:20–13:40  Organizzazione di un nuovo blocco operatorio in un presidio di base:    
   l'esperienza dell'Ospedale di Sorgono 

   T. Favini 
 
SALA ANESTESIA 
III SESSIONE  I FARMACI IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE E TERAPIA DEL DOLORE 
Moderatori: M. Corda, L. Curreli, J. Moller, G. Pala 
 
15:00–15:20  Sicurezza dei farmaci in sala operatoria 
   G. Sini 
 
15:20–15:40  Monitoraggio della profondità in anestesia 
   E. Pilia 
 
15:40–16:00  La TCI del futuro è adesso: i super modelli 
   A. Dotto 
 
16:00–16:20  TIVA-TCI and intraoperative neurophysiological monitoring in     

   neurosurgery 
   A. Manca 
 
16:20–16:40  NORA - Anestesia fuori dalla sala operatoria 
   B. Usai 
 
16:40–17:00  Heart Team in TAVI 
   M. Manconi, F. Sanna 
 
17:00–17:20  Sufentanil sublinguale nel dolore post-operatorio 
   F. Deidda 
 
17:20–17:40  Prehabilitation 
   G. Baldini 
 
17:40–18:00  Gestione dell'ipertensione arteriosa perioperatoria 
   A. Balata 
 
18:00–18:20  Gli agonisti gabaergici in anestesia, rianimazione e terapia del dolore 
   A. Casti 
 

26 SETTEMBRE 2026 
SALA ANESTESIA 
I SESSIONE  SEPSI E TERAPIA INTENSIVA 
Moderatori: L. Boi, P. Loria, A. Piras, E. Pittalis, L. Pitzoi 
 
09:00–09:20  Cosa c'è di nuovo nella gestione iniziale della sepsi e dello shock settico 
   M. Girardis 
 
09:20–09:40  Appropriatezza dell'antibioticoterapia 
   B. Viaggi 
 
09:40–10:00  Biomarcatori nella sepsi 
   M. Picchedda 
 
10:00–10:20  Resistenze all'antibioticoterapia 
   L. Congiu 
 
10:20–10:40  Decatecolaminizzazione nella sepsi 
   D. Pasero 
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10:40–11:00  Disfunzione miocardica indotta dalla sepsi 
   L. Vetrugno 
 
11:00–11:10 Verifica dell’apprendimento ECM 
 
TABELLA FACULTY  

 
Titolo Cognome Nome Specializzazione Affiliazione Città 

Dott. Balata Andrea Anestesia e Rianimazione Direttore SSD Cardioanestesia AOU Sassari Sassari 

Prof. Baldini Gabriele Anestesia e Rianimazione Professore Associato Anestesiologia, Dipartimento di Scienze della Salute (DSS) Università degli Studi di Firenze Firenze 

Dott.ssa Boi Maria Luisa Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione  Arnas G. Brotzu Cagliari 

Dott.ssa Casti Alessandra Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione Ospedale San Francesco Nuoro 

Dott.ssa Casu  Giulia Anestesia e Rianimazione Docente a contratto Facoltà Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Cagliari Cagliari 

Dott.ssa Congiu Lara Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico UOC Anestesia e Rianimazione Centro Terapia del Dolore AOU Cagliari Cagliari 

Dott. Corda Marco Cardiologia Direttore SC Cardiologia con Unità di Terapia Intensiva Cardiologica ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott. Curreli Luciano Anestesia e Rianimazione Direttore SC Anestesia e Rianimazione ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott.ssa Deidda Maria Francesca Anestesia e Rianimazione Medico Specialista SC Anestesia ARNAS Brotzu Cagliari 

Dott.ssa Dettori Bruna n.a Direttore delle Professioni Sanitarie ARNAS G. Brotzu Cagliari Cagliari 

Dott.ssa Dotto Annapaola Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico UOC Anestesia e Rianimazione Ospedale Ca’ Foncello di Treviso AULSS2 Treviso 

Dott.ssa Fadda Maria Giulia Allergologia e Immunologia Clinica Dirigente Medico SSD Allergologia, Immunologia Clinica ARNAS G.Brotzu Cagliari 

Dott.ssa Favini Tania Anestesia e Rianimazione Responsabile SSD Anestesia e Rianimazione Ospedale San Camillo  Sorgono 

Prof. Girardis Massimo Anestesia e Rianimazione Direttore SC  Anestesia e Rianimazione Policlinico di Modena Modena 

Dott.ssa Loria Giuseppina Anestesia e Rianimazione Responsabile di SS del Reparto di Rianimazione del PO Marino  Cagliari 

Dott. Manca Antonio Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico  SC Anestesia e Rianimazione ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott. Manconi Manlio Cardiologia Responsabile SSD TIPO Cardioanestesia ARNAS G. Brotzu Cagliari Cagliari 

Dott.ssa Mancosu Ielene n.a Coordinatrice Infermieristica SSD Terapia Intensiva post Operatoria (TIPO) ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott. Medas Federico n.a Infermiere e Presidente AICO Sardegna  Cagliari 

Dott.ssa Moller Jessica Neurologia Dirigente Medico SC Neurologia e Stroke Unit PO S. Michele ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott. Pala Giovanni Anestesia e Rianimazione Rappresentante aziendale AAROI EMAC AOU Sassari Sassari 

Dott.ssa Parodo Nicoletta Maria n.a Infermiera SC Chirurgia dei Trapianti di Fegato e di Pancreas PO S. Michele ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott.ssa Pasero Daniela Anestesia e Rianimazione Professoressa Associata Anestesiologia Dip. Medicina, Chirurgia e Farmacia Università degli Studi di Sassari Sassari 

Dott.ssa Perra Alessandra Anestesia e Rianimazione Responsabile Laboratorio Analisi PO S. Michele ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott. Picchedda Matteo Cardiologia Dirigente Medico SC Cardiologia ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott. Pilia Eros Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SSD TIPO Arnas Brotzu Cagliari Cagliari 

Dott. Pintus Bruno Maria Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SSD TIPO Cardioanestesia Arnas Brotzu Cagliari Cagliari 

Dott.ssa Piras Adriana Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico presso Azienda Sanitaria Locale di Cagliari Cagliari 

Dott. Pittalis Egidio Mario Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SC Anestesia e Rianimazione Arnas Brotzu Cagliari Cagliari 

Dott.ssa Pitzoi Lucia Anestesia e Rianimazione Ospedale San Francesco SC Anestesia e Rianimazione Nuoro 

Prof. Romagnoli Stefano Anestesia e Rianimazione Professore Ordinario Anestesia e Rianimazione Università degli Studi di Firenze PO Careggi Firenze 

Dott. Sanna Francesco Gastroenterologia Dirigente Medico Centro Trapianti Fegato e Pancreas ARNAS G. Brotzu Cagliari 

Dott.ssa Sini Giovanna Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico SSD TIPO Arnas Brotzu Cagliari Cagliari 

Dott.ssa Usai Maria Sebastiana Anestesia e Rianimazione Medico Specialista SC Anestesia e Rianimazione Osp. S. Francesco Nuoro 

Prof. Vetrugno Luigi Anestesia e Rianimazione Direttore SOC Anestesia e Rianimazione Ospedale Tolmezzo AOU Friuli Centrale (ASUFC). Udine 

Dott. Viaggi Bruno Anestesia e Rianimazione Responsabile Unit Infezioni in Area Critica SC Anestesia e Rianimazione AOU Careggi Firenze 

 
 
  


