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LA SALUTE DELLA DONNA: 

ASPETTI CLINICO DIAGNOSTICI IN GINECOLOGIA NELLE VARIE FASI DELLA VITA 

Catania 6 novembre 2026 

GRAND HOTEL BAIA VERDE 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La salute ginecologica della donna richiede un approccio multidisciplinare e un 

aggiornamento costante sulle più recenti evidenze scientifiche. Il corso si propone 

di approfondire il percorso di screening e presa in carico della paziente, con 

particolare attenzione al ruolo del microbiota, della disbiosi e delle principali 

infezioni urogenitali nelle diverse fasi della vita femminile, dall'adolescenza alla 

gravidanza fino alla menopausa. Attraverso relazioni di esperti e una tavola rotonda 

conclusiva, l'incontro favorirà il confronto sulle migliori strategie diagnostiche e 

terapeutiche, con l'obiettivo di ottimizzare la pratica clinica e migliorare la qualità 

dell'assistenza. 

ID evento: 6364- 

N. Crediti:  

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR.SSA GABRIELLA PATRIZIA CARUSO 

ORE DI FORMAZIONE EROGATE: 4  

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 linee guida /protocolli / procedure 

TIPOLOGIA EVENTO: RESIDENZIALE 

SEDE EVENTO: GRAND HOTEL BAIA VERDE Via Antelo Musco 8 – ACICASTELLO CATANIA 

Nr. PARTECIPANTI: 40 

ACRONIMI: IVU – Infezioni delle vie urinarie 

08:30 registrazione  dei partecipanti  

9.00 apertura dei  lavori e presentazione degli obiettivi del corso 

Moderatori: dott.ssa Luana Coco e Filippa Cinzia Coppola 

9.30 – 09:50 Razionale del percorso screening, presa in carico delle pazienti e 

percorso ambulatoriale della salute della donna ( dott.ssa Gabriella Patrizia 

Caruso) 

09:50 – 10:10 Microbiota intestinale e disbiosi vaginale: correlazioni cliniche e 

terapeutiche (dott.ssa Carmela Agnello) 



10:10 – 10:30 Disbiosi e stipsi nelle varie età della donna ( dott.ssa Cinzia 

Bonaccorso) 

10:30 – 11:00 – coffee break 

11:00 – 11:20 Infezioni vulvovaginali in gravidanza: diagnosi e trattamento (dott. 

Giuseppe Calvo) 

11:20 – 11:40 Infezioni vulvovaginali dall’adolescenza alla menopausa: diagnosi e 

trattamento (dott. ssa Patrizia Consalvo – dott.ssa Emilia Garozzo) 

11:40 – 12:20 IVU in età fertile, gravidanza e in menopausa ( dott. Gianluca Leanza   

- dott. Alfio Maurizio Torrisi) 

12:20 – 13:20 Tavola rotonda (C. Agnello, C. Bonaccorso, G. Calvo, G. P.Caruso, L. 

Coco, P. Consalvo, F.C.Coppola, E. Garozzo, G. Leanza, A.M. Torrisi) 

13:20 – 14:00 take home message 

 


