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MINICORSO 15 - GESTIONE DELLE DISLIPIDEMIE: ENDOCRINOLOGO E CARDIOLOGO A 

CONFRONTO 
 

Responsabile Scientifico: Dott. Francesco Tassone 
 
Obiettivo Formativo: Linee guida-protocolli-procedure 
 
Area Formativa: Obiettivo formativo di sistema - Acquisizione competenze di sistema, finalizzato allo sviluppo 
delle conoscenze e competenze nelle attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualità, 
efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
Professione: medico chirurgo 
Discipline: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, pediatria, medicina generale 
(medici di famiglia), chirurgia generale 
 
Orari di inizio e di fine Evento: 
Sabato 14 novembre 2026 dalle ore 08.30 alle ore 10.00 
 

PROGRAMMA  
 

Minicorso 15 - Gestione delle dislipidemie: endocrinologo e cardiologo a confronto 
 
Moderatori: Francesco Tassone &  
 

• Obiettivi di LDL alla luce del nuovo update ESC: dalle LG ai dati di real life: Marialberta Battocchio 
• Ottimizzazione dello stile di vita: quali prescrizioni: Filippo Egalini 

• Terapia farmacologica ipolipemizzante: Micol Lodi 

• Gestione del paziente in prevenzione secondaria: Vittoria Favero 

• La prescrizione di nutraceutici ipolipemizzanti in ambulatorio: c’è ancora spazio?: Roberta Zupo 

• Discussione 
 

Crediti attribuiti: 0,7 
 
CURRICULUM VITAE RELATORI/MODERATORI 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Maria Alberta 
Battocchio 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
  

Presidio Ospedaliero di 
Cittadella 

CITTADELLA 

Filippo Egalini Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

Ospedale Molinette di Torino TORINO 

Vittoria Favero Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Università di Milano MILANO 

Micol Lodi Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Ospedale Morgagni-
Pierantoni di Forlì 

FORLI 

Francesco 
Tassone 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Azienda Ospedaliera S. 
Croce e Carle 

CUNEO 

Roberta Zupo Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’Alimentazione 
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