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SIMPOSIO 6 - IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: OLTRE L’LDL 

 
Responsabile Scientifico: Dott. Anna Nelva 
 
Obiettivo Formativo: Linee guida-protocolli-procedure 
 
Area Formativa: Obiettivo formativo di sistema - Acquisizione competenze di sistema, finalizzato allo sviluppo 
delle conoscenze e competenze nelle attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualità, 
efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
Professione: medico chirurgo 
Discipline: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, pediatria, medicina generale 
(medici di famiglia), chirurgia generale 
 
Orari di inizio e di fine Evento: 
Venerdì 13 novembre 2026 dalle ore 18.30 alle ore 19.30 
 

PROGRAMMA  
 

Simposio 6 - Il rischio cardiovascolare: oltre l’LDL 
 
Moderatori: Anna Nelva & Alberto Corsini 
 

• HDL: non è sempre un amico?: Marco Grasso 
• Impatto dell’ipertrigliceridemia: Alberto Corsini 

• Ruolo degli omega-3: Filippo Egalini 
 

Crediti attribuiti: 0,70 
 
CURRICULUM VITAE RELATORI/MODERATORI 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 
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Milano 
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Filippo Egalini 
Medicina e 
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Ospedale Molinette di Torino TORINO 

Marco Grasso 
Medicina e 
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ULSS 6 Euganea CITTADELLA (PD) 

Anna Nelva Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Ospedale degli Infermi BIELLA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


