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C.O.R.E. – Cosenza On Renal Excellence 

Ricerca e Clinica in Nefrologia: Innovazione, Evidenze e Prospettive Future 

9-10 ottobre 2026, Palazzo della Provincia Piazza Piazza XV Marzo, 5 (CS) 

Responsabile scientifico: Michele Provenzano 
 
 
Il congresso è rivolto a n. 100 partecipanti 
 Obiettivi dell’evento: Linee Guida - Protocolli - Procedure 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La Nefrologia sta attraversando una fase di profonda trasformazione, caratterizzata 
dall’integrazione tra innovazione tecnologica, nuove evidenze cliniche e approcci terapeutici sempre 
più personalizzati. La crescente prevalenza della Malattia Renale Cronica (MRC), secondaria a 
malattie renali diverse tra loro,  l’elevato impatto cardiovascolare nel paziente nefropatico e la 
complessità della gestione multidisciplinare rendono necessario un continuo aggiornamento 
scientifico e clinico. 

In particolare, negli ultimi anni sono stati sviluppati ed applicati nella pratica clinica nuovi farmaci 
per il trattamento della MRC, delle glomerulonefriti, della vasculiti con coinvolgimento renale, e 
nell’ambito della dialisi e trapianto di rene. Parallelamente, l’evoluzione delle tecniche diagnostiche, 
inclusi biomarcatori emergenti e strumenti di medicina di precisione, sta ridefinendo l’approccio alla 
stratificazione del rischio e alla personalizzazione delle cure. 

La corretta applicazione delle nuove strategie diagnostiche e terapeutiche in nefrologia richiede un 
approccio multidisciplinare che coinvolga il nefrologo e diverse figure specialistiche con una 
interazione e sinergia di obiettivi e di azione. Inoltre, l’implementazione della pratica clinica richiede 
una buona e costante attività di ricerca che venga condotta direttamente sul campo. 

Il congresso “C.O.R.E. – Cosenza On Renal Excellence” nasce con l’obiettivo di creare un momento 
di confronto tra medici specialisti, per avere coscienza dello stato dell’arte delle attività cliniche e di 
ricerca e delle traiettorie future di collaborazione a tal fine. Attraverso sessioni dedicate, relazioni 
focalizzate sulle più recenti evidenze scientifiche e momenti di discussione interattiva, l’evento 
intende fornire strumenti aggiornati e immediatamente applicabili nella gestione del paziente 
nefropatico e con co-morbidità. 

Il congresso offre inoltre un confronto tra le competenze eccellenti sul campo, locali, e 
rappresentanti di Società Scientifiche prestigiose in campo Nefrologiche come la Società Italiana di 
Nefrologia (SIN), la Società Spagnola di Nefrologia (SEN) e la Società Latino Americana di Nefrologia 
(SLANH). 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

9 Ottobre 2026 

 

13:30 – 14:15 
Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del Congresso (M. Provenzano) 
Saluti istituzionali e introduzione scientifica (Rettore, DG, Direttore Dipartimento) 

 

I Sessione – Innovazione in Nefrologia 

Moderatori: Carlo Garofalo, Luigi Marafioti, Silvio Borrelli 

14:15 – 14:30 
Malattia Renale Cronica (MRC): stato dell’arte del problema (Luca De Nicola - Napoli) 

14:30 – 14:45 
Malattia Renale Cronica (MRC): stratificazione del rischio nel futuro (Loreto Gesualdo - Bari) 

14:45 – 15:00 
Le novità terapeutiche nella MRC con e senza diabete (Maria Josè Soler - Barcellona) 

15:00 – 15:15                                                                                                                                                                        
Nuovi percorsi di formazione, ricerca e cura in Nefrologia (Silvio Borrelli - Napoli) 

15:15 – 15:30  Discussione                                                                                                                                                                          

15:30 – 15:45 Coffee Break 

 

II Sessione – Trials Clinici in Nefrologia 

Moderatori: Michele Provenzano, Andrea Corsonello, Francesco Pata  

15:45 – 16:00 
Come si disegna un trials clinico randomizzato (Giuseppe Pezzi - Catanzaro) 

16:00 – 16:15 
I four pillars GLP1RA-SGLT2i-MRA-RAASi nello studio clinico FINESSE (Fiorella Iorio - Cosenza) 

16:15 – 16:30 
Il farmacologo nei trials clinici (Giuseppe De Marco - Cosenza) 
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16:30 – 16:45 
Aspetti etici degli studi randomizzati (Roberta Arena - Cosenza) 

17:00-17:15 Discussione 

 

III Sessione – Nefrologi et al. 

Moderatori: Michele Di Dio,  Filippo Fimognari, Rocco Malivindi 

17:15 – 17:30 
Metabolismo minerale e Rene: prospettive della REMS (Ciro Santoro - Cosenza) 

17:30 – 17:45 
Monitoraggio dell’accesso vascolare: una diagnosi.. terapeutica  (Tommaso de Bartolo - Cosenza) 

17:45 – 18:00 
Il cardiologo interventista a braccetto col Nefrologo: esperienze sul campo (Francesco Greco - 
Cosenza) 

18:00 – 18:15 
Gestione dell’anemia nella malattia renale cronica (Giuseppe Grandaliano- Roma) 

18:15-18:30 Discussione 

18:30 – 19:00 
Discussione interattiva e conclusioni della prima giornata 

 

10 Ottobre 2026 

09:00 – 09:15 
Introduzione ai lavori della seconda giornata (Michele Provenzano - Cosenza) 

IV Sessione – Trapianto di Rene 

Moderatori: Andrea Bruni, Franca Melfi, Antonio Curcio  

09:15 – 09:30 
La migrazione sanitaria ed il trapianto: dati e prospettive (Vicente Sachez Polo - Guatemala)  

09:30 – 09:45 
Il Team Trapianto di Rene: esempio di sinergia tra specialisti (Gaetano La Manna - Bologna)  
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09:45 – 10:00 
Il trattamento delle complicanze infettive e immunologiche nel trapianto di rene  (Francesca Leone 
-  Cosenza) 

10:00 – 10:15 
Strategie organizzative: l’Ufficio Lista Trapianto (Rosita Greco - Cosenza) 

10:15-10:30 Discussione 

 

V Sessione – Gestione di patologie nefrologiche complesse 

Moderatori: Antonio Nicoletti, Vincenzo Panuccio, Alberto Polimeni 

10:45 – 11:00 
Approcci innovativi, dialitici e non, nell’Acute Kidney Injury (Eugenio Garofalo - Catanzaro)  

11:00 – 11:15 
Nefropatia e LES: evidenze di medicina di precisione (Paolo Gigliotti - Cosenza) 

11:15 – 11:30 
Complicanze della dialisi peritoneale: aggiornamento clinico in un setting in progressiva crescita 
demografica (Roberta Talarico - Cosenza) 

11:30 – 11:45 
Malattia di Fabry, SEUa e altre malattie su base genetica: nuove terapie (Rosita Greco - Cosenza) 

-----  

12:00 – 12:30 
Tavola Rotonda 
Il futuro della nefrologia: sostenibilità, innovazione e ricerca clinica 

12:30 – 13:00 
Discussione finale, take-home messages e chiusura dei lavori 

 

ACRONIMI 

Acronimi presenti nel programma 

• C.O.R.E. = Cosenza On Renal Excellence  

• MRC = Malattia Renale Cronica  

• GLP-1RA = Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonists (Agonisti del recettore del GLP-1)  
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• SGLT2i = Sodium-Glucose Co-Transporter 2 inhibitors (Inibitori del cotrasportatore sodio-
glucosio di tipo 2)  

• MRA = Mineralocorticoid Receptor Antagonists (Antagonisti del recettore dei 
mineralcorticoidi)  

• RAASi = Renin-Angiotensin-Aldosterone System inhibitors (Inibitori del sistema renina-
angiotensina-aldosterone)  

• FINESSE = Nome dello studio clinico (trial)  

• REMS = Registro di Monitoraggio della Salute (se nel programma l'acronimo è utilizzato con 
altro significato specifico, va verificato con il relatore)  

• AKI = Acute Kidney Injury (Danno Renale Acuto)  

• LES = Lupus Eritematoso Sistemico  

• SEUa = Sindrome Emolitico Uremica atipica  

• SIN = Società Italiana di Nefrologia  

• SEN = Sociedad Española de Nefrología  

FACULTY 

N COGNOME e NOME QUALIFICA 
SCIENTIFICA SPECIALIZZAZIONE QUALIFICA 

PROFESSIONALE 

1 
AMBROSIO MARIA 
RAFFAELLA 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
ANATOMIA 

PATOLOGICA 

Resp. Unità Opeativa 
Complessa di 

Anatomia Patologica 
ASP CS 

2 

BARALDI OLGA 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Medico 
presso l'Unità 
Operativa di 

Nefrologia e Dialisi 
dell'Ospedale di 

Ravenna 

3 

BRUNI ANDREA  

Laurea in Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione  
ANESTESIA 

RIANIMAZIONE TERAPIA 
INTENSIVA E DEL 

DOLORE  

Professore Associato  
Università degli studi 

Magna Graecia di 
Catanzaro 

4 

COURVILLE KAREN 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

ricercatrice presso 
l'Instituto de Ciencias 
Médicas (ICM) a Las 

Tablas, Panama 
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5 
DE BARTOLO TOMMASO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
RADIODIAGNOSTICA 

Dirigente Medico I 
LIV  A.O. Annunziata 

ASP CS CS 

6 

DE MARCO GIUSEPPE 

Laurea in farmacia Specializzazione in 
farmacia 

 Dirigente Farmacista 
specializzato in 

Radiofarmacia presso 
l'Azienda Ospedaliera 

di Cosenza 

7 

DE NICOLA LUCA 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Direttore U.O.C. di 
Nefrologia e Dialisi 

Ospedale degli 
Incurabili (Santa 
Maria del Popolo 
degli Incurabili), 

Napoli. 

8 
DE SALAZAR VITALIANO 

Laurea in giurisprudenza Specializzazione in 
giurisprudenza Commissario AO CS 

9 
DI DIO MICHELE 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in 
UROLOGIA 

RESP FF UOC Urologia 
A.O. Annunziata ASP 

CS 

10 
FIMOGNARI FILIPPO LUCA 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in 
GERIATRIA 

Resp UOC Geriatria 
A.O.Annunziata ASP 

CS 

11 

GAROFALO CARLO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Ricercatore e docente 
presso l'Università 

degli Studi della 
Campania "Luigi 

Vanvitelli" di Napoli 

12 

GAROFALO EUGENIO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione  
ANESTESIA 

RIANIMAZIONE TERAPIA 
INTENSIVA E DEL 

DOLORE  

Professore Associato  
Università degli studi 

Magna Graecia di 
Catanzaro 

13 
GIGLIOTTI PAOLO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Medico I 
Livello A.O. di 

Cosenza 

14 

GRECO FRANCESCO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in 
CARDIOLOGIA 

Dirigente Medico I 
LIV UOC Cardiologia  

Interventistica - 
CARDIOLOGIA UTIC  

A.O. Annunziata ASP 
CS 

15 

GRECO ROSITA 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Medico I 
LIV UOC Nefrologia 
AO Annunziata ASP 

CS 
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16 
IORIO FIORELLA 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Medico I 
Livello A.O. di 

Cosenza 

17 

LA MANNA GAETANO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Direttore dell'Unità 
Operativa Complessa 
di Nefrologia, Dialisi e 

Trapianto e del 
Dipartimento 

Malattie Nefro-
Urologiche dell'IRCCS 
Azienda Ospedaliero-

Universitaria di 
Bologna. 

18 
LEONE FRANCESCA 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Medico I 
Livello A.O. di 

Cosenza 

19 
LEONE NICOLA 

Laure in Informatica Informatica Professore Ordinario 
Unical 

20 
LORETO GESUALDO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Professore Ordinario 
Università di Bari 

21 

MAGGIOLINI MARCELLO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in 
GENETICA MED 
Specializzazione 

ENDOCRINOLOGIA 

Professore Ordinario 
Dip  Farmacia e 

Scienze della Salute 
UNICAL 

22 

MALIVINDI ROCCO 

Laurea in farmacia Specializzazione in 
farmacia 

Professore Associato 
Dip  Farmacia e 

Scienze della Salute 
UNICAL 

23 

MARAFIOTI LUIGI 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in 
RADIOTERAPIA 
ONCOLOGICA 

Resp. UO 
Radioterapia PO 

Mariano Santo ASP 
CS 

24 

NICOLETTI ANTONIO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Medico e 
Coordinatore 

dell'UOSD "Rete 
Emodialitica" 

dell'Azienda Sanitaria 
Provinciale di 

Cosenza (ASP). 

25 

PANUCCIO VINCENZO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Direttore f.f. 
dell'Unità Operativa 
Complessa (UOC) di 
Nefrologia G.O.M. 

Reggio Calabria 

26 
PASQUA PINO  

Laurea in Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione GIN.  e 
OSTETRICIA                                              

Specializ. In  IGIENE 

Resp UOC Anestesia e 
Rianimazione. 
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MENTALE             
Specializ in ANESTESIA E 

RIANIMAZIONE 

Azienda Ospedaliera 
di Cosenza 

27 
PEZZI VINCENZO 

Laurea in Scienze 
Biologiche 

Specializzazione  in 
Scienze Biologiche 

Professore Ordinario 
Unical 

28 

POLIMENI ALBERTO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
CARDIOLOGIA 

Prof associato UOC 
UTIC Cardiologia 
Emodinamica AO 

Annunziata ASP CS 
UNICAL 

29 
PROVENZANO MICHELE 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Ricercatore Unical 
(CS) 

30 

RUVIO MARTINA 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in MED 
INTERNA 

Dirigente Medico I 
LIV U.O. Medicina 
Interna Valentini" 

A.O. Annunziata ASP 
CS 

31 

SANCHEZ POLO VICENTE 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Dirigente Dipartimento 
Renale dell'Ospedale 

Generale presso 
l'Istituto Guatemalteco 
di Sicurezza Sociale 

(IGSS)  

32 
SANTORO CIRO 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in MED 
INTERNA 

Professore Ordinario 
Unical 

33 
SOLER MARIA JOSE 

Laurea in medicina e 
chirurgia  

Specializzazione in 
NEFROLOGIA 

Professore Ordinario 
Università di 
Barcellona 
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