DOCUMENTO UNICO

Provider: Health Meetings Group srl — ID 6083

Tipologia Corso: RES

Titolo: IBD: gestire la complessita, condividere le scelte

Luogo: Hotel Duo Milan Porta Nuova Via Gerolamo Cardano, 1, 20124 Milano

Data di svolgimento: 5 novembre 2026, dalle ore 9:30 alle ore 18:00

Crediti ECM: 7

Professioni: Medico Chirurgo

Discipline: Gastroenterologia, Medicina Interna, Pediatra, Pediatria (Pediatra di libera scelta), Reumatologia, Dermatologia e
Venerologia

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
Responsabile Scientifico: Prof. Alessandro Armuzzi, Dott.ssa Cristina Bezzio

RAZIONALE

Il corso affronta la gestione del paziente IBD complesso attraverso casi clinici e letture multidisciplinari dedicate alle
comorbidita immunomediate, endocrino-metaboliche, infettive e assistenziali.

L'obiettivo & fornire strumenti pratici per integrare fenotipo di malattia, manifestazioni extraintestinali, safety terapeutica e
bisogni del paziente in un percorso decisionale condiviso.

PROGRAMMA
Giovedi 5 novembre 2026

09.15-09.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee
09.30- 10.00 Introduzione al corso
A. Armuzzi, C. Bezzio

SESSIONE INTRODUTTIVA Che cosa rende complesso un paziente IBD?

10.00-10.10 Ridefinire la complessita in IBD: non solo attivita di malattia
A. Armuzzi

10.10-10.40 Quanto e complesso questo Crohn? Estensione, comportamento e complicanze: ecografia intestinale ed
entero-RM
C. Bezzio, C. Bonificio

| SESSIONE Complessita immunomediata: quando I'IBD coinvolge cute e articolazioni
Moderatore: A. Armuzzi

10.40-10.55 Caso clinico. IBD e manifestazioni articolari: quando coinvolgere il reumatologo
G. Migliorisi
10.55-11.15 Manifestazioni articolari nelle IBD: diagnosi differenziale, monitoraggio e scelta terapeutica condivisa
C.F. Selmi
11.15-11.30 Discussione
11.30-11.45 Caso clinico. IBD e cute: manifestazioni extraintestinali e reazioni paradosse
B. Masoni
11.45-12.05 Cute e IBD: eritema nodoso, pioderma gangrenoso, psoriasi paradossa e implicazioni terapeutiche
A. Narcisi

12.05-12.20 Discussione

11 SESSIONE Prevenire, riconoscere e trattare il rischio
Moderatore: S. Ardizzone

12.20-12.35 Caso clinico. Infezioni opportunistiche nel paziente IBD: prevenzione, diagnosi e trattamento
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12.35-12.55

12.55-13.15

13.15-13.30

13.30-14.30

111 SESSIONE

14.30- 14.45

14.45 - 15.05

15.05-15.25

15.25-15.40

15.40-16.00

16.00 - 16.15

16.15-16.35

IV SESSIONE

S. Ferretti

Terapie avanzate nell'anziano: decidere oltre I'eta anagrafica

G. Privitera

Terapie avanzate nel paziente fragile: come scegliere nel paziente oncologico e cardiopatico

R. Gabbiadini
Discussione

Lunch break

Complessita endocrino-metabolica e riproduttiva: fertilita, obesita e decisioni terapeutiche
Moderatore: C. Bezzio

Caso clinic. IBD e fertilita: dal counselling al progetto riproduttivo

G. Franchellucci
Fertilita e IBD: counselling riproduttivo, preservazione della fertilita e gestione condivisa del progetto

genitoriale
W. Vena
Discussione

Caso clinico. Obesita e IBD: una comorbidita che cambia le decisioni cliniche

A. Busacca

Obesita e IBD: impatto su fenotipo di malattia, risposta ai trattamenti e rischio clinico globale

L. Loy
Discussione

Come scegliere la terapia avanzata nel paziente IBD con comorbidita immunomediate multiple

G. Privitera

Counselling, aderenza e continuita di cura
Moderatore: A. Armuzzi

16.35 - 16.50 Caso clinico. Continuita di cura, aderenza e bisogni educativi nel paziente IBD complesso
V. Farinola
16.50-17.10 Presa in carico e counselling: il ruolo dell'IBD nurse nella gestione della complessita
S. Radice
17.10-17.30 Dal caso complesso alla decisione condivisa: cosa portiamo nella pratica clinica?
Tavola rotonda: A. Armuzzi, C. Bezzio, C. Bonifacio, A. Busacca, V. Farinola, S. Ferretti, G. Franchellucci, R.
Gabbiadini, L. Loy, B. Masoni, G. Migliorisi, A. Narcici, G. Privitera, S. Radice, C.F. Selmi, W. Vena
17.30-18.00 Verifica dell'apprendimento mediante questionario ECM e chiusura del corso
TABELLA FACULTY
TIT. COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE CITTA'
Prof. Ardizzone Sandro Medicina e Gastroenterologia Ex Direttore UOC Gastroenterologia Ospedale | Milano
Chirurgia L. Sacco - ASST Fatebenefratelli Sacco
Prof. Armuzzi Alessandro Medicina e Medicina Interna Responsabile U.O. IBD e co-direttore di Rozzano
Chirurgia Humanitas Medical and Surgical IBD (M1)
integrated Center for Care and Research
(HIBDIC) presso IRCCS Humanitas Research
Hospital
Dott.ssa Bezzio Cristina Medicina e Gastroenterologia Dirigente Medico U.O. IBD presso IRCCS Rozzano
Chirurgia Humanitas Research Hospital — Rozzano (M) (M1)
Dott.ssa Bonifacio Cristiana Medicina e Radiodiagnostica Radiologa presso IRCCS Humanitas Research Rozzano
Chirurgia Hospital (M1)
Dott.ssa Busacca Anita Medicina e Malattie Medico Gastroenterologo presso IBD Center Rozzano
Chirurgia dell'apparato IRCCS Humanitas Research Hospital (M1)
digerente
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Dott.ssa Farinola Valeria Medicina e Medico in Medico chirurgo specializzando in malattie Rozzano
Chirurgia formazione dell'Apparato Digerente presso Humanitas (M1)
specialistica in University
Malattie
dell'apparato
digerente
Dott.ssa Ferretti Silvia Medicina e Malattie Medico Gastroenterologo presso Humanitas Bergamo
Chirurgia dell'apparato Gavezzeni U.0. di Endoscopia Digestiva
digerente
Dott. Franchellucci Gianluca Medicina e Gastroenterologia Consulente in Gastroenterologia presso il Rozzano
Chirurgia dipartimento di Gastroenterologia ed (M1)
Epatologia diretto dal Prof. Alessandro Repici
presso Humanitas Research Hospital
Dott. Gabbiadini Roberto Medicina e Gastroenterologia Medico Gastroenterologo presso IBD Center Rozzano
Chirurgia IRCCS Humanitas Research Hospital (M1)
Dott.ssa Loy Laura Medicina e Gastroenterologia Medico Gastroenterologo presso U.O. IBD Rozzano
Chirurgia presso IRCCS Humanitas Research Hospital (M1)
Dott.ssa Masoni Benedetta Medicina e Malattie Medico Chirurgo specialista in Malattie Rozzano
Chirurgia dell'apparato dell’Apparato Digerente presso IRCCS (M)
digerente Humanitas Research Hospital
Dott.ssa Migliorisi Giulia Medicina e Malattie Medico Gastroenterologo presso IBD Center Rozzano
Chirurgia dell'apparato IRCCS Humanitas Research Hospital (M1)
digerente
Dott.ssa Narcisi Alessandra Medicina e Dermatologia e Medical Assistant at the Dermatology Unit Rozzano
Chirurgia Venerologia Humanitas Rozzano Clinical Institute (M1)
Dott. Privitera Giuseppe Medicina e Medico in Internal Medicine Resident presso Humanitas | Milano
Chirurgia formazione University
specialistica in
Medicina Interna
Dott.ssa Radice Simona Infermieristica n.d. IBD case manager Humanitas Research Rozzano
Hospital (M1)
Prof. Selmi Carlo Medicina e Malattie del fegato | Responsabile Unita Operativa Reumatologia Rozzano
Francesco Chirurgia e del ricambio ed Immunologia Clinica, IRCCS Istituto Clinico | (Ml)
Humanitas
Dott. Vena Walter Medicina e Endocrinologia e Medico presso U.O. di Endocrinologia presso Bergamo
Chirurgia malattie ricambio Humanitas Gavezzeni
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