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“Raccontare la malattia.
Le nuove frontiere della medicina narrativa.”

CORSO DI FORMAZIONE A DISTANZA IN MODALITA ASINCRONA

www.stilemaeventi.it
28 luglio 2026 — 27 luglio 2027

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere

Professioni accreditate: Medico chirurgo (psichiatra, psicoterapeuta, neurologo, neuropsichiatra
infantile, medico di comunita, medico di medicina generale, pediatra, pediatra di libera scelta,
medico legale)

Psicologo (psicologo, psicoterapeuta)

Assistente sanitario

Fisioterapista (fisioterapista; iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

Logopedista (logopedista; iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

Educatore professionale (educatore professionale; iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)
Infermiere

Infermiere pediatrico

Ostetrico

Tecnico della riabilitazione psichiatrica (tecnico della riabilitazione psichiatrica; iscritto
nell'elenco speciale ad esaurimento)

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva (terapista della neuro e psicomot. dell'eta
ev.; iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

Terapista occupazionale (terapista occupazionale; iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

Crediti ECM assegnati: 17

Provider: Stilema srl — provider nr 18

Razionale scientifico:

Come rendere centrale la storia del paziente nel processo terapeutico? Quali sono i rapporti tra medicina
narrativa e psicoanalisi? In che modo le narrazioni da leggere, da scrivere e da condividere contribuiscono
non solo alla formazione degli studenti e dei professionisti sanitari ma anche alla pratica clinica ¢ a una
sanita piu equa? Sono alcune tra le domande a cui da risposta Rita Charon, che si occupa di questi temi da
ormai quarant’anni ed ¢ la personalita pit nota a livello mondiale nel campo della medicina narrativa. Il
volume edito da Raffaello Cortina Editore (2026) offre un inedito percorso che disegna le nuove frontiere
di questa disciplina con uno stile acuto e una scrittura appassionante, offrendo una serie di riflessioni
aggiornate ¢ di spunti originali sul ruolo e sull’uso della narrazione nelle relazioni e nei contesti di cura.
Perché siamo quello che raccontiamo, ed ¢ fondamentale ricordarlo soprattutto quando le nostre vite
fanno I’esperienza capitale della finitudine e della sofferenza.
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Programma:
Studio del volume Raccontare la malattia. Le nuove frontiere della medicina narrativa di Rita
Charon

Responsabile scientifico:

Elena Camerone

Laurea in Medicina e Chirurgia
Specializzazione in Psichiatria

Psichiatra e psicoterapeuta libero professionista

Docente:

Rita Charon

Laurea in Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Medicina interna

Professoressa di Medicina Clinica e Direttrice del Programma di medicina narrativa alla Columbia
University

CURRICULUM VITAE RESPONSABILE SCIENTIFICO
Elena Camerone:
1984: Laurea in Medicina e Chirurgia all’Universita degli Studi di Torino con 110/110 con lode;
abilitazione all’esercizio della professione medica presso la facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita degli Studi di Torino; iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della
Provincia di Torino con inserimento nell’elenco degli Psicoterapeuti
1989: Specializzazione in Psichiatria con 70/70 con lode presso la facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita degli Studi di Torino.
Esperienze professionali
Dal 1992: Attivita di Medico Psichiatra e Psicoterapeuta libero professionista
Dal 2010: Attivita di consulente per supporto alla leadership e coaching per gruppi finanziari
internazionali
Dal 2004: Attivita di consulenza e sostegno per la ONG IFMA operante in Benin, Africa, per la
promozione della cultura e integrazione sociale e professionale delle ragazze disagiate
Dal 2006 al 2012: Giudice Onorario minorile presso il Tribunale per i Minorenni del Piemonte e della
Valle d’Aosta
Dal 2000 al 2006: Direttore Sanitario presso le Comunita Protette Psichiatriche “Tabor” di Castellamonte
e “Atena Nuove Dimensioni” di Scarmagno
Dal 1998 al 2004: Dirigente Medico di Primo Livello presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura
dell’Ospedale Martini di Torino. Attivita cessata per dimissioni volontarie.
Dal 1990 al 1998: Medico Aiuto presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Azienda
Ospedaliera San Giovanni Battista della Citta di Torino (Molinette), subentrata all’ASSL TO VIII
Dal 1987 al 1990: Assistente medico presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Ospedale
Martini di Torino.
Dal 1984 al 1987: Borsa di Studio della Regione Piemonte presso la Scuola di Specializzazione di
Medicina del Lavoro con Argomento relativo all’Inquinamento Ambientale da Pesticidi.
Medico del lavoro presso I’Olivetti, con Incarico Dirigenziale.
Attivita formative, didattiche e partecipazione a congressi
Dal 1984 al 1986: Frequenza presso la Scuola di Specializzazione di Medicina del Lavoro presso
I’Universita degli Studi di Torino
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Attivita Didattica come Docente di Psichiatria presso la Scuola Infermieri Professionale dell’Ospedale
San Giovanni Battista di Torino.
Attivita di Conduzione di Gruppi di Supervisione presso Strutture Psichiatriche Private
Partecipazione a congressi nazionali e internazionali di Psichiatria, convegni, seminari, giornate di studio,
tavole rotonde e incontri scientifici.

CURRICULUM VITAE DOCENTE

Rita Charon

1970: Bechelor of Art in biologia ed educazione infantile all'Experimental College della Fordham
University

1978: MD degree alla Harvard Medical School

1999: Dottorato alla Columbia University sul ruolo della letteratura in medicina

Esperienze professionali

Dal 1982 insegna alla Columbia University College of Physicians and Surgeons

2000: fonda il Programma di medicina narrativa alla Columbia University

2001: viene nominata Professore alla Columbia University College of Physicians and Surgeons
Attualmente dirige il Programma di medicina narrativa per la Columbia Medical School e insegna
letteratura, etica della narrativa e life-telling
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