MAREGRA

A

: E.C.M.

XXII CONGRESSO NAZIONALE SITAB — SOCIETA’ ITALIANA DI TABACCOLOGIA
Nuovi prodotti, vecchie dipendenze: Il tabagismo nell’era della nicotina globale

Provider:

Segreteria Organizzativa:

Sede dell’evento

Data:

Responsabile Scientifico:
Numero partecipanti:

Destinatari dell’iniziativa:

Tipologia formativa:
Obiettivi formativi e
area formativa:

ID Evento:
Crediti ECM:

Maregra srl —ID 5963

EC Eventi & Consulenze di Elisa Cardellicchio

Officine Cantelmo — Viale De Pietro 8/a - Lecce

15-16 ottobre 2026

Annalisa Carlucci e Salvatore Cardellicchio

150

Medici Chirurghi (tutte le Specializzazioni) e Farmacisti
Evento Residenziale

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute —
diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali;

5963 - 492371

9,1

1 - PROGRAMMA SCIENTIFICO
2 — RAZIONALE SCIENTIFICO
3 — TABELLA FACULTY

Sede Legale: Piozza Pilastr n®18 - 80125 Napol

Sede Amministrotiva: Vio Forlonini n®246 -

Tel. 0B32 312057 - 351,7462005
73100 Lecee www.moregra.com - segretencamoregro.com



MAREGRA s MR E.CM.

A

1 - PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedi, 15 ottobre 2026
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10:30

11:00
11:20
11:35
11:45
11:55
12:05

12:10
12:30

13:00

14:00

14:30

14:50

Registrazione dei partecipanti
Saluti delle autorita

| Sessione
IL TABAGISMO CHE CAMBIA: NUOVA EPIDEMOLOGIA
NUOVE AZIONI DI CONTRASTO
Moderatori: G.E. Carpagnano, M.S. Cattaruzza, R. Boffi

Il tabagismo in Italia — L. Mastrobattista

Tassazione del tabacco e nicotina e contrabbando —S. Gallus

Saluto del Presidente Fondazione AIOM: Campagna 5 euro contro il fumo

F. Perrone

Saluto del Presidente LILT Milano Monza Brianza:

10th European Conference on Tobacco or Health (ECTOH) a Milano — M. Alloisio
Discussione

Introduzione alla LECTIO MAGISTRALIS — R. Pacifici

LECTIO MAGISTRALIS: Tabacco e nicotina: vecchi prodotti, nuove strategie — G. Sirchia
Premio SITAB — Fondazione Umberto Veronesi “La ricerca in Tabaccologia”

Premiano: D. Barus, R. Boffi

Relazione del vincitore

Lunch

Il Sessione
IL TRATTAMENTO DEL TABAGISMO: DALLA MEDICINA GENERALE
Al PAZIENTI AD ALTA COMPLESSITA’
Moderatori: E. Munarini, P. Cascavilla

ADHD e dipendenza da tabacco e nicotina: una traiettoria clinica da riconoscere
precocemente — F. Tarantino

L'approccio EMDR nella cessazione del fumo in pazienti oncologici polmonari:
uno studio sperimentale — P. Serravezza, D. Bafunno

Il contrasto del tabagismo nella medicina generale: il ruolo dell’infermiere

e il ruolo del medico — R. Mazza, V. Vitale
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15:10

15:20
15:40

16:00
16:20
16:40

16:50

17:00
17:20
17:40
18:00
18:20

18:30

b |
Discussione
Il Sessione
FOCUS ON
Moderatori: S. Cardellicchio, M. Dell’'Omo, A. Villarini
Citisina nel trattamento del tabagismo: la novita di una solida certezza — R. Boffi

Potenzialita conosciute e misconosciute della N-Acetilcisteina nella bronchite cronica
e nella BPCO in smoking cessation — M. Baraldo

Fumo di tabacco e sindrome metabolica — A. Sacchetta

Fumo di tabacco e patologie neurodegenerative — A. Graziosi

Discussione

Coffee Break

IV Sessione
FUMO DI TABACCO: IMPATTO SULLA SALUTE E SULL’AMBIENTE
Moderatori: V. Zaga, M. Bisconti

Patologie di genere fumo-correlate — P. Tondo

Tumore del polmone e BPCO nel fumatore: esiste un link? — F. Pistelli

[l fumo di terza mano —S. La Grutta

Degradazione dei mozziconi di sigarette e impatto sulle colture agricole — G. Bonanomi
Discussione

Chiusura dei lavori della prima giornata

Venerdi, 16 ottobre 2026

09:00
09:20

V Sessione congiunta AIPO/ITS — SIP/IRS
FUMO DI TABACCO E SALUTE RESPIRATORIA
Moderatori: A. Carlucci, L. Carrozzi

Asma nel fumatore: un fenotipo pericoloso. Quale terapia — G. Scioscia
Fibrosi polmonare nel fumatore: una malattia realmente idiopatica? — D. Lacedonia

Crossfire: dalla cessazione del fumo al controllo dei sintomi: la sfida tra duplice e triplice terapia nel
percorso del paziente BPCO fumatore o ex

Una prospettiva:

09:40

L'attacco preventivo: i vantaggi della triplice terapia precoce nella riduzione
delle riacutizzazioni e della mortalita — A. Portacci
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L’altra prospettiva:
09:55 Meno & meglio: perché la duplice broncodilatazione resta il gold standard per
il paziente BPCO stabile — A. Portacci
10:10 Discussione
10:30 Coffee Break

10:45
11:05
11:25
11:45
12:05

12:15

13:00

14:00

15:30
15:50

16:10

16:30

16:50

VI Sessione
NICOTINO-DIPENDENZA E SMOKING CESSATION
Moderatori: M. Antinozzi, E. Sabato

Genetica ed epigenetica del tabagismo — F. Colombo

Analisi della narrazione nei fumatori come potenziale marker diagnostico — C. Chiamulera
La trappola delle sigarette mentolate — L.M. Cammarata

La valutazione psicometrica nel trattamento del tabagismo — B. Tinghino

Discussione

Premio SITAB — Fondazione Umberto Veronesi “Salute e tabacco” per gornalisti
Premiano: L. Beretta, D. Barus, R. Boffi
Relazione del vincitore

Lunch
VIl Sessione
COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori: S. Flores, C. Veronese
Comunicazioni libere e inteerventi dei Partecipanti al

Premio SITAB — Fondazione Umberto Veronesi

VIl Sessione
NICOTINA E TABACCO: TRA RISORSA TERAPEUTICA, DIPENDENZA
E DANNO SISTEMICO
Moderatori: T. Fanucchi, G. Gorini, M.C. Staccioli

La nicotina che cura — B. Tinghino

Tabagismo negli adolescenti: una possibile porta d’ingresso ai disturbi della nutrizione
e dell’alimentazione — F. Tarantino

Cinema, serie TV e sigarette: la trappola della nicotina per i giovani

D. Galetta, E. Altomare

Il fumo di tabacco: nemico silenzioso traversale per tutto il corpo umano,

esiste un problema di Stigma? — A. Catino

Discussione
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17:00 Chiusura dei lavori e conclusioni
17:10 Questionario ECM

2 — RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Congresso Nazionale SITAB 2026, che si terra a Lecce il 15 e 16 ottobre, si propone come un
momento di alta riflessione scientifica e culturale sul tema, quanto mai attuale, del tabagismo
nell’era della nicotina globale. In un contesto profondamente mutato dall’introduzione di nuovi
prodotti e modelli di consumo, il Congresso intende interrogarsi sulla persistenza delle dipendenze
tradizionali e sulle forme emergenti di esposizione e rischio. Il programma si apre con una lettura
critica dell’epidemiologia del tabagismo in Italia, ponendo I'accento sulle dinamiche socio-
economiche, sulle politiche fiscali e sulle strategie di contrasto, in un quadro internazionale sempre
pil complesso. La Lectio Magistralis offrira una prospettiva di sanita pubblica ampia e sistemica,
richiamando la responsabilita delle istituzioni e della comunita scientifica nel governare le nuove
sfide poste dalla diffusione globale della nicotina.

Ampio spazio sara dedicato al trattamento della dipendenza, con particolare attenzione al ruolo
della medicina generale e alla gestione dei pazienti ad alta complessita clinica, inclusi quelli affetti
da patologie oncologiche o disturbi neuropsichiatrici. In tale ambito, emergera con forza la necessita
di approcci integrati, capaci di coniugare innovazione terapeutica e personalizzazione degli
interventi. Le sessioni di approfondimento metteranno in luce I'impatto del fumo, dalle patologie
respiratorie e cardiovascolari fino alle malattie neurodegenerative e metaboliche, senza trascurare
le ricadute ambientali, sempre piu rilevanti nel dibattito contemporaneo. Il Congresso affrontera
inoltre il tema della dipendenza da nicotina nelle sue dimensioni biologiche, psicologiche e
comportamentali, esplorando i contributi della genetica, dell’epigenetica e delle scienze cognitive.
Particolare rilievo sara attribuito alla salute respiratoria, attraverso un confronto clinico sulle
strategie terapeutiche nella BPCO, e alle nuove prospettive della prevenzione, che coinvolgono la
formazione degli operatori sanitari, la rete territoriale delle farmacie e I'attenzione alle fasce piu
vulnerabili, in primis gli adolescenti. In questo quadro, il Congresso si configura non solo come luogo
di aggiornamento scientifico, ma come spazio di confronto interdisciplinare e di elaborazione critica,
volto a rafforzare le politiche di prevenzione e a promuovere una cultura della salute consapevole
e responsabile.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
ENTE DI DESCRIZIONE
NOME E COGNOME PROFESSIONE E ATTVITA’
APPARTENENZA/LIBERA
RESP. SCIENTIFICO DISCIPLINA PROFESSIONE PROFESSIONALE/
FORMATIVA

A

CARDELLICCHIO
SALVATORE
CRDSVT57R27F842A

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie
dell’Apparato
Respiratorio

Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi
Firenze

Dirigente medico |
livello Pneumologo
e Responsabile
Centro Antifumo

Laurea in Medicina e

canoce s | e | e unslrer | orfesore
CRLNLS69L63B180 P : Ospedale “Vito Fazzi Y
Malattie Lecce di U.0.C.
dell’Apparato Pneumologia
Respiratorio
RELATORI
NOME E COGNOME PROFESSIONE E ENTE DI DIE:'I('::\I/T':'i!\lE
RELATORI DISCIPLINA APRTIF:;EOI:ESNSZIQ/I\II-IIEBE PROFESSIONALE/
FORMATIVA

ALLOISIO MARCO

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in

IRCCS Istituto clinico

Dirigente medico
Responsabile della
Unita Operativa di

LLSMRC52A17F205C Chirurgia Generale, Humanitas - Milano . . :
. . . Chirurgia Toracica e
Oncologia, Chirurgia
. Generale
Toracica
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ALTOMARE EDOARDO
LTMDRD55P20A6628B

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Oncologia

Asl Bari

Dirigente Medico

BAFUNNO DANIELA
BFNDNL80A46A285U

Laurea in Psicologia
Specializzazione in
Psicoterapeuta
cognitivo-
comportamentale

Istituto Oncologico
"Giovanni Paolo Il "
IRCCS - Bari

Specialista
ambulatoriale
interna, branca di
Psicologia

BARALDO MASSIMO
BRLMSM59A17G3378B

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Farmacologia Clinica

Dip. Scienze Mediche
Sperimentali e
Cliniche — Universita
degli studi di Udine

Direttore SOC
Istituto di
Farmacologia
Clinica, Ambulatorio
tabagismo

BOFFI ROBERTO MARIO
BFFRRT61L03F205I

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie dell’apparato
Respiratorio

Istituto Nazionale per
lo studio e la cura dei
Tumori (INT) Milano

Dirigente Medico di |
livello

BONANOMI GIULIANO
BNNGLN73R07H501R

Laurea in Agraria
Specializzazione
Patologia Vegetale

Universita degli Studi
di Napoli Federico Il —
Dipartimento di
Agraria

Professore associato
di Patologia
Vegetale

CAMMARATA
LIBORIO MARTINO
CMMLRM58511C3420

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Genetica Medica e
Farmacologia
Psichiatria

ASL NO di Novara

Direttore del
Dipartimento
Patologia delle
Dipendenze e della
Struttura Complessa
Ser.T.

CATINO ANNAMARIA

Laurea in Medicina e

IRCCS Istituto Tumori

Dirigente Medico in

Sede Amministrot

vo! Vio Fordonini n®24

73100 Lecce

Tel. 0B32.312057 - 35
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CTNNMR59D51A662W Chirurgia | ug poolo 117 BaRI ssp | Oncologia Medica
Specializzazione in Toracica
Oncologia
Sede Legale: Piazza Pilastr n®18 - 80125 Napol 1.7462005

segrefercamaregro.com



MAREGRA

e E.C.M.

CHIAMULERA
CHRISTIAN
CHMCST60A23B455M

Laurea in Chimica e
Tecnologie
Farmaceutiche
Specializzazione in
Farmacologia

Azienda Ospedaliera
Universitaria di
Verona

Direttore UOS di
Farmacologia Clinica

COLOMBO FRANCESCA
CLMFNC82H671819P

Laureain
Biotecnologie
Specializzazione in
Statistica Medica e
Genomica

Istituto Tecnologie
Biomediche
Segrate (Ml)

Primo ricercatore

GALETTA DOMENICO
GLTDNC57L10C424)

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Oncologia

Istituto Tumori
Giovanni Paolo Il Bari

Responsabile SSD
Oncologia Medica
per la Patologia
Toracica

GALLUS SILVANO
GLLSVN70S20F205W

Laurea in Informatica
Dottorato di Ricerca
in Sanita Pubblica

Istituto di Ricerche
Farmacologiche
“Mario Negri” Milano

Capo dell’unita di
Epidemiologia per la
Ricerca Clinica

GRAZIOSI AGNESE
GRZGNS92H57A944N

Laurea Magistrale in
Farmacia
Specializzazione in
Scienze
Biotecnologiche,
Biocomputazionali,
Farmaceutiche e
Farmacologiche

Dipartimento di
Oncologia ed Emato-
Oncologia, Universita
degli Studi di Milano

Ricercatore

Laurea in Medicina e

Direttore SSCC
Malattie Apparato

Sede Amministrot
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73100 Lecce

Tel. 0B32 312057
W

Chirurgia Respiratorie;
LACEDONIA DONATO Specializzazione in Universita degli Studi Professgre Ordir;ario
LCDDNT76R06L109D Malattie di Foggia . .
, di Malattie
dell’Apparato ,
. ) dell’apparato
Respiratorio . .
Respiratorio
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Laurea in Medicina e

Associato di Ricerca

LA GRUTTA STEFANIA Chirurgia CNR Sezione di Senior Sezione di
LGRSFN57L60G2730 Specializzazione in Palermo Palermo Istituto di
Pediatria Farmacologia
Istituto Superiore di
MASTROBATTISTA Laurea in Psicologia Sanita - presso il . .
- . . . Primo Ricercatore
LUISA Specializzazione in Centro Nazionale I livello
MSTLSU77D67D708E Psicologia Dipendenze e Doping

ROMA

MAZZA ROBERTO

Laurea Magistrale in
Scienze Cognitive e

IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori

Referente Ufficio
Relazioni con il

MZZRRT53P26F205N Processi IZ.)ec?|S|.onaI| Foundation - Milano Pubblico
Infermieristica
L in Biologi

aurea in Biologia Direttore

PACIFICI ROBERTA
PCFRRT56A45H501P

Specializzazione in
Biochimica Clinica e
Farmacotossicologica

Istituto Superiore di
Sanita Roma

dell’Osservatorio
Fumo, Alcol e Droga

PERRONE FRANCESCO
PRRFNC62L20F839X

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Oncologia

Istituto Nazionale
Tumori — IRCCS
Fondazione Pascale,
Napoli

Direttore
Dipartimento
Ricerca Traslazionale

PISTELLI FRANCESCO
PSTFNC65P27G702C

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie
dell’Apparato
Respiratorio

Unita Operativa
Pneumologia
Universitaria
dell’azienda
Ospedaliero

Universitaria Pisana

Dirigente Medico
Pneumologo

PORTACCI ANDREA

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in

Universita degli studi
“Aldo Moro” BARI;
U.O.C. Malattie

Assegnista di ricerca;
Dirigente medico |

Sede Amministrot

PRTNDR90OH19L049M . , dell’Apparato .
Malattie dell’apparato ) . livello
Respiratorio Respiratorio
Policlinico Bari
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SACCHETTA ANTONIO
SCCNTN52L22D548U

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie dell’apparato
Respiratorio e
Cardiologia

Ospedale Riabilitativo
di Alta
Specializzazione
(O.R.AS.) di Motta di
Livenza (TV)

Medico Specialista
Cardiologo

SCIOSCIA GIULIA
SCSGLIB4R54B157I

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie
dell’Apparato
Respiratorio

Dipartimento di
Scienze
Mediche e
Chirurgiche -
Universita di Foggia

Ricercatore

SERRAVEZZA PAOLA

Laurea in Psicologia
Specializzazione in

Egheiro - Centro di
Psicoterapia EMDR

Responsabile Clinico

SRRPLA66C63B936F . .
Psicoterapia Lecce
Laurea in Medicina e
hi .
Chirurgia Fondazione

SIRCHIA GIROLAMO
SRCGLM33P14F205Y

Specializzazione in
Medicina Interna

“Il Sangue” MILANO

Segretario Tesoriere

TARANTINO FABIO

Laurea in Medicina e
Chirurgia in
Formazione

Universita degli Studi
di Bari “Aldo Moro”

Medico
Specializzando

o

Sede Amministrotiv

o: Vi Ferionini n

926

73100 Lecce

TRNFBA92D18C978Z Specialistica in
Neuropsichiatria
Infantile

TARANTINO Laurea in Psicologia Dirigente Psicologo

FRANCESCO Specializzazione in ASL Lecce Psgicotera eutag
TRNFNC54A12C978V Psicoterapia P
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Laurea in Medicina e
Chirurgia

Responsabile di
Unita Operativa
Semplice Servizio di

TNDPQL88P21F839Q

Specializzazione in

Malattie

dell’Apparato

Respiratorio

TINGHINO BIAGIO Specializzazione in ASL Milano 3

TNGBGI59S09B428W Malattie Infettive, L.

. Alcologia di

Gastroenterologia ed .
. Vimercate
Endoscopia
Laurea in Medicina e
TONDO PASQUALE Chirurgia Policlinico . .

Ospedaliero- Dirigente Medico

Universitario di Foggia

Ricercatore

VITALE VALENTINA

Laurea in Medicina e

Chirurgia

Specializzazione in

ASL Lecce - Guagnano

assistenza primaria

Medico di ruolo di

VTLVNT92P56F104X
Medicina Generale
MODERATORI
NOME E COGNOME PROFESSIONE E ENTE DI D?_f:\'{f_:_i!\"i
MODERATORI DISCIPLINA APRTIE;E':E?SZIQ/I\;':EBE PROFESSIONALE/
FORMATIVA
Laurea in Medicina e Azienda Ospedaliera Direttore U.O.C.
CARPAGNANO Chirurgia Universitaria Malattie
GIOVANNA ELISIANA Specializzazione in Policlinico di Bari; dell’Apparato
CRPGNN74M50A662F | Malattie dell’apparato | Universita degli Studi | Respiratorio- UTIR;
Respiratorio di Bari Professore ordinario
Laurea in Medicina e Dipartimento Sanita
CATTARUZZA Chirurgia beblica o Malattie Professore associato
MARIA SOFIA Specializzazione in Infettive — Sapienza di Epidemiologia e
CTTMSF63E49H501) lgiene e Medicina Srve ~ Sap Demografia
. Universita di Roma
Preventiva
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Corriere della Sera e Direttore
BARUS DONATELLA Laurea in Scienze : responsabile della
L Fondazione Umberto . .
BRSDTL72M61G674H della Comunicazione Redazione di

Veronesi

Sportello cancro

MUNARINI ELENA
MNRLNE79P611462H

Laurea in Biologia
Specializzazione in
Biochimica Clinica e

Farmacotossicologica

Centro Antifumo
dell’lstituto Nazionale
dei Tumori - Milano

Counselor
antitabagico

CASCAVILLA PAOLO
CSCPLA53E14H926X

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Medicina Generale

Studio privato
San Giovanni Rotondo
(FG)

Medico
Specializzato nella
prevenzione e nel

trattamento del
tabagismo

DELL'OMO MARCO
DLLMRC62A31G478C

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Medicina del Lavoro

Universita degli studi
di Perugia

Professore associato

ZAGA VINCENZO
ZGAVCN50C14E563X

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie
dell’Apparato
Respiratorio

Libero professionista
Bologna

Medico Specialista
in Pneumologia

BISCONTI MARIO
BSCMRA48C16F604G

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Tisiologia e Malattie
dell’Apparato
Respiratorio

Ospedale “A. Galateo”
di S. Cesario (LE)

Gia Direttore ad
interim
Pneumologia

CARROZZI LAURA

Laurea in Medicina e
Chirurgia

Unita Operativa
Pneumologia

Professore associato
di pneumologia;

Sede Amministrotiv

CRRLRA55S61E463H Specializzazione in Universitaria A.O. Direttore di
Malattie dell’apparato | Universitaria Pisana Pneumologia

Respiratorio
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ANTINOZZI MARTINA
NTNMTN92D51D972N

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Igiene e Medicina
preventiva

Dipartimento Sanita
Pubblica e Malattie
Infettive
Universita La Sapienza

Roma

Dirigente Medico

SABATO EUGENIO
SBTGNE59TO09F1527

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Malattie dell’apparato
Respiratorio

Ospedale Riabilitativo
di Alta
Specializzazione
(O.R.A.S.) di Motta di
Livenza (TV)

Specialista
Cardiologo

BERETTA LORELLA
BRTLLL70R53E063I

Laurea in Scienze
Politiche
Specializzazione
Giornalismo

Libero professionista

Giornalista

FLORES SABRINA
FLRSRN75E62F979L

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in
Psichiatria

CTT Beinasco — Asl
Tos. Dip. Dipendenze

Referente SERD

VERONESE CHIARA
VRNCHR88L63B300G

Laurea in Farmacia
Specializzazione in
Farmacologia e
Tossicologia Clinica

Istituto di Ricerche
Farmacologiche
“Mario
Negri” — Milano

Ricercatore

FANUCCHI TIZIANA
FNCTZN81C50E715W

Laurea in Psicologia
Specializzazione in
Psicologia

ASST Fatebenefratelli
Sacco (Milano)

Dirigente Psicologa

GORINI GIUSEPPE

Laurea in Medicina e
Chirurgia
Specializzazione in

Istituto per lo Studio,
la Prevenzione e la

Dirigente medico |
livello in Igiene,
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MARIA CATERINA S ecializza;gione in RIMINI esperta in
STCMCT56P41H294Y P . Dipendenze
Oncologia Clinica .
Patologiche

VILLARINI ANNA
VLLNNA65C51D786B

Laurea in Scienze
Biologiche
Specializzazione in
Scienza della
Nutrizione e
Tecnologie Alimentari

Universita degli studi
di Perugia

Professore associato
sezione di Igiene e
Sanita Pubblica
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