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Destinatari dell'attivita formativa

INFERMIERE

Obiettivi formativi e area formativa

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere

Il discente sviluppera competenze teorico-pratiche ai partecipanti in merito
all'inquadramento e alla valutazione preliminare delle ulcere vascolari (ad eziologia venosa,
arteriosa e/o mista) nell'ambito del processo decisionale se applicare o meno il bendaggio
compressivo

Lingua italiano

Programma delle lezioni

TEORIA E PRATICA DEL BENDAGGIO NELLA GESTIONE DELLE LESIONI CUTANEE DI
ORIGINE VASCOLARE

Razionale

L'evento formativo ECM si propone di far sviluppare competenze teorico-pratiche ai
partecipanti in merito all'inquadramento e alla valutazione preliminare delle ulcere vascolari
(ad eziologia venosa, arteriosa e/o mista) nell'ambito del processo decisionale se applicare
o meno il bendaggio compressivo.

Nella prima parte verra sinteticamente illustrata I'eziopatogenesi delle ulcere vascolari;
mediante la presentazione e la discussione interattiva di specifici casi didattici acquisiranno
competenze sull'assessment del paziente, dell’arto inferiore e dell’'ulcera finalizzate alla
distinzione fra ulcera venosa, arteriosa e/o mista; saranno formati sulla corretta tecnica di
esecuzione e interpretazione dell'indice pressorio caviglia-braccio.
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Nella seconda parte si svilupperanno le basi della terapia compressive, della sua corretta
applicazione ed effetti collaterali. Nell'ultima parte, della durata di 3 ore, si effettueranno
prove pratiche di compressione.

La formazione ha durata 6 ore.

Ore 8.15-8.30
Registrazione dei partecipanti

Ore 8.30 — 8.45
Introduzione propedeutica all’evento formativo

| MODULO
8.45-9.15
Epidemiologia ed inquadramento generale delle ulcere vascolari (venose, arteriose, miste)

9.15-10.15
Wound bed preparation e prodotti per la sua gestione

10.15-11.15 Pausa

I MODULO

11.15-12.00

Il bendaggio elastocompressivo:, indicazioni, l'imitazioni d’'uso, materiali e loro classificazione,
complicanze e loro gestione

12.00 — 12.30 — Dimostrazione a cura del docente
12.30 — 14.30 Pausa pranzo

Il MODULO
14.30 - 17.30
Prove pratiche di elastocompressione

17.30 - 18.00
Questionario di gradimento e verifica finale di apprendimento
CHIUSURA CORSO

6,9 crediti riconosciuti
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Andrea Bellingeri

Infermiere

Infermiere

Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo

Infermiere specialista in wound care presso la Fond. IRCCS e
I'ambulatorio di Vulnlogia.

Fondatore di AlSLeC, Autore di libri ed articoli.

Relatore in oltre 250 seminari e congressi nazionali ed

internazionali.

Alessandro Corsi

Medico Chirurgo

Vulnologo

Medico Chirurgo spec. In Chir. Gen., Master in Vulnologia,
IRCCS Ospedale San Raffaele (Milano)

Dal 2024 ad oggi Consulente e Chirurgo Vulnologo, operando
come Responsabile Medico del servizio/centro di Vulnologia.
Dal 2023 ad oggi dal 2023 - Medical & Scientific Affairs
Manager per il Gruppo B. Braun in Italia.

E stato Dirigente Medico di primo livello dell'USL Centro
Toscana e svolge attivita in regime libero professionale in
diverse strutture e poliambulatori del nord e centro Italia (tra
cui il Poliambulatorio Dottor Vezzola a Salo).

Nel 2021 fonda di VulnoLogicaMente, dedicato
all'approfondimento e alla gestione clinica delle lesioni

cutanee croniche.

Federica Liberale

Infermiere

Infermiere

Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo

Dal 20xx Infermiera specializzata in vulnologia presso Fond.

IRCCS Pol. San Matteo,




Ha svolto attivita di docenza in numerosi corsi e master in
Vulnologia.
Ha collaborato in indagini epidemiologiche ed a trial

multicentrici

Monica Pinato

Infermiere

Infermiere

Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo

Dal 20xx Infermiera specializzata in vulnologia presso Fond.
IRCCS Pol. San Matteoocente in numerose edizioni del
master in Vulnologia. Ha collaborato nella realizzazione di

trial multicentrici

Samanta Bellini

Infermiere

Infermiere

Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo

Infermiera specializzata in vulnologia,

Docente in numerosi corsi e master in Vulnologia.

Ha redatto poster congressuali e articoli all'interno di
pubblicazioni scientifiche

Ha collaborato nella realizzazione di trial multicentrici

Roberta Campoferro

Infermiere

Infermiere

Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo

Infermiera Specialista in Wound Care: Lavora in questo
ambito ad alta specializzazione presso il Policlinico San
Matteo di Pavia, occupandosi della presa in carico,
dell'inquadramento clinico e del trattamento avanzato di
pazienti con ulcere croniche e ferite di difficile guarigione.
Competenze Cliniche e Ricerca: La sua attivita quotidiana e
orientata alla gestione e prevenzione delle Lesioni da
Pressione (LDP) e delle deiscenze chirurgiche. Applica i
protocolli dell'Evidence Based Practice per ottimizzare i

percorsi assistenziali e la scelta delle medicazioni piu idonee.




Attivita Formativa: Partecipa all'attivita di aggiornamento
professionale e di formazione sul campo (affiancamento
clinico e condivisione di buone pratiche) rivolta al personale
infermieristico, sia all'interno dell'ospedale sia in sinergia con

gli ordini professionali territoriali.

Rosa Colella

Infermiere

Medicina della

riproduzione

Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo

Infermiera specializzata in vulnologia, docente in numerosi
corsi. Revisore per le ultime linee guida mondiali (NPIAP,
EPIAP, PPPIA), sulle lesioni da pressione. Referente regionale
AlSLeC.infermiera di Ricerca Clinica presso un centro di
Sperimentazione Clinica di Fase 1 e reparto di Trial Clinici.
Membro del comitato DFSG (Diabetico Foot Study Group). Ha

redatto articoli scientifici e capitoli di testi in vulnologia.

11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
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