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 RAZIONALE 
Si rinnova anche quest’anno l’appuntamento A.R.C.A. Liguria per il cardiologo clinico con il mondo 
dell’imaging.  
La corretta integrazione tra clinica ed esami strumentali (ecocardiografia, risonanza magnetica etc..) 
strumentazioni di imaging (scelta della tipologia di esame, timing) permettono un corretto percorso 
diagnostico-terapeutico ed evitano la dispersione di risorse economiche in esami non necessari. 
Quest’anno ci focalizzeremo su due grandi temi: le ipertrofie cardiache e la valvulopatia mitralica.   
Partendo, come sempre, dalla presentazione clinica, grazie al supporto di importanti esperti  
svolgeremo un accurato percorso dalle manifestazioni cliniche alla scelta degli esami strumentali di 
imaging più appropriati fino alle scelte terapeutiche farmacologiche, e non, che la diagnosi e lo stadio 
di malattia richiede. 
In conclusione, sarà una giornata dedicata all’apprendimento di tecniche strumentali e percorsi 
diagnostici e terapeutici d’avanguardia per patologie sempre più presenti nei nostri ambulatori.   
 



 

PROGRAMMA 
A.R.C.A. Liguria Imaging 

17 ottobre 2026 
NH Collection Marina, Genova 

 
08:30-09:00 Apertura congresso e registrazione partecipanti 
 
Ipertrofia cardiaca: il corretto percorso di diagnosi attraverso l’imaging 
Introduce: Paolo Marcaccini (Genova) 

Moderatori: Enrico Gamba (Imperia), Elisa Mongiardini (La Spezia) 
09:00-10:00 Quadri ecocardiografici per la diagnosi differenziale delle ipertrofie cardiache  
Emilia D’Elia (Bergamo) 
10:00-10:20 Dall’ecocardiogramma alla risonanza magnetica:  
come eseguire l’esame, leggere e interpretare il referto Virginia Sambuceti (Genova) 
10:20-10:40 Opportunità terapeutiche del fenotipo ipertrofico: amiloidosi da transtiretina  
Antonello Parodi (Genova) 
10:40-11:00 Opportunità terapeutiche del fenotipo ipertrofico: la cardiomiopatia ipertrofica  
Edoardo Bertero (Genova) 
11:00-11:30 Discussione  
Discussant: Elisa Modonesi (Genova), Valeria Sebastiani (Pietra Ligure) 
 
11:30-11:45 Coffee break 
 
11:45-12:45 Valvulopatia aortica dalla A alla Z Gabriele Crimi (Genova) 
Introduce: Ornella Milici (Genova) 
 
12:45-13:15 Aderenza terapeutica ed efficacia delle terapie prescritte: ruolo delle combinazioni 
fisse farmacologiche Danilo Baccino (Savona) 
Introduce: Luca Pestarino (Genova) 
 
13:15-14:15 Light lunch 
 
Valvulopatia mitralica: identificazione, quantificazione e percorso terapeutico 
Moderatori: Sergio Agosti (Genova), Maria Luisa Biorci (Genova), Stefano Robotti (Lavagna) 
14:15-15:15 Mitrale atriale e mitrale ventricolare: gestione clinico-farmacologica  
Milena Aste (Lavagna) 
15:15-15:45 Il paziente da MitraClip Annamaria Nicolino (Pietra Ligure) 
15:45-16:15 Identikit del paziente cardiochirurgico Marco Gucciardo (Rapallo) 
16:15-16:45 Discussione  
Discussant: Martina Moretti (Finale Ligure) 
 
16:45-17:15 Tavola rotonda: Esperienze dal mondo reale della gestione dei fattori di rischio 
cardiovascolari Laura Casalino (Genova), Tiziano G. Costigliolo (Genova) 
 
17:15-17:30 Questionario ECM 
 
17:30 Chiusura del Congresso 



Riepilogo faculty 

Ruolo Titolo Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Moderatore Dott. Sergio Agosti Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese - Ospedale Padre Antero Micone, Genova 

Relatore Dott.ssa Milena Aste Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 4 Chiavarese, Ospedali del Tigullio, Lavagna 

Relatore Dott. Danilo Baccino Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale San Paolo, Savona 

Relatore Dott. Edoardo Bertero Medicina e chirurgia Cardiologia IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova 

Moderatore Dott.ssa Maria Luisa Biorci Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova 

Responsabile Scientifico 
Relatore 

Dott.ssa Laura Casalino Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova 

Relatore Dott. Tiziano G. Costigliolo Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova 

Relatore Dott. Gabriele Crimi Medicina e chirurgia Cardiologia IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova 

Relatore Prof.ssa Emilia D'Elia Medicina e chirurgia Cardiologia Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Moderatore Dott. Enrico Gamba Medicina e chirurgia Cardiologia Palasalute di Imperia e Ospedale di Imperia, Imperia 

Relatore Dott. Marco Gucciardo Medicina e chirurgia Cardiochirurgia Iclas-Rapallo-Gvm Care and Research, Rapallo 

Moderatore Dott. Paolo Marcaccini Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale Villa Scassi, Genova 

Moderatore Dott.ssa Ornella Milici Medicina e chirurgia Cardiologia Casa della Salute Genova Quarto, Genova 

Moderatore Dott.ssa Elisa Modonesi Medicina e chirurgia Cardiologia Ambulatori Privati accreditati, Case di Cura, Genova 

Moderatore Dott.ssa Elisa Mongiardini Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 5 di La Spezia, La Spezia 

Discussant Dott.ssa Martina Moretti Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale Ruffini, Finale Ligure 

Relatore Dott.ssa Annamaria Nicolino Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale Santa Corona, Pietra Ligure 



Riepilogo faculty 

Ruolo Titolo Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Relatore Dott. Antonello Parodi Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova 

Moderatore Dott. Luca Pestarino Medicina e chirurgia Medicina Generale ASL 3 Genovese, Genova 

Moderatore Dott. Stefano Robotti Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 4 Chiavarese, Lavagna 

Relatore Dott.ssa Virginia Sambuceti Medicina e chirurgia Radiodiagnostica IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova 

Moderatore Dott.ssa Valeria Sebastiani Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale Santa Corona, Pietra Ligure 
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