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FILE UNICO:  

“LE PATOLOGIE MUSCOLOSCHELETRICHE: IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO ED INFILTRATIVO NELL’AMBULATORIO DEL MMG” 

LUOGO: Sala Napoleone Circolo Ufficiali Di Presidio – Verona Corso Castelvecchio, 4, Verona VR 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: MARIO CALO’ 

DESTINATARI INIZIATIVA  

Professione: Medico Chirurgo  

Discipline: Medici Di Medicina Generale (MMG). 
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RAZIONALE 

Le patologie muscoloscheletriche rappresentano una delle principali cause di dolore, disabilità e riduzione della qualità di vita nella 

popolazione generale, con un impatto significativo sull’attività clinica quotidiana del Medico di Medicina Generale (MMG). La gestione 

appropriata di tali condizioni richiede un approccio diagnostico-terapeutico basato sulle più recenti evidenze scientifiche, finalizzato al 

controllo della sintomatologia, al recupero funzionale e alla prevenzione della cronicizzazione. 

L’evento si propone di approfondire le strategie terapeutiche disponibili nell’ambulatorio del MMG, con particolare attenzione all’impiego 

appropriato dei trattamenti farmacologici e delle procedure infiltrative nelle più frequenti patologie osteoarticolari e periarticolari. 

Verranno analizzate indicazioni, efficacia, sicurezza e limiti delle diverse opzioni terapeutiche, favorendo l’acquisizione d i competenze 

pratiche utili a migliorare la presa in carico del paziente e l’integrazione con gli altri specialisti coinvolti nel percorso assistenziale. 

L’obiettivo finale è promuovere una gestione tempestiva, efficace e personalizzata delle patologie muscoloscheletriche, contribuendo a 

ottimizzare gli esiti clinici e la qualità delle cure erogate sul territorio. 
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Programma scientifico 

16.00 Registrazione partecipanti 

16.15 Introduzione e obiettivi del corso M. Calò – P. Olivi 

MODERATORE: N. Cervilevschi 

16.30 L’ACIDO JALURONICO: novità in terapia infiltrativa M. Calò 

17.00 VITAMINA D: vitamina o potente ormone? P. Olivi 

17.30 LA SARCOPENIA: questa sconosciuta! P. Olivi 

18.00 Coffe break 

 

PARTE PRATICA: “dimostrazioni tecniche” 

TUTOR: M. Calò 

18:15 LA TERAPIA INFILTRATIVA BLIND ED ECOGUIDATA (CON L’AUSILIO DI ECOGRAFO): ginocchio, spalla e anca. M. Calò - 

P. Olivi 

20:45 Cena 

21.45 Discussione e Take home messages M. Calò - P. Olivi 

22:00 Questionario ECM e chiusura dei lavori 
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TABELLA FACULTY 

 

RUOLO COGNOME NOME CF LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
QUALIFICA 

PROFESSIONALE 
AFFILIAZIONE (LUOGO DI 

LAVORO) 
CITTA’ 

R.S./ 
TUTOR 

CALO’ MARIO CLAMRA68L24A662X 
MEDICO 

CHIRURGO 

MEDICINA DEL NUOTO 
E DELLE ATTIVITA' 

SUBACQUEE 
MMG AUSL ROMAGNA 

CESENA 
 

MOD CERNILEVSCHI NINA CRNNNI74S70Z140Y 
MEDICO 

CHIRURGO 
MMG 

LIBERO 
PROFESSIONISTA 

MMG STUDIO MEDICO STUDIO 
MEDICO DOTT.SSA NINA 

CERNILEVSCHI 
PESCHIERA DEL GARDA  

PESCHIERA DEL GARDA 

REL OLIVI PIETRO LVOPTR64E18L781K 
MEDICO 

CHIRURGO 
ORTOPEDIA 

PROFESSORE 
UNIVERSITARIO 

PROFESSORE DI ORTOPEDIA 
AZIENDA OSPEDALIERA 

UNIVERSITARIA INTEGRATA 
VERONA 

VERONA 

 

 

I CV dei Relatori sono archiviati e consultabili presso il Provider 

mailto:info@cdgeventi.it
https://www.miodottore.it/medico-di-base/peschiera-del-garda

