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Corso di Formazione ECM Residenziale
Appropriatezza diagnostico-terapeutica nelle patologie acido-correlate e

ruolo delle opzioni terapeutiche disponibili
17 ottobre 2026
Hotel Villa Carlotta, via Gandhi 3 Ragusa

Razionale

La malattia da reflusso gastroesofageo (MRGE) e i disturbi del tratto gastrointestinale superiore
rappresentano una delle principali cause di consulto sia in medicina generale sia in ambito
specialistico, con un impatto rilevante sulla qualita di vita dei pazienti.

Nonostante la disponibilita di Linee Guida nazionali aggiornate, nella pratica clinica persistono aree
di incertezza legate all’iter diagnostico, all’appropriatezza terapeutica e alla gestione a lungo
termine dei pazienti, in particolare per quanto riguarda I'uso cronico degli inibitori di pompa
protonica (PPI), le strategie di de-prescribing e il corretto posizionamento delle terapie alternative
o complementari.

Le piu recenti evidenze scientifiche hanno ridefinito il ruolo delle diverse opzioni terapeutiche
dotate di un solido razionale fisiopatologico e di un profilo di efficacia e sicurezza favorevole, sia
nelle fasi pre-diagnostiche sia come add-on o alternativa ai PPl in specifici sottogruppi di pazienti.

Tuttavia, la trasposizione di tali evidenze nella pratica clinica quotidiana risulta ancora disomogenea,
anche a causa di differenze tra le formulazioni disponibili e di una non sempre chiara distinzione tra
indicazioni, timing e modalita di utilizzo. Il corso nasce pertanto con |'obiettivo di favorire un
approccio condiviso e multidisciplinare alla gestione della MRGE e dei disturbi correlati,
promuovendo una lettura critica e applicativa delle Linee Guida italiane e fornendo strumenti pratici
per orientare le scelte diagnostico-terapeutiche nei principali snodi decisionali.

Programma
8.30 Registrazione partecipanti

8.45-9.00 Introduzione ed obiettivi del corso Nunzio Belluardo

9.00-9.30 Diagnosi clinica (sintomi tipici ed atipici) ed endoscopica nella malattia da reflusso
Emiliano Giangreco

9.30-10.00 PPI e nuove strategie nel trattamento farmacologico della malattia da reflusso
Carlo Puglisi

10.00-10.30 Gestione del reflusso refrattario: fenotipizzazione del paziente (Reflusso
ipersensibile vs pirosi funzionale) Daniele Brinch
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10.30-11.00 Coffee break

11.00-11.30 Ruolo dell’endoscopia nella malattia da reflusso: dalle cause iatrogene di reflusso
(post-POEM) alle nuove terapie endoscopiche Marica Saladino

11.30-12.15 Discussione e casi real life tutti

12.15-12.45 Patologia epatobilio-digestiva: focus sull’utilizzo dell’lUDCA in terapia medica
Angelo Caruso

12.45-13.30 Conclusioni e take-home messages Nunzio Belluardo
13.30- 13.45 Questionario ECM
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Ore Formative: 4
Crediti ECM: 4

Responsabile Scientifico: Nunzio Belluardo, Centro Gastroenterologico Belluardo, Ragusa

Destinatari: 40 Medici di Medicina Generale.

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell’evidence based practice (EBM— EBN — EBP)

Provider ECM: Med Maps srl (accreditamento provvisorio n.7743)
Via Rossini, 10 - 20062 Cassano d’Adda (Milano)
Tel 0363 052065 segreteria@medmaps.it
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Nunzio Belluardo

Medico
Chirurgo

Specialista in
Gastroenterologia
e Endoscopia
digestiva

SSD Gastroentetrologia
ed Endoscopia
Digestiva ASP 7 Ragusa

Il Dott. Nunzio Belluardo &
medico specialista in
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva. Ha
maturato una consolidata
esperienza nella diagnostica
e nell'endoscopia digestiva
operativa, con particolare
competenza nella
colangiopancreatografia
retrograda endoscopica
(ERCP), metodica della quale
e referente e operatore. Dal
2019 ad oggi e responsabile
della Struttura Semplice
Dipartimentale di
Gastroenterologia
dell'Ospedale "R. Guzzardi"
di Vittoria (ASP di Ragusa).

Daniele Brinch

Medico
Chirurgo

Specialista in
Gastroenterologia
e Endoscopia
digestiva

SSD Gastroentetrologia
ed Endoscopia
Digestiva ASP 7 Ragusa

Il dott. Daniele Brinch &
attualmente in servizio
presso I'ASP di Ragusa. Si e
laureato in Medicina e
Chirurgia con lode presso
I'Universita degli Studi di
Catania e ha conseguito la
specializzazione in Malattie
dell'Apparato Digerente
presso I'Universita degli
Studi di Palermo, maturando
un percorso formativo in
centri di riferimento dedicati
all'endoscopia digestiva, alle
malattie inflammatorie
croniche intestinali (IBD),
all'ecografia intestinale e
all'epatologia. Svolge attivita
clinica ed endoscopica con
particolare interesse per la
diagnosi e il trattamento
delle patologie dell'apparato
digerente ed & autore di
pubblicazioni scientifiche
nazionali e internazionali,
con contributi di ricerca
nell'ambito delle malattie
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inflammatorie croniche
intestinali e dell'endoscopia
digestiva.

Angelo Caruso

Medico
Chirurgo

Specialista in
Gastroenterologia
e Endoscopia
digestiva

Asp Ragusa

Il dott. Angelo Caruso
dirigente medico presso la
SSD di Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva presso
I'ASP di Ragusa, in servizio
all'Ospedale Giovanni Paolo
Il. Dopo la laurea con lode in
Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli Studi di
Catania, ha maturato una
formazione specialistica e
numerose esperienze
internazionali in endoscopia
digestiva avanzata, tra cui
periodi di perfezionamento
presso il Vivantes Klinikum di
Berlino, il Chang Gung
Memorial Hospital di Taipei
e il Policlinico di Modena. Si
occupa di endoscopia
diagnostica e terapeutica di
Il e lll livello, con particolare
interesse per I'endoscopia
interventistica, I'ERCP,
I'ecoendoscopia (EUS), la
dissezione sottomucosa
endoscopica (ESD) e le
tecniche avanzate di
resezione endoscopica. E
autore e coautore di
numerose pubblicazioni
scientifiche su riviste
internazionali indicizzate e
partecipa attivamente alla
ricerca clinica nel campo
dell'endoscopia digestiva
avanzata.

Emiliano
Giangreco

Medico
Chirurgo

Specialista in
Gastroenterologia
e Endoscopia
digestiva

SSD Gastroentetrologia
ed Endoscopia
Digestiva ASP 7 Ragusa

Emiliano Giangreco &
Dirigente Medico presso la
Gastroenterologia dell'ASP
di Ragusa. Specialista in
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, si
occupa principalmente della
diagnosi e del trattamento
delle Malattie Inflammatorie
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Croniche Intestinali (MICI),
con particolare interesse per
le terapie biologiche e
I'endoscopia digestiva.
Partecipa come relatore a
eventi scientifici ed e
coautore di pubblicazioni
nell'ambito delle MICI.

Carlo Puglisi

Medico
Chirurgo

Specialista in
Gastroenterologia
e Endoscopia
digestiva

SSD Gastroentetrologia
ed Endoscopia
Digestiva ASP 7 Ragusa

Carlo Puglisi e Dirigente
Medico presso la
Gastroenterologia dell'ASP
di Ragusa. Specialista in
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, svolge
attivita clinica con
particolare interesse per la
prevenzione e lo screening
del tumore del colon-retto,
I'endoscopia digestiva e la
gestione delle patologie
dell'apparato gastroenterico.
Partecipa come relatore a
eventi scientifici regionali e
nazionali ed & componente
della Commissione
Regionale Siciliana per la
Malattia Celiaca.

Marica Saladino

Medico
Chirurgo

Specialista in
Gastroenterologia
e Endoscopia
digestiva

SSD Gastroentetrologia
ed Endoscopia
Digestiva ASP 7 Ragusa

Marica Saladino & Dirigente
Medico presso la
Gastroenterologia dell'ASP
di Ragusa. Specialista in
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, svolge
attivita clinica nella diagnosi
e nel trattamento delle
patologie dell'apparato
digerente, con particolare
interesse per le Malattie
Inflammatorie Croniche
Intestinali (MICI) e
I'endoscopia digestiva.
Partecipa ad attivita di
aggiornamento e formazione
scientifica in ambito
gastroenterologico.

Il provider dichiara ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000:- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali
(art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM); - di aver
informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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