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RAZIONALE: 
Il carcinoma della mammella rappresenta la neoplasia più frequente nella popolazione 
femminile a livello mondiale. Nel carcinoma della mammella in fase metastatica HR+ HER2-, gli 
inibitori CDK4/6 inibiscono proteine chiave coinvolte in meccanismi che promuovono 
l’iperproliferazione di tumori ormono-responsivi. L'aggiunta di questi inibitori alla terapia 
standard ormonale rallenta la progressione della malattia nelle donne colpite da tumore HR+ 
HER2- in fase avanzata ritardando l’utilizzo della chemioterapia in diversi setting di pazienti 
(paziente fragile, con metastasi viscerali, sole metastasi ossee, pre-peri e post menopausa). 
Oltre al carcinoma mammario metastatico luminale, quello HER2 positivo (il 15%-20% dei casi 
totali) tende a essere più aggressivo e ad avere maggiore probabilità di recidiva. Difatti fino al 
50 % delle pazienti con carcinoma mammario metastatico HER2+ sviluppa metastasi cerebrali 
nel tempo.  
Grazie all'introduzione ed alla disponibilità di farmaci innovativi, come i  CDK4/6i e gli inibitori 
tirosin chinasici che hanno significativamente migliorato gli outcome delle pazienti affette da 
mBC, esiste però la necessità di adeguare il processo di management terapeutico attraverso 
un'attenta valutazione del loro profilo di efficacia e sicurezza per ottimizzarne il beneficio.  
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E’ quindi necessario conoscere in maniera approfondita le potenziali interazioni farmacologiche 
dei nuovi farmaci, così come diventa sempre più rilevante la gestione di situazioni cliniche 
particolari. 
 
Viene proposto un “gruppo di miglioramento” con l'idea di affidare il raggiungimento di un 
obiettivo direttamente alle persone che ogni giorno lavorano in precisi contesti, con la 
partecipazione proattiva e coinvolgente di Coordinatori Scientifici e Tutor. 
Il gruppo di lavoro può fare la differenza nel migliorare i servizi,  semplificare le procedure, 
identificare aree di miglioramento e sviluppare strategie efficaci per garantire che i pazienti 
ricevano l'assistenza di cui hanno bisogno. Proporre un gruppo di lavoro con questo obiettivo 
non solo arricchisce il processo, ma permette anche di affrontare le sfide in modo più completo 
ed integrato. 
Il coinvolgimento attivo dei partecipanti e la fiducia reciproca sono sicuramente punti di forza 
fondamentali per il successo di queste iniziative 
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ECM 
Al superamento del corso saranno attribuiti n. 7,8 Crediti formativi ECM per le seguenti figure 
professionali: Medico Chirurgo (Discipline: Oncologia, Radioterapia) 

Numero Partecipanti: 14 

L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva dell’intero 
programma e, come verifica di apprendimento, alla produzione/elaborazione di un documento 
finale. 

 
PROGRAMMA 
13:30 | Introduzione dei coordinatori scientifici Giulia Valeria Bianchi – Elisabetta Munzone 

SESSIONE 1 – CARCINOMA MAMMARIO HR+/HER2−: prima linea, resistenze e ottimizzazione del 
trattamento 

TUTOR: Giulia Valeria Bianchi, Elisabetta Munzone 

13:50 – 14:10 | Come ottimizzare la scelta delle molecole  in base al profilo paziente per garantire la 
migliore aderenza al trattamento    Raffaella Palumbo 

14:10 – 14:30 | Intercettare la progressione: biopsia liquida, mutazioni di resistenza e nuovi biomarcatori 
dinamici  Rita De Sanctis 

14:30 – 14:50 | Dal controllo della malattia al riposizionamento terapeutico: SERD orali e nuove terapie 
endocrine  Elena Collovà 
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14:50 – 15:10 | Sequencing terapeutico nella malattia HR+/HER2−: CDK4/6, terapie target e ADC  

Elisa Gallerani 

15:10 – 15:40 | Discussione collegiale 

15:40 – 15:50 | Pausa Caffè 

SESSIONE 2 – CARCINOMA MAMMARIO  HER2-POSITIVO 

TUTOR: Giulia Valeria Bianchi, Elisabetta Munzone 

15:50 – 16:10 | Prima linea HER2+: DB-09 vs CLEOPATRA, T-DXd per tutti?  Anna Rizzi 

16:10 – 16:30 | Strategie terapeutiche del futuro: dove si sposterà il dibattito 

Monica Giordano 

16:30 – 16.50 | Metastasi cerebrali: evidenze e gestione clinica Rebecca Pedersini 

16:50 – 17:20 | Discussione collegiale 

SESSIONE 3 – TRIPLE NEGATIVE BREAST CANCER: LA CHEMIOTERAPIA HA ANCORA UN RUOLO? 

TUTOR: Giulia Valeria Bianchi, Elisabetta Munzone 

17:20 – 17:40 | Prima linea nel TNBC: immunoterapia + chemioterapia vs strategie guidate dagli ADC    
Ornella Garrone 

17:40 – 18:00 | Cosa scegliere in seconda linea? L'impatto dei trattamenti neoadiuvanti e di prima linea 
sulle decisioni successive    Paola Tagliabue 

18:00 – 18:20 | ADC dopo ADC o ritorno alla chemioterapia? Razionale della sequenza di ADC e spazio 
residuo per la chemioterapia convenzionale  Gianluca Fogazzi 

18:20 – 18:50 | Discussione collegiale 

CONCLUSIONI 

18:50 – 19:10 TAKE HOME MESSAGES 

Giulia Valeria Bianchi – Elisabetta Munzone 
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Policlinico Milano  
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