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La schizofrenia tra le nuove forme di psicopatologia e nuovi
inquadramenti diagnostici. Quali risposte terapeutiche.

15 ottobre 2026
Grand Hotel Sofia

Via Confalonieri Corrado, sn, 96017 Noto (SR)

Programma

08:00 — 08:15 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
08:15 — 08:30 Saluti Istituzionali Dott. Rosario Pavone — Coordinatore delle attivita del Dipartimento

di Salute Mentale, Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa

08:30 — 09:00 Apertura dei lavori, introduzione e obiettivi — E. Cultrera, A. Petralia

Sessione 1

09:00 — 13:00

Moderazione: E. Cultrera

09:00 — 09:45 11 ruolo del life engagement nella schizofrenia: implicazioni cliniche e contributo delle
evidenze real-world — 4. Vita

09:45 — 10:10 Q&A. Discussione e confronto con i partecipanti — A. Vita

10:10 — 10:55 Le schizofrenie sommerse: psicopatologia e clinica — G. Di Petta

10:55 — 11:20 Q&A. Discussione e confronto con i partecipanti — G. Di Petta

11:20 — 11:50 Coffee break

11:50 — 12:35 Le nuove frontiere della psicopatologia contemporanea: polimorfismi clinici e interventi
terapeutici — V. Rubino

12:35 - 13:00 Q&A. Discussione e confronto con 1 partecipanti — V. Rubino

13:00 — 14:00 Light lunch
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Sessione 2

14:00 — 16:30

Moderazione: E. Cultrera

14:00 — 15:30 Esperienze cliniche a confronto: la schizofrenia tra trattamento e aderenza
terapeutica — G. D ’Anna, V. Rubino

15:30 — 16:30 Focus conclusivo sulle implicazioni medico-legali — C. De Rosa

16:30 — 17:00 Chiusura dei lavori e take-home messages

17:00 Distribuzione test ECM

INFORMAZIONI GENERALI

Sede:
Grand Hotel Sofia
Via Confalonieri Corrado, sn - 96017 Noto (SR) - Italia

Data:
15 ottobre 2026

Segreteria Organizzativa e Provider
Lingo Communications Srl

Via E. Suarez, 10 — 80129 Napoli

Tel. 0810201206

email: ecm@lingomed.it

Responsabili scientifici dell’evento
Dott.ssa Elettra Cultrera Direttore ff UOC Salute Mentale Adulti 3 ASP 8 Siracusa — Siracusa

Destinatari dell’iniziativa

Sono stati richiesti al Ministero della Salute i crediti formativi per un numero massimo di 50
discenti.

Medico Chirurgo (1): discipline: Psichiatria (25), Psicoterapia (112), Neurologia (21),
Neuropsichiatria infantile (22).
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Attestato di Frequenza

L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi assegnati sara pertanto
consegnato ai partecipanti dopo aver effettuato tali verifiche.

Obiettivi dell'evento

Obiettivo formativo 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Acquisizione competenze di sistema. Ogni modulo nel suo complesso, consente di acquisire gli
elementi indispensabili per garantire, all'interno dell’intero percorso formativo il raggiungimento
omogeneo degli obiettivi.

TIPOLOGIA: Evento Residenziale
CREDITI ASSEGNATTI: 6,6

RAZIONALE

La schizofrenia rappresenta tuttora una delle principali sfide della psichiatria contemporanea, sia
per la complessita della sua espressione clinica sia per 1’evoluzione dei modelli interpretativi che
negli ultimi anni hanno profondamente modificato 1’approccio diagnostico e terapeutico. Le
trasformazioni sociali, culturali e relazionali che caratterizzano il contesto contemporaneo hanno
contribuito all’emergere di nuove modalita di presentazione del disagio psichiatrico, rendendo
sempre piu necessario un aggiornamento delle conoscenze psicopatologiche e una riflessione critica
sugli strumenti diagnostici disponibili.

L’eterogeneita dei quadri clinici, la presenza di forme attenuate o sommerse, la frequente
sovrapposizione con altri disturbi e la crescente attenzione agli aspetti funzionali e di recovery
impongono una lettura integrata della schizofrenia che superi una visione esclusivamente
sintomatologica. In tale prospettiva assumono particolare rilevanza i1 concetti di life engagement,
aderenza terapeutica, qualita della vita e funzionamento psicosociale, oggi riconosciuti come
elementi centrali nella valutazione degli esiti clinici.

L’evento si propone di approfondire le piu recenti acquisizioni nel campo della psicopatologia della
schizofrenia, analizzando le nuove frontiere diagnostiche e le strategie terapeutiche disponibili alla
luce delle evidenze scientifiche e dell’esperienza clinica. Attraverso il contributo di esperti del
settore saranno esaminati 1 diversi profili clinici della malattia, le problematiche legate
all’identificazione precoce dei sintomi, le implicazioni della gestione a lungo termine e il ruolo
delle terapie farmacologiche e psicosociali nel favorire il recupero funzionale della persona.
Particolare attenzione sara dedicata al confronto tra esperienze cliniche reali, agli aspetti di aderenza
al trattamento e alle implicazioni medico-legali che frequentemente accompagnano la presa in
carico dei pazienti con disturbi dello spettro schizofrenico. La discussione interattiva, supportata dai
sistemi di televoto, consentira ai partecipanti di confrontarsi attivamente su principali quesiti
diagnostici, terapeutici e forensi, favorendo la condivisione dii buone pratiche e I’applicazione delle
linee guida nella pratica quotidiana.

L’iniziativa formativa, rivolta a psichiatri, neurologi, neuropsichiatri infantili, psicologi, infermieri
e tecnici della riabilitazione psichiatrica, intende fornire strumenti aggiornati e multidisciplinari per
una gestione sempre piu appropriata, personalizzata e orientata agli esiti del paziente con
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schizofrenia, promuovendo I’integrazione tra evidenze scientifiche, esperienza clinica e percorsi

assistenziali.

NOME E COGNOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE | ATTIVITA’

CF PROFESSIONALE

Responsabile

scientifico:

Medicina Psichiatria Direttore Sanitario

Elettra Cultrera e Chirurgia Dipartimento di

CLTLTR67S52F943X Salute Mentale —
Siracusa

Relatori:

Gaia D’Anna Medicina Psichiatria Psichiatra

DNNGAI93E62E532U e Chirurgia psicoterapeuta,
Siracusa

Corrado De Rosa Medicina Psichiatria Psichiatra e scrittore

Gilberto Di Petta Medicina Psichiatria Direttore UOSD

DPTGBR64S04F839R | e Chirurgia SPDC PO Santa
Maria delle Grazie
Pozzuoli, DSM-AsI
Napoli2Nord

Valeria Rubino Medicina Psichiatria Dipartimento di

RBNVLR73M641754H | e Chirurgia Salute Mentale ASP
Siracusa

Rosario Pavone Medicina Psichiatria Coordinatore delle

PVNRSR60A22A028F | e Chirurgia attivita del
Dipartimento di
Salute Mentale,
Azienda Sanitaria
Provinciale di
Siracusa

Antonino Petralia Medicina Psichiatria Psichiatra presso

PTRNNNS59T19F004T | e Chirurgia Azienda Ospedaliero-
Universitaria
Policlinico "G.
Rodolico — San
Marco" di Catania

Antonio Vita Medicina Psichiatria Professore Ordinario

VTINTNS56P28G388P | e Chirurgia presso 1'Universita

degli Studi di Brescia
e Direttore del
Dipartimento di
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Salute Mentale ¢
Dipendenze degli
Spedali Civili
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