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Corso 2026 

Corso annuale di formazione alla psicoterapia degli adulti- Integrazione 

delle funzioni dell’Io con gli affetti 

che si tiene a Pesaro dal 9/10/2026 al 04/12/26 
 
 

PROGRAMMA 
 

09.30-10.30  Lezione magistrale: Integrazione delle funzioni dell’Io con gli 

affetti 
                               (si veda il dettaglio relazioni riportato per ogni data) 
 Maria Teresa FEDERICI 
  
10.30- 12.30  Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria 
 SUPERVIZIONE DI CASO CLINICO 
 Maria Teresa FEDERICI 
 
Obiettivi del corso: 
Nella supervisione del caso clinico verranno discussi a rotazione i casi portati dai 
partecipanti con particolare attenzione alla diagnosi, alla presa in carico, alla relazione con 
il terapeuta, alle indicazioni di trattamento. 
 
Il Corso è costituito da 5 incontri di 3 ore cad. 
Il giorno 4 dicembre 2026 si svolgerà dalle ore 12.30 - 13.30 la produzione di un elaborato 
scritto 
 
DETTAGLIO LEZIONI TEORICHE: 
09/10 Il modello delle 3 scatole in J. Sandler negli anni 70 
23/10 Evoluzione del modello negli anni 80 
06/11 Quale ”barriera della rimozione”? 
20/11 Quale integrazione tra l’evoluzione cognitiva del bambino con le esperienze affettive 
04/12 Il bambino “senso-motorio” - come conosce il mondo esterno ed interno 
 
Aperto ad un massimo di 15 persone. 
Accreditato per medico, psicologo, psichiatra, educatore professionale, neuropsichiatra 
Costo del corso € 500,00+ iva 
 
 

VERIFICA APPRENDIMENTO – prova scritta finale 

STRUMENTI DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI 
 
Quesiti: 

1) Quale il principale compito terapeutico nella prima concezione del modello delle 3 scatole degli anni 
70 
2) Quali aspetti del “bambino dentro” sono emersi nella psicoterapia di un paziente e con quali 
sentimenti sono stati raccontati al terapeuta 
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