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RAZIONALE 
L’evoluzione terapeutica nella Leucemia Mieloide Acuta (LAM) impone oggi un costante 

affinamento degli algoritmi clinici, dove la tempestività d'azione, la sostenibilità dei trattamenti e la 

qualità di vita del paziente rappresentano priorità assolute. In questo scenario, l’ottimizzazione del 

patient journey — dalla diagnosi alla valutazione della fitness, fino al "bridge" per il trapianto — 

richiede una visione strategica e marcatamente multidisciplinare. 

Il progetto "LAM LAB – Laboratorio di idee e pratica clinica" nasce proprio per favorire questo 

cambio di passo, superando il modello tradizionale della didattica frontale a favore di un confronto 

attivo e paritario tra specialisti. 

Attraverso la metodologia interattiva del World Café, i partecipanti — suddivisi in tavoli di lavoro 

dinamici e coadiuvati da facilitatori ematologi e da un cardioncologo presente in aula per offrire il 

suo contributo alle discussioni di competenza— saranno chiamati a condividere la propria 

casistica clinica ed esperienze sul campo. Il focus si concentrerà su nodi cruciali della patologia 

come la Valutazione della fitness e gestione delle comorbidità in un’ottica multidisciplinare; la 
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tempestività dei flussi operativi dalla diagnosi, al trattamento, al trapianto e la tollerabilità dei 

trattamenti e strategie di continuità terapeutica in preparazione alla procedura trapiantologica.  

La rotazione ciclica dei discenti sui diversi tavoli stimolerà l'emersione di best practice 

condivise e l’individuazione di soluzioni concrete, applicabili sin da subito nella pratica clinica 

quotidiana. 

 

 
FACULTY 
 
1.​ Alessandro Isidori, Pesaro (responsabile scientifico) 

2.​ Monia Lunghi, Novara  

3.​ Federico Mosna, Bolzano  

4.​ Sara Mastaglio, Milano  

5.​ Riccardo Morgagni, Roma 

 
 
 
 
PROGRAMMA 
 
MERCOLEDI’ 21 OTTOBRE 2026 
 

09.30 – 10.00 | Registrazione dei partecipanti e welcome coffee. 

10.00 – 10.20 | Apertura dei lavori, presentazione degli obiettivi e del razionale del Corso.​

(Responsabile scientifico - Isidori) 

 

SESSIONE I – PLENARIA INIZIALE 

10.20 – 10.40 | Lettura introduttiva: Dati significativi e unmet needs nella popolazione con 
LAM ad alto rischio. A. Isidori 

10.40 – 10.50 | Discussione. 

10.50 – 11.05 | Valutazione della fitness nel paziente con malattia cardiovascolare stabilizzata o 
transitoria: quali parametri contano davvero? R. Morgagni 
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11.05 – 11.15 | Discussione. 

11.15 – 11.20 | Briefing metodologico e divisione dei partecipanti nei 3 tavoli di lavoro. 

 

SESSIONE II – WORLD CAFÉ: ROUND A (Percorso Clinico e Multidisciplinarità)  

I partecipanti si confrontano sui tre macro-argomenti del Round A, ruotando ogni 30 minuti:  

Tavolo 1A: Patient Fitness. M. Lunghi 

Tavolo 2A: Bridge al trapianto. F. Mosna 

Tavolo 3A: Tempestività dei percorsi di cura. S. Mastaglio​
 

11.20 – 11.50 | Rotazione 1 

11.50 – 12.20 | Rotazione 2 

12.20 – 12.50 | Rotazione 3 

(Nota: 10 minuti totali calcolati per i micro-spostamenti tra i tavoli) 

 

13.00 – 14.00 | Light Lunch 

SESSIONE III – WORLD CAFÉ: ROUND B (Pratica Clinica e Tollerabilità)  

I partecipanti affrontano le nuove tematiche del Round B, eseguendo nuovamente le 3 
rotazioni:  

Tavolo 1B: Fitness for treatment. M. Lunghi 

Tavolo 2B: Scelta della terapia intensiva in funzione della Quality of Life (QoL) pre e post 
trapianto. F. Mosna 

Tavolo 3B: Tollerabilità e continuità terapeutica. S. Mastaglio 

14.00 – 14.35 | Rotazione 1 

14.35 – 15.10 | Rotazione 2 

15.10 – 15.45 | Rotazione 3 

(Nota: 5 minuti totali calcolati per i micro-spostamenti tra i tavoli) 
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15.50 – 16.20 | Coffee Break 

Momento fondamentale in cui i Facilitatori e il Responsabile Scientifico sintetizzano gli 
output emersi in entrambi i Round (A e B). 

16.20 – 17.20 | SESSIONE IV – PLENARIA DI CONFRONTO E OUTPUT FINALI  

Presentazione dei risultati emersi dai singoli tavoli a cura dei Facilitatori  

Discussione aperta e tavola rotonda finale tra Faculty e Discenti  

17.20 – 17.30 | Chiusura dei lavori Conclusioni del Responsabile Scientifico  
 
 
ACRONIMI 
LAM: Leucemia Acuta Mieloide  
QoL: Quality of Life 
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CURRICULA VITAE FACULTY 
 

 

 

 
 

 
   

   

   

   

   

   

 


