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ID PGT 1346

TITOLO GESTIONE DELLA MALATTIA DI CROHN E DELLA COLITE ULCEROSA

LUOGO L'AQUILA

DATA INIZIALE 07/11/2026 DATA
FINALE 07/11/2026

SEDE HOTEL IL BACO DA SETA — STRADA STATALE 17 KM 31,100 — 67100 L'AQUILA (AQ)

n° partecipanti 50

DURATA ECM (ore) 3

SPONSOR PLURISPONSOR

CREDITI ECM 3

CODICE ECM

PROVENIENZA REGIONALE

OBIETTIVO
FORMATIVO

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

FABBISOGNO
FORMATIVO

Linee guida - protocolli - procedure - EBM

RESPONSABILE
SCIENTIFICO
SIDERA

LAPENNA NICOLA- COORDINATORE CTS DI SIDERA S.R.L.

Segreteria
Organizzativa

NUMISTRUM SRL - STRADA DI PADERNA, 2 - 47895 DOMAGNANO (RSM)
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RAZIONALE E TEMATICHE

L'evento ha l'obiettivo di fornire un aggiornamento scientifico approfondito sulla gestione delle malattie
infiammatorie croniche intestinali, in particolare della malattia di Crohn e della colite ulcerosa, patologie
caratterizzate da un decorso eterogeneo e da un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti. La
complessità fisiopatologica di tali condizioni, unitamente alla progressiva disponibilità di terapie avanzate - inclusi
anti-TNF, anti-integrine, inibitori di JAK e farmaci biologici diretti contro le interleuchine - richiede un costante
aggiornamento basato sull'evidenza scientifica per orientare le decisioni cliniche. Particolare attenzione sarà
dedicata all'identificazione dei fattori prognostici, ai criteri di scelta terapeutica personalizzata e al ruolo
emergente dei probiotici nella modulazione della risposta infiammatoria. L'approccio multidisciplinare,
imprescindibile nella gestione integrata del paziente, sarà approfondito attraverso il confronto diretto tra
specialisti mediante video-intervista e tavola rotonda, favorendo l'applicazione pratica dei principi dell'evidence
based practice. La discussione di casi clinici reali permetterà di tradurre le evidenze scientifiche in percorsi
decisionali condivisi, rafforzando la relazione medico-paziente. L'evento si propone così di colmare il divario tra
conoscenza teorica e applicazione clinica quotidiana, fornendo ai professionisti sanitari strumenti concreti per
migliorare l'appropriatezza diagnostico-terapeutica e gli esiti clinici nella pratica assistenziale.
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PROGRAMMA 1346 - 07/11/2026

NOTE AL PROGRAMMA:
NOTA1: NEL CASO DI IMPEDIMENTO ALLA PARTECIPAZIONE PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE I RELATORI SARANNO SOSTITUITI CON ALTRI
PRESENTI NEL PROGRAMMA DI SIMILE QUALIFICA E COMPETENZA.

ORA
Tempo

ECM
TITOLO

RELATORE /

MODERATORE

10:00 E
INTRODUZIONE AL TEMA DELLA MALATTIA DI CROHN E
DELLA COLITE ULCEROSA

LATELLA GIOVANNI

10:30 N
SESSIONE I - OPZIONI TERAPEUTICHE E CRITERI
DECISIONALI NELLE IBD

CICCOCIOPPO RACHELE,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA, VISCIDO
ANGELO

10:35 E
FATTORI PROGNOSTICI NEL DECORSO CLINICO E RISPOSTA
ALLA TERAPIA NEL TRATTAMENTO DELLE IBD

FIORELLA SERAFINA,
CICCOCIOPPO RACHELE,
VISCIDO ANGELO,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA

10:50 E MULTIDISCIPLINARIETÀ NEL TRATTAMENTO DELLE IBD

CALDARELLA MARIA PIA
MICHELA, CICCOCIOPPO
RACHELE, VISCIDO
ANGELO, GROSSI
LAURINO, MARINO MARIA

11:10 E
RUOLO DELLE TERAPIE AVANZATE SUL DECORSO CLINICO
NELLE IBD

VERNIA FILIPPO,
CICCOCIOPPO RACHELE,
VISCIDO ANGELO,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA

11:30 E RUOLO DEI PROBIOTICI NELLA MODULAZIONE DELLE IBD

EFTHYMAKIS
KONSTANTINOS,
CICCOCIOPPO RACHELE,
VISCIDO ANGELO,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA

12:00 E DOMANDE E RISPOSTE

CICCOCIOPPO RACHELE,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA, VISCIDO
ANGELO

12:10 N SESSIONE II – VIDEO-INTERVISTA

CICCOCIOPPO RACHELE,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA, VISCIDO
ANGELO

12:15 E

IBD SENZA FILTRI: VIDEO-INTERVISTA CLINICA A DOMANDE
PARALLELE. QUATTRO CLINICI RISPONDONO ALLE STESSE
DOMANDE SU DIAGNOSI, PAURE DEL PAZIENTE, CRITERI DI
SCELTA TERAPEUTICA, MANTENIMENTO E FIDUCIA NELLA
RELAZIONE DI CURA.

CICCOCIOPPO RACHELE,
VISCIDO ANGELO,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA
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ORA
Tempo

ECM
TITOLO

RELATORE /

MODERATORE

12:30 N SESSIONE III – TAVOLA ROTONDA

CICCOCIOPPO RACHELE,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA, VISCIDO
ANGELO

12:35 E
DALLA TEORIA AL PAZIENTE: CASI CLINICI, DECISIONI
CONDIVISE E CONFRONTO TRA ESPERIENZE

CALDARELLA MARIA PIA
MICHELA, VERNIA
FILIPPO, CUCCHIARELLI
SILVIA, EFTHYMAKIS
KONSTANTINOS,
FIORAVANTE MARZIA,
COCCIOLILLO SILA,
PETRARCA MARCO,
CICCOCIOPPO RACHELE,
VISCIDO ANGELO,
GROSSI LAURINO,
MARINO MARIA

13:20 E TAKE-HOME MESSAGES LATELLA GIOVANNI

DURATA ECM: 3 ore (somma sessioni ECM = 3h 15min, arrotondata per difetto)   ·   DURATA TOTALE: 3h 30min
E = tempo ECM    N = tempo non ECM


