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RAZIONALE SCIENTIFICO 

La centralità della persona affetta da Sclerosi Multipla (SM) nelle attività del Centro SM si declina da tempo 

nell’ottica consolidata della gestione pluridisciplinare, ma anche della presa in carico globale del paziente e 

delle sue esigenze, e del suo care-giver. Ribadito con forza nel contesto del PDTAdella Sclerosi Multipla in 

aggiornamento proprio in questi giorni, ad opera della Agenzia Sanitaria Regionale e di tutti i responsabili dei 

Centri SM della regione Abruzzo, definire con attenzion

Centro SM e dellasue attività non può, però, prescindere da una più accurata definizione del percorso che 

dovrà condurre la persona al Centro SM

- o perché affetta da segni o sintomi che possono configurare 

- oppure perché già riconosciuta affetta da SM e nella necessità di essere sottoposta a rivalutazione 

clinica rivalutazione clinica in corso di recidivadi malattia, 

- oppure nell’ambito del follow

sottoposti nell’ambito delle attività del Centro SM. 

Che sia l’accesso in PS o l’invio allo specialista neurologo di riferimento, ciascun paziente indentifica nel 

medico di famiglia la figura professionale e l’autorevole riferimento che lo guida e gli indicala modalità più 

appropriata per accedere al Centro 

riprogrammata volta per volta del Centro SM in termini di attività di II livello. 

Appare pertanto di tutta evidenza come l’integrazione territorio

presa in carico globale della persona con SM sia davvero tale e non lasci invece il paziente e la sua famiglia 

all’incognita di saper indentificare il giusto interlocutore e la modalità più opportuna per proseguire il proprio 

percorso diagnostico-terapeutico. In tale contesto, quella del medico di famiglia è figura centrale per la 

continuità della Cura della persona con SM.
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La centralità della persona affetta da Sclerosi Multipla (SM) nelle attività del Centro SM si declina da tempo 

nell’ottica consolidata della gestione pluridisciplinare, ma anche della presa in carico globale del paziente e 

giver. Ribadito con forza nel contesto del PDTAdella Sclerosi Multipla in 

aggiornamento proprio in questi giorni, ad opera della Agenzia Sanitaria Regionale e di tutti i responsabili dei 

Centri SM della regione Abruzzo, definire con attenzione il percorso della persona con SM all’interno del 

Centro SM e dellasue attività non può, però, prescindere da una più accurata definizione del percorso che 

dovrà condurre la persona al Centro SM 

o perché affetta da segni o sintomi che possono configurare una SM sospetta, 

oppure perché già riconosciuta affetta da SM e nella necessità di essere sottoposta a rivalutazione 

clinica rivalutazione clinica in corso di recidivadi malattia,  

oppure nell’ambito del follow-up clinico-strumentale e laboratoristico a c

sottoposti nell’ambito delle attività del Centro SM.  

Che sia l’accesso in PS o l’invio allo specialista neurologo di riferimento, ciascun paziente indentifica nel 

medico di famiglia la figura professionale e l’autorevole riferimento che lo guida e gli indicala modalità più 

appropriata per accedere al Centro SM, qualora si ponga la necessità di anticipare la visita di controllo 

riprogrammata volta per volta del Centro SM in termini di attività di II livello.  

Appare pertanto di tutta evidenza come l’integrazione territorio-centro clinico sia fondamentale perch

presa in carico globale della persona con SM sia davvero tale e non lasci invece il paziente e la sua famiglia 

all’incognita di saper indentificare il giusto interlocutore e la modalità più opportuna per proseguire il proprio 

peutico. In tale contesto, quella del medico di famiglia è figura centrale per la 

continuità della Cura della persona con SM. 
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e il percorso della persona con SM all’interno del 

Centro SM e dellasue attività non può, però, prescindere da una più accurata definizione del percorso che 

una SM sospetta,  

oppure perché già riconosciuta affetta da SM e nella necessità di essere sottoposta a rivalutazione 

strumentale e laboratoristico a cui tutti i pazienti sono 

Che sia l’accesso in PS o l’invio allo specialista neurologo di riferimento, ciascun paziente indentifica nel 

medico di famiglia la figura professionale e l’autorevole riferimento che lo guida e gli indicala modalità più 
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all’incognita di saper indentificare il giusto interlocutore e la modalità più opportuna per proseguire il proprio 

peutico. In tale contesto, quella del medico di famiglia è figura centrale per la 

ersità degli Studi di l’Aquila 

 



 

 

 

PROGRAMMA 

15.00 Registrazione dei partecipanti 

15.15 Saluti ed introduzione all’evento: Prof.ssa Sacco

15.30 PDTA Sclerosi Multipla della Regione Abruzzo

Dott.ssa Federica De Santis

15.50 Il modello regionale del PDTA Sclerosi Multipla declinato nella nostra realtà locale

Dott. ssa Francesca Gabriele

16.10 I nostri unmetneeds: 

• Il parere del Medico di Medicina Generale

Dott. Lippa 

• Il parere del neurologo

Dott. Berardino Orlandi

• La voce del paziente 

Aism 

17.10 Il centro Clinico Sclerosi Multipla: la presa in carico della persona con Sclerosi Multipla ed il 

management 

• La gestione multidisciplinare del paziente

Dott.ssa Francesca Gabriele

• Il ruolo dell’Infermiere

Dott.  Giovanni Di Vito

• L’impairment cognitivo della persona con Sclerosi Multipla: diagnosi e gestione terapeutica

Dott.ssa Cindy Tiseo 

• La sofferenza della persona come espressione di malattia 

figura dello psicologo clinico

Dott. ssa Eleonora Di Pietro 

18.30 Discussione 

19.00 Chiusura Lavori 
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NOME COGNOME RUOLO AFFERENZA 

Federica De Santis S p.o.avezzano 

Eleonora Di Pietro R ASL1 ABRUZZO 

Berardino Orlandi R P.O. SS FILIPPO E NICOLA

Simona Sacco 

R 
università degli studi 
dell'aquila, asl 1 abruzzo

Francesca Gabriele R P.O. Avezzano 

Cindy Tiseo R P.O. SS FILIPPO E NICOLA

Giovanni Di Vito R P.O. SS FILIPPO E NICOLA

Luciano Lippa R ASL1 ABRUZZO 

 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne i

catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE

Simona Sacco 

Professoressa Ordinaria di 

Neurologia - Direttrice U.O.C. 

Neurologia e Stroke Unit 

Avezzano-Sulmona- 

PRESIDENTE ELETTO European 

Stroke Organisation 

Univaq – Asl1 Abruzzo

Berardino 

Orlandi 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

NEUROLOGIA E STROKE UNIT Asl1 Abruzzo 

Federica De 

Santis 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

NEUROLOGIA E STROKE UNIT Asl1 Abruzzo 

curricula disponibili presso ns. sede 

QUALIFICA CITTA' 

dirigente medico uoc neurologia e 
su 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA

Psicologa clinica Avezzano PSICOLOGIA

P.O. SS FILIPPO E NICOLA 
DIRIGENTE MEDICO UOC 

NEUROLOGIA E S.U. 
AVEZZANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA

dell'aquila, asl 1 abruzzo 

PROFESSORE ORDINARIO DI 
NEUROLOGIA- DIRETTORE UOC 
NEUROLOGIA E STROKE UNIT- 
PRESIDENTE European Stroke 
Organisation 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA

dirigente medico uoc neurologia e 
su 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA

P.O. SS FILIPPO E NICOLA 
DIRIGENTE MEDICO UOC 

NEUROLOGIA E STROKE UNIT avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA

P.O. SS FILIPPO E NICOLA 
COORDINATORE INFIERMERISTICO 
UOC NEUROLOGIA E STROKE UNIT AVEZZANO 

SPECIALISTICA  in 

INFERMIERISTICHE

MMG 
Avezzano 

MEDICINA E 
CHIRURGIA

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,

Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 

 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Asl1 Abruzzo 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA Ricerca clinica nell’ambito delle malattie cerebrovascolari, delle 

cefalee e delle gravi cerebrolesioni acquisite Coordinamento e partecipazione a numerosi 

progetti di ricerca di tipo multicentrico Partecipazione come principal investigator o come 

co-investigator a numerosi studi clinici multicentrici internazionali Attività di coordinatrice 

o membro di gruppi di lavoro, per numerose linee guida e gruppi di consenso 

internazionali e nazionali nell’ambito delle cefalee e delle malattie cerebrovascolari 

Relatrice su invito a numerosi congressi internazionali e nazionali

Dirigente Medico di I° Livello nella disciplina di Neurologia, con destinazione c/o l’U.O. di 

Neurologia del presidio ospedaliero di Avezzano, ASL Avezzano

15.02.2013 a tutt’oggi. 

Attualmente Specialista in Neurologia, • Dirigente Medico presso P.O. SS Nicola e Filippo 

di Avezzano (AQ), U.O.C. Neurologia e Stroke Unit del P.O. SS Filippo e Nicola di Avezzano 

(AQ) e • Responsabile dell’Ambulatorio Sclerosi multipla e Malattie Demielinizzanti della 

U.O.C. Neurologia e Stroke Unit del P.O. SS Filippo e Nicola di Avezzano (A

LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

PSICOLOGIA PSICOLOGIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA, RADIOLOGIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

neurologia 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

LAUREA 
SPECIALISTICA  in 

SCIENZE 
INFERMIERISTICHE 

 MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DIABETOLOGIADIABETOLOGIA 
E MALATTIE DEL RICAMBIO 

all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 

ale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

l contenuto minimo, verrà inserito nel 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Ricerca clinica nell’ambito delle malattie cerebrovascolari, delle 

cefalee e delle gravi cerebrolesioni acquisite Coordinamento e partecipazione a numerosi 

progetti di ricerca di tipo multicentrico Partecipazione come principal investigator o come 

tigator a numerosi studi clinici multicentrici internazionali Attività di coordinatrice 

o membro di gruppi di lavoro, per numerose linee guida e gruppi di consenso 

internazionali e nazionali nell’ambito delle cefalee e delle malattie cerebrovascolari 

rice su invito a numerosi congressi internazionali e nazionali 

Dirigente Medico di I° Livello nella disciplina di Neurologia, con destinazione c/o l’U.O. di 

io ospedaliero di Avezzano, ASL Avezzano-Sulmona-L’Aquila, dal 

Attualmente Specialista in Neurologia, • Dirigente Medico presso P.O. SS Nicola e Filippo 

di Avezzano (AQ), U.O.C. Neurologia e Stroke Unit del P.O. SS Filippo e Nicola di Avezzano 

(AQ) e • Responsabile dell’Ambulatorio Sclerosi multipla e Malattie Demielinizzanti della 

U.O.C. Neurologia e Stroke Unit del P.O. SS Filippo e Nicola di Avezzano (AQ) 


